Till dig som vardnadshavare,

Snart kommer ditt barn som ar mellan 12 och 15 ar att
erbjudas vaccination mot covid-19.

Folkhalsomyndigheten rekommenderar nu allman vaccination mot covid-19 fran
tolv ars alder i Sverige, med tva doser. Det nationella startdatumet for att paborja
vaccinationerna ar den 11 oktober.

Genom samverkan mellan Region Kalmar 1an och lanets kommuner kan vaccination
erbjudas ditt barn pa plats i ditt barns skola. Vaccinationen ar frivillig och samtycke
kravs fran bada vardnadshavare. Ert barns skola kommer att informera er om plats,
dag och tid.

Vi skickar det har brevet till dig som ar vardnadshavare for att ge dig information
infor ditt beslut om ditt barn ska vaccineras mot covid-19.

Medskickad halsodeklaration och samtycket behover skrivas under av bada
vardnadshavarna och ska lamnas in till klasslarare/mentor senast onsdagen
den 13 oktober. Utan samtycke kan vaccinationen inte genomforas.

Varfor ar det viktigt att mitt barn vaccinerar sig mot covid-19?

Barn I6per betydligt mindre risk an vuxna att drabbas av svar covid-19-sjukdom,
men risken ar inte obefintlig. Bade i Sverige och i andra lander har barn drabbats
av svar sjukdom som kravt vard pa sjukhus. Nagra fa barn har drabbats av en sall-
synt och allvarlig form av hyperinflammation (MIS-C) och &ven av langvariga symtom
efter att ha varit sjuka i covid-19. Under pandemin har hittills drygt 250 barn under
18 ar i Sverige drabbats av MIS-C.

Att stanna hemma nar man ar sjuk minskar risken att smittan sprids, men det gar inte
att stoppa smittspridningen helt. Vaccination ar det mest effektiva sattet att skydda
barn mot sjukdomen covid-19. Fér den enskilda individen kan vaccination goéra att
det kdnnas tryggare att umgas med aldre eller personer i riskgrupper i sin narhet.

Vaccinerna ar effektiva och sakra, med biverkningar som ar lindriga och évergaende
i de allra flesta fall. Flera lander inom EU vaccinerar redan 12-15 aringar i dag, bland
annat Danmark, Finland och Norge. Hittills har nastan 20 miljoner barn i varlden
over tolv ar fatt nagot av de mRNA-vacciner som ar godkanda fran tolv ar i Sverige.
Detta innebar att kunskapen om att vaccinera barn mot covid-19 i dag ar mycket
storre an tidigare.

Nar ar det inte lampligt med vaccination mot covid-19?

| de fall dar ditt barn vid tidigare vaccinationer har haft en kraftig allergisk reaktion
som kravt akut sjukhusvard bor ni radgéra med er halsocentral om vaccination ar
lamplig eller inte.
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Vad galler om mitt barn inte annu fyllt tolv ar?

Det har brevet skickas ut till alla vardnadshavare i Kalmar 1an med ett barn i arskurs
sex-nio, men ditt barn kan endast vaccineras mot covid-19 fran dagen da de fyllt tolv
ar. Om ditt barn annu inte fyllt tolv ar vid skolans vaccinationstillfalle kommer moijlig-
heten till vaccination istallet att ges vid annat tillfalle i januari 2022. Mer information
kommer.

Vilka ér de vanligaste biverkningarna?

Efter vaccinationen ar det vanligt att bli ©m pa stickstallet i armen, kanna sig trott och
fa huvudvark. Man kan ocksa kanna sig frusen, ma illa, fa feber eller ontilederna och
musklerna.

For ett fatal barn och vuxna som vaccinerats har biverkan i form av hjartmuskel-
inflammation upptratt. Den har biverkningen ar mycket ovanlig och som regel 6ver-
gaende, men man bor vara medveten om den och soka vard om symtom som brosts-
marta upptrader de ndrmaste dagarna efter vaccinationen. Sjukvarden har vana vid
att hantera liknande symptom.

Vad hander om samtycke till vaccinationen inte lamnas?

Da kommer ditt barn inte att vaccineras. Vaccinationen ar frivillig.

Hit kan du vanda dig om du har fragor

Region Kalmar lan kan svara pa fragor om vaccination mot covid-19 och ge dig mer
information infor stallningstagandet till ditt barns erbjudande om vaccination. Du
kontaktar oss enkelt genom att ringa till 0480-844 44.

Fragor som ror tid och plats for vaccinationen ska stallas till ansvarig skola.

Bra att veta infor ditt barns vaccination.

* Bade du och ditt barn kan ldsa mer om vaccination mot covid-19 pa 1177.se eller
pa Folkhdlsomyndighetens webbplats.

* Las noga igenom hadlsodeklarationen och besvara den. Samtycket ska under-
tecknas av bada vardnadshavare och lamnas till klasslarare/mentor senast den 13
oktober.

* Det ar bra om ditt barn ater och dricker innan vaccinationstillfallet. Det ar ocksa en
fordel om barnet har klader som gor dverarmen lattillganglig.

» Barnet ska vara friskt vid tillfallet for vaccination.

* Alla vaccinationer mot covid-19 registreras i det nationella vaccinationsregistret.
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