Mandag 2/2

Lunch

Middag

Lunch GF
Lunch LF

MT MadTarm
LT Grov Paté
TB Timbalkost

FL Flvtande
Middaa GF

Middaa LF
Bk Barnkost

MT MaaTarm
LT Grov Paté
TB Timbalkost

FL Flvtande

Tisdag 3/2

Lunch

Middag

Lunch GF
Lunch LF
MT MadaTarm

LT Grov Paté

TB Timbalkost
FL Flvtande
Middaa GF
Middaa LF
MT MaaTarm
LT Grov Paté
TB Timbalkost

FL Flvtande

Onsdag 4/2

Lunch

Lunch GF
Lunch LF

Specialkostmatsedel ,

Vecka 6 Region Kalmar lan
2026-2-02 - 2026-02-08

Fransk korvgryta med potatismos och gréna artor

Panerad rodspatta med remouladsas och kokt potatis samt grona
artor

Kokt hoki hummersas, kokt potatis och vélkokt broccoli
Kokt hoki hummersas, kokt potatis och valkokt broccoli

Torsktimbal med hummersés, potatismos, arttimbal och
bldbarsmousse

Biffstroganoffsoppa med en klick créme fraiche. Drottningsoppa
Kyckling marengo med kokt ris

Kyckling marengo med kokt ris
Stekt kyckling med kokt ris och tomatsas

Kyckling marengo med kokt ris och véalkokt morot
Kyckling marengo med kokt potatis och valkokt morot.

Kyckling marengo med potatismos, tomatsas och morotstimbal
samt hallon och ananasmousse

Blomkal/broccolisoppa med kalv med en klick créme fraiche.
Hallonyoghurt

Vinbarskycklinggryta med kokt potatis och romanescoblandning
Raggmunk med stekt flask, lingonsylt och romanescoblandning

Vinbarskycklinggryta med kokt potatis, valkokt morot samt
appelsoppa med kesogradde

Stekt flask med loksas, potatismos, valkokt morot samt dppelsoppa
med kesogradde

Stekt flask, potatismos, l6ksas, bontimbal och chokladpudding
Kycklingsoppa med broccolikrdm. Aprikossoppa

Kottbullar med graddsas och kokt potatis

Kottbullar med graddsas och kokt potatis

Kottbullar med graddsas och kokt potatis

Kottbullar med graddsas och kokt potatis

Kottbullstimbal, graddsas, potatismos, arttimbal och fluffig
yoghurtskaka med vanilj

Jordartskocksoppa med paprikaklick. Kérsbarssoppa

Bygardens kottgryta med kokt potatis och bukettgronsaker
Bygardens kottgryta med potatis och bukettgronsaker



Middag

MT MadaTarm
LT Grov Paté
TB Timbalkost

FL Flvtande
Middag GF
Middaa LF

BK Barnkost
MT MaaTarm
LT Grov Paté
TB Timbalkost

FL Flvtande

Torsdag 5/2

Lunch

Middag

Lunch GF
Lunch LF
BK Barnkost

MT MaaTarm
LT Grov Paté
TB Timbalkost
FL Flytande
Middaa GF
Middag LF
MT MaaTarm
LT Grov Paté
TB Timbalkost

FL Flytande

Fredag 6/2

Lunch

Middag

Lunch GF
Lunch LF
MT MagTarm

LT Grov
BK Barnkost

TB Timbalkost

FL Flvtande

Middaa GF
Middaa LF
MT MaaTarm
LT Grov Paté

Bygardens kottgryta, kokt potatis, morot/blomkalsmix
Bygardens kottgryta, kokt potatis, morot/blomkalsmix

Bygardens kottgryta, potatismos, Gronsakstimbal tricolore,
Jordgubbskram och vispad gradde

Fisk och raksoppa med créme fraicheklick. Jordgubbssoppa

Kolja med gronartspesto, kokt potatis och vitvinssas

Kolja med gronartspesto, kokt potatis och vitvinssas

Panerad alaskafilé med kokt potatis och remouladsas

Angad kolja, vitvinssas, kokt potatis och valkokt morot

Kolja med gronartspesto, kokt potatis, vitvinssas och valkokt morot

Torsktimbal, potatismos, vitvinssas, blomkalstimbal,
vaniljpannacotta med jordgubb och limesas

Broccoli och skinksoppa med créme fraicheklick. Mangoyoghurt

Kokt kottkorv med rotmos och gron gronsaksblandning
Kokt kottkorv med rotmos och grén grénsaksblandning

Kokt kottkorv serveras med potatismos samt Grén
gronsaksblandning

Kokt kottkorv med rotmos och kokt broccoli

Kokt kéttkorv med rotmos och kokt broccoli

Korvtimbal med ostsas, potatismos, arttimbal, och morotskaka
Kyckling och morotssoppa med en paprikaklick. Drottningssoppa
Flaskpannkaka

Flaskpannkaka

Flaskpannkaka och valkokt morot

Flaskpannkaka och vélkokt morot

Omelett med skinksas och broccolitimbal samt vitchoklad och
yoghurtkram med mangosas

Sparrissoppa med en klick av citron créme fraiche. Mangosoppa

Pannbiff med bonor, I6ksky, potatis och bukettgronsaker
Pannbiff med boénor, |6ksky, potatis och bukettgronsaker
Pannbiff med graddsas, kokt potatis och véalkokt morot

Pannbiff med bonor, I6ksky, kokt potatis och kokt morot
Pannbiff med kokt potatis och graddsas

Kottbullar med graddsas, potatismos, broccolitimbal och
Bananmousse

Fisksoppa med tomat, och créme fraiche klick med dill & citron,
Paronsoppa

Vinmarinerad kassler med rotfruktsgratang

Vinmarinerad kassler med rotfruktsgratang

Vinmarinerad kassler med rotfruktsgratang och blomkal/broccoli
Vinmarinerad skinkpaté med rotfruktsgratang och blomkal/Broccoli



TB Timbalkost

FL Flytande

BK Barnkost

Lordag 7/2

Lunch

Middag

Lunch GF
Lunch LF

MT MaaTarm
LT Grov Paté
TB Timbalkost
FL Flvtande
Middaa GF
Middaa LF

BK Barnkost
MT MaaTarm
LT Grov Paté
TB Timbalkost

FL Flytande

Sondag 8/2

Lunch

Middag

Lunch GF

Lunch LF

MT MaaTarm
LT Grov Paté
TB Timbalkost

FL Flytande
Middaa GF
Middaa LF
MT MaaTarm
LT Grov Paté
TB Timbalkost

FL Flvtande

Skinktimbal, rotfruktsgraténg, rédvinssas, sparristimb. |
citronmousse

Kott och rotfruktssoppa med en klick créme fraiche.
Jordgubbsyoghurt

Pannbiff med rotfruktsgratang

Pastasas med kyckling, vitlok och senap. Pasta och klyftad morot

Pastasas med kyckling, vitlok och senap. Pasta gnocchi klyftad
morot

Kycklinggryta, pasta Gnocchi, valkokt morot

Kycklingpaté med senap och ost, pasta gnocchi och véalkokt morot
Kycklinggryta m. senap, potatismos, morotstimbal, mangomousse
Kyckling och blomkélssoppa med en paprikaklick. Hallonsoppa
Basilikafisk med citronsas med kokt potatis

Basilikafisk med citronsas med kokt potatis

Kokt alaskafilé med kokt potatis och dill och citronsas

Basilikafisk med citronsas med kokt potatis

Basilikafisk med citronsas med kokt potatis

Lax och fisktimbal, potatismos, basilika och citronsas, béntimbal,
Blabarskram med vispad gradde
Laxsoppa med broccolikram. Aprikossoppa

Skinkstek och graddsas med &pple, kokt potatis och
romanescoblandning

Skinkstek, graddsas med apple, kokt potatis och
romanescoblandning

Skinkstek serveras med graddsas med &pple potatis och blomkal
Skinkpaté med kokt potatis, graddsas och blomkal

Skinktimbal, graddsas med &pple, potatismos och broccoli &
blomkalspaté. Glass med jordgubbssas

Gron artsoppa, dggkrdm och mangosoppa

Tomat och chiligratinerad falukorv med potatismos

Tomat och chiligratinerad falukorv med potatismos

Tomat och chiligratinerad falukorv med potatismos och kokt morot
Tomat och chiligratinerad falukorv med potatismos och kokt Morot

Korvtimbal, potatismos, tomatsas m chili, palsternackstimbal,
Ananas och hallonmousse

Dillkéttsoppa med en klick créme fraiche med dill & citron.
Blabarsyoghurt



