
 
MENY V.52  

 

Med reservation för ändringar. 
Sallad, bröd, smör och dryck serveras vid måltiderna. 

 Vi serverar svenskt kött och fågel på våra avdelningar 

Måndag 22/12 
Lunch Vegetarisk: Italiensk pasta med broccoli, bönor och chili serveras med örtcreme samt  

romanescoblandning  
Alternativ 2: Basilika- och ostgratinerad sej med kokt potatis och romanescoblandning 
Alternativ 3: Ost och tomatbakad köttfärs med timjan serveras med brunsås och kokt potatis 

samt kokt romanescoblandning 
Dessert: Färsk frukt 

Middag: Vegetarisk: Cheese Stroganoff med kokt ris och kokt morot 
Alternativ 2: Wienerkorv med potatismos och gurkmajonnäs och kokt morot 

Tisdag 23/12 
Lunch Vegetarisk: Vegetarisk tacogratäng med varm couscoussallad och kokt broccoli 

Alternativ 2: Marinerad kycklinglårfilé med potatisgratäng och kokt broccoli 
Alternativ 3: Krämig fläskköttsgryta serveras med kokt potatis samt kokt broccoli 
Dessert: Färsk frukt 

Middag: Vegetarisk: Indisk linsgryta med kokt ris och grön grönsaksblandning 
Alternativ 2: Laxpatè med kall sås med kryddgrönt, kokt potatis och grön grönsaksblandning 

Onsdag 24/12 Julafton 
Lunch  Julbord 
  
Dessert:  Ostkaka med grädde och sylt 

 
Middag:  Risgrynsgröt med skinksmörgås 

Torsdag 25/12 Juldagen 
Lunch Vegetarisk: Glöggkryddad ratatouille med quornfilé, kokt potatis och bukettgrönsaker 

Alternativ 2: Stekt lax med romsås och kokt potatis som serveras med bukettgrönsaker 
Dessert: Saffranspannkaka med vispad grädde och sylt  

Middag: Vegetarisk: Omelett med champinjonstuvning och vegobullar serveras med kokt morot 
Alternativ 2: Omelett med champinjonstuvning och köttbullar serveras med kokt morot  

Fredag 26/12 Annandag jul 
Lunch Vegetarisk: Gratinerad portabello med persiljekräm, klyftpotatis och grön grönsaksblandning 

Alternativ 2: Kalkonstek med klyftpotatis och gräddig sås samt grön grönsaksblandning  
Dessert: Saffranspannacotta med körsbärssås 

Middag: Vegetarisk: Paprikagryta med kikärter serveras med potatis och kokt morotsblandning 
Alternativ 2: Ugnstekt hoki serveras med kokt potatis, vitvinssås samt kokt morotsblandning 

Lördag 27/12   
Lunch             Vegetarisk:  Varm Matvetesallad med curryblomkål, sparris, tofu och limeyoghurt 

Alternativ 2: Kycklinglasagne med färs serveras med romanescoblandning 
Dessert: Glass med jordgubbssås 

Middag:         Vegetarisk: Crepes med champinjoner och bukettgrönsaker 
Alternativ 2: Falukorv med äpple, potatismos och bukettgrönsaker 

Söndag 28/12  
Lunch Vegetarisk: Morotsbiff med tzatziki, klyftpotatis och broccoliblandning 

Alternativ 2: Dillkött på kalv med kokt potatis och broccoliblandning 
Dessert: Glass med chokladsås 

Middag:          Vegetarisk:     Sås med linser och rotfrukter serveras med pasta fusilli samt kokt broccoli 
Alternativ 2: Skaldjurspaj med kall lime och dillsås samt kokt broccoli   
 

 

 


