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Måndag 4/8 
 

  

 Lunch Lunch GF 
 Ångad kolja med vitvin och gräslökssås och potatis, 

Romanescoblandning 

  Lunch LF 
 Ångad kolja med vitvin och gräslökssås och kokt potatis 

romanescoblandning.  

  MT 
 Ångad kolja med vitvin och gräslökssås, kokt potatis och blomkål 

  LT Grov Paté 
Meny 
 Ångad kolja med vitvin och gräslökssås, kokt potatis och blomkål 

  TB Timbalkost 
Meny 
 Torsktimbal med vitvinsås, potatismos och grön sparristimbal. 

Drottningkräm 

  FL Flytande 
kost Men 
 Biffstroganoffsoppa med en klick créme fraiche. Drottningsoppa 

 Middag Middag GF 
 Fläskköttsgryta med krämig sås, kokt potatis samt kokt morot 

  Middag LF 
 Fläskköttsgryta med krämig sås, kokt potatis samt kokt morot 

  MT 
 Fläskköttsgryta med krämig sås, kokt potatis och morot 

  LT Grov Paté 
Meny 
 Fläskkött i krämig sås serveras med kokt potatis och morot 

  TB Timbalkost 
Meny 
 Oxtimbal med krämig sås, potatismos och morotspuré. 

Hallonyoghurt 

  FL Flytande 
Kost Men 
 Blomkål och broccolisoppa med en klick tomatcréme fraiche. 

Hallonyoghurt 

            

Tisdag 5/8 
 

  

 Lunch Lunch GF 
 Vildsvinsbiffar med soltork. tomat, salladsost. Kokt potatis, 

Paprikasås, Slottsgrönsaker 

  Lunch LF 
 

BK Barnkost 

Vildsvinsbiffar med soltork. tomat, paprikasås, Kokt potatis. 
Slottsgrönsaker 
Vildsvinsbiffar med paprikasås, potatismos samt slottsgrönsaker 

  MT 
 Vildsvinsbiffar med paprikasås, kokt potatis, blomkål. Apelsin och 

ananassoppa, kesogrädde 

  LT Grov Paté 
Meny 
 Vildsvinsbiffar med paprikasås, kokt potatis, blomkål. Apelsin och 

ananassoppa, kesogrädde 

  TB Timbalkost 
Meny 
 Oxtimbal med vitlök, paprikasås, potatismos och blomkålstimbal. 

Chokladpudding 

  FL Flytande 
kost Men 
 Kycklingsoppa med broccolikräm. Aprikossoppa 

 Middag Middag GF 
 Kycklingsmulpaj m. rhode Island & grön grönsaksblandning 

  Middag LF 
BK barnkost 

Kycklingsmulpaj m. rhode Island & grön grönsaksblandning 
Kycklingpaj med rhode Islandsås och grön grönsaksblandning 

  ST Stomikost 
Meny 
 Kycklingsmulpaj med rhode Islanddressing och broccoli 

  LT Grov Paté 
Meny 
 Kycklingsmulpaj med rhode Islanddressing och broccoli 

  TB Timbalkost 
Meny 
 Kycklingtimbal m. gräddsås, potatismos & broccolitimbal. 

Körsbärskräm 

  FL Flytande 
Kost Men 
 Jordärtskocksoppa med ärtklick. Körsbärssoppa 



 
 

   
 

 
 

            

Onsdag 6/8 
 

  

 Lunch Lunch GF 
 Gratinerad bratwurst med sommargratäng, mangochutneysås & 

kokt blomkål 

  Lunch LF 
 Gratinerad bratwurst med sommargratäng, mangochutneysås & 

blomkål 

  MT 
 Gratinerad bratwurst med potatismos, mangosås & kokt blomkål 

  LT Grov Paté 
Meny 
 Gratinerad bratwurst med potatismos, mangosås & kokt blomkål 

  TB Timbalkost 
Meny 
 Korvtimbal med mangosås, potatismos & blomkåls och 

broccolitimbal. Gräddkaka 

  FL Flytande 
kost Men 
 Fisk och räksoppa med Créme fraicheklick. Jordgubbssoppa 

 Middag Middag GF 
 Omelett med varm skaldjurssås  

  Middag LF 
 Omelett med skaldjurssås 

  BK Barnkost 
Meny 
 Varm skaldjurssås med makaroner 

  ST Stomikost 
Meny 
 Omelett med skaldjurssås och kokt blomkål 

  LT Grov Paté 
Meny 
 Omelett med skaldjurssås och kokt blomkål 

  TB Timbalkost 
Meny 
 Omelett med skaldjurssås, morotstimbal. Vaniljpannacotta m 

mango 

  FL Flytande 
Kost Men 
 Skink och broccolisoppa med créme fraiche klick. Mangoyoghurt 

            

Torsdag 7/8 
 

  

 Lunch Lunch GF 
 Kotlettrad med champinjonsås, kokt potatis samt 

romanescoblandning 

  Lunch LF 
 Kotlettrad med champinjonsås, kokt potatis samt 

romanescoblandning 

  MT  
 Kotlettrad med svampsås, kokt potatis, samt välkokt broccoli 

  LT Grov Paté 
Meny 
 Grov Oxpaté, kokt potatis, svampsås samt välkokt broccoli 

  TB Timbalkost 
Meny 
 Oxtimbal med svampsås, potatismos och sparristimbal.  

  FL Flytande 
kost Men 
 Kyckling och morotssoppa med en paprikaklick. Blåbärssoppa 

 Middag Middag GF 
 Varm smörgåstårta med köttfärsröra 

  Middag LF 
 Varm smörgåstårta med köttfärsröra  

  BK Barnkost 
Meny 
 Köttfärssås med spaghetti  

  ST Stomikost 
Meny 
 Varm smörgåstårta med köttfärsröra med blomkål 

  LT Grov Paté 
Meny 
 Varm smörgåstårta med köttfärsröra med blomkål 

  TB Timbalkost 
Meny 
 Köttfärssås med potatismos, palsternackstimbal, Drottningkräm 

  FL Flytande 
Kost Men 
 Sparrissoppa med en klick av citron créme fraiche. Nyponsoppa 

            

Fredag 8/8 
 

  

 Lunch Lunch GF 
 Fisk a la king med kokt potatis och Broccoli 

  Lunch LF 
 Tacogratäng med köttfärs, Ris, broccoli 

  MT 
 Fisk a la king med kokt potatis och broccoli. Mangomousse 

  LT Grov Paté 
Meny 
 Fisk a la king med kokt potatis och broccoli. Mangomousse 

  TB Timbalkost 
Meny 
 Torsktimbal med dillsås, potatismos och broccolitimbal. 

Mangomousse 



 
 

   
 

 
 

  FL Flytande 
kost Men 
 Fisksoppa med tomat, och créme fraiche klick med dill & citron, 

Päronsoppa 

 Middag Middag GF 

Middag LF 
 

 

BK Barnkost 

Vinmarinerad kassler serveras potatisgratäng med purjolök samt 
slottsgrönsaker 
Vinmarinerad kassler serveras potatisgratäng med purjolök samt 
slottsgrönsaker 
Pannbiff med potatisgratäng och slottsgrönsaker 

  ST Stomikost 
Meny 
 Vinmarinerad kassler serveras potatisgratäng samt kokt 

blomkål/morot 

  LT Grov Paté 
Meny 
 Vinmarinerad skinkpaté, potatisgratäng med purjolök, kokt morot 

  TB Timbalkost 
Meny 
 Skinktimbal med potatisgratäng, rödvinssås och morotstimbal samt 

jordgubbsyoghurt  

  FL Flytande 
Kost Men 
 Kött och rotfruktssoppa med en klick créme fraiche. 

Jordgubbsyoghurt 

            

Lördag 9/8 
 

  

 Lunch Lunch GF 
 Kyckling marengo med Kokt potatis  

  Lunch LF 
 Kyckling marengo med kokt potatis 

  MT 
 Kyckling marengo med kokt potatis och morot. Inkokta persikor 

  LT Grov Paté 
Meny 
 Kyckling marengo med kokt potatis och morot. Inkokta persikor 

  TB Timbalkost 
Meny 
 Kyckling marengo med tomatsås, potatismos och ärttimbal. Inkokta 

persikor 

  FL Flytande 
kost Men 
 Kyckling och blomkålssoppa med en ärtklick. Hallonsoppa 

 Middag Middag GF 
 Basilikafisk med citronsås med kokt potatis 

  Middag LF 
 Basilikafisk med citronsås och kokt potatis 

  BK Barnkost 
Meny 
 Panerad alaskafilé med citronsås och kokt potatis 

  MT 
 Basilikafisk med citronsås, kokt potatis och kokt blomkål 

  LT Grov Paté 
Meny 
 Basilikafisk med citronsås, kokt potatis och kokt blomkål 

  TB Timbalkost 
Meny 
 Torsktimbal med basilikasås, potatismos och sparristimbal. 

Chokladpudding 

  FL Flytande 
Kost Men 
 Laxsoppa med broccolikräm. Aprikossoppa 

            

Söndag 10/8 
 

  

 Lunch Lunch GF 
 Nötköttsgryta med pepparrot, kokt potatis och Bukettgrönsaker 

  Lunch LF 
 Nötköttsgryta med pepparrot, kokt potatis och Bukettgrönsaker 

  MT  
 Nötköttsgryta med pepparrot, kokt potatis och kokt broccoli. 

Jordgubbskräm 

  LT Grov Paté 
Meny 
 Nötköttsgryta med kokt potatis och broccoli. Jordgubb och 

vinbärskompott. 

  TB Timbalkost 
Meny 
 Nötköttsgryta med potatismos och broccoli och blomkålspaté. 

Jordgubbskräm 

  FL Flytande 
kost Men 
 Grön ärtsoppa, Äggkräm, Nyponsoppa  

 Middag Middag GF 
 Falukorv Provencale med potatismos 

  Middag LF 
 
BK Barnkost 

Falukorv provencale med potatismos 
Falukorv med potatismos och kokt morot 

  MT  
 Falukorv provencale med potatismos ock kokt morot 

  LT Grov Paté 
Meny 
 Falukorv provencale med potatismos ock kokt morot 



 
 

   
 

 
 

  TB Timbalkost 
Meny 
 Korvtimbal med tomatsås med chili, potatismos och 

morotstimbal.Blåbärsmousse 

  FL Flytande 
Kost Men 
 Dillköttsoppa med  en klick créme fraiche med dill & citron. 

Blåbärsyoghurt  

            
 

 

 


