Mandag 25/5

Lunch

Middag

Lunch GF
Lunch LF
BK Barnkost
MT MaaTarm
LT Grov Paté

TB Timbalkost

FL Flvtande
Middaa GF
Middaa LF
MT MagTarm
LT Grov Paté
TB Timbalkost

FL Flytande

Tisdag 26/5

Lunch

Middag

Lunch GF

Lunch LF

MT MagTarm

LT Grov Paté

TB Timbalkost

FL Flytande
Middaa GF
Middag LF
MT MagTarm

LT Grov Paté

TB Timbalkost

FL Flvtande

Specialkostmeny ,

Vecka 22 Region Kalmar lan
2025-05-25 - 2025-05-31

Kyckling Bangkok med kokt ris och broccoli

Kyckling Bangkok med kokt ris och broccoli

Stekt kycklinglarfilé med bangkoksas, kokt ris och kokt broccoli
Kyckling Bangkok med ris och broccoli. Hallonsas och glass
Kyckling Bangkok med ris och broccoli. Hallonsas och glass

Kycklingtimbal med potatismos, kokossas och broccolitimbal.
Hallonsas och glass

Biffstroganoffsoppa med en klick crémefraiche. Drottningsoppa
Flaskpannkaka med broccoliblandning

Flaskpannkaka med broccoliblandning

Flaskpannkaka med valkokt blomkal

Flaskpannkaka med valkokt blomkal

Omelett med skinksas och morotstimbal. Klappkram med vanilj och
kardemummakram

Blomkal och broccolisoppa med en klick tomatcréme fraiche.
Hallonyoghurt

Gratinerad alaskafilé med citron och dillsas, kokt potatis och grona
artor

Gratinerad alaskafilé med citron och dillsas, kokt potatis och gréona
artor

Gratinerad Alaskafilé med dill & citronsas, potatis och valkokt
morot. Chokladmousse

Gratinerad Alaskafilé med dill & citronsas, potatis och valkokt
morot. Chokladmousse

Torsktimbal med dill & citronsas, potatismos & arttimbal.
Chokladmousse

Kycklingsoppa med morotskram. Aprikossoppa
Wienerkorv med potatismos och gurkmajonnas.
Wienerkorv med potatismos och gurkmajonnas.

Wienerkorv med potatismos och gurkmajonnas. Samt valkokt
broccoli/blomkal

Wienerkorv med potatismos och gurkmajonnas. Samt valkokt
broccoli/blomkal

Korvtimbal med potatismos, ostsas och palsternackstimbal. Fluffig
yoghurtkaka med vanilj

Jordartskocksoppa med paprikaklick. Kérsbarssoppa



Onsdag 27/5

Lunch

Middag

Lunch GF
Lunch LF
MT MagTarm

LT Grov Paté
TB Timbalkost

FL Flytande
Middag GF

Middaa LF

MT MagTarm

LT Grov Paté

TB Timbalkost

FL Flvtande

Torsdag 28/5

Lunch

Middag

Lunch GF
Lunch LF
MT MagTarm

LT Grov Paté

TB Timbalkost

FL Flytande
Middaa GF
Middaa LF
BK Barnkost
MT MagTarm
LT Grov Paté

TB Timbalkost

FL Flytande

Fredag 29/5

Lunch

Lunch GF

BBQ flaskkarre med vitloksdressing, klyftpotatis & bukettgronsaker
BBQ flaskkarreé med vitloksdressing, klyftpotatis & bukettgronsaker

BBQ flaskkarré med vitldksdressing, kokt potatis och valkokt
blomkal. Keso a la malta med korsbarssas

Kramig pasta med rokt lax och pepparrot samt valkokt blomkal

Skinktimbal med vitldkssas, potatismos och sparristimbal.
Jordgubbskram

Fisk och raksoppa med créme fraicheklick. Jordgubbssoppa

Rokt kalkon serveras med kokt potatis och kramiga primorer med
senap och apple

Rokt kalkon serveras med kokt potatis och kramiga primérer med
senap och apple

ROkt kalkon serveras med kokt potatis, samt kramig sas med gurka
och morot

ROkt skinkpaté servas med kokt potatis, samt kramig sas med
gurka och morot

ROkt kalkontimbal, servas med potatismos, kramig sas med gurka
och morot, samt broccolitimbal. Vaniljpannacotta med lime och
jordgubbssas

Skink och broccolisoppa med creme fraiche klick. Mangoyoghurt

Grekisk farsbiff med tomatsas, rostad potatis och kokt morot
Grekisk farsbiff med tomatsas, rostad potatis och kokt morot

(__Brekisk farsbiff med tomatsas, kokt potatis och valkokt morot.
Appelpaj och vaniljsas.

Grekisk farsbiff med tomatsas, kokt potatis och valkokt morot.
Jordgubb och rabarberpaj, vaniljsas.

Oxtimbal, tomatsas, potatismos och morotstimbal. Jordgubbspaj
med vanlijsas

Kyckling och morotssoppa med en paprikaklick. Drottningsoppa
Fiskgratang med dragon & purjoldk, potatis och kokt blomkal
Fiskgratdang med dragon & purjoldk, potatis och kokt blomkal
Panerad fisk med potatismos samt dragon och purjoldkssas
Fiskgratang med dragon, kokt potatis och valkokt blomkal

Fiskgratdng med dragon & purjolok, kokt potatis samt valkokt
blomkal

Torsktimbal med dragonsas, potatismos & arttimbal. Vit choklad
och yoghurtkram med mangosas

Sparrissoppa med en klick av citron creme fraiche. Mangosoppa

Havets Wallenbergare med skirat smoér och potatismos samt grona
artor



Middag

Lunch LF

MT MagTarm

LT Grov Paté

TB Timbalkost

FL Flvtande

Middaa GF
Middaa LF
MT MagTarm
LT Grov Paté
TB Timbalkost
FL Flvtande

Lordag 30/5

Lunch

Middag

Lunch GF
Lunch LF
MT MagTarm

LT Grov Paté

TB Timbalkost

FL Flytande
Middag GF
Middaa LF

ST Stomikost
LT Grov Paté
TB Timbalkost
FL Flvtande

Sdndag 31/5

Lunch

Lunch GF
Lunch LF

BK Barnkost

MT MagTarm

LT Grov Paté

TB Timbalkost

FL Flvtande

Flygande Jacob med rostade pumpakarnor serveras med ris samt
kokta gréna artor

Havets Wallenbergare med skirat smor, potatismos och valkokt
blomkal samt blabarssoppa och kesogradde

Havets Wallenbergare med skirat smor, potatismos och valkokt
blomkal samt blabarssoppa och kesogradde

Fisk & raktimbal, vitvinssas, potatismos, gronsakstimbal tricolore.
Blabarskram

Fisksoppa med tomat, och créme fraiche klick med dill & citron,
Paronsoppa

Pastagratang med skinka och ost, & kokt morot
Pastagratang med skinka och ost, & kokt morot
Pastagratang med skinka och ost, & valkokt morot
Pastagratang med skinka och ost, & valkokt morot

Skinksas med potatismos, gréon morotstimbal. Citronmousse

Kott och rotfruktssoppa med en klick créme fraiche.
Jordgubbsyoghurt

Kycklinglarfilé med rosépepparsas och klyftpotatis
Kycklinglarfilé med rosépepparsas och klyftpotatis

Kycklinglarfilé med rosépepparsas, potatismos samt blomkal &
morotsblandning. Vit chokladpannacotta med jordgubbssas

Kycklingpaté med rosépepparsas, potatismos samt blomkal &
morotsblandning. Vaniljpannacotta med jordgubbssas

Kycklingtimbal med rosépepparsas, potatismos & blomkalstimbal.
Vit chokladpanna med jordgubbssas

Kyckling och blomkalssoppa med en paprikaklick. Hallonsoppa
Kottfarspaj med kall chilisds och broccoli

Kottfarspaj med kall chilisds och broccoli

Kottfarspaj med kall chilisas och valkokt broccoli

Kottfarspaj med kall chilisas och valkokt broccoli

Kottfarssas med potatismos och broccolitimbal. Blabarskram
Laxsoppa med morotskram. Aprikossoppa

Skinkstek med champinjonsas, kokt potatis samt kokt blomkal
Skinkstek med champinjonsas, kokt potatis samt kokt blomkal

Skinkstek med graddsas och kokt potatis samt kokt blomkal

Skinkstek med svampsas, kokt potatis och valkokt blomkal samt
drottningkram med gradde

Grov oxpaté med svampsas, kokt potatis och valkokt blomkal samt
drottningkram med gradde

Skinktimbal med svampsas, potatismos och béntimbal samt
drottningkram med gradde

Gron artsoppa med aggkram och mangosoppa



Middag

Middaa GF  Angad kolja med drter, hummersas, kokt potatis och gréna artor
Middag LF Angad kolja med &rter, hummersas, kokt potatis och gréna artor
ST Stomikost  Angad kolja med drter, hummersés, kokt potatis och valkokt morot
LT Grov Pat¢  Angad kolja med érter, hummersés, kokt potatis och vélkokt morot

TB Timbalkost Torsktimbal med hummersas, potatismos och arttimbal. Hallon och
ananasmousse

FL Fivtande  Dillkéttsoppa med en klick créme fraiche med dill & citron.
Blabarsyoghurt



