04

Region Kalmar lan

Mandag 22/12

Lunch

Middag:

Vegetarisk:

Alternativ 2:
Alternativ 3:

Dessert:
Vegetarisk:
Alternativ 2:

Tisdag 23/12

Lunch

Middag:

Vegetarisk:
Alternativ 2:
Alternativ 3:
Dessert:

Vegetarisk:
Alternativ 2:

Onsdag 24/12

MENY V.52

Italiensk pasta med broccoli, bénor och chili serveras med értcreme samt
romanescoblandning

Basilika- och ostgratinerad sej med kokt potatis och romanescoblandning

Ost och tomatbakad kéttfars med timjan serveras med brunsas och kokt potatis
samt kokt romanescoblandning

Bjornbarskompott med vispad gréadde

Cheese Stroganoff med kokt ris och kokt morot

Wienerkorv med potatismos och gurkmajonnés och kokt morot

Vegetarisk tacogratang med varm couscoussallad och kokt broccoli

Marinerad kycklinglarfilé med potatisgratang och kokt broccoli

Kramig flaskkéttsgryta serveras med kokt potatis samt kokt broccoli
Alandspannkaka med gradde och sylt

Indisk linsgryta med kokt ris och grén gronsaksblandning

Laxpaté med kall s&s med kryddgront, kokt potatis och gron gronsaksblandning

Julafton
Julbord

Mjuk pepparkaka

Risgrynsgrot med skinksmorgas

Juldagen

Gloggkryddad ratatouille med quornfilé, kokt potatis och bukettgronsaker
Stekt lax med romsas och kokt potatis som serveras med bukettgronsaker
Saffranspannkaka med vispad gradde och sylt

Omelett med champinjonstuvning och vegobullar serveras med kokt morot

Omelett med champinjonstuvning och kottbullar serveras med kokt morot

Lunch

Dessert:

Middag:

Torsdag 25/12

Lunch Vegetarisk:
Alternativ 2:
Dessert:

Middag: Vegetarisk:

Alternativ 2:

Fredag 26/12

Lunch Vegetarisk:
Alternativ 2:
Dessert:

Middag: Vegetarisk:
Alternativ 2:

Lordag 27/12

Lunch Vegetarisk:
Alternativ 2:
Dessert:

Middag: Vegetarisk:
Alternativ 2:

Sondag 28/12

Lunch Vegetarisk:
Alternativ 2:
Dessert:

Middag: Vegetarisk:
Alternativ 2:

Annandag jul

Gratinerad portabello med persiljekram, klyftpotatis och gron gronsaksblandning
Kalkonstek med klyftpotatis och graddig sds samt gron gronsaksblandning
Saffranspannacotta med kérsbarssas

Paprikagryta med kikarter serveras med potatis och kokt morotsblandning
Ugnstekt hoki serveras med kokt potatis, vitvinssas samt kokt morotsblandning

Varm Matvetesallad med curryblomkal, sparris, tofu och limeyoghurt
Kycklinglasagne med fars serveras med romanescoblandning
Vaniljpannacotta med jordgubbssas

Crepes med champinjoner och bukettgronsaker

Falukorv med apple, potatismos och bukettgronsaker

Morotsbiff med tzatziki, klyftpotatis och broccoliblandning

Dillkott pa kalv med kokt potatis och broccoliblandning

Glass med chokladsas

Sés med linser och rotfrukter serveras med pasta fusilli samt kokt broccoli
Skaldjurspaj med kall lime och dillsas samt kokt broccoli

Med reservation for andringar.

Sallad, brod, smor och dryck serveras vid maltiderna.
== Vi serverar svenskt kott och fagel pa vara avdelningar



