04

Region Kalmar lan

Mandag 20/4

Lunch Vegetarisk:

Alternativ 2:
Alternativ 3:

Dessert:

Middag: Vegetarisk:

Alternativ 2:

Tisdag 21/4

Lunch Vegetarisk:

Alternativ 2:
Alternativ 3:

Dessert:

Middag: Vegetarisk:

Alternativ 2:

Onsdag 22/4

Lunch Vegetarisk:

Alternativ 2:
Alternativ 3:

Dessert:

Middag: Vegetarisk:

Alternativ 2:

Torsdag 23/4

Lunch Vegetarisk:

Alternativ 2:
Alternativ 3:

Dessert:
Middag:

Alternativ 2:

Fredag 24/4

Lunch Vegetarisk:

Alternativ 2:
Alternativ 3:

Dessert:

Middag: Vegetarisk:

Alternativ 2:

Lordag 25/4

Lunch

Dessert:
Middag:

Sondag 26/4

Lunch Vegetarisk:
Alternativ:
Dessert:

Middag: Vegetarisk:

Alternativ 2:

Vegetarisk:

Vegetarisk:
Alternativ 2:

Vegetarisk:
Alternativ 2:

MENY V.17

Mustig vegofarssas med pasta tricolore och kokt broccoli

Kyckling Bangkok med kokt ris och broccoli.

Saffransdoftande fiskgryta med fankal, kokt potatis samt kokt broccoli
Chokladmousse med vispad gradde

Rotfruktspytt i panna med stekt 4gg, senapskram samt blomkal & morotsmix
Flaskpannkaka med blomkal & morotsmix

Vegetarisk moussaka med grona artor

Gratinerad Alaskafilé med dill och citronsas, kokt potatis och gréna artor
Kryddig farslada serveras med havreris med ajvar, myntayoghurt samt kokta
gréna artor

Mannagrynspudding med hallon och limesas

Paprikagryta med kikarter serveras med kokt ris samt kokta vaxbonor
Wienerkorv med potatismos, gurkmajonnas samt kokta vaxbdnor

Fetaostpaj med soltorkade tomater & oliver serveras med vitloksdressing och
bukettgronsaker

BBQ flaskkarré med vitloksdressing, klyftpotatis och bukettgronsaker

Kramig pasta med rokt lax och pepparrot serveras med bukettgronsaker
Keso a la Malta med korsbarssas

Svampbiffar med rostade morotsstavar och aioli, samt haricotsverts

Rokt kalkon, kokt potatis och kramiga primérer med senap och apple

samt haricotsverts

Indisk linsgryta med kokt potatis och klyftad kokt morot

Grekisk farsbiff med tomatsas, rostad potatis och klyftad kokt morot

Ortkryddad kycklingkorvgryta serveras med kokt potatis och klyftad morot
Jordgubbs- och rabarberpaj med vaniljsas

Panerad aubergine serveras med kokt matvete samt tomatsas med bénor kokt
blomkal

Fiskgratdang med dragon och purjolok serveras med potatismos och kokt blomkal

Jambalaya med vego chunks serveras med vitloksdressing samt

grona artor

Havets Wallenbergare serveras med potatismos samt skirat smor och artor
Flygande Jacob serveras med kokt ris och gréna artor

Blabarssoppa med kesogradde

Pizza med soltorkade tomater, oliver & salladsost samt kokt sommarmix
Pastagratdng med skinka och ost samt kokt sommarmix

Vegetarisk couscouspytt med broccolibiff, tzatziki och kokt broccoliblandning
Kycklinglarfilé med rosépepparsas, klyftpotatis och broccoliblandning

Vit chokladpannacotta med jordgubbssas

Quorngryta med curry och kokosmijolk, kokt ris och grillgronsaker
Kottfarspaj med kall chilisas och grillgronsaker

Vegetarisk farslimpa med champinjonsas och kokt potatis

Skinkstek med champinjonsas, kokt potatis samt gron grénsaksblandning
Barkompott med lingon serveras med vispad gradde

Bakad potatis och kesoréra med mangochutney och farskost samt kokt morot
Angad kolja med 6rter, hummersas, kokt potatis och kokt morot

Med reservation fér &ndringar.

Sallad, bréd, smér och dryck serveras vid maltiderna.
== Vi serverar svenskt kott och fagel pa vara avdelningar



