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= Nojda invanare och
samarbetspartners

= Hallbar utveckling i hela lanet

= Sveriges basta kvalitet,
tillganglighet och sakerhet

= En av Sveriges basta
arbetsplatser

= God ekonomisk hushallning

Overgripande mal i regionplan | 2023-2025 ,

regionkalmar.se Region Ka|mar |E':in


Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Mål 
Regionplan 2019-2021 är det övergripande styrdokument som omsätter Region Kalmar läns vision och värdegrund till långsiktiga mål inom fyra målområden: Invånare och kund, Verksamhet, Medarbetare och Ekonomi. 
Nöjda invånare och samarbetspartners (Invånare och kund)
Invånare ska uppleva god hälsa, livskvalitet samt bra bemötande och god tillgänglighet. Människor, organisationer och näringsliv ska ges möjlighet till delaktighet och medverkan i både utvecklingen av länet och i utvecklingen av Region Kalmar läns verksamhet. 
(Verksamhet)
Region Kalmar län ska vara en samlande kraft för länets utveckling. Hållbarhet och innovationsförmåga ska bidra till tillväxt i länet. Regionen ska arbeta för att höja länets utbildningsnivå, erbjuda en välfungerande kollektivtrafik och bidra till kultur i hela länet.
Sveriges bästa kvalitet, tillgänglighet och säkerhet (Verksamhet) 
Region Kalmar län ska erbjuda en säker och tillgänglig hälso- och sjukvård av hög kvalitet med hälsofrämjande och sjukdomsförebyggande insatser. Hälso- och sjukvården ska vara personcentrerad, sammanhållen och ha patienten i fokus.  
En av Sveriges bästa arbetsplatser (Medarbetare)
Region Kalmar län ska vara en attraktiv arbetsplats. Vi ska erbjuda utvecklingsmöjligheter och delaktighet. Arbetsmiljön ska bidra till ett hälsofrämjande och hållbart arbetsliv med engagerade medarbetare.
God ekonomisk hushållning (Ekonomi)
Regionen ska ha en kostnadseffektiv hushållning av resurser. Den verksamhet som bedrivs ska vara ekonomiskt ansvarsfull, hållbar och långsiktig. Verksamhetens mål ska nås med lägsta möjliga resursinsats.
 



Tillsammans

Moter vi manniskor dar de ar

Driver vi forbattring och innovation

Framjar vi manniskors egenkraft

Fokusomraden 2023 ,

regionkalmar.se Region Kalmar Ian


Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
I vårt fokus – 2023
Vårt gemensamma fokus – som också har bäring på de övergripande målen i den beslutade treårsplanen. Det här är de områden som vi behöver sätta extra fokus på för att nå våra högt ställda målsättningar. Genom gemensamt fokus kan vi göra stor skillnad. 

För att nå de övergripande målen behöver vi arbeta utifrån dessa fokusområden där vi tillsammans:
Möter människor där de är
Driver förbättring och innovation
Främjar människors egenkraft

Tillsammans;�Vikten av att tillsammans lösa uppgifter och driva arbetet och utvecklingen framåt är så centralt. Ett gott tillsammansskap och samhandling, inom organisationen och med externa parter, är avgörande.
�Möter vi människor där de är�Alla som kommer i kontakt med Region Kalmar län ska känna sig sedda och få bra bemötande. Vi skapar förutsättningar för och inspirerar till goda möten, inom den egna organisationen samt inom och utanför vårt län. Region Kalmar län ska involvera invånare, civilsamhälle, näringsliv och länets kommuner i ett levande dialogarbete om utvecklingen av länet. �
Möjligheten att möta vården digitalt ska öka. Digitala tjänster ska vara lika naturliga delar av vårdutbudet som ett besök på plats på en mottagning. Den digitala målbilden Digitalt när det går, fysiskt när det behövs är utgångspunkten när tillgängligheten utvecklas. Invånarna ska erbjudas fler möjligheter till att kontakta vården genom att logga in på 1177.se. ��Driver vi förbättring och innovation
Region Kalmar län arbetar med systematiska förbättringar och innovativa lösningar för att utveckla verksamheten. Varje dag lite bättre – kraften hos många är vår strategi som genomsyrar allt vi gör. Strategin bygger på kraften i allas engagemang och insatser. Genom att öppet lära av vad vi gör, av varandra och av andra förbättras verksamheten steg för steg. Särskilt viktigt är att skapa en kultur där medarbetarnas förslag tas tillvara och där möjligheten finns att testa nya idéer och innovationer. 

Region Kalmar län ska arbeta för ökad konkurrens- och utvecklingskraft i alla delar av länet. För detta krävs förutsättningar för innovation, förnyelse och långsiktigt hållbar tillväxt. 
Invånare och patienter ska ha möjlighet att vara med och utveckla Region Kalmar läns verksamhet. 

Målet är en lärande organisation där invånare, patienter, närstående och medarbetare samskapar och tillsammans ökar värdet för länets invånare.��Främjar vi människors egenkraft�All hälso- och sjukvård ska ha ett hälsofrämjande, förebyggande, jämställt och jämlikt perspektiv. Det innebär att patientens tillit till sin egen förmåga att hantera sin sjukdom, hälsa och livskvalitet ska stärkas. Hälsovalsenheterna har ett tydligt uppdrag när det gäller att arbeta förebyggande och ska stötta individer att förbättra sina levnadsvanor. 

Utveckling till mer nära och öppna arbetssätt pågår på både lokal, regional och nationell nivå och är en förutsättning för att resurserna inom vård och omsorg kan användas bättre och räcka till fler. Fokus i utvecklingen är att ta tillvara på individens egen kraft för att uppnå trygghet hos invånarna och samtidigt en kostnadseffektiv vård. Alla uppdrag som kan ska göras närmare, tillsammans med eller av, invånaren själv. Nya arbetssätt ska utvecklas och stödjas av den digitala utvecklingen. 

Nära vård utgår från varje patients individuella behov och situation. Ett person- och familjecentrerat arbetssätt är en förutsättning för utveckling av mer nära arbetsformer. Person- och familjecentrerad vård innebär att vården utgår från individens behov, preferenser och resurser. Genom att arbeta person- och familjecentrerat kan kraften hos människor tas tillvara. 



Hallbar utveckling i hela lanet
Aktuellt Kalmar lans trafik — Christer Holmgren
Klimatbokslut — Johanna Schelin

Sveriges basta kvalitet, sakerhet och tillganglighet

1177 .se, digital ungdomsmottagning, digitala invanarinbjudandet — Lina Isaksson
1177 direkt och Digital mottagning for psykisk halsa — Niklas Foghner
Ambulansen, SOS alarm — Johan Rosenqvist

En av Sveriges basta arbetsplatser
Helen Persson

God ekonomisk hushallning
Delarsrapport - Lars Mattsson
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2023 2022 2019

0% 20% 40% 60% 80% 100% 0% 20% 40% 60% 80% 100% 0% 20% 40% 60% 80% 100%
Kollektivtrafik ~ ® Annan motorburen trafik Kollektivtrafik ®m Annan motorburen trafik Kollektivtrafik ~ ®Annan motorburen trafik
2023 n=771 2022 n=672 2019 n= 455

n= antal respondenter

Kollektivtrafikens marknadsandel motoriserat resande tertial 1 ,

regionkalmar.se Region Kalmar Ian



Invanares nojdhet Kunders nojdhet Kunders nojdhet med senaste resa
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Nojda invanare No6jda kunder No6jd senaste resan
2023 m2022 = 2019
n=1100 n= 462 n= 457
\ n= antal respondenter
NOjdhet linjetrafik 2023, 2022 och 2019 jamforelse tertial 1 ,

regionkalmar.se Region Kalmar Ian



2023

2022 2019
n = 1437

n= 1206 n= 780

22%

179 25%

Bilister Vaxlare Bilister Vaxlare Bilister Vaxlare

. @ = ® : ®

Sallanresenarer Renodlade Sallanresendrer Renodlade Sallanresendarer Renodlade
kollektivirafikresenarer kollektivtrafikresenarer

kollektivirafikresendrer

Bilister = De som aker bil minst 1-2 dagar per manad och INTE aker kollektivt 1-3 dagar per manad eller oftare.

Kollektivtrafikresendrer = De som aker kollektivt minst 1-3 dagar per manad och som INTE aker bil 1-3 dagar per manad eller oftare
Vaxlare = De som aker bil OCH kollektivt minst 1-3 dagar per manad.

Séllanresendrer = De som INTE aker varken bil eller kollektivt minst 1-3 dagar per manad.

n= antal respondenter

Resvanor Kalmar lan tertial 1 2023, 2022 och 2019

regionkalmar.se

Region Kalmar lan



1. Jag sparar tid genom att resa med bolaget (20%)

2. Mina mgjligheter att resa kollektivt har forbattrats
under senaste aret (31%)

3. Det ar prisvart att resa kollektivt (35%)

~._ OO

Lagst betyg NKI (nojdare kunder) 2023 tertial 1 (urval kunder) ,

regionkalmar.se Region Kalmar Ian



1. Jag sparar tid genom att resa med bolaget (11%)

2. Mina mgjligheter att resa kollektivt har forbattrats
under senaste aret (19 %)

3. Det ar prisvart att resa kollektivt (26%)
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Lagst betyg for resefrekvens 2023 tertial 1 (urval invanare) ,

regionkalmar.se Region Kalmar Ian
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FALMAR (n=1323)

Kalmar lan 12% totalt for 2022+2023
BORGHOLM fre120)
Kalmar 17%
Borgholm 15%
Monsteras 14%
Morbylanga 13%
Torsas 13%
Nybro 12%
Emmaboda 12%
Hultsfred 9%

MOMSTERAS (n=120)

MORBYLANGA (n=188)

TORSAS (n=64)

MYBRO (n=174)

EMMABODA (n=103)

HULTSFRED {n=25)

Vastervik 9%
VASTERVIK (n~287) Oskarshamn 8%
CESKARSHAMM (n=208) HOngy 7%
__ Vimmerby 6%
. VIMMEREBY (n=135) I n= 2915
Marknadsandel motoriserat resande per kommun 2022+2023 ,

regionkalmar.se Region Kalmar Ian
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Fardtjanst Sjukresa Handlaggning
227 respondenter 135 respondenter 245 respondenter (kvartal jan-mars)
. 2023 m2022 =2019
Nojdhet fardtjanst, sjukresor och handlaggning 2023, 2022 och 2019 ,

regionkalmar.se Region Kalmar Ian



2022 (tertial 1) 2023 (tertial 1)

Total Total
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Rimlig vantetid bokning fardtjanst/sjukresor? Tertial 1 2022 vs tertial 1 2023 ,

regionkalmar.se Region Kalmar Ian



Var det tydligt varfor det blev
bifall/avslag/delavslag?

Bifall LT o .
Auslag 28% 56%

o H

Delavslag . Ja . Mej Wet g

NoOjdhet per beslutsfall

Celavslag

BAS: 219, 21, 2 OBS! Lig bas!

Vet e 64% 2%
. Mdgd Varken eller . Missndjd
BAS: 214, 20, 2. 0 OBS! Lig bas!

~. OO

NOjdhet per beslutfall och upplevd tydlighet per beslutsfall 2023 tertial 1 ,

regionkalmar.se Region Kalmar Ian
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Budget/Utfall 2023 Budget 2023: 215 020 889

25000 000

20 000 000

15000 000

10 000 000

5000 000
0 Jan Feb Mar

Forsaljningsintakter kr (ex moms)

Apr Maj Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dec

Budget 2023 18 485 129 16 862 557 18 084 461 17 764 265 17 531 526 17 789 927 17 567 489 18 555 162 17 751 592 19 458 942 18 601 286 16 594 619
W8 Utfall forsaljningsvérde 2023 16 799 685 15037 091 16 793 828 16 791 038

Budget inkluderar Sommarlovsbiljetter 1,5 miljoner totalt 2023, utfall f6r Sommarlovsbiljetter kommer periodiseras nar dom nyttjas juni-aug (jun 25%, jul 50%, aug
25%) 2023

regionkalmar.se Region Kalmar Ian



Utfall 2022/2023
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2 000 000
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Jan Feb Mar Apr Maj Jun
Utfall 2022 10074635 10867409 @ 17673185 = 14738934 16405055 16 133 860

mll férséljningsvarde 2023 16 799 685 15037 091 16 793 828 16 791 038

Jul
16 186 779

Aug
16 489 454

Sep
14 883 832

Utfall 2022: 181 355 928

Okt
16 071 048

Nov Dec
16 819 787 15011 951

2022: Under Jan-feb 2022 sa var det fortfarande restriktioner till féljd av pandemin, vilket paverkade forsaljningen
2022: | mars utfall sa ingar forsaljning av Sommarlovsbiljetter, ca 3 miljoner, april ca 2 miljoner, maj ca 1,5 miljoner
2023: utfall for Sommarlovsbiljetter kommer periodiseras nar dom nyttjas juni-aug (jun 25%, jul 50%, aug 25%) 2023

regionkalmar.se

Region Kalmar lan



Budget/Utfall/Prognos 2023 Budget 2023: 215 020 889 kr
Prognos 2023: 214 853 771 kr

Forsaljningsintakter kr (ex moms)

25000 000
20 000 000
15 000 000
10 000 000
5000 000
0
Jan Feb Mar Apr Maj Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dec
Budget 2023 18485129 16862557 18084461 17764265 17531526 17789927 17567489 18555162 17751592 = 19458942 18601286 16594619
m Utfall forséljningsvarde 2023 16799685 = 15037091 16793828 16791038
Prognos 2023 16636616 15176301 16999393 = 16698409 16654950 18323625 18094514 19854024 18639171 = 20821068 19531350 17424350
Rprognos i % av budget 2023 90% 90% 94% 94% 95% 103% 103% 107% 105% 107% 105% 105%
L o budget 2023 91% 89% 93% 95% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0%

Budget inkluderar Sommarlovsbiljetter 1,5 miljoner totalt 2023
Sommarlovsbiljetterna 2023 kommer periodiseras under sommarmanaderna ndr dom nyttjas (jun 25%, jul 50%, aug 25%)

regionkalmar.se Region Kalmar Ian



Fordelning forsaljning per forsaljningskanal 2019-2023 - antal biljetter
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Forsaljningen avser endast vara egna forsaljningskanaler
Innefattar inte Skolbiljetter eller Sommarlovsbiljetter ,

regionkalmar.se Region Kalmar Ian



Klimatbokslut 2022

Johanna Schelin, hallbarhetschet
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Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
För nionde året i rad tar vi fram ett klimatbokslut för att få en sammanställning och indikation på hur vi arbetar i enlighet med vår klimatstrategi.

Ger ett bra underlag och god analys för vad vi behöver jobba vidare med.
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Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
För nionde  året i rad så har vi tagit fram ett klimatbokslut. Vi var först ut bland regionerna att göra detta. Ger en bra inblick i ett långsiktigt arbete och att alla små åtgärder i slutändan  ger resultat.
Bekämpa klimatförändringarna är oerhört viktigt mål inom Agenda 2030. 
Mål 13 är specifikt för klimatförändringarna, men har omfattande bäring på många andra mål i Agendan. 
Det handlar om hälsa och välbefinnande, tillgången på rent vatten, jordbruk och livsmedelsproduktion och möjlighet att försörja sig, våra samhällen och byggnader som kan drabbas och i förlängningen väldigt kostsamt för den enskilde och samhället i stort. 
Utmaningen är global, men åtgärderna är lokala. 
Här kommer vi som region in som en viktig samhällsaktör.


* Nya ambitidsa mal
« Samma standard och avgransning som tidigare

« Parallellt ny klimatredovisning enligt SKR:s
verktyg for erfarenhetsutbyte

» Stort larande med allt fler utslappsposter i
klimatbokslutet

- Atgarder pa bred front:

Inom klimatmalet (energi, avfall,
tjansteresor, koldmedia, lustgas osv)

Indirekta utslapp (forbrukningsartiklar,
livsmedel, lakemedel, textilier, mobler,
vattenforbrukning, IT m.m.)

Uppdaterad klimatstrategi 2022 ,

regionkalmar.se Region Kalmar Ian


Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Regionfullmäktige beslutade om en uppdaterad klimatstrategi för snart ett år sedan.
Vi har höjt ambitionsnivån. Vi ska minska våra koldioxidutsläpp med 80 % till 2030 och nå nettonoll till 2040. 
En ny standard är framtagen för att vi ska kunna jämföra oss med andra regioner framöver. Vi håller dock kvar vår angränsning och följer vår egen utveckling inom området.
Väldigt många indirekta utsläpp beräknas utifrån spend och det blir aldrig riktigt rättvisande. Det är mycket schabloner. Därför ligger det också kvar som poster utöver det mål och den avgränsning som vi valt att hålla fast vid.


« Pannor och annan uppvarmning av egna lokaler
« EIforbrukning i egenagda lokaler

* Ambulanser

» Lustgas fran varden

« Koldmedier som lacker fran klimatanlaggningar
» Avfallshantering

« Fordon i busstrafiken

» Tjansteresor med flyg, tag poolbilar,
verksamhetsbilar, egen bil och hyrbilar

Avgransningar och metodik

regionkalmar.se Region Kalmar Ian


Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Vi följer en Global standard , GHG Protocol Standard. 
Målet omfattar 80 % reduktion till 2030. 
Utsläppskällor som ingår i beräkningarna är enligt ovan. 

Här har vi bra och tillförlitliga underlag som vi kan följa över tid. Det ger en rättvisande bild över våra utsläpp.




Totala utslapp inom klimatmalet (ton CO2e)

20 000 18 086

18 000 17026 16567 /
16 000 14 578
1000 13543
12 000
10 000 21320
7 474
8 000 =553 6 604 6 638
6 000
4 000
2 000

2012 2014 2015 2016 2017 2018 2015 2020 2021 2022

. Figur 2. Oversikt av totala utslapp inom klimatmalet.

Utslapp inom klimatmalet 2012-2022 ,

regionkalmar.se Region Kalmar Ian



Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
En fin utveckling över tid. En och annan bump i kurvan. Men det kan förklaras med en enkel analys utifrån våra siffror i sammanställningen.

Exempelvis lustgasläckage 2017 som gav en ganska stor påverkan på utsläppen. Vi ser också att övergången till biogas och HVO inom busstrafiken gav en ganska stor reduktion mellan 2017 till 2018. Vi ser också att pandemiåret 2020 var rekordlåga utsläpp och det beror till stor del på ett mer eller mindre obefintligt resande.

Sedan beror utvecklingen över tid på flera olika faktorer:
Övergång till fjärrvärme istället för oljeeldad uppvärmning
Installation av lustgasdestruktor vid länssjukhuset
Inköp av grönt flygbränsle för de tjänsteresor som vi gör med flyg
Bättre på återvinning av avfall, ökad andel materialåtervinning, utsortering av matavfall m.m,

Många bäckar små.
Om vi ska ta och djupdyka lite i 2022 års resultat så ser det då ut så här: 



Fordelning per utslappskalla inom klimatmalet (ton CO,e)

Kollektivtrafik

62%

Tag  Uppvarmning
0% F% Elforbrukning

/_296
Ambulanstransporter
a 6%
Medicinska gaser

-
. (N20)
Koldmedier qg

/_ 2%

w. Avfallshantering
0%

Fordelning per utslappskalla inom klimatmalet

regionkalmar.se
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Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Fördelningen ser ut såhär.


~_ 0000000000000

Storsta forandringarna sedan foregaende ar (,

regionkalmar.se Region Kalmar Ian


Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Vi har gått från 18 086 ton koldioxid ekvivalenter till 6 505 ton koldioxidekvivalenter, en minskning om 64 %.

Utvecklingen:
Vi har jobbat på bred front i enlighet med klimatstrategin. Vi kan se en reduktion inom samtliga områden.
Huvudstrategin har varit förnyelsebart, fossilfritt, resurseffektivt.
Vi har investerat i en lustgasdestruktor
Vi har installerat 38 laddplatser och gått över till biogas och elfordon till 85 %.
Framför allt möjlighet att göra skillnad vid exempelvis upphandling av el, fordon och transport.
Svårast att påverka är beteenden – där kan vi se att pandemin ändå tvingat fram ett mer hållbart beteende när det gäller resande och en snabbare övergång till digitala omställningen.
Viktigt att behålla detta nu.



Fossilandel per utslappskalla 2022
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. Figur 1. Fordelningen mellan fossila och fornybara branslen, per utslappskalla.

Fossilbranslefri region 2030 ,

regionkalmar.se Region Kalmar Ian


Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Utmaningar som vi har framför oss är bl.a. ambulanstransporter och tågtrafik. 
Tågen beräknas övergå till fossilfritt till 2025. Ambulans oklart, men målet är till 2030.
Från 1 januari är servicetrafiken fossilfri, tjänstebilar är även på gång att bli fossilbränslefria till utgången av 2020. Kan bli någon eftersläpning då leveranstiden för biogas och elfordon är lång.


Ovrigt som redovisas

regionkalmar.se

Forbrukningsmaterial
Livsmedel
Investeringsportfol]

I T-produkter

Mobler

Textilier

Hotellnatter
Budtransporter

Bolag i regionens investeringsportfolj
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Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Dessa poster följs upp men rapporteras separat då de inte omfattas i de klimatmål som Region Kalmar län satt upp.
För flera av dessa poster finns individuella målsättningar. Exempelvis för livsmedel, tåg och serviceresor. 
Underlag för dessa poster har varit möjligt att hämta in med tillförlitlig kvalitet först senare. 


Totala utslapp inkl. kapitalplaceringar (ton CO,e)

Fastigheter - drift

3670
Kapitalplaceringar 6%
13 854 Resor och
239 transporter

9238
15%

/

Hel- eller deldgda

bolag

594

1% Tjansteresor
689
1%

Inkdp och
resursforbrukning
32449
54%

Fordelning inklusive indirekta utslapp, 60 495 ton CO2ekv

regionkalmar.se

94

Region Kalmar lan


Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Större utsläpp som vi är med och bidrar till. Svåra att få bra underlag för flera av dessa poster. Baseras på spend. Det behöver inte innebära att vi bidragit till större utsläpp, dock större kostnader.
Vi bevakar över tid och följer utvecklingen.
Inköp och resursförbrukning omfattar:
Linvsmedel, it och kommunikation, textilier, möbler, medicinteknsik utrustning, förbrukningsartiklar, läkmedelsanvänding i verksamheten m.m.


« Erfarenhetsutbyte med ovriga regioner I

. Fogsilbrénsler{ria t3;1nzjli)ullanstransporter, BEKAMPA KI.IMAT'
godstransporter, budbilar, tag m.m. ~r B

« Kravstallan i upphandling FDRANDRINGARNA

» Ta vara pa digitaliseringens majligheter

« Resebeteende

» Resurseffektivitet — sortimentsstyrning -
cirkulara materialfloden

* Lustgasdestruktor forlossningen Vasterviks
sjukhus

» Fortsatta byta till mer klimatvanliga
kylanlaggningar

» Lyfta goda exempel - vardens specialavfall,
flergangsinstrument etc.

Vagen framat ,

regionkalmar.se Region Kalmar Ian


Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Åtgärder i stort och smått. Fortsätta verkställa klimatstrategin.

Mycket kopplat till inköp och upphandling. Viktigt att ställa krav

Resurseffektivitet – sortimentsstyrning och cirkulära materiallflöden


*Sveriges basta kvalitet, tillganglighet och sakerhet
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Vart digitala invanarerbjudande

Lina Isaksson, kommunikationsdirektor
Niklas Foghner, primarvardsdirektor
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Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Magnus


N7 L2 R e wews % HOQ kBnnedom om 1177.se i lanet

Liv & hdlsa Barn & gravid Olyckor & skador Sjukdomar & besvdr Behandling & hjdlpmedel Sa fungerar varden

93 procent kanner till 1177.se som en webbplats
med information och rad om halsa och vard. (91)

Digital vard — vi hjalper dig nar

du vill ma béttre 93 procent kanner till 1177.se som en webbplats
Du kan fa behandling for manga symtom och besvar nar - . . ° .
det passar dig. Logga in och gor dina vardarenden dar du dar man kan SOka OCh hltta Vardmottagnlngar. (89)

ar eller sok till en digital mottagning.

95 procent har nagon gang sokt information pa
1177 .se. (77)

93 procent kanner till att det gar att logga in pa
1177 .se for att kontakta varden eller ta del av
personlig information om sin vard. (89)

92 procent har nagon gang loggat in pa 1177.se.
(77)

Digital mottagning for Pollensdsong Forebygg hali tinderna 1177 in other languages
unga vuxna Pollenallergi ger besvar som rada och hemma Siél\o" sa héar Learn maore about common

Den nya motiagningen erbjuder klizn

rsabar tisl discomforts during pregnancy,

samtalsstdd och psykologisk childbirth and how to take care of a

behandling via video till unga vuxna i newborn in other languages.

Sldern 18-25 &r. Du kan sjslv baka ...

nligas
esvar =
ingen till problem me
tanderna. Men det &r enkelt att...

regionkalmar.se | Region Kalmar Ian



Besok pa 1177.se — Kalmar lan

Antal besok

600 000

500 000

400 000

300 000

200 000

100 000
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Antal invanarkonton - Kalmar lan

Antal anslutna konton

Antal invanarkonton 221 197*
250 000
240 000 Andel invanarkonto 83%
med avisering
230 000
220 000 Andel invanarkonton 52%
med avisering via e-
200 000
Andel invanarkonton 79%
190 000 med avisering via
SMS
180 000
170 000
160 000 * En minskning i antal konton har skett
efter att Inera gjort en rensning av konton
150 000

for personer som avlidit. Fran sommaren

- - - - — - — - — - — = N N N N N N N N N N NN DO OD 2022 kommer automatisk rensning av
T2 0T YTETLALTLTROTEAYTETTRLLTE TN konton for avlidna invanare att goras
E 9 § &8 TS5 35 PLTX Z QS 8L T aTE S PILrIXZ QS L2 T 8T o . g .
QL c g 273 3o 235 8L c ogeg 23 o225 8L c o € Tidigare har detta gjorts manuellt.
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Antal arenden i e-tjansterna — Kalmar lan

Antalet arenden i e-tjansterna pa 1177.se
25000

20000

15000
10000
5000

januari februari mars . april juni juli augusti september oktober november december

2020 =m2021 2022 m2023
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Digitala vardmoéten | Kalmar lan ,
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Stod och behandling i siffror

v as
-

2 567 38
Antal startade moment
(senaste 12 manaderna)

Unika stod- och behandlingsprogram

\

Topp 3 mest anvanda 438%
Artrosskola Hogre andel pagaende
Sjukskrivningskollen moment samtidigt
Min vardplan prostatacancer 2019 jamfort med 2023

94
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Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Moment = stöd- och behandlingsprogram
Obs - ej unika patienter, samma patient kan ha flera olika program.

Vi har 39 unika stöd- och behandlingsprogram. 
12 har vi utvecklat själva eller i samverkan med andra regioner.
9 är Min vårdplan cancer för olika diagnoser (nationellt förvaltade program)
8 har vi köpt in från andra regioner (som de har utvecklat)
7 är upphandlade (iKBT-program från Psykologpartners)
2 program är RKL med i forskning (som andra regioner utvecklat + att de bedriver forskningen)

Högre andel pågående moment:
I april 2019 hade vi 361 pågående moment och i april 2023 hade vi 1941 pågående moment. 


Pa gang just nu inom stod och behandling

Psykisk halsa primarvardens digitala mottagning har i maj kommit igang
med det egenutvecklade programmet Hantera tankar, kanslor och
beteenden.

« Har startat 14 patienter i programmet.

Barn- och ungdomsmottagningen Oskarshamn kommer i juni att kora
igang deras egenutvecklade program Halsosam vikt for ditt barn.

« Kommer spridas till fler enheter inom regionen.
* Finns intresse fran andra regioner att kdpa in programmet.

~. OO
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Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Hantera tankar, känslor och beteenden: 
Interventionerna är fristående och behandlaren skräddarsyr vilka interventioner som är aktuella för patienten. Patienten får lära sig mer om sitt tillstånd (som exempelvis kan vara depression, social ångest, sömn, tvångssyndrom etc.). Sen får patienten jobba med sitt tillstånd genom exempelvis beteendeanalys, exponering, beteendeaktivering och vidmakthållande. Programmet skiljer sig mot sedvanligt iKBT då uppföljningen sker via digitala videomöten och inte endast via meddelande i programmet. 

Hälsosam vikt för ditt barn:
Stödjer beteendeförändring hos barn och unga med fetma (obesitas). Vårdnadshavare har en viktig roll och de kommer genomgå programmet tillsammans med barnet.  Innehåller en blandning av information och råd kring hälsosamma vanor för både fysisk och psykisk hälsa där bland annat kost, rörelse, skärmtid och välmående ingår. 



nvr <9

Vilj region VvV
Region Kalmar lan

8 Q

Loggain Hitta vard

Sok

Du &r har: Start/ Hitta vard / Digital ungdomsmottagning Kalmar lan

Digital ungdomsmottagning Kalmar lan

Liv & hdlsa Barn & gravid Olyckor & skador Sjukdomar & besvar Behandling & hjalpmedel Sa fungerar varden

VARA E-TJANSTER

@ Vara e-tjanster

JMQ

Kroppen Karlek & vinskap Sex Jag Familj Tobak, alkohol & droger Vald & krankningar Att ma daligt Att ta hjalp

Du e hie: Start / Hittar

0 Q

Mottagningar Sok

g / Digital ungdomsmottagning Kalmar lan

Lan, kommun: Kalmar lan, Kalmar

Webbplats: https://www.1177.se/UMkalmarlan

A
> Boka videomote med barnmorska > Boka videométe med kurator ©) o
> Bestdll klamydiatest “
HITTA OSS A

Hitta oss
Om oss
Relaterade mottagningar

Las mer

Digital ungdomsmottagning Kalmar lan

Digital ungdomsmottagning - 1177.se eller pa UMO.se (Youmo.se)

regionkalmar.se

Omoss °

Du som 3¢ under 23 3¢ kan trMiTe 088 Via €11 ViGeomOte P en tid Och pats $0m passer dig. Du
Destammees sElv vad O vl Drats med 055 Om, Ingen Iraga 3¢ 15¢ iten efier Ovikig - vi hens Ll 100
0ig OCh Gu har r3ET AL MA Bea! Dy Kan kontakts 058 NBr Gu Vil Drata 0m kroppen, relationer, kin
eler SexuARtet, preventivamedel, griniditet, kONSsiukaOmar eller merstesvar, Eller om du miv daligt
OCh Dehdver N3gON att prats med

Visom arbetar pd den digitals mottagningen & barmmorskor och kuratorer anstiida | Region
Kalmar 180 efier inom sociadrvaltningen inom Kalmar komemun. Vi 8¢ botg «-certifierade, har
tystradsplikt och alka vira besdk S kostnadsfria

Vira e-tjanster °

lamna
sidan!

Om ungdomsmottagninga:

D3 en UNGIaMsmOttagning kan du 13 NS Med
Manga OFia saker. Nagra exempet

o BrAGOr om kropgen

o frigor om sex och relationer

o $Kyad MmOt Graviditet och kinssiukioomar

o gravicietstest elier test fr kdrusjubiomar

o 5200 0m Ou e GagL
Alla som jotbar pd mottagringen har tystradspiie.
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Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Lina

Vår samlingssida för den digitala länsövergripande UM finns på 1177.se och UMO.se och länkar finns även på kommunernas hemsidor. 

Länkarna för att boka tid till videomöte med barnmorska går att genomföra via 1177 efter inlogg med BankID alt. Freja eID+. 
För att boka tid till kurator länkas ungdomar till en webbsida respektive en applikation som går att ladda ner via APP store, och videomötet genomförs efter inlogg med BankID alt. Freja eID+. 
 


13:16

Region och kommun i samverkan

Valkommen till Digital
ungdomsmottagning, Kalmar
lan

Du som ar under 23 ar kan traffa oss via ett
videomote pa en tid och plats som passar
dig. Du bestammer sjalv vad du vill prata
med oss om och kan stalla samma fragor
som vid ett besok pa
ungdomsmottagningen.

Ingen fraga dr for liten eller oviktig - vi finns
till for dig och du har rétt att ma bra!

Boka videomote

med barnmorska

Réadgivning om preventivmedel,
receptfornyelse, mensbesvar,
konssjukdomar, m.m.

Boka videomote med kurator
Hjalp och stod nar du vill prata
om ditt mdende.

” S

Mottagning Mina drenden Installningar

1312

< Kontaktorsak Boka bestk

Lediga tider

Idag, 16 mars 2023

Pernilla Andersson
Kurator

2 lediga tider, forsta kl 14:00

Imorgon, 17 mars 2023

Pernilla Andersson
Kurater

6 lediga tider, forsta kl 08:30

1y ]

Mottagning

Visa fle

Visar tider till och med imorgon

%

Mina renden

©

Installningar

Boka besok

Pernilla Andersson
Kurator

Idag
@ 1400 ZF 30min

¥ Sexualitet

Beskrivning av arende
‘

Genom att boka en tid godkdnner jag allmanna villkor samt att
vardgivaren fér titta i min journal och mina
lakemedelsforteckningar.

Lds mer

Ca
Boka \;‘ 3 O e

1y ] =) &

Mottagning Mina drenden Installningar

Exempel — bokning och genomforande digitalt mote

regionkalmar.se
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Presentationsanteckningar
Lina


Har pagar
videométe
med patient

Tydliggora vart digitala erbjudande internt och externt ,
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Sa soker du vard i Kalmar lan

Utskick till samtliga lansbor och sommarboende
om hur de soker vard i sommar.

Om du blir sjuk

Har M dusarnbed infor st uer o <e'11 g Ln
a8 12+ 04 ey ,

- - Malet — att avlasta akutmottagningarna i sommar,
ST samt fortydliga vart erbjudande kring de digitala
. tjansterna.

Utskick pa svenska, engelska och tyska till
samtliga foretag inom besoksnaringen for att
underlatta for turister.

Digital kampanj — bland annat google ads.

| turistutskicket ingar ocksa information om var
flytta hit-kampanj.

~. OO
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65% av de sokande ar kvinnor

Storsta aldersgruppen ar 30-39 ar T
Aven om den aldsta personen &r mellan 90-99 ar Valkommen

N 1177 divekt

» Administrativa fragor
» Hudbesvar

GGE
(@)
Vanligaste sokorsakerna:

» Hosta
» Depression
» Halsont
Nu finns 1177 direkt pa alla halsocentraler i l1anet ,

regionkalmar.se | Region Kalmar Ian


Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Nu finns 1177 direkt på alla hälsocentraler i länet. 1177 direkt är en ny digital tjänst för att söka vård, få rådgivning och chatta med vårdpersonal.
Införandet av 1177 direkt påbörjades på fyra hälsocentraler i mars och har nu införts på alla offentliga och privata hälsocentraler i länet. 

Under året införs 1177 direkt i elva av landets 21 regioner däribland Region Kalmar län. Tjänsten har tagits fram inom det nationella initiativet första linjens digitala vård som ska förverkliga förslagen i den statliga utredningen ”God och nära vård”.



180
160
140

120

162
121
110

100

80

63
60
40
36 34
40 26 29 = 28 27

Vecka 11 Vecka 12 Vecka 13 Vecka 14 Vecka 15 Vecka 16 Vecka 17 Vecka 18 Vecka 19 Vecka 20 Vecka 21 Vecka 22

~. @ OO

Antal chattmoten per vecka ,

o

o
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Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Sedan breddinförandet som skedde vecka 19-20 har ärendena ökat i 1177 direkt. 
Förhoppningen är att minskade samtal i telefon kommer att sjunka så småningom. 



Kommunikation och marknadsforing

a Q

Valj region W
Loggain Hittavird Sok

* Fortsatt kommunikation om 1177 direkt
| vara egna kanaler
« 1177.se
« Sociala medier
« Informationsskarmar i vantrum
* Film pa busskarmar och busshallplatser

1177 direkt — s6k vard digitalt
fran hangmattan

Du kan fa behandling fér manga symtom och besvar
genom att kontakta varden digitalt hemifran. Fornya recept
och se din journal via e-tjansterna eller chatta med varden.

77 DIREKT FORNYA RECEPT
DIGITAL PSYKISK HALSA - FOR UNGA VUXNA

» Marknadsforingskampanj efter sommaren

Sol och varme Sa har soker du vard i Dricker du ofta eller fér Hjalp att sluta snusa

Har far du rAd om hur du kan skydda sommar mycket? Det finns ménga férdelar med att

dig eller ditt barn mot solen eller hur Om du blir sjuk eller ar med om en Det ar ménga olika saker som sluta snusa. Din halsa och din

man bast tar hand om sig n3r det &r olycka ska du f3 den hjalp du paverkar ens alkohalvanor, il ekanomi blir battre och dessutom

varmt ute. behéver. Har kan du lasa om varden | exempel din uppvaxt, hur du mar, £0r du dig fri frén ett beroende. Oft...
Kalmar lan. narstaende, trender och hur du...

~. O OO
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Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Planerad kommunikation kring den nya tjänsten finns och under sommaren kommer vi fortsatt att informera om 1177 direkt i våra kanaler och kommer ske under juni, juli, augusti. 
Efter sommaren kommer en större marknadsföringskampanj som kommer att ske i sociala medier så som facebook, Instagram, snapchat samt Google annonsering. 



/N
¢

Rad om vad du
/ kan gora sjalv

— Om du vill
é V — ha mer rad
v

Logga in med Svara pa fragor \
e-legitimation om dina symtom

Vid behov

&5

Chatta med Fa en bokad

. vardpersonal tid med varden

Sa fungerar 1177 direkt ,
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Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Ingången till 1177 direkt sker via 1177.se. Invånaren kan när som helst på dygnet påbörja sitt ärende och svara på de förberedande frågorna. Öppettiderna för chatten följer hälsocentralens telefontider. Om behov finns kan chatten övergå till ett videosamtal eller ett fysiskt besök på hälsocentralen.
Dessutom behöver invånaren bara fylla i sina symtom en gång, symtombeskrivningen följer med i flödet och är tillgänglig för all aktuell vårdpersonal.



Digital psykisk halsa Kalmar lan

= Digital mottagning for unga vuxna 18-25 ar med lindrig till mattlig psykisk ohalsa.
= |nvanaren bokar sjalv en tid till ett videomote pa 1177.se.

» Hog tillganglighet, tider samma dag eller inom ett par dagar.

» Videobesok (30 min videomote) och digitala kontakter.

= Bemannas av psykolog, kurator och samtalsbehandlare pa distans.

= Fanga upp de unga vuxna som idag inte sdker vard.

= Mottagningen erbjuder:
= stodjande samtal, kurativa insatser och psykologisk behandling digitalt.
= stdd i att hitta ratt inom vard och kommunala insatser.
= stdd for unga vuxna som behdver nagon som lyssnar.
= |a&g troskel ger maojlighet att arbeta mer preventivt.

~. O OO
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Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Digital mottagning för unga vuxna som är 18-25 år med lindrig till måttlig psykisk ohälsa enligt primärvårdens område. (Åldersspannets avgränsning för unga vuxna 18-25 år är enligt definition hos socialstyrelsen och jämställdhetsmyndigheten.)
Invånaren bokar själv en tid till videomöte direkt på 1177.se via webbtidbok. Raka vägen in vilket ger en låg tröskel. Alla tider som medarbetarna har för patienter ligger utlagda i webbtidboken.
Öppet vardagar 8-17 just nu, men planer på att testa att erbjuda kvällstider och lördagar.
Hög tillgänglighet, tider inom en till ett par dagar, många bokar nu tid samma dag. 
Enbart videobesök (30 minuter)  och digitala kontakter/behandlingar
Bemannas av psykolog, kurator och samtalsbehandlare. Medarbetare på distans (ett par sitter i Norrköping, Stockholm och Malmö). Positivt ur rekryteringssynpunkt i en svårrekryterad yrkeskategori. Medarbetarna är rekryterade till den digitala mottagningen är ett eget digitalt team.
Ett må att fånga upp de ungdomar som idag inte söker vård, därav låg tröskel och högtillgänglighet. 
Erbjuder stödjande samtal, kurativa insatser och psykologisk behandling. Låg tröskel in ger möjlighet att fånga målgruppen tidigt, arbeta mer preventivt för att på längre sikt minska den psykiska ohälsan som ökar i denna målgrupp.
Kurator i mottagning ger även möjlighet att ge stöd i att hitta rätt i vård och kommunala insatser. 
Sammanfattat erbjuder mottagningen ett stöd för unga vuxna som behöver någon som lyssnar.





Nulage

N&r pressen blir fér stor >

j Digital mottagning ska hjalpa
unga som mar psykiskt daligt

= |gang sedan april
» Kommunikationsinsatser (externt och internt)

» Samverkan (inom regionen, kommun,

foretag, foreningar och skolor) kot mettag g lanet frnganis

= Hog tillganglighet, tider bokas néra inpa

= Vanlig sOkorsak: nedstamdhet, oro, stress och angest

= Patientflodet okar Iopande, >100 besok hittills _
74% kvinnor

. . " . . . o KALMAR LAN
Vidare insatser och I.opande utvardering (invanar- och © Nu kan unga vuxna med psykisk
medarbetarperspektiv) ohilsa f& digital hjilp

1:08min (® Minsida # Dela
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Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar

Mottagningen startade upp 3 april med de nya medarbetarna
Just nu fokus på kommunikations internt och externt för att nå ut till målgruppen och samverka. Kommunikation i sociala medier, digital annonsering och media. Mottagningen samverkar inom regionen med andra verksamheter (hälsocentral, psykiatri, Barn och ungdomshälsan och andra berörda verksamheter ), kommun, företag, föreningar, gym och skolor. Samverkan går ut på att sprida kunskap om mottagningen och inom region samverkan kring patientmålgruppen.
Positiv respons. Patientflödet ökar, kommunikationen ger effekt.
Hög tillgänglighet, tider bokas nära inpå (till och med samma dag, då vi har bra utbud just nu). 
Vanlig sökorsak nedstämdhet, oro, stress och ångest
Över 100 besök sedan start
74% kvinnor av de som sökt hittills till mottagningen
Vidare insatser är att titta på hur mottagningen kan nå unga män, detta då majoriteten som söker är kvinnor. Mottagningen ska också titta vidare på om man bättre kan nå ut i socioekonomiskt utsatta områden (mottagningen har inte haft några sökande från de områdena ännu ex. Kungshall, Norrliden östra, Hultsfred södra som exempel). Ev genom att göra insatser i form av tex. mer kommunikation eller fysiska/digitala föreläsningar hos aktörer i områdena för att öka kunskap om hur man kan få bättre psykisk hälsa. 
Mottagningens arbete följs upp löpande och i takt med att data samlas in kan vi längre fram visa mer fördjupad statistik. Även medarbetarperspektivet utvärderas då medarbetarna arbetar på distans helt digitalt och arbetssättet är helt digitalt.


Inre befal SOS alarm

Larmtjanstavtal 2025 «
Region Kalmar lan, Region Blekinge och Region Kronoberg

Johan Rosenqvist, halso- och sjukvardsdirektor

S~
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Inre befal ar en ambulanssjukskoterska fran
Region Kalmar lan, Region Blekinge eller
Region Kronoberg med placering pa SOS
Alarm i Vaxjo.

- Tjanstgor kl. 08.00-17.00
« Ca 30 arenden per dag

Inre befal ,

regionkalmar.se Region Kalmar Ian



« Bedomning resurstillsattning tillsammans
med SOS Alarm

» Operativ och strategisk ledning i
samverkan pa larmcentral

/~Nd i
’ s ¢ 1 « Resursoptimera av SOS Alarm
& '\ identifierade situationer och handelser

3 26-9610

AMBULANS

Uppdrag for inre befal ,
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Uppdragstyper utan transportbehov med ambulanssjukvard 2022

260 patienter lamnades pa HC

Om du blir sjuk

FLf G Sk wedna o ol sk el 5 evzkan 8 Famme

1219 patienter annat transportmedel
6749 rad till egen vard
879 patienter hanvisning primarvard

94
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Alternativ som utreds

a) Larmcentral, forlangning befintligt avtal
b) Larmcentral i egen regi

c) Larmcentral i samverkan, regioner och SOS alarm

~. OO
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Larmcentral | samverkan

« Hanvisning av patient till ratt vardniva sker med anpassad medicinsk kompetens pa gemensam
larmcentral

» Anpassad medicinsk kompetens for prioritering ger 6kad patientnytta och leder till ratt vardniva

» Nytt medicinskt beslutstdod STEP ger ratt tillganglighet till akutvard for invanare med ratt
samverkan och anpassad medicinskt kompetens mellan aktorer

» Resursfordelning - arbetet med gemensam vardnivabeddmning leder till att patient far anpassad
regional vardresurs i ratt tid

« Gemensamt beslutstod for patient som inte uppfyller akut medicinsk vard
» Individbaserad vard med bdrjan pa larmcentral

« Fdrmaga tidig samverkan vid sarskild handelse och hojd beredskap.

~. O OO
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Larmcentraler - sydostra sjukvardsregionen

* Presentat uppdragsbeskrivning for RPO Larmcentraler och folkmangd 2022:
pceflospltal vard SOm Vi tllldelqts samt det Region Kalmar lan, Blekinge och Kronoberg —
pagaende utvecklingsarbetet inom ramen av SOS Alarm Vixjo:
nuvarande avtal tillsammans med SOS Alarm. 610 924 invanare

. Roegioon J('jnkb_ping och Qstergbtland har samsyn Region Jénképing — SOS Alarm Jénképing:
pa vara framtida utmaningar. Intresse att ta del av 368 963 invanare

arbete och resultat. )
Region Ostergotland — SOS Alarm Norrkoping:
« Plan att aterkoppla och uppdatera arbetet/projekt 4719 797 invégnare PIng

under hosten 2023.

~._
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En av Sveriges basta arbetsplatser;'

Helen Persson, HR-direktor
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En av Sveriges basta arbetsplatser

Helen Persson, HR-direktor
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Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Hyrbolagskostnader
2 hälsobokslut



Utvecklande
ledarskap tydligt
chefskap

En av Sveriges basta arbetsplatser ,

regionkalmar.se | Region Kalmar Ian



Arbetsmiljo, politikens roll Ledarskap och
och ansvar kompetensforsoérjning

Arsbokslut -
medarbetarperspektiv,
halsobokslut

Delarsrapport
Kompetensforsorjning

och arets analys

Ledarskap och

kompetensforsoérjning Systematiskt

arbetsmiljouppfdljning

Arshjul HR-information RS
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Arbetsmiljo ar ett av vara storsta och
viktigaste omraden i arbetet for att vara
en attraktiv arbetsgivare.
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Arlig uppf6ljning ger systematik i

\4 ‘ \ L / \eo ol P\ arbetsmiljéfragorna.
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\ / /1 / | pi- arbetsmiljarbete, 11 §:
< //:/\ "Arbetsgivaren skall varje ar gora en
/ uppfoljning av det systematiska

~ arbetsmiljoarbetet. Om det inte fungerat bra
\ skall det forbattras.”
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Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Uppföljningen skall dokumenteras skriftligt om det finns minst tio arbetstagare i verksamheten.



- Arbetsplatsniva

Arshjul

2019 T — - Basenhetsniva
2022 Maow Feh
2023 \

Okt Mar - Sjukhusniva/diagnostiskt centrum

= s B Forvaltningsniva

Aug Maj
Ju Jun - RegionniVé
- Regionstyrelse och personalutskott
Arshjul for arlig uppféljning av 2022 genomfoért 2023 ,

regionkalmar.se |

Region Kalmar lan


Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Svarsfrekvens - årlig uppföljning genomförs i Stratsys 

År 	Antal svar 	ej svarat 	Totalt  
2021: 	160		39		199		
2022: 	220		3		223



Arlig uppfoljning visade

Ta fram en
repetitions-
utbildning
inom
arbetsmiljo-
omradet

Arbeta mer ingaende
med sjukfranvaron
utifran
likabehandlings-
perspektivet samt den
psykiska belastningen
som okar i
tillbudsrapporteringen

Fragan kring
krankande
sarbehandling och

diskriminering inom
behover ses over i systemstoden
medarbetarsamtalet Adato och

Stella

Se over
utbildningar

Lyfta kunskapen
kring
tilvagagangssatt
vid diskriminering
och krankande
sarbehandling
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Malen for den
organisatoriska
och sociala
arbetsmiljon
behover lyftas



Arlig uppféljning visade - fortsattning

Fortsatt arbete

med
Medvetandegora identifiering av
vad medicinska alla risker i
kontroller ar och verksamheten

nar dessa ska
genomforas

yfta fragan
kring

ensamarbete

- vad galler?

Oka antalet
lokala
skyddsombud

Anslag med

skyddsombud och
den som har
samordningsansv
ar saknas pa
flertalet
arbetsplatser
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« Dialog med centrala skyddskommittén kring
processen och hanteringen av krankande
sarbehandling

« Rehabiliteringsprocessen - oversyn och lyfta in
delar kring likabehandlingsperspektivet

« Utbildning i OSA och diskriminering lanseras
under hosten 2023

» Mall for anslag om skyddsombud och
samordningsansvarig lyftes i chefbrevet 4 maj

* Fler skyddsombud - dialog finns idag,
skyddsombudens roll ar viktig och kan lyftas i
fler sammanhang

« Se over rutiner och riktlinjer gallande OSA

» Material arbetsplatstraffar

Pagaende och kommande aktiviteter ,

regionkalmar.se | Region Kalmar Ian



God ekonomisk hushallning

Lars Mattsson, ekonomidirektor
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« Lagkonjunkturen star for dorren och prognosen for BNP beraknas minska med 1 procent
 Inflationen fortsatt pa hoga nivaer

« Skatteunderlaget fortsatter att 0ka men urholkas av de annu hogre prisokningarna
 Okade pensionskostnader som en effekt av hog inflation samt nytt tjanstepensionsavtal
« Effektiviseringsatgarder pagar i forvaltningarna

« En noggrann prioritering i olika fragor kommer att beh6va genomfoéras

~. @ OO

Delarsrapport april 2023 ,
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» Resultatprognosen uppgar till — 398,9 mnkr

+ Resultatprognosen avviker fran budget med — 246,0 mnkr

* Resultatprognosen enligt balanskravet uppgar till -499,6 mnkr

« Balanskravsresultat efter anvandning av medel till RUR uppgar till -243,7 mnkr

« Skatter och utjamning beraknas bli battre &n budget med 141,6 mnkr. Okar med 409,4 mnkr mot f g ar,
motsvarande 4,3 procent

» Finansnettot beraknas bli negativt med 237,5 mnkr och 6kar med 39,4 mnkr mot f g ar.

* Verksamhetens intakter beraknas minska med 163,0 mnkr. Beror framst pa minskade riktade statsbidrag
kopplade till pandemin. | dvrigt syns 6kade intakter inom kollektivtrafiken och folktandvarden.

» Totala lonekostnader beraknas dka med 9,3 procent mot f g ar. Framsta orsak ar 6kade pensionskostnader
» Kostnader for kopt vard och lakemedel férvantas dka med 9,5 procent respektive 11,5 procent mot f g ar
» Kostnader for inhyrd personal beraknas minska med 24,4 mnkr mot f g ar, motsvarande 9,5 procent

» Forvaltningarnas budgetunderskott uppgar till 431,3 mnkr dar motsvarande siffra f g ar var -349,8 mnkr

~. O OO

Ekonomisk helarsprognos 2023 efter april ,
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Nettokostnadsutveckling

16%

14%
= '/\_‘\.
10%

6% r ik L3 ik A

&%

4%

2%

0%

Jan Febr Mars April Pragnos

Nettoskning 10,1% 11,8% 139% 13,1% 11.6%
Budget 8,9% 8,9% 8,9% 89% 8,9%

== Nettookning == Budget

= Nettokostnadsutveckling efter april uppgar till 13,1 procent.
= For helaret beraknas nettokostnadsutvecklingen uppga till 11,6 procent.
= FoOr att na budgeterat resultat (-153 mnkr) far nettokostnaden uppga till maximalt 8,9 procent.

D

Nettokostnadsutveckling 2023 beraknas till 11,6 procent ,

regionkalmar.se

Region Kalmar lan



Definition Nettokostnad: RESULTATRAKNING | MNKR

Verksamhetens intakter - verksamhetens kostnader —
avskrivningar

. . 2023-04 2022-04
Finansieringen av nettokostnaderna sker med skattemedel S ——— o3 — 597
och generella statsbidrag. Verksamhetens kostnader Not 4 38236 135699
Bestér av: Avskrivningar Not 5 -120,8 -108,8
- Verksamhetens nettokostnader -3377,7 -2 986,6
= Verksamhetens intakter: o
-Patientavagifter, trafikintakter hattemtakter ot 22895 22024
TSI I . . ° T TSI I Utjamning och generella statsbidrag Not 7 10054 9399
-Forsaljning halso- och sjukvard, ovrig forsaljning v
i 2 . erksamhetens resultat -82,4 155,8
-Riktade stod och statsbidrag
- Verksamhetens kOStnader anansfellaintékter Not 8 1851 876
Finansiella kostnader Not @ -145,7 -326,3
-Personalkostnader R .
. o . esultat efter finansiella poster -43,0 -83,0
-Kopt vard, lakemedel
-Ovriga kostnader, trafikentreprenader ARETS RESULTAT Not 10 43,0 83,0

= Avskrivningar (pa byggnader och inventarier)

~. O OO

Verksamhetens nettokostnader ,

regionkalmar.se Region Kalmar Ian


Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Verksamhetens nettokostnader består av verksamhetens intäkter, kostnader och avskrivningar.
Nettokostnaderna finansieras i sin tur med skattemedel och generella statsbidrag. 

Cirka 20 % av totala intäkter genereras av verksamheten. (Patientavgifter, trafikintäkter , Fsg hälso/sjukvård ,Övrig fsg, övriga bidrag, Specialdestinerade statsbidrag (professions-, patient- och personalmiljarderna))

Verksamhetens kostnader - Personalkostnader största kostnadsposten. Köpt vård, Läkemedel, Lokalkostnader, Övriga kostnader (trafikentreprenad, köp av verksamhet, material och tjänster, fastighetsunderhåll, förbrukningsmtrl, konsultkostnader, serviceavtal) 

Avskrivningar på byggnader och inventarier. Beräknas utifrån bedömd nyttjandeperiod och beräkningen baseras på anskaffningsvärdet.  Avskrivningstider: Byggnader komponentavskrivs där bedömning görs utifrån varje del i en fastighet och avskrivningstiden varierar mellan 10-50 år där stomme har 50 år som avskrivningstid och ex.vis tele/vitvaror/tekniska anläggningar 10 år, 
Övr inventarier skrivs av på mellan 3-10 år. 
Kostnaden för avskrivningar ökar i takt med ökad investeringsnivå.

För att boka upp en inventarie ska anskaffningsvärdet överstiga ett prisbasbelopp, för 2021 47.600 kr (höjning med 300 kr från 2020). Region Kalmar län ska ha kontroll över tillgången och det
ska vara sannolikt att den medför ekonomiska fördelar eller framtida servicepotential. Dessutom måste
anläggningstillgången ha införskaffats för stadigvarande bruk eller innehav och med en nyttjandeperiod om minst 3 år.




* Investeringar finansieras med egna medel.
— Januari-april: 200,3 mnkr,
— Helarsprognos for investeringar 929,4 mnkr,
— Investeringsbudget 936,1 mnkr

 Likvida medel
— Per 30 april: 1 372,4 mnkr, positivt kassafldode fran arsskiftet med 81,6 mnkr,
— Per 31 maj: 1 343,2 mnkr,

 Marknadsvarde placerade pensionsmedel
— Vardet per 30 april ar 2 533,2 mnkr med en positiv avkastning pa 157,3 mnkr
— Vardet per 30 maj ar 2 494 mnkr

 Pensionsatagande (enligt senaste pensionsskuldsberakningen per 2023-04-30)
— Helarsprognos: 8 160,1 mnkr, varav ansvarsforbindelse 3508,1 mnkr

~. O OO

Ovrig bokslutsinformation ,

regionkalmar.se Region Kalmar Ian



Tillsammans
for ett friskare

tryggare och

rikare liv
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