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Godkannande av foredragningslistan

Beslut

Regionstyrelsens plan- och budgetberedning noterar informationen till
protokollet.
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Ehalsa

Beslut

Regionstyrelsens plan- och budgetberedning noterar informationen om
ehilsa till protokollet.

Bakgrund

Digitaliseringsbolaget Inera dgs gemensamt av regioner och kommuner och
arbetar for att bidra till vélfardens utveckling. Ineras verksamhetsinriktning
for 2025 — 2027 pekar ut fokusomriddena gemensam digital infrastruktur,
ndra vard och kunskapsstyrning. For att ge en 6verblick av de
utvecklingsinitiativ som pagéar eller planeras inom Inera finns en gemensam
fardplan med utblick mot 2027. Exempel pé aktiviteter inom
verksambhetsinriktningens fokusomraden dr utveckling av 1177, bade for
patient och vardgivare.

Inom ramen for ehélsa arbetar Region Kalmar ldn dven med ett projekt kring
Saker Digital Kommunikation. Systemet mdjliggor sidkert utbyte av
integritetskinsliga och kénsliga personuppgifter, samt sekretessuppgifter.
Det pagar ocksa arbete med utveckling av egenmonitorering och
taligenkdnning for att lyssna in och sammanfatta samtal.

P& nationell niva har Ehdlsomyndigheten 1 uppdrag att genomfora
regeringens satsningar pa digital infrastruktur. Sveriges kommuner och
regioner (SKR) har pekat ut tio punkter som de ser behéver genomforas for
att skapa en effektiv nationell digital infrastruktur for svensk hélso- och
sjukvard. SKR samlar dven representanter fran alla regioner 1 ett
digitaliseringsnatverk.

Foéredragning av
Per Sallmark, IT-direktor

Eva Jarvholm, IT-strateg
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En av Sveriges basta arbetsplatser

Beslut

Regionstyrelsens plan- och budgetberedning noterar informationen om En av
Sveriges bésta arbetsplatser till protokollet.

Bakgrund

Ett av malomradena i Region Kalmar léns regionplan dr En av Sveriges bésta
arbetsplatser. Arbetet med malet baseras pa framgéngsfaktorer som god
arbetsmiljo, att behalla och utveckla ritt kompetens samt utvecklande
ledarskap och tydligt chefskap. Utvecklingen i omvérlden, i form av
exempelvis den demografiska utvecklingen, digitalisering och sidkerhetslaget
har ocksa en paverkan pa arbetet.

Pa omréadet kompetensforsorjning har regeringen via Nationella
vardkompetensradet arbetat fram ett forslag till nationell plan for hélso- och
sjukvérdens kompetensforsorjning. Den innehaller 25 konkreta forslag pa
insatser. Som del av arbetet med kompetensforsérjning inom Syddstra
sjukvardsregionen har en rapport tagits fram. Rapporten visar behovet av
kompetens inom yrkeskategorier pa akademisk niva i hilso- och sjukvérden i
relation till antalet utbildningsplatser pa ldrosétena i de tre 1&nen. En effekt
av samarbetet inom Sydostra sjukvardsregionen ar lokalt knutna utbildningar
for rontgensjukskoterskor, biomedicinsk analytiker (klinisk fysiologi) och
tandhygienist.

Region Kalmar ldns arbete med kompetensforsorjning utgar fran en
personal- och kompetensforsorjningsstrategi som kopplar an till SKR:s nio
strategier for att stdrka kompetensforsorjningen. For att behalla och attrahera
personal ar det viktigt att strategin &r i linje med Suntarbetslivs friskfaktorer,
exempelvis "Kompetensutveckling hela arbetslivet”. En annan del i
kompetensforsorjningsarbetet handlar om att attrahera personal, darfor drivs
néra samarbete med utbildningsanordnare for att erbjuda praktikplatser och
ta emot studiebesok.

En annan viktig del av arbetet med mélomradet 4r systematiskt
arbetsmiljoarbete. Detta kopplas till Arbetsmiljoverkets foreskrift om
organisatorisk och social arbetsmiljo och Suntarbetslivs friskfaktorer. Inom
arbetsmilj0arbetet arbetar man efterhjilpande, forebyggande och framjande.
Aven arbetsmiljdarbetet paverkas av den digitala utvecklingen i och med att
det bidrar till nya arbetssétt och nya krav frdn medarbetare.

For att mota kompetensbehovet jobbar Region Kalmar 1dn ocksa med att
forlanga arbetslivet. En del av det &r att erbjuda ett formanligt
tjanstepensionsavtal. Region Kalmar lan, som del av den kommunala
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sektorn, har generellt 33% hdgre pensionsavsittning én privat sektor. Arbetet
med att forldnga arbetslivet innehéller ocksa analys av prognos for
kommande pensionsavgingar och att seniora kunskaper kan anvindas for
mentorskap eller handledning. Uppfoljning gors gillande hur
verksamheterna arbetar med att anpassa arbetsuppgifter for att stimulera ett
forlangt arbetsliv.

Foéredragning av
Helen Persson, HR-direktor

Emelie Johansson, HR-strateg
Vala Helgadottir Lindén, HR-strateg

Mattias Milhav, pensionsstrateg
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Lakemedel

Beslut

Regionstyrelsens plan- och budgetberedning noterar informationen om
lakemedel till protokollet.

Bakgrund

Kostnaderna for likemedel 1 Sverige fortsétter 6ka. Kostnadsokningen i
Region Kalmar ldn dr mindre an i riket i stort. For att ddimpa
kostnadsokningen gors flera olika kostnadseffektiva insatser.
Kostnadsutvecklingen framat kommer paverkas av flera faktorer, vissa som
kan kopplas direkt till likemedel och sjukdomar och andra som berér frigan
om beredskap, nya bestammelser for hogkostnadsskyddet och EU-
lagstiftning.

Foéredragning av
Mathias Landerdahl, ldkemedelschef
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