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§ 7  Ärendenummer RS 2025/4 

Godkännande av föredragningslistan 

Beslut 
Regionstyrelsens plan- och budgetberedning godkänner föredragningslistan. 
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§ 8  Ärendenummer RS 2025/28 

Fakta om Kalmar län 

Beslut 
Regionstyrelsens plan- och budgetberedning noterar informationen om fakta 
om Kalmar län till protokollet.  

Bakgrund 
Det tematiska tillägget till Region Kalmar läns kunskapsunderlag för år 2025 
fokuserar på samlad data om barn och unga samt en regional 
konsekvensanalys av den demografiska utvecklingen.  
För att samla data om barn och unga från olika källor håller en portal på att 
tas fram. Datan kommer bland annat från ungdomsenkäten LUPP, 
Elevhälsoenkäten och Hälsa på lika villkor. Datan berör bland annat barn 
och ungas hälsa, fysiska aktivitet, mående och relation till alkohol och tobak.  
Vidare informeras om en regional konsekvensanalys av den demografiska 
utvecklingen i Kalmar län. Befolkningen i Kalmar län ökade fram till 2022, 
men har sedan dess minskat. Enligt Statistiska Centralbyråns framskrivning 
till 2034 förväntas en minskning av befolkningen, ett negativt födelsenetto 
och svagt positivt inrikes flyttnetto. En kraftig ökning av äldre samtidigt som 
personer i arbetsför ålder minskar kommer leda till utmaningar som lägre 
skatteintäkter, högre vårdbehov och kompetensbrist.  
I arbetet med kunskapsunderlaget har även en prediktion av vårdbehovet 
gjorts med hjälp av Resource Utilization Bands (RUB). RUB är ett mått som 
indikerar om en patient förväntas ha ett stort behov av hälso- och 
sjukvårdens resurser. Den demografiska förändringen beräknas öka antalet 
patienter som har ett stort behov av hälso- och sjukvårdens resurser, vilket 
kommer påverka kostnaden för hälso- och sjukvård.  
---  

Föredragning av  
Liudmyla Protsenko, analytiker 
Mathias Karlsson, analytiker 
Pär Eriksson, folkhälsoepidemiolog  
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§ 9  Ärendenummer RS 2025/28 

Planeringsprocessen och ekonomiska 
planeringsförutsättningar 

Beslut 
Regionstyrelsens plan- och budgetberedning noterar informationen om 
planeringsprocessen och ekonomiska planeringsförutsättningar till 
protokollet.  

Bakgrund 
Information ges om planeringsprocessen för regionplan 2026 – 2028 samt 
om ekonomiska planeringsförutsättningar. De ekonomiska 
planeringsförutsättningarna påverkas av omvärldsläget. Den snabba 
nedgången i inflationen har stannat av.   
Bedömningen är att lägre räntor ska leda till en starkare tillväxt i svensk 
ekonomi. Svensk ekonomi har påbörjat en återhämtning ut ur 
lågkonjunkturen och tillväxten av BNP började långsamt öka förra året. 
Hushållens konsumtion var dock oförändrad under hösten 2024 och det tros 
dröja innan den vänder uppåt. Även återhämtningen på arbetsmarknaden är 
svag. Det förväntas dröja till 2026 – 2027 innan den starkare konjunkturen 
ger något större avtryck på arbetsmarknaden. Skatteunderlaget bedöms öka i 
normal takt 2025 och framåt.  
Vidare ges information om investeringar, avskrivningar och internränta för 
anläggningstillgångar. Avskrivningarna kommer att öka de närmsta åren på 
grund av flera stora investeringar. Internräntan är en intern kostnad som 
belastar verksamhetens avskrivningar och motiveras av kostnaden för 
förlorade ränteintäkter på likvida medel. 
Regionens pensionsskuld styrs av SKRs riktlinje för beräkning av 
pensionsskulder. Pensionsskulden påverkas av nivån på prisbasbelopp och 
inkomstbasbelopp. Åren 2023 och 2024 har präglats av höga 
pensionskostnader på grund av ökat prisbasbelopp samt lägre ökningstakt av 
inkomstbasbeloppet.  
Slutligen ges information om befolkningsutvecklingen utifrån ett ekonomiskt 
perspektiv. 2024 ökade den svenska befolkningen med 36 000 personer. 
Antalet födda barn var det lägsta sedan 2002 och folkminskning skedde i 
mer än hälften av Sveriges kommuner.  
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SCB publicerar varje år en framskrivning av Sveriges befolkning. På lång 
sikt är det en beräkning som utgår från att dagens beteenden, trender, regler 
och allmänna förutsättningar förblir densamma i framtiden. Enligt 
framskrivningen från 2022 så skulle Kalmar läns befolkning vara 600 färre 
2033 än 2022. Redan 2023 minskade befolkningen med 1044 personer och 
2024 med 315 personer. Den minskade befolkningen har en påverkan på 
regionens ekonomi.  
---  

Föredragning av 
Lars Mattsson, ekonomidirektör 
Cecilia Bergvall, budgetchef  
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