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§ 7   

Godkännande av föredragningslistan 

Beslut 
Regionstyrelsens plan- och budgetberedning godkänner föredragningslistan 
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§ 8    

Planeringsprocessen och ekonomiska 
planeringsförutsättningar 

Beslut 
Regionstyrelsens plan- och budgetberedning noterar informationen om 
planeringsprocessen och ekonomiska planeringsförutsättningar till 
protokollet.  

Bakgrund 
Information ges om viktiga datum i SKR:s ekonomikalender för 2023. Det 
handlar bland annat om regeringens budgetpropositioner, 
skatteunderlagsprognoser samt ekonomirapporten som publiceras 2 gånger 
per år.  
Svensk ekonomi är just nu i en lågkonjunktur med en hög inflation som 
förväntas bestå under 2024. Inflationen gör bland annat att upphandling blir 
dyrare och både inflationen och de stigande räntorna påverkar 
pensionsskulden. Under 2023 beräknas BNP minska med drygt 1 procent 
och skatteintäkterna ökar långsammare än tidigare. Arbetslösheten stiger och 
förväntas nå 8,5 procent 2024. Det går också att se en tydlig allmän 
prisuppgång, den visar sig bland annat i stigande bränsle- och energipriser. 
Det är svårt att förutsäga när priserna kommer börja gå ner igen.   
Vidare ges information om annat som påverkar kostnaderna inom Region 
Kalmar läns verksamheter. Det arbete som görs för att sänka regionens 
kostnader kommer fortsätta.  
---  

Föredragning av  
Lars Mattsson, ekonomidirektör  
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§ 9   

Kunskapsunderlaget 

Beslut 
Regionstyrelsens plan- och budgetberedning noterar informationen om 
kunskapsunderlaget till protokollet.  

Bakgrund 
Under 2023 har en genomgående översyn av kunskapsunderlaget 
genomförts, denna översyn görs vart fjärde år och däremellan kompletteras 
kunskapsunderlaget med tematiska tillägg. Syftet är att samla in, analysera 
och presentera relevant kunskap om förutsättningar för ett friskare, tryggare 
och rikare liv och en hållbar utveckling i Kalmar län. Kunskapsunderlaget 
utgör också ett underlag till Region Kalmar läns regionplan.  
Kunskapsunderlaget inleds med att beskriva fyra globala omvärldstrender: 
klimatförändringar och hållbar utveckling, teknik och digitalisering, 
demografiska förändringar, samt globalisering och geopolitisk utveckling. 
Dessa fyra omvärldstrender påverkar både nuläget i Kalmar län samt skapar 
förutsättningar för länets framtida utveckling. Därefter följer avsnitt som 
beskriver och analyserar Kalmar läns förutsättningar för Region Kalmar läns 
egna verksamheter och hållbar regional utveckling. I avsnitten redogörs för 
befolkning och demografi, befolkningens hälsa och framtidens hälso- och 
sjukvård. Avsnittet om hållbar regional utveckling berör bland annat 
näringsliv och arbetsmarknad, socioekonomiska förutsättningar, digital 
infrastruktur samt miljö och elförsörjning.  
---  

Föredragning av 
Mathias Karlsson, analytiker 
Liudmyla Protsenko, analytiker 
Pär Eriksson, folkhälsoepidemiolog  
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§ 10  

Analys av den regionägda primärvårdens resultat 

Beslut 
Regionstyrelsens plan- och budgetberedning noterar informationen om 
analys av den regionägda primärvårdens resultat till protokollet.  

Bakgrund 
Analys och resultatvärdering avseende primärvårdsförvaltningens resultat 
2022, inom ramen för Hälsoval, redovisas. Utgångspunkten för 
resultatvärderingen är att egenregi (koncern) inom Hälsoval ska bära sig 
ekonomiskt över tid. Värderingen av resultatet sker i förhållande till det 
särskilda ansvar som egenregin har att säkra hälso- och sjukvård i enlighet 
med hälso- och sjukvårdslagen. Värderingen baseras på i vilken omfattning 
merkostnader har uppstått med anledning av detta ansvar. Åtgärder av olika 
slag kan bli aktuella i syfte att undvika underskott under en längre period. 
Metoden som används för värderingen har använts under en längre tid och 
kommer analyseras för att bedöma om den behöver justeras utifrån dagens 
förutsättningar.  
Information ges om sistahandsenheterna i Region Kalmar län, det 
ekonomiska resultatet per enhet 2022, kostnaden för hyrläkare per enhet 
2022 samt resultatet av värderingen.  
---  

Föredragning av  
Lars Mattsson, ekonomidirektör 
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§ 11   

Läkemedel 

Beslut 
Regionstyrelsens plan- och budgetberedning noterar informationen om 
läkemedel till protokollet.  

Bakgrund 
Information ges om läkemedelskostnader på riksnivå och för Region Kalmar 
län. Under 2022 var kostnaden för läkemedel i Region Kalmar län ca 800 
miljoner kronor, vilket är en ökning på 7% sen 2021. Kostnaden för 
läkemedel kommer att fortsätta öka en tid framåt, men förväntningen är att 
ökningen sedan ska börja avta. Läkemedelskostnaderna i Region Kalmar län 
är störst inom områdena tumörer och rubbningar i immunsystemet, 
nervsystemet samt matsmältningsorgan och ämnesomsättning.  
 
Framöver väntas flera patentutgångar, vilket kommer resultera i generisk 
konkurrens som i sin tur ofta har stor effekt på läkemedelspriserna.  
Annan framtida utveckling som kommer påverka kostnaderna för läkemedel 
är avancerade terapiläkemedel (ATMP), behovet av att kombinera 
cancerläkemedel samt utvecklingen av nya läkemedel och vaccin. 
 
För att följa utvecklingen på läkemedelsområdet har de tre regionerna inom 
Sydöstra sjukvårdsregionen skapat en gemensam tjänst som kommer arbeta 
med omvärldsbevakning, uppföljning och framtagande av underlag till 
dialog gällande läkemedelskostnader.  
 
Läkemedelssektionen arbetar just nu med att se över hur apotekare på bästa 
sätt kan stödja det förebyggande hälsoarbetet inom nära vård och 
primärvårdens läkemedelsarbete.  
 
Slutligen redogörs för EU:s nya läkemedelslagstiftning som regionerna i 
Sverige tillsammans arbetar för att påverka. Regionernas hållning är att den 
nya lagstiftningen behöver se mer till patienternas behov och att det 
nuvarande regelverket har haft för stort fokus på att tillgodose industrin.  
 
--- 

Föredragning av 
Mathias Landerdahl, läkemedelschef 
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