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§ 117  Ärendenummer RS 2025/3 

Godkännande av föredragningslista 

Beslut 
Regionstyrelsens arbetsutskott godkänner föredragningslistan för mötet.  
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§ 118  Ärendenummer RS 2023/1646 

Ansökan om dispens från Allmänna bestämmelser § 13, 
moment 5 för ambulansverksamheten 

Beslut 
Regionstyrelsens arbetsutskott lämmar följande förslag till regionstyrelsen:  
Regionstyrelsen beslutar om att begära dispens från Allmänna bestämmelser, 
§ 13 mom. 5; arbete och jour i kombination för viss ambulansverksamhet i 
enlighet med redovisad begäran.  
Begäran om dispens för ambulanssjukvården i Region Kalmar län avser: 

• elva akutambulanser med placeringar i Västervik, Vimmerby, 
Hultsfred, Virserum, Oskarshamn, Ålem, Borgholm och Löttorp 
under perioden 9 juni - 31 augusti 2025. 

• fyra akutambulanser med placeringar i Mörbylånga, Torsås, Nybro 
och Emmaboda under perioden 30 juni - 7 september 2025. 

Begäran överlämnas till Centrala parters arbetstidsnämnd.  
Paragrafen förklaras omedelbart justerad. 

Bakgrund 
För att ge medarbetare bättre möjligheter till ett långt och hållbart arbetsliv 
har Sveriges kommuner och regioner, SKR, och facken kommit överens om 
att ändra reglerna kring arbetstid och dygnsvila i Allmänna bestämmelser. 
Förändringarna började gälla den 1 oktober 2023 och innebär att ett 
arbetspass ska följas av ledighet, möjligheten att arbeta jourpass efter ett 
arbetspass begränsas och medarbetaren måste ha elva timmars 
sammanhängande vila under varje 24-timmarsperiod. Det går inte att teckna 
lokala kollektivavtal som avviker från dessa regler.  
Bakgrunden till att förändringen genomfördes 2023 är att EU-kommissionen 
har ifrågasatt om nuvarande kollektivavtal följer kommissionens 
arbetsdirektiv. Förändringarna gäller alla Sveriges kommuner och regioner.  
Den 5 maj 2023 kom centrala parter överens om en tilläggsöverenskommelse 
till Allmänna bestämmelser med möjlighet till dispens. Dispensen gäller 
möjlighet att förlägga arbete i anslutning till jour i upp till 24 timmar 
(tidigare 20 timmar). Det är regionstyrelsen som avgör om regionen ska 
ansöka om dispens. Begäran lämnas till Centrala parters arbetstidsnämnd. Ett 
beslut om dispens är alltid tidsbegränsat. 
Under sommaren minskar resurserna i samband med semesteruttag samtidigt 
som länet har en tillströmning av besökare. Därför begär nu Region Kalmar 
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län om dispens för dygnstjänstgöring för 15 akutambulanser av totalt 25 
ambulanser i länet. 
Syftet med ansökan om dispens är att upprätthålla tillgängligheten av 
prehospital akutvård, under en period med kompetensbrist då behovet av 
tillgänglighet är högre än övriga delen av året med anledning av stor turism i 
länet. Förläggning av ordinarie arbetstid och jour i kombination utifrån 
dispensregeln ger arbetsgivaren möjlighet att använda resurserna på mest 
effektiva sätt. 
Arbetsgivaren har utvärderat olika sätt att förlägga arbetstiden för 
sommarperioden och gjort en samlad bedömning att förläggning utifrån 
dispensregeln är det sätt som lämpar sig bäst utifrån perspektiven patient, 
verksamhet och medarbetare. Uppdraget för ambulanssjukvården ökar under 
sommarmånaderna med anledning av turismen samtidigt som medarbetarna 
ska erhålla huvudsemester. Att använda resurserna på mest effektiva sätt är 
en förutsättning för att klara uppdraget. Rekryteringsåtgärder och andra 
åtgärder som bedöms kunna locka nya medarbetare fortsätter som tidigare.  
Med en beviljad dispens under 9 juni till 7 september 2025 skulle 
schemaläggningen medföra att resurserna kan användas på bästa sätt under 
en särskilt ansträngd period på året. 
Förhandlingen utifrån medbestämmandelagen §11 med Kommunal och 
Vårdförbundet genomförs och kommer bifogas till ansökan när den lämnas 
över till arbetstidsnämnden.  
--- 
Efter avslutad överläggning beslutar regionstyrelsens arbetsutskott enligt 
redovisat förslag.  

Handlingar 
1. Tjänsteskrivelse daterad den 29 april 2025 
2. Begäran om dispens från Allmänna bestämmelser § 13, moment 5 för 

Ambulanssjukvården Kalmar län 
 
Expedierat till: Regionstyrelsen 
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§ 119  Ärendenummer RS 2025/608 

Valkretsindelning och antal fasta mandat 
mandatperioden valet 2026 

Beslut 
Regionstyrelsens arbetsutskott lämnar följande förslag till regionstyrelsen: 
Regionstyrelsen föreslår att valkretsindelningen ska vara oförändrad vid 
valet till regionfullmäktige 2026 samt att antalet mandat i 2026 års val till 
regionfullmäktige ska vara oförändrat. 
Kommunerna i Kalmar län ska ha tillfälle att yttra sig över frågan om 
valkretsindelning inför regionfullmäktiges behandling av ärendet. Yttrande 
ska inkomma senast den 1 september 2025.  
Regionfullmäktige behandlar ärendet den 25 september 2025 med 
föregående beredning i regionstyrelsen den 10 september 2025. 

Bakgrund 
De regler som gäller då region ska delas in i valkretsar samt 
mandatfördelningen vid val till regionfullmäktige framgår av 4 kap 5–8 §§ 
vallagen (2005:837). 
Regionfullmäktige ska senast den 31 oktober 2025 besluta om 
valkretsindelning i valet till regionfullmäktige 2026. Innan beslutet ska 
kommunerna i Kalmar län haft möjlighet att yttra sig. Indelningen fastställs 
slutligen av Länsstyrelsen i Kalmar län (4 kap 8 § vallagen). 
Beslut om ändrat antal mandat ska fattas före utgången av februari 2026, så 
att länsstyrelsen kan fastställa antalet fasta valkretsmandat i varje valkrets. 
När det gäller antalet mandat behöver kommunerna inte höras. 
För att underlätta partiernas nomineringsprocess beslutar regionfullmäktige 
om antalet mandat redan i september 2025. 

Valkretsindelning och antalet mandat valet 2026 
Inför valet 2022 fastställde regionfullmäktige valkretsindelningen till 
följande sex valkretsar: 

• Första valkretsen:  Västerviks kommun 

• Andra valkretsen:  Vimmerby och Hultsfreds kommuner 

• Tredje Valkretsen:  Oskarshamns, Högsby och Mönsterås kommuner 

• Fjärde valkretsen: Nybro, Emmaboda och Torsås kommuner 

• Femte valkretsen:  Kalmar kommun 
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• Sjätte valkretsen:  Borgholms och Mörbylånga kommuner 
Regionfullmäktige fastställde antalet mandat för mandatperioden 2023–2026 
till 67. 
Inför valet till regionfullmäktige 2026 föreslås att nuvarande 
valkretsindelning och antal mandat ska vara oförändrade. 
Föreslås att kommunerna i Kalmar län ges tillfälle att yttra sig till den 1 
september 2025. Regionfullmäktige behandlar ärendet den 25 september 
2025, med föregående beredning av regionstyrelsen den 10 september 2025. 
--- 
Efter avslutad överläggning beslutar regionstyrelsens arbetsutskott enligt 
redovisat förslag.  

Handlingar 
1. Tjänsteskrivelse - Remiss av förslag till valkretsindelning vid 2026 års 

val till regionfullmäktige, daterad den 29 april 2025 
2. Remiss angående valkretsindelning vid 2026 års val till 

regionfullmäktige 
 
Expedierat till: Regionstyrelsen 
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§ 120  Ärendenummer RS 2021/20 

Delegation gällande beslut om exploateringsavtal för 
fastigheten Västervik, Läkaren 11 

Beslut 
Regionstyrelsens arbetsutskott lämnar följande förslag till regionstyrelsen: 
Regionstyrelsen delegerar till regionstyrelsens presidium att besluta om 
exploateringsavtal för fastigheten Västervik, Läkaren 11.  

Bakgrund 
Regionstyrelsen beslutade den 22 april 2025 att föreslå regionfullmäktige att 
godkänna avsiktsförklaring avseende Västervik Läkaren 11, vilket ersätter 
den tidigare tecknade avsiktsförklaringen mellan parterna om förvärv av 
samma fastighet. 
Förvärvet av fastigheten Västervik Läkaren 11 är en avgörande del i den 
långsiktiga utvecklingen av Västerviks sjukhusområde. Genom att införliva 
fastigheten i sjukhusområdet skapas möjligheter att optimera flöden, vilket är 
en förutsättning för en effektiv och välfungerande vårdmiljö.  
För att möjliggöra utvecklingen av sjukhusområdet har Västerviks kommun 
tagit fram ett förslag till detaljplan som planeras behandlas i Västerviks 
kommunfullmäktige den 17 juni 2025. Dessförrinnan behöver Västerviks 
kommun och Region Kalmar län vara överens om ett exploateringsavtal, 
som utgör förutsättning för beslut om detaljplan. Ett förslag till 
exploateringsavtal är framtaget men tiden är kort för att hantera ärendet inför 
ordinarie styrelsemöte den 6 maj 2025.  
Mot bakgrund av ovanstående föreslås att regionstyrelsens presidium får i 
uppdrag att besluta om exploateringsavtalet.  
--- 
Efter avslutad överläggning beslutar regionstyrelsens arbetsutskott enligt 
redovisat förslag.  

Handling 
Tjänsteskrivelse - Delegation gällande beslut om exploateringsavtal för 
fastigheten Västervik, Läkaren 11, daterad den 30 april 2025 
 
Expedierat till: Regionstyrelsen 
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