
 

SAMMANTRÄDESPROTOKOLL  
Sammanträdesdatum 
2025-01-14 

 
  

Regionstyrelsens arbetsutskott   
 
Tid och plats 08:30- 12:00, Odlingen, regionhuset Strömgatan 13, Kalmar   
Beslutande 
 

Angelica Katsanidou (S), ordförande kl 08:30-09:20, 10:20-12:00 
Malin Sjölander (M), vice ordförande 
Karin Helmersson (C), vice ordförande  
Mattias Adolfson (S)  
Martin Kirchberg (SD)  
Lena Granath (V)  
Jimmy Loord (KD)  
Bo Karlsson (SD) 
 

Övriga närvarande  Emmy Ahlstedt (C), regionråd § 3 
Pär-Gustav Johansson (M), oppositionsråd § 3 

Tjänstepersoner Lars Mattsson, ekonomidirektör 
Ann-Sofie Hedenstein, kanslidirektör  
Martin Olauzon, särskild utredare regeringskansliet § 2 
Johan Rosenqvist, hälso- och sjukvårdsdirektör § 3 
Niklas Föghner, primärvårdsdirektör § 3 
Mats Petersson, psykiatridirektör § 3 
Johan Hansson, tandvårdschef § 3 
Moa Rosholm, regionsekreterare  

   

Justering Sker digitalt. 
 
 
Paragrafer 1-5  

 
  

Ordförande Angelica Katsanidou (S), kl 08:30-09:20, 10:20-12:00  
  

Malin Sjölander (M), kl 09:20-10:20 
 

 
  

Justerare Jimmy Loord (KD)   
  
  
Sekreterare Moa Rosholm 
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§ 1  Ärendenummer RS 2025/3 

Godkännande av föredragningslista 

Beslut 
Regionstyrelsens arbetsutskott godkänner föredragningslistan för mötet.  
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§ 2  Ärendenummer RS 2025/24 

Dialog om utredningen för Sveriges sammanhållna 
utveckling 

Beslut 
Regionstyrelsens arbetsutskott noterar informationen till protokollet.  

Bakgrund 
Martin Olauzon, särskild utredare regeringskansliet, har fått i uppdrag att 
lämna förslag på hur den framtida regionala utvecklingspolitiken och 
landsbygdspolitiken ska inriktas och utformas. Syftet med förslagen ska vara 
att stärka möjligheterna att uppnå målen för den regionala 
utvecklingspolitiken och den sammanhållna landsbygdspolitiken.  
Utredaren ska bland annat: 

• för det fall den regionala utvecklingspolitiken och 
landsbygdspolitiken föreslås slås ihop till ett område med ett 
gemensamt mål, föreslå ett nytt gemensamt mål med beaktande av 
målen och inriktningarna för den regionala utvecklingspolitiken och 
landsbygdspolitiken, 

• analysera om det finns behov av att förändra statliga myndigheters 
(inklusive länsstyrelsernas) och regionernas ansvar och uppgifter 
inom den regionala utvecklingspolitiken och landsbygdspolitiken 
samt i så fall föreslå förändringar, och 

• identifiera hinder och vid behov föreslå hur samordningen mellan 
statliga myndigheter (inklusive länsstyrelser) och samverkan mellan 
statliga myndigheter (inklusive länsstyrelser), regioner och 
kommuner  

Martin Olauzon inleder med att beskriva uppdraget och därefter följer en 
dialog med arbetsutskottets ledamöter.  
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§ 3  Ärendenummer RS 2025/40 

Verksamhetsplaner 2025 

Beslut 
Regionstyrelsens arbetsutskott noterar informationen till protokollet.  

Bakgrund 
Verksamhetsplaner för respektive förvaltning inom regionstyrelsens 
ansvarsområde har upprättats och redovisas enligt följande den 14 januari: 
Regionstaben  
Hälso- och sjukvårdsförvaltningen  
Primärvårdsförvaltningen 
Psykiatriförvaltningen  
Folktandvården  
Beslut om godkännande av verksamhetsplanerna tas av regionstyrelsen den 6 
februari 2025. 
 

Handlingar 
Verksamhetsplaner för:  

- Regionstaben 
- Hälso- och sjukvårdsförvaltningen 
- Primärvårdsförvaltningen  
- Psykiatriförvaltningen  
- Folktandvården   
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§ 4  Ärendenummer RS 2024/1486 

Yttrande över promemorian specialiseringstjänstgöring 
för sjukhusfysiker 

Beslut 
Regionstyrelsens arbetsutskott antar redovisat yttrande som svar över 
promemorian Specialiseringstjänstgöring för sjukhusfysiker. 
Yttrandet överlämnas till Socialdepartementet. 

Bakgrund 
Region Kalmar län har fått möjlighet att yttra sig över promemorian 
Specialisttjänstgöring för sjukhusfysiker.  
I promemorian lämnas förslag om att det i regionerna ska finnas möjligheter 
att anställa sjukhusfysiker som gör specialiseringstjänstgöring, i en 
omfattning som motsvarar det planerade framtida behovet av sjukhusfysiker 
med specialistkompetens. Vidare lämnas förslag om hur specialistkompetens 
för sjukhusfysiker ska uppnås och hur specialiseringstjänstgöringen ska 
fullgöras samt vilka föreskrifter Socialstyrelsen får meddela. 
Författningsförslagen föreslås träda i kraft den 1 januari 2026. 

Sammanfattning av yttrandet 
Region Kalmar län instämmer i stort med författningsförslaget om att 
regioner ska kunna anställa sjukhusfysiker under specialiseringstjänstgöring 
för att tillgodose det framtida behovet av sjukhusfysiker med 
specialistkompetens. Författningsförslaget om att införa 
specialiseringstjänstgöring för sjukhusfysiker är en välkommen utveckling. 

Några synpunkter framförs:  

• Det behövs minst fem års specialiseringstjänstgöring för att 
säkerställa tillräcklig kompetens. De föreslagna tre år och sex 
månaderna är inte tillräckligt lång tid för att bygga upp den 
kompetens och erfarenhet som förväntas hos en sjukhusfysiker med 
specialistkompetens. 

• Det bör framgå krav på klinisk tjänstgöring innan påbörjad 
specialistutbildning. 

• Punkt sex i förordningen (2015:284) med instruktion för 
Socialstyrelsen 16 § bör uppdateras så att även sjukhusfysiker 
omfattas av bestämmelsen. Denna struktur måste likna den som finns 
för läkare och tandläkare. 
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Region Kalmar län 
Datum 
2025-01-14 

 
 

 

 

• Införandet av övergångsbestämmelser, som bör vara tydliga men 
också flexibla så att de kan genomföras, välkomnas. 

--- 
Efter avslutad överläggning beslutar regionstyrelsens arbetsutskott enligt 
redovisat förslag.  

Handlingar 
1. Tjänsteskrivelse daterad den 27 december 2024 
2. Yttrande över promemorian specialiseringstjänstgöring för 

sjukhusfysiker 
3. Promemorian - Specialiseringstjänstgöring för sjukhusfysiker, 

Socialdepartementet 
4. Remissmissiv avseende promemorian specialiseringstjänstgöring för 

sjukhusfysiker, Socialdepartementet 
 
Expedierat till: Socialdepartementet, Regionstab HR 
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§ 5  Ärendenummer RS 2025/38 

Delegationsbeslut 

Beslut 
Regionstyrelsens arbetsutskott lämnar följande förslag till regionstyrelsen:  
Regionstyrelsen noterar informationen till protokollet.  

Bakgrund 
Följande delegationsbeslut anmäls till regionstyrelsen för kännedom: 

• Komplettering av yttrande över granskning från regionrevisorerna 
gällande budgetprocessen i Region Kalmar län, RS 2024/278 

• Yttrande över förslag till föreskrifter om behörighet att utföra vissa 
arbetsuppgifter inom tandvården, Socialstyrelsen, RS 2024/1623 

• Yttrande över Förslag till ändrade regler om delegering i hälso- och 
sjukvården och tandvården, Socialstyrelsen, RS 2024/1610  

• Yttrande över delplan kommunikation vid kärnteknisk olycka, 
Länsstyrelsen i Kalmar län, RS 2024/1579  

• Yttrande över förslag till föreskrifter om utbildningar inom 
yrkeshögskolan med inriktning ambulanssjukvårdare, Myndigheten 
för yrkeshögskolan, RS 2024/1636  

• Yttrande över samråd gällande detaljplan för Moskogen 1:1 med 
flera (verksamhetsområde vid Harbymo-Tomtebyholm), Trekanten, 
RS 2024/1790  

 
Expedierat till: Regionstyrelsen  
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