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§ 193 Arendenummer RS 2024/8

Godkannande av foredragningslista

Beslut

Regionstyrelsens arbetsutskott godkénner foredragningslistan for motet.
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§ 194 Arendenummer RS 2023/1811

Delredovisning av uppdrag utifran regionstyrelsens
beslut gallande analys akuta vardprocesser m.m.

Beslut
Regionstyrelsens arbetsutskott noterar informationen om uppdrag utifran

regionstyrelsens beslut géllande analys akuta virdprocesser med mera till
protokollet.

Bakgrund

Den 18 april 2023 beslutade regionstyrelsen att uppdra till samtliga nimnder
och forvaltningar att redovisa atgérder motsvarande 200 miljoner for
helheten for att sédkra en god ekonomisk hushéllning pa ldngre sikt.
Atgirderna skulle inriktas pé att na full effekt senast 2025. Regiondirektdren
fick 1 uppdrag att samordna arbetet.

Med utgédngspunkt i uppdraget fran regionstyrelsen pagér det ett arbete i
samtliga forvaltningar och regionstaben som bade omfattar kortsiktiga
atgdrder for att forbéttra det ekonomiska utfallet for 2023 och atgérder som
beréknas ge effekt pa lingre sikt.

Av regionplan 2024-2026 foljde dérefter att en overgripande analys utifran
hilso- och sjukvérdssystemets utveckling skulle genomforas under 2024. En
viktig utgdngspunkt i arbetet dr hur hilso- och sjukvarden i Kalmar lan pd ett
kvalitativt, patientsékert och resurseffektivt sitt kan mota morgondagens
utmaningar. | januari 2024 paborjades arbetet med analysen av hur varden pa
ett kvalitativt, patientsdkert och resurseffektivt sitt kan mdta morgondagens
utmaningar. Analysen skulle resultera i forslag pa atgérder for hur
akutvardsprocesserna, de elektiva processerna samt rehabiliterings- och
cancerrehabiliteringsprocesserna kan utvecklas. Den 11 juni 2024
redovisades analysen for hur akutvardsprocessen och den elektiva varden
kan utvecklas, utférd av Ernst & Young AB (EY). Vidare redovisades
uppdraget om analys och utveckling av rehabiliterings- och
cancerrehabiliteringsprocesserna som utforts internt inom regionen.

Redovisade analyser visade att framtidens hélso- och sjukvéirdssystem inom
Region Kalmar ldn kan utvecklas for att forbattra och dka tillganglighet,
resurseffektivitet och stirka patientsikerheten. Regionstyrelsen beslutade i
juni att regiondirektoren fick i uppdrag att arbeta vidare med nedan angivna
inriktningar. I det sammanhanget framhdlls att dtgidrderna ar beroende av
varandra och tillsammans och som helhet mojliggor utveckling.
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Redovisning sker av det hittills utforda arbetet vad giller nedanstdende
deluppdrag:

Deluppdrag 1:

Starka tillgdngligheten pa lanets hilsocentraler och ersitta dagens
primirvardsjourer pa vardagar med utokade oppettider pa hilsocentralerna
dagtid méndag till fredag samt ta fram en dimensionering for helgdppna
hilsocentraler.

- Det fortsatt arbetet syftar till att det ska rdda en enhetlighet géllande
tillganglighet 6ver ldnet och finnas en 6kad tydlighet gentemot
patienter och samverkansparters.

Deluppdrag 2:

Péborja ett arbete for starkt samverkan mellan akutmottagning, ambulans
och hilsocentral i syfte att pd ett tydligare sétt vigleda patienter till ratt
vardniva. Arbetet ska omfatta hela lénet.

- T arbetet ingar bland annat att sékra samverkan som bygger pa
gemensamma forhallningssitt i hela lanet, analysera och optimera
kommunikationsvigarna mellan verksamheterna samt implementera
och bredda goda arbetssitt.

Deluppdrag 3 och 4:

Utveckla och fordndra befintliga akuta vardfloden vid Oskarshamns sjukhus
och utveckla ett akutkoncept med allmédnmedicin som bas med inriktningen
om Oppethallande dygnet runt.

Utveckla medicinkliniken vid Oskarshamns sjukhus utifran ett
narsjukvéardskoncept med bland annat utdkad mojlighet till direktinldggning
och starkt samverkan med berérda kommuner. De medicinska insatser som
idag gors pa Oskarshamns sjukhus kopplat till ridda hjirnan samt
overvakning av hjartpatienter ska finnas kvar. Den medicinska kompetens
som finns idag p& Oskarshamns sjukhus kopplat till, till exempel ridda
hjdrnan samt hjértpatienter, ska utvecklas och forstirkas. Samverkan med
berdrda kommuner ska stirkas.

- Arbetet framat bestdr i att analysera virdbehovet for de patienter som
idag kommer till medicinakuten 1 Oskarshamn, de patienter som
kommer till ”snabbsparet” och de patienter med stroke- och
hjartdiagnoser som sokt vard vid Oskarshamns sjukhus.

Deluppdrag 5:
Ta fram en ldnsovergripande handlingsplan for att uppné kofrihet till
operation samt se over behov av eventuella organisatoriska fordndringar.

- Det fortsatta arbetet framat handlar bland annat om att utveckla en
langsiktig produktionsplanering och optimera operationsfléden for
utvalda ingrepp.

Deluppdrag 6:
Péborja ett arbete med att inrétta slutenvirdsplatser for
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rehabiliteringspatienter med komplexa behov vid Oskarshamns sjukhus och
didrmed utdka ldnets rehabiliteringskapacitet.

- Tarbetet ingér bland annat att utveckla arbetet kring uppfoljning av
cancerpatienter under vardprocessen samt att ser 6ver och analyser
mojligheten att skapa en forbédttrad process mellan rehabilitering i
hélso- och sjukvard och civilsamhéllet.

Slutredovisning sker pa sammantride med regionstyrelsen den 31 oktober
2024.
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