
 

SAMMANTRÄDESPROTOKOLL  
Sammanträdesdatum 
2026-05-28 

 
  

Regionfullmäktige   
 
Tid och plats 09:00-16.50, Expohallen, Munken, Timmernabbsvägen 2, Mönsterås 
Beslutande 
 

Jonas Erlandsson (S), ordförande §§ 40–47, 49–99 
Anders Andersson (KD), vice ordförande §§ 40–47, 49–99, ordförande § 48  
Marcus Fridlund (S), ersättare för Angelica Katsanidou (S) 
Lena Segerberg (S), ersättare för Per Wimarsson (S) 
Malin Wimmerström (S) 
Åke Jägerö (S) 
Rosie Folkesson (S) 
Mattias Wärnsberg (S) 
Peter Högberg (S) 
Peter Wretlund (S) 
Lejla Radovic (S) 
Elin Sejnehed (S) 
Mårten Ekblad (S), ersättare för Martina Aronsson (S) 
Maria Ixcot Nilsson (S) 
Christina Lönnqvist (S), ersättare för Henrik Nilsson Bokor (S) 
Mattias Adolfson (S) 
Malin Anell (S) 
Anders Henriksson (S) 
Ing-Marie Karlsson (S) 
Sara-Lisa Ekedahl (S) 
Steve Sjögren (S) 
Lasse Johansson (S) 
Ilko Corkovic (S) §§ 40–91 
Per-Olof Johansson (S) 
Kristina Sjöström (S) 
Karin Helmersson (C) 
Fredrik Lindwall (C), ersättare för Joachim Starck (C) 
Magnus Danlid (C) 
Magnus Larsson (C), ersättare för Mahmoud Al Mokdad (C) 
Anna Lundgren (C) 
Emmy Ahlstedt (C) 
Lena Granath (V) 
Daniel Ståhl (V) 
Jonny Andersson (V) 
Jan Martinsson (V) 
Sara Kånåhols (V) 
Malin Sjölander (M) 
Emil Jörgensen (M), ersättare för Elin Sjölander Landerdahl (M) 
Magnus Jernetz Gustavsson (M), ersättare för Åsa Ottosson (M) 
Robin Hanzl (M) 
Magnus Hultman (M), ersättare för Lennart Hellström (M) 
Pär-Gustav Johansson (M) 
Daniel Lindvall (M) §§ 40–96 
Sven Sparavec (M) 
Emma Lilliehorn (M) 
Monica Ljungdahl (M) 
Ellinor Troli (M), ersättare för Carl Dahlin (M) 
Eila Medin (M) 
Jimmy Loord (KD) 
Maud Ärlebrant (KD) 
Ola Hammarbäck (KD), ersättare för Gudrun Brunegård (KD) 
Chatrine Pålsson Ahlgren (KD) 
Margreth Johansson (KD) 
Arne Sjöberg (KD) 
Marwin Johansson (KD) §§ 40–92 
Madeleine Rosenqvist (KD), ersättare för Marwin Johansson (KD) §§ 93–99 
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 Martin Kirchberg (SD) 
Bo Karlsson (SD) 
Leif Gustavsson (SD) 
Erik Arvidsson (SD) 
Anne-Marie Norman (SD) 
Anni Juhl Nielsen (SD) 
Sune Olsson (SD), ersättare för Michael Erlandsson (SD) 
Lillemor Marcus Johansson (SD) 
Claus Zaar (SD) 
Göran Gustafsson (SD) 
Petra Gustavsson (SD) 
Göran Bågenholm (SD) 
 

Övriga deltagare Madeleine Rosenqvist, vice ordförande patientnämnden § 89 
Tuulikki Åkesson, ordförande regionrevisorerna 
Joakim Klasa, revisionschef 
Magdalena Boson, regiondirektör 
John Wernberg, regionsekreterare 
Johan Jarl, regionsekreterare 

   

Justering Sker digitalt. 
 
 
Paragrafer 40–62, 64–74, 76–99 (63 och 75 omedelbart justerade)  

 
  

Ordförande Jonas Erlandsson (S) §§ 40–47, 49–99 
 
Anders Andersson (KD) § 48 
 

 

Justerare Rosie Folkesson (S) Emma Lilliehorn (M)  
  
Sekreterare Johan Jarl 
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§ 40  Ärendenummer RS 2026/9 

Godkännande av föredragningslistan 

Beslut 
Regionfullmäktige godkänner föredragningslistan, med redovisat tillägg. 

Förslag 
Ordförande redovisar följande förslag till tillägg till föredragningslistan: 

• Val av ersättare i regionala utvecklingsnämnden tillika 
folkhögskolestyrelsen (RS 2026/843). 

--- 
Efter avslutad överläggning frågar ordförande om regionfullmäktige 
godkänner föredragningslistan med det redovisade tillägget, och finner att så 
är fallet. Beslutet är enhälligt. 
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§ 41  Ärendenummer RS 2026/9 

Val av justerare 

Beslut 
Regionfullmäktige utser Rosie Folkesson (S) och Emma Lilliehorn (M) att 
tillsammans med ordförande justera mötets protokoll. 
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§ 42  Ärendenummer RS 2026/254 

Anmälan av inkomna interpellationer och frågor 2026 

Beslut 
Regionfullmäktige beslutar att interpellationer och frågor får ställas. 

Bakgrund 
Följande interpellationer har inkommit inför mötet: 

1. Köminskningen inom barn- och ungdomspsykiatrin och privata 
aktörers roll, ställd av Emma Lilliehorn (M) (RS 2026/351). 

2. Lång väntetid hos 1177, ställd av Chatrine Pålsson Ahlgren (KD) 
(RS 2026/666). 

3. Översyn av åldersgränsen för mammografiscreening, ställd av 
Margreth Johansson (KD) (RS 2026/667). 

4. Kris på förlossningen i Västervik - vad gör S, C och V, ställd av 
Maud Ärlebrant (KD) (RS 2026/684). 

5. Den äldre patienten i vården, ställd av Anders Andersson (KD) (RS 
2026/789). 

6. Införandet av visning av högkostnadsskydd och frikort i 1177, ställd 
av Sven Sparavec (M) (RS 2026/799). 

7. Kollektivtrafikens riktning, ansvar och konsekvenser ställd av Robin 
Hanzl (M) (RS 2026/809). 

8. Vad hände med den jämlika palliativa vården, ställd av Malin 
Sjölander (M) (RS 2026/810). 

9. Vad kostar den nya könsbyteslagen vården i Kalmar län, ställd av 
Martin Kirchberg (SD) (RS 2026/813). 

10. Vad är planen för narkosjouren i Oskarshamn, ställd av Martin 
Kirchberg (SD) (RS 2026/814). 

11. Patientsäkerhet droginförsel och ordningsrisker inom den slutna 
psykiatriska vården i Region Kalmar län, ställd av Martin Kirchberg 
(SD) (RS 2026/815). 

12. Samverkar Region Kalmar län tillräckligt med närstående inom 
psykiatrin, ställd av Anni Juhl Nielsen (SD) (RS 2026/816). 

13. Verksamhetsutveckling från golvet, ställd av Bo Karlsson (SD) (RS 
2026/817). 

Inga frågor har inkommit. 
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§ 43  Ärendenummer RS 2025/1236 

Svar på medborgarförslag om utökad service i 
Trekanten 

Beslut 
Regionfullmäktige avslår medborgarförslaget om mer service i Trekanten.  

Bakgrund 
Tobias Oskarsson har lämnat ett medborgarförslag om att utöka service i 
Trekanten genom att öppna filialer i Trekanten för primärvård, folktandvård 
samt en familjecentral. Förslagsställaren framhåller som skäl bland annat att 
Trekanten är ett växande samhälle där de boende skulle gynnas av att denna 
service tillkommer. 
Yttrande 

Region Kalmar län arbetar för en god och jämlik hälsa för länets alla 
invånare, oavsett var man bor. Samtidigt behöver regionen planera vården 
för att säkerställa hög kvalitet, patientsäkerhet och hållbar bemanning. 
Kompetensförsörjningen är idag en av vårdens största utmaningar. Region 
Kalmar län följer kontinuerligt befolkningsutvecklingen och vårdbehoven i 
länet. Prioriteringar kring etablering av verksamheter görs utifrån bedömning 
av behov och förutsättningar i hela länet. 
I nuläget saknas förutsättningar för Region Kalmar län att öppna hälsocentral 
eller filial till hälsocentral i Trekanten i egen regi. Trekanten har tidigare haft 
en privat primärvårdsfilial under perioden 1 november 2020 till årsskiftet 
2023–2024. Den lades ner med anledning av för få besökare. Om en annan 
aktör, som uppfyller regionens krav, bedömer att det finns ett tillräckligt 
patientunderlag så vore en etablering av hälsocentral eller filial möjlig. 
--- 
Regionstyrelsen lämnade § 59 den 25 mars 2026 följande förslag till 
regionfullmäktige: 
”Regionfullmäktige avslår medborgarförslaget om mer service i Trekanten.” 
--- 
Efter avslutad överläggning beslutar regionfullmäktige enligt 
regionstyrelsens förslag. 
--- 
Förslagsställaren har inbjudits till mötet, men valt att inte delta.  

Comfact Signature Referensnummer: 343415SE
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Handlingar 
1. Protokollsutdrag från regionstyrelsen § 59 den 25 mars 2026. 
2. Medborgarförslag – Öppna mer service i Trekanten. 

 
Expedierat till: Förslagsställaren 
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§ 44  Ärendenummer RS 2026/459 

Överlämning av medborgarförslag - Önskan om en 
blodbuss i Region Kalmar län 

Beslut 
Regionfullmäktige överlämnar medborgarförslaget om införande av 
blodbuss i Region Kalmar län till regionstyrelsen för beslut. 

Bakgrund 
Region Kalmar län har mottagit ett medborgarförslag om införande av 
blodbuss. 
Regionfullmäktiges presidium föreslår att medborgarförslaget ska 
överlämnas till regionstyrelsen för beslut, eftersom det är inom 
regionstyrelsens verksamhetsområde. 
--- 
Efter avslutad överläggning beslutar regionfullmäktige enligt presidiets 
förslag. 

Handlingar 
1. Skrivelse från regionfullmäktiges presidium, daterad den 23 april 2026. 
2. Medborgarförslag om blodbuss i Region Kalmar län. 
 
Expedierat till: Regionstyrelsen 
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§ 45  Ärendenummer RS 2026/650 

Överlämning av medborgarförslag - Förbättrings och 
utvecklingsförslag för kollektivtrafiken i västra Kalmar 
kommun 

Beslut 
Regionfullmäktige överlämnar medborgarförslaget om förbättrings- och 
utvecklingsförslag för kollektivtrafiken i västra Kalmar kommun till 
kollektivtrafiknämnden för beslut. 

Bakgrund 
Region Kalmar län har mottagit ett medborgarförslag om förbättrings- och 
utvecklingsförslag för kollektivtrafiken i västra Kalmar kommun. 
Regionfullmäktiges presidium föreslår att medborgarförslaget ska 
överlämnas till kollektivtrafiknämnden för beslut, eftersom det är inom 
nämndens verksamhetsområde. 
--- 
Efter avslutad överläggning beslutar regionfullmäktige enligt presidiets 
förslag. 

Handlingar 
1. Skrivelse från regionfullmäktiges presidium, daterad den 23 april 2026. 
2. Medborgarförslag om förbättrings- och utvecklingsförslag för 

kollektivtrafiken i västra Kalmar kommun. 
 
Expedierat till: Kollektivtrafiknämnden 
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§ 46  Ärendenummer RS 2026/731 

Överlämning av medborgarförslag om mödra - och 
barnhälsovård på Mörbylånga hälsocentral 

Beslut 
Regionfullmäktige överlämnar medborgarförslaget om mödra- och 
barnhälsovård på Mörbylånga hälsocentral till regionstyrelsen för beslut. 

Bakgrund 
Regionfullmäktige har mottagit ett medborgarförslag om att starta av en 
mödra- och barnhälsovård på Mörbylånga hälsocentral. 
Regionfullmäktiges presidium föreslår att medborgarförslaget ska 
överlämnas till regionstyrelsen för beslut, eftersom det är inom 
regionstyrelsens verksamhetsområde. 
--- 
Efter avslutad överläggning beslutar regionfullmäktige enligt presidiets 
förslag. 

Handlingar 
1. Skrivelse från regionfullmäktiges presidium, daterade den 21 maj 2026. 
2. Medborgarförslag om mödra- och barnhälsovård på Mörbylånga 

hälsocentral. 
 
Expedierat till: Regionstyrelsen 
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§ 47  Ärendenummer RS 2026/20 

Årsredovisning med bokslut och intern kontroll 2025 

Beslut 
Regionfullmäktige godkänner Region Kalmar läns årsredovisning för 2025. 
Ansvarsfrihet för verksamhetsåret 2025 beviljas för: 

• Regionstyrelsen 

• Kollektivtrafiknämnden 

• Regionala utvecklingsnämnden 

• Folkhögskolestyrelsen 

• Patientnämnden 

• Beredningen för hälso- och sjukvård 

• Beredningen för hållbarhet och folkhälsa 

• Samverkansnämnden för Sydöstra sjukvårdsregionen 

Bakgrund 
Regionstyrelsen har upprättat årsredovisning för Region Kalmar län för år 
2025. Region Kalmar läns revisorer har granskat årsredovisningen och 
lämnat en revisionsberättelse. Revisorerna tillstyrker att regionfullmäktige 
godkänner årsredovisningen samt att regionstyrelsen, nämnder och 
beredningar beviljas ansvarsfrihet för 2025. 
--- 
Regionfullmäktiges presidium föreslår, utifrån revisorernas 
rekommendation, att regionfullmäktige ska godkänna Region Kalmar läns 
årsredovisning för 2025, samt bevilja regionstyrelsen, nämnder och 
beredningar ansvarsfrihet för verksamhetsåret 2025. 
Vice ordförande Anders Andersson (KD) deltar inte i beredningen avseende 
regionala utvecklingsnämnden och folkhögskolestyrelsen, eftersom han har 
uppdrag i nämnden och styrelsen. 
--- 
Efter avslutad överläggning beslutar regionfullmäktige enligt presidiets 
förslag. 
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Jäv 
Ledamöter i regionfullmäktige som varit invalda i berörda styrelser, nämnder 
och beredningar under 2025 deltar inte i beslutet om ansvarsfrihet som avser 
sitt uppdrag. 

Handlingar 
1. Skrivelse från regionfullmäktiges presidium, daterad den 21 maj 2026. 
2. Årsredovisning för Region Kalmar län 2025, med bilagor: 

a. Protokollsutdrag från regionstyrelsen § 52 den 25 mars 2026. 
b. Intern kontroll 2025. 
c. Folktandvården – resultatvärdering/dialog. 
d. Uppföljning av privata utförare 2025. 

3. Revisionsberättelse för 2025, med bilagor: 
a. Protokollsutdrag från regionrevisorerna § 51 den 28 april 2026. 
b. Protokollsutdrag från regionsrevisorerna § 44 den 28 april 2026. 
c. Protokollsutdrag från regionrevisorerna § 46 den 28 april 2026. 
d. Revisionsberättelse för år 2025. 
e. Sammanfattande redogörelse över granskningar 2025. 
f. Missiv – Granskning av årsredovisning 2025. 
g. Promemoria granskning av årsredovisning 2025. 
h. Granskning av Region Kalmar läns årsredovisning och bokslut 

2025 med yttrande över årsredovisning 2025 (Azets). 
i. Yttrande om årsredovisningens resultaträkning, balansräkning, 

kassaflödesanalys samt noter från det sakkunniga biträdet 
(Azets). 

j. Basgranskningar 2025 av regionstyrelsen, 
kollektivtrafiknämnden, regionala utvecklingsnämnden, 
folkhögskolestyrelsen och patientnämnden. 

 
Expedierat till: Regiondirektör 
   Ekonomidirektör 
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§ 48  Ärendenummer RS 2026/719 

Årsredovisning för Samordningsförbundet i Kalmar län 
2025 samt beslut om ansvarsfrihet 

Beslut 
Regionfullmäktige godkänner årsredovisning för Samordningsförbundet i 
Kalmar län för 2025 och beviljar för sin del förbundsstyrelsen och dess 
ledamöter ansvarsfrihet för verksamhetsåret 2025. 

Bakgrund  
Samordningsförbundet i Kalmar län har inkommit med årsredovisning och 
revisionsberättelse för 2025. Revisorerna tillstyrker att 
samordningsförbundets styrelse och dess ledamöter beviljas ansvarsfrihet för 
verksamhetsåret 2025. 
--- 
Regionfullmäktiges vice ordförande föreslår, utifrån revisorernas 
rekommendation, att regionfullmäktige ska godkänna årsredovisningen för 
Samordningsförbundet i Kalmar och för sin del bevilja förbundsstyrelsen 
och dess ledamöter ansvarsfrihet för 2025. 
Det noteras att regionfullmäktiges ordförande Jonas Erlandsson (S) inte 
deltar i beredningen av ärendet, eftersom han har uppdrag i styrelsen för 
Samordningsförbundet i Kalmar län. 
--- 
Efter avslutad överläggning beslutar regionfullmäktige enligt det redovisade 
förslaget. 
Under ärendets behandling är vice ordförande Anders Andersson (KD) 
ordförande för mötet. 

Jäv 
Ledamöter i regionfullmäktige som varit invalda i Samordningsförbundet i 
Kalmar läns styrelse under 2025 deltar inte i beslutet om ansvarsfrihet. 

Handlingar 
1. Skrivelse från regionfullmäktiges presidium daterad den 21 maj 2026. 
2. Årsredovisning för Samordningsförbundet i Kalmar län 2025. 
3. Missiv – Årsredovisning och revisionsberättelse för 

Samordningsförbundet i Kalmar län 2025. 
4. Revisionsberättelse för år 2025. 
5. Granskning av årsredovisning 2025 Samordningsförbundet i Kalmar län. 

Expedierat till: Samordningsförbundet i Kalmar län 
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§ 49  Ärendenummer RS 2026/81 

Årsredovisning samt revisionsberättelse för 
Kommunalförbundet Svenskt ambulansflyg 2025 

Beslut 
Regionfullmäktige noterar årsredovisning och revisionsberättelse för 
Kommunalförbundet Svenskt ambulansflyg för 2025 till protokollet. 

Bakgrund 
Kommunalförbundet Svenskt ambulansflyg har inkommit med 
årsredovisning och revisionsberättelse för 2025. 
--- 
Regionfullmäktiges presidium föreslår att regionfullmäktige noterar 
årsredovisningen och revisionsberättelsen till protokollet. 
--- 
Efter avslutad överläggning beslutar regionfullmäktige enligt presidiets 
förslag. 

Handlingar 
1. Skrivelse från regionfullmäktiges presidium, daterad den 21 maj 2026. 
2. Årsredovisning för Kommunalförbundet Svenskt ambulansflyg 2025. 
3. Protokollsutdrag från regionrevisorerna § 51 den 28 april 2026. 
4. Revisionsberättelse för Kommunalförbundet Svenskt ambulansflyg 2025. 
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§ 50  Ärendenummer RS 2026/781 

Årsredovisning för Stiftelsen Kalmar läns museum 
2025 samt beslut om ansvarsfrihet 

Beslut 
Regionfullmäktige beviljar styrelsen för Stiftelsen Kalmar läns museum 
ansvarsfrihet för 2025. 

Bakgrund 
Stiftelsen Kalmar läns museum har inkommit med årsredovisning för år 
2025. Årsredovisningen har granskats av stiftelsens revisorer. 
Revisorerna bedömer att verksamheten i huvudsak har skötts på ett 
ändamålsenligt och från ekonomisk synpunkt tillfredsställande sätt samt att 
den interna kontrollen har varit tillräcklig. Revisorerna tillstyrker att 
regionfullmäktige beviljar styrelsen ansvarsfrihet för 2025. 
--- 
Regionfullmäktiges presidium föreslår, utifrån revisorernas 
rekommendation, att regionfullmäktige ska bevilja styrelsen för Stiftelsen 
Kalmar läns museum ansvarsfrihet för 2025. 
--- 
Efter avslutad överläggning beslutar regionfullmäktige enligt presidiets 
förslag. 

Jäv 
Ledamöter i regionfullmäktige som varit invalda i styrelsen för Stiftelsen 
Kalmar läns museum under 2025 deltar inte i beslutet. 

Handlingar 
1. Skrivelse från regionfullmäktiges presidium, daterad den 19 maj 2026. 
2. Verksamhetsberättelse för Stiftelsen Kalmar läns museum 2025. 
3. Årsredovisning för Stiftelsen Kalmar läns museum 2025. 
4. Protokollsutdrag från regionrevisorerna § 51 den 28 april 2026. 
5. Revisionsberättelse från Stiftelsen Kalmar läns revisorer 2025. 
6. Rapport över basgranskning Kalmar läns museum 2025. 
 
Expedierat till: Stiftelsen Kalmar läns museum 
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§ 51  Ärendenummer RS 2026/783 

Årsredovisning för Jenny Nyströms och Curt 
Stoopendaals stiftelse 2025 samt beslut om 
ansvarsfrihet 

Beslut 
Regionfullmäktige beviljar styrelsen för Jenny Nyströms och Curt 
Stoopendaals stiftelse ansvarsfrihet för 2025. 

Bakgrund 
Jenny Nyströms och Curt Stoopendaals stiftelse har inkommit med 
årsredovisning för år 2025. Årsredovisningen har granskats av stiftelsens 
revisorer. 
Revisorerna bedömer att verksamheten huvudsakligen har skötts på ett 
ändamålsenligt och från ekonomisk synpunkt tillfredsställande sätt samt att 
den interna kontrollen har varit tillräcklig. Revisorerna tillstyrker att 
styrelsens ledamöter beviljas ansvarsfrihet. 
--- 
Regionfullmäktiges presidium föreslår, utifrån revisorernas 
rekommendation, att regionfullmäktige ska bevilja styrelsen för Jenny 
Nyströms och Curt Stoopendaals stiftelse ansvarsfrihet för 2025. 
--- 
Efter avslutad överläggning beslutar regionfullmäktige enligt presidiets 
förslag. 

Jäv 
Ledamöter i regionfullmäktige som varit invalda i styrelsen för Jenny 
Nyströms och Curt Stoopendaals stiftelse under 2025 deltar inte i beslutet. 

Handlingar 
1. Skrivelse från regionfullmäktiges presidium, daterad den 19 maj 2026. 
2. Årsredovisning Jenny Nyströms och Curt Stoopendaals stiftelse 2025. 
3. Protokollsutdrag från regionrevisorerna § 51 den 28 april 2026. 
4. Revisionsberättelse Jenny Nyströms och Curt Stoopendahls stiftelse 

2025. 
5. Rapport över basgranskning Jenny Nyströms och Curt Stoopendaals 

stiftelse 2025. 
 
Expedierat till: Jenny Nyströms och Curt Stoopendaals stiftelse, 

Kalmar läns museum 
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§ 52  Ärendenummer RS 2026/782 

Årsredovisning för Kalmar läns musikstiftelse 2025 
samt beslut om ansvarsfrihet 

Beslut 
Regionfullmäktige beviljar styrelsen för Kalmar läns musikstiftelse 
ansvarsfrihet för 2025. 

Bakgrund 
Kalmar läns musikstiftelse har inkommit med årsredovisning för år 2025. 
Årsredovisningen har granskats av Region Kalmar läns utsedda revisor. 
Revisorn bedömer att verksamheten har skötts på ett ändamålsenligt och från 
ekonomisk synpunkt tillfredsställande sätt, men att den interna kontrollen 
inte varit helt tillräcklig. Sammantaget tillstyrker revisorn att styrelsens 
ledamöter beviljas ansvarsfrihet. 
--- 
Regionfullmäktiges presidium föreslår, utifrån revisorns rekommendation, 
att regionfullmäktige ska bevilja styrelsen för Kalmar läns musikstiftelse 
ansvarsfrihet för 2025. 
--- 
Efter avslutad överläggning beslutar regionfullmäktige enligt presidiets 
förslag. 

Jäv 
Ledamöter i regionfullmäktige som varit invalda i styrelsen för Kalmar läns 
musikstiftelse under 2025 deltar inte i beslutet. 

Handlingar 
1. Skrivelse från regionfullmäktiges presidium, daterad den 19 maj 2026. 
2. Årsredovisning för Kalmar läns musikstiftelse 2025. 
3. Verksamhetsberättelse för Kalmar läns musikstiftelse 2025. 
4. Protokollsutdrag från regionrevisorerna § 51 den 28 april 2026. 
5. Revisionsberättelse från Region Kalmar läns utsedda revisor. 
6. Rapport över basgranskning Kalmar läns musikstiftelse 2025. 
 
Expedierat till: Kalmar läns musikstiftelse 
 

Comfact Signature Referensnummer: 343415SE



 

SAMMANTRÄDESPROTOKOLL  

Datum 
2026-05-28 

 
 

 
Regionfullmäktige 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

§ 53  Ärendenummer RS 2026/73 

Årsredovisning för Kalmar länstrafik AB 2025 samt 
revisionsberättelse 

Beslut 
Regionfullmäktige noterar årsredovisning och revisionsberättelse för Kalmar 
länstrafik AB för 2025 till protokollet 

Bakgrund 
Årsredovisningar och revisionsberättelser för Region Kalmar läns hel- och 
delägda bolag för 2025 redovisas till regionfullmäktige för kännedom. 
Kalmar länstrafik AB har inkommit med årsredovisning för 2025 samt 
revisionsberättelse. 
--- 
Regionfullmäktiges presidium föreslår att regionfullmäktige noterar 
årsredovisning och revisionsberättelse för Kalmar länstrafik AB för 2025 till 
protokollet. 
--- 
Efter avslutad överläggning beslutar regionfullmäktige enligt presidiets 
förslag. 

Handlingar 
1. Skrivelse från regionfullmäktiges presidium, daterad den 24 april 2026. 
2. Årsredovisning för Kalmar Läns Trafik AB 2025. 
3. Granskningsrapport Kalmar Läns Trafik AB 2025. 
4. Revisionsberättelse Kalmar Läns Trafik AB 2025. 
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§ 54  Ärendenummer RS 2026/73 

Årsredovisning för Kalmar läns 
pensionskapitalförvaltning AB 2025 samt 
revisionsberättelse 

Beslut 
Regionfullmäktige noterar årsredovisning och revisionsberättelse för Kalmar 
läns pensionskapitalförvaltning AB för 2025 till protokollet. 

Bakgrund 
Årsredovisningar och revisionsberättelser för Region Kalmar läns hel- och 
delägda bolag för 2025 redovisas till regionfullmäktige för kännedom. 
Kalmar läns pensionskapitalförvaltning AB har inkommit med 
årsredovisning för 2025 samt revisionsberättelse. 
--- 
Regionfullmäktiges presidium föreslår att regionfullmäktige noterar 
årsredovisning och revisionsberättelse för Kalmar läns 
pensionskapitalförvaltning AB för 2025 till protokollet. 
--- 
Efter avslutad överläggning beslutar regionfullmäktige enligt presidiets 
förslag. 

Handlingar 
1. Skrivelse från regionfullmäktiges presidium, daterad den 21 maj 2026. 
2. Årsredovisning för Kalmar läns pensionskapitalförvaltning AB 2025. 
3. Granskningsrapport för Kalmar läns pensionskapitalförvaltning AB 

2025. 
4. Revisionsberättelse för Kalmar läns pensionskapitalförvaltning AB 2025. 

Comfact Signature Referensnummer: 343415SE



 

SAMMANTRÄDESPROTOKOLL  

Datum 
2026-05-28 

 
 

 
Regionfullmäktige 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

§ 55  Ärendenummer RS 2026/73 

Årsredovisning för Kalmar Öland Airport AB 2025 samt 
revisionsberättelse 

Beslut 
Regionfullmäktige noterar årsredovisning och revisionsberättelse för Kalmar 
Öland Airport AB för 2025 till protokollet. 

Bakgrund 
Årsredovisningar och revisionsberättelser för Region Kalmar läns hel- och 
delägda bolag för 2025 redovisas till regionfullmäktige för kännedom. 
Kalmar Öland Airport AB har inkommit med årsredovisning för 2025 samt 
revisionsberättelse. 
--- 
Regionfullmäktiges presidium föreslår att regionfullmäktige noterar 
årsredovisning och revisionsberättelse för Kalmar Öland Airport AB för 
2025 till protokollet. 
--- 
Efter avslutad överläggning beslutar regionfullmäktige enligt presidiets 
förslag. 

Handlingar 
1. Skrivelse från regionfullmäktiges presidium, daterad den 21 maj 2026. 
2. Årsredovisning för Kalmar Öland Airport AB 2025. 
3. Granskningsrapport för Kalmar Öland Airport AB 2025. 
4. Revisionsberättelse för Kalmar Öland Airport AB 2025. 
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§ 56  Ärendenummer RS 2026/73 

Årsredovisning för AB Transitio 2025 samt 
revisionsberättelse 

Beslut 
Regionfullmäktige noterar årsredovisning och revisionsberättelse för AB 
Transitio AB för 2025 till protokollet. 

Bakgrund 
Årsredovisningar och revisionsberättelser för Region Kalmar läns hel- och 
delägda bolag för 2025 redovisas till regionfullmäktige för kännedom. AB 
Transitio har inkommit med årsredovisning för 2025 samt 
revisionsberättelse. 
--- 
Regionfullmäktiges presidium föreslår att regionfullmäktige noterar 
årsredovisning och revisionsberättelse för AB Transitio för 2025 till 
protokollet. 
--- 
Efter avslutad överläggning beslutar regionfullmäktige enligt presidiets 
förslag. 

Handlingar 
1. Skrivelse från regionfullmäktiges presidium, daterad den 21 maj 2026. 
2. Årsredovisning för AB Transitio 2025. 
3. Granskningsrapport för AB Transitio 2025. 
4. Revisionsberättelse för AB Transitio 2025. 
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§ 57  Ärendenummer RS 2026/73 

Årsredovisning för ALMI Företagspartner Kalmar AB 
2025 samt revisionsberättelse 

Beslut 
Regionfullmäktige noterar årsredovisning och revisionsberättelse för ALMI 
Företagspartner Kalmar AB för 2025 till protokollet. 

Bakgrund 
Årsredovisningar och revisionsberättelser för Region Kalmar läns hel- och 
delägda bolag för 2025 redovisas till regionfullmäktige för kännedom. ALMI 
Företagspartner Kalmar AB har inkommit med årsredovisning för 2025 samt 
revisionsberättelse. 
--- 
Regionfullmäktiges presidium föreslår att regionfullmäktige noterar 
årsredovisning 2025 med revisionsberättelse för ALMI Företagspartner 
Kalmar AB till protokollet. 
--- 
Efter avslutad överläggning beslutar regionfullmäktige enligt presidiets 
förslag. 

Handlingar 
1. Skrivelse från regionfullmäktiges presidium, daterad den 21 maj 2026. 
2. Årsredovisning för ALMI Företagspartner Kalmar AB 2025 med 

revisionsberättelse. 
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§ 58  Ärendenummer RS 2026/73 

Granskningsrapport för Samverkansprojekt E22 AB:s 
verksamhet 2025 

Beslut 
Regionfullmäktige noterar granskningsrapport för Samverkansprojekt E22 
AB för 2025 till protokollet. 

Bakgrund 
Årsredovisningar och revisionsberättelser för Region Kalmar läns hel- och 
delägda bolag för 2025 redovisas till regionfullmäktige för kännedom. 
Regionrevisorerna har inkommit med granskningsrapport för 
Samverkansprojekt E22 AB:s verksamhet under 2025. 
--- 
Regionfullmäktiges presidium föreslår att regionfullmäktige noterar 
granskningsrapport för Samverkansprojekt E22 AB:s verksamhet under 2025 
till protokollet. 
--- 
Efter avslutad överläggning beslutar regionfullmäktige enligt presidiets 
förslag. 

Handlingar 
1. Skrivelse från regionfullmäktiges presidium, daterad den 21 maj 2026. 
2. Granskningsrapport för Samverkansprojekt E22 AB:s verksamhet 2025. 
3. Revisionsberättelse för Samverkansprojekt E22 AB 2025. 
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§ 59  Ärendenummer RS 2026/73 

Årsredovisning Öresundståg AB 2025 samt 
revisionsberättelse 

Beslut 
Regionfullmäktige noterar årsredovisning och revisionsberättelse för 
Öresundståg AB 2025 till protokollet. 

Bakgrund 
Årsredovisningar och revisionsberättelser för Region Kalmar läns hel- och 
delägda bolag för 2025 redovisas till regionfullmäktige för kännedom. 
Öresundståg AB har inkommit med årsredovisning för 2025 samt 
revisionsberättelse. 
--- 
Regionfullmäktiges presidium föreslår att regionfullmäktige noterar 
årsredovisning 2025 med revisionsberättelse för Öresundståg AB till 
protokollet. 
--- 
Efter avslutad överläggning beslutar regionfullmäktige enligt presidiets 
förslag. 

Handlingar 
1. Skrivelse från regionfullmäktiges presidium, daterad den 21 maj 2026. 
2. Årsredovisning för Öresundståg AB 2025. 
3. Revisionsberättelse för Öresundståg AB 2025. 
4. Granskningsrapport för Öresundståg AB 2025. 
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§ 60  Ärendenummer RS 2026/214 

Tilläggsbudget 2026 av överskott/underskott i 2025 års 
bokslut 

Beslut 
Regionfullmäktige anvisar tilläggsanslag 2026 för driftändamål avseende 
överskott/underskott i 2025 års bokslut med 1 768 100 kronor.  
Regionfullmäktige finansierar anslagen genom disponering av eget kapital. 

Bakgrund 
Enligt gällande ekonomirutiner anvisar regionfullmäktige tilläggsanslag 
2026 av överskott/underskott i 2025 års bokslut avseende anslagen för 
utbildning av förtroendevalda. Totalt överskott för 2025 är 1 768 100 kronor. 
--- 
Regionstyrelsen lämnade § 63 den 25 mars 2026 följande förslag till 
regionfullmäktige:   
”Regionfullmäktige anvisar tilläggsanslag 2026 för driftändamål avseende 
överskott/underskott i 2025 års bokslut med 1 768 100 kronor. 
Regionfullmäktige finansierar anslagen genom disponering av eget kapital.” 
--- 
Efter avslutad överläggning beslutar regionfullmäktige enligt 
regionstyrelsens förslag.  

Handlingar 
1. Protokollsutdrag från regionstyrelsen § 63 den 25 mars 2026. 
2. Tilläggsbudget överskott/underskott i 2025 års bokslut. 
 
Expedierat till: Ekonomidirektör 
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§ 61  Ärendenummer RS 2026/176 

Avgifter för boende, kost och service för deltagare på 
folkhögskolor med Region Kalmar län som huvudman 
2026 

Beslut 
Regionfullmäktige fastställer avgifter för boende, kost och service för 
deltagare på folkhögskolor med Region Kalmar län som huvudman. 
Avgifterna gäller från höstterminen 2026. 
Avgifterna från och med höstterminen 2026 till och med vårterminen 2027 
höjs med aktuellt landstingsprisindex för 2026. 
Från och med höstterminen 2027 justeras avgifterna med aktuellt 
landstingsprisindex (LPIK). 

Bakgrund 
All undervisning på folkhögskola är kostnadsfri. Deltagarna betalar för 
boende, kost och service. I förslaget redovisas avgifter för olika typer av 
boenden på skolornas internat. Summan justeras för dubbelrum och för rum 
med enklare standard. Det gäller till exempel boende i korridor där flera 
delar dusch och toalett. 
Avgifterna för kost skiljer något mellan skolorna. Skälet till detta är att det är 
olika rutiner för om fika med tilltugg ingår. 
Serviceavgiften gäller försäkringar, kopiering, licenser, studiebesök och en 
grundkostnad för läromedel. Särskilda kostnader kopplat till kursers innehåll 
betalas av deltagarna. Det är framför allt specifik kurslitteratur och 
studieresor som inte ryms i grundavgiften. Skolorna preciserar varje 
delsumma för deltagarnas kostnader. 

Övrigt 
Prövning av barnets bästa ej aktuell då beslutet inte rör barn eller barn som 
är anhöriga. 
--- 
Ärendet har behandlats av folkhögskolestyrelsen § 12 den 18 februari 2026. 
Folkhögskolestyrelsen föreslog regionfullmäktige att fastställa avgifter för 
boende, kost och service för deltagare på folkhögskolor med Region Kalmar 
län som huvudman. Avgifterna gäller från höstterminen 2026. 
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Regionstyrelsen lämnade § 65 den 25 mars 2026 följande förslag till 
regionfullmäktige: 
”Regionfullmäktige fastställer avgifter för boende, kost och service för 
deltagare på folkhögskolor med Region Kalmar län som huvudman. 
Avgifterna gäller från höstterminen 2026. 
Avgifterna från och med höstterminen 2026 till och med vårterminen 2027 
höjs med aktuellt landstingsprisindex för 2026. 
Från och med höstterminen 2027 justeras avgifterna med aktuellt 
landstingsprisindex (LPIK).” 
--- 
Efter avslutad överläggning beslutar regionfullmäktige enligt 
regionstyrelsens förslag. 

Handlingar 
1. Protokollsutdrag från regionstyrelsen § 65 den 25 mars 2026. 
2. Protokollsutdrag från folkhögskolestyrelsen § 12 den 18 februari 2026. 
3. Avgifter 2026 för boende, kost och service för deltagare på 

folkhögskolor med Region Kalmar län som huvudman. 
 
Expedierat till: Regional utvecklingsdirektör 

Bildningschef 
Ekonomidirektör 
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§ 62  Ärendenummer RS 2025/1532 

Regional transportplan Kalmar län - Länstransportplan 
för Kalmar län 2026 – 2037 

Beslut 
Regionfullmäktige antar Regional transportplan Kalmar län - 
Länstransportplan för Kalmar län 2026–2037. 

Bakgrund 
Regionala utvecklingsansvariga aktörer (länsplaneupprättare) och 
Trafikverket har fått i uppdrag av regeringen att upprätta förslag till planer 
för trafikslagsövergripande transportinfrastruktur för åren 2026–2037. 
Region Kalmar län ska enligt lagen (2010:630) om regionalt 
utvecklingsansvar och förordningen (1997:263) om länsplaner för regional 
transportinfrastruktur upprätta och fastställa länsplanen. 
Av regeringsuppdraget framgår vidare att länsplaneupprättarna ska redovisa 
sina planer senast den 20 januari 2026 till Regeringskansliet (Landsbygds- 
och infrastrukturdepartementet). Förslagen ska då vara remitterade och 
sammanställda. Länsplanerna ska sedan fastställas av länsplaneupprättarna 
senast i oktober 2026. 
Regionstyrelsen beslutade § 163 den 10 september 2025 att remittera förslag 
till Regional transportplan Kalmar län - Länstransportplan för Kalmar län 
2026–2037 under perioden 10 september-5 december 2025. Inkomna 
yttranden har sammanfattats i en samrådsredogörelse. 
Mindre justeringar gjordes vidare i planen som en följd av den nya nationella 
planen för transportinfrastruktur 2026–2037, som presenterades av 
regeringen den 28 april 2026. 

Övrigt 
En fördjupad prövning av barnets bästa genomfördes inför remittering av 
den regionala transportplanen. 
--- 
Ärendet har behandlats av regionala utvecklingsnämnden § 24 den 14 januari 
2026. Nämnden föreslog regionfullmäktige att anta Regional transportplan 
Kalmar län - Länstransportplan för Kalmar län 2026 – 2037. 
Regionstyrelsen lämnade § 94 den 6 maj 2026 följande förslag till 
regionfullmäktige: 
”Regionfullmäktige antar Regional transportplan Kalmar län - 
Länstransportplan för Kalmar län 2026–2037.” 
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Överläggning 
1. Karin Helmersson (C) föreslår, med instämmande av Malin Anell (S), att 

regionfullmäktige ska besluta enligt regionstyrelsens förslag. 
2. Erik Arvidsson (SD) föreslår att regionfullmäktige ska göra tillägg i 

regionstyrelsens förslag till regional transportplan om att Region Kalmar 
prioriterar in cykelvägarna Kalmar–Halltorp och Halltorp–Söderåkra 
som utredningsobjekt och säkerställer att de utreds under planperioden 
2026–2037. 

--- 
Efter avslutad överläggning frågar ordförande först om regionfullmäktige 
beslutar enligt Karin Helmerssons (C) förslag, och finner att så är fallet. 
Ordförande frågar därefter regionfullmäktige bifaller eller avslår Erik 
Arvidssons (SD) tilläggsförslag, och finner att det avslås. 

Protokollsanteckning 
Samtliga ledamöter från M och KD lämnar följande protokollsanteckning: 
”Kristdemokraterna och Moderaterna har i alla sammanhang lyft fram det 
ologiska i att investera 100-tals miljoner i en stationsnedläggning i Berga 
(triangelspår) för att spara minuter mellan Kalmar-Linköping. Därför finner 
vi det orimligt att även i den regionala transportplanen ha med skrivelser 
kring denna prioritering. 
Men med respekt för demokratin och att det är S-C-V som styr så nöjer vi 
oss med en protokollsanteckning.” 

Handlingar 
1. Protokollsutdrag från regionstyrelsen § 94 den 6 maj 2026. 
2. Regional transportplan Kalmar län, Länstransportplan för Kalmar län 

2026–2037. 
3. Protokollsutdrag från regionala utvecklingsnämnden, daterat den 14 

januari 2026. 
4. Samrådsredogörelse - Regional transportplan Kalmar län, 

Länstransportplan för Kalmar län 2026–2037. 
5. Sammanställning av inkomna yttranden 

 
Expedierat till: Landsbygds- och infrastrukturdepartementet 
  Trafikverket 

Regional utvecklingsdirektör 
  Basenhetschef Hållbar samhällsplanering 
  Samordnare infrastruktur 
  Trafikdirektör 
  Kommunerna i Kalmar län 
  Region Blekinge  

Region Gotland  
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Region Jönköpings län 
Region Kronoberg 
Region Östergötland 
Länsstyrelsen Kalmar län 
Trafikverket 
Linnéuniversitet 
Naturskyddsföreningen 
Funktionsrätt Kalmar län 
LO-distriktet i Sydöstra Sverige 
Lantbrukarnas Riksförbund, LRF 
Riksförbundet Enskilda Vägar, REV 
Förvaltnings AB Smålandsbanan, FAS 
Visita 
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§ 64  Ärendenummer RS 2024/1345 

Revidering av Regional plan för särskilda 
persontransporter 

Beslut 
Regionfullmäktige antar redovisade revideringar av Regional plan för 
Särskilda persontransporter från och med 1 september 2026. 

Reservation 
Samtliga ledamöter från M och KD reserverar sig mot beslutet till förmån för 
eget förslag. 

Bakgrund 
Regional plan för Särskilda persontransporter utgör Region Kalmar läns 
lokala tillämpningsföreskrift för trafikslagen färdtjänst, riksfärdtjänst, 
sjukresor och skolresor enligt särskild ordning med kommunala 
tillämpningar. Planen trädde i kraft i januari 2025 efter beslut i 
regionfullmäktige november 2024. 
Under verksamhetsåret 2025 har behov av revidering identifierats inom vissa 
delar av planen. Behovet grundar sig dels på synpunkter och 
tillämpningsfrågor som uppmärksammats av Kalmar länstrafik för den 
praktiska handläggningen, dels synpunkter från berörda resenärer samt 
erfarenheter från en löpande dialog med hälso- och sjukvården. 
Aktuella revideringar gällande trafikslagen sjukresa och riksfärdtjänst, syftar 
till en ökad rättssäkerhet för kunden. Syftet är att förenkla och förtydliga 
grunden för beslut och att hänsyn i än högre grad ska tas avseende kundens 
förmåga att resa med allmänna kommunikationer. 
Revidering av tillämpning sjukresor 
För att skapa ökad tydlighet och en ökad rättssäkerhet föreslås att begreppet 
stora svårigheter ersätts med väsentliga svårigheter vid bedömning av rätt till 
sjukresa med servicefordon. Ändringen harmoniserar regelverket med 
färdtjänst och bidrar till en mer enhetlig och transparent bedömning för 
kunderna. 
I syfte att stärka samordningen, öka samåkningsgraden och säkerställa en 
långsiktigt hållbar resursanvändning föreslås vidare att: 

• Kalmar länstrafik samordnar transporter till Universitetssjukhuset i 
Linköping helgfria vardagar året om, med tillgång till medicinsk 
kompetens. Ersättning för resa med eget fordon ska endast beviljas 
när samordnad transport inte är möjlig eller när medicinska skäl 
föreligger. 
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• Tydligare framförhållning införs genom krav på bokning av 
servicefordon senast tre helgfria vardagar före vårdbesök. Detta 
gäller vid vårdbesök för planerad vård. 

• Eget ansvar för bokning av resa med allmänna kommunikationer 
tydliggörs, vid utomlänsvård som är planerad. Vid behov av stöd ska 
beställning ske senast fem helgfria vardagar före vårdbesök. Detta för 
att säkerställa planering och tillgänglighet inför resan. 

• Förtydligande görs att ersättning för övernattning i samband med 
sjukresa begränsas till kostnad motsvarande budgethotell och 
standardrum. 

Revidering av tillämpning riksfärdtjänst 
• För att säkerställa planering och tillgänglighet föreslås att beställning 

av riksfärdtjänst med behov av bokningsstöd ska ske senast fem 
helgfria vardagar för resdagen (vid resa med allmänna 
kommunikationer). 

Återremiss 
Ärendet om revidering behandlades av regionfullmäktige november 2025, 
varvid beslut fattades om återremiss med motivering att ändringsförslagen 
för Regional plan för Särskilda persontransporter skickas till pensionärs- och 
funktionshinderorganisationerna i Kalmar län för inhämtande av deras 
synpunkter och förbättringsförslag. 

Samråd 
Med beaktande av ovan genomförde Kalmar länstrafik ett digitalt samråd 
den 5 februari. Syftet med samrådet var här att redovisa de föreslagna 
revideringarna samt att, genom dialog, inhämta deltagarnas synpunkter. 
Samrådet gav därutöver deltagarna en möjlighet att ställa frågor inför den 
fortsatta processen och inför möjligheten att inkomma med skriftliga 
yttranden. Remisstiden pågick från 9 januari 2026 till och med 23 februari 
2026 och under remisstiden har tre yttranden inkommit. 
Inkomna synpunkter har sammanfattats och redovisas i 
samrådsredogörelsen. Sammanfattningsvis betonas särskilt vikten av en 
tydlig och lättillgänglig information och organisationernas vilja att aktivt 
stödja Kalmar länstrafik i utvecklingen av just sådan information. 
Samrådet har inte föranlett några förändringar av förslaget till revidering av 
den regionala planen för särskilda persontransporter. 

Övrigt 
En enkel prövning i fråga om barnets bästa gjordes inför regionfullmäktiges 
beslut i november 2025. 
--- 
Ärendet har behandlats av kollektivtrafiknämnden § 36 den 2 april 2026. 
Nämnden föreslog regionfullmäktige att anta redovisade revideringar av 
Regional plan för Särskilda persontransporter från och med 1 september 
2026. 
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Regionstyrelsen lämnade § 93 den 6 maj 2026 följande förslag till 
regionfullmäktige: 
”Regionfullmäktige antar redovisade revideringar av Regional plan för 
Särskilda persontransporter från och med 1 september 2026.” 

Överläggning 
1. Jimmy Loord (KD), föreslår med instämmande av Martin Kirchberg 

(SD), Pär-Gustav Johansson (M), Marwin Johansson (KD) och Chatrine 
Pålsson Ahlgren (KD), att regionfullmäktige ska göra följande tillägg till 
regionstyrelsens förslag: 
- Att riktlinjerna kompletteras med en tydlig och generös 

undantagsregel som säkerställer flexibilitet vid förändrat 
hälsotillstånd, sena kallelser eller särskilda behov. 

- Att det tydliggörs i riktlinjerna att medicinska utlåtanden endast ska 
begäras i undantagsfall och att detta ska följas upp. 

- Att en uppföljning genomförs inom 12 månader med särskilt fokus på 
hur förändringarna påverkat tillgänglighet till vård för äldre och 
personer med funktionsnedsättning 

2. Peter Wretlund (S), föreslår med instämmande av Magnus Danlid (C) 
och Sara Kånåhols (V), att regionfullmäktige ska besluta enligt 
regionstyrelsens förslag och avslå Jimmy Loords (KD) tilläggsförslag. 

--- 
Efter avslutad överläggning frågar ordförande först om regionfullmäktige 
beslutar enligt Peter Wretlunds (S) förslag om bifall till regionstyrelsens 
förslag. Han finner att så är fallet. 
Ordförande frågar därefter i tur och ordning om regionfullmäktige bifaller 
eller avslår vart och ett av Jimmy Loords (KD) tilläggsförslag, och finner att 
samtliga förslag avslås. 
Omröstning begärs och genomförs enligt följande för varje tilläggsförslag: 

- Ledamot som röstar för att avslå tilläggsförslaget röstar ja. 
- Ledamot som röstar för att bifalla tilläggsförslaget röstar nej. 

Samtliga omröstningar får följande resultat: 
Ledamot Ja Nej Avstår 

Marcus Fridlund (S) Ja   

Lena Segerberg (S) Ja   

Malin Wimmerström (S) Ja   

Åke Jägerö (S) Ja   

Rosie Folkesson (S) Ja   

Mattias Wärnsberg (S) Ja   

Peter Högberg (S) Ja   

Peter Wretlund (S) Ja   

Lejla Radovic (S) Ja   
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Elin Sejnehed (S) Ja   

Mårten Ekblad (S) Ja   

Maria Ixcot Nilsson (S) Ja   

Christina Lönnqvist (S) Ja   

Mattias Adolfson (S) Ja   

Malin Anell (S) Ja   

Anders Henriksson (S) Ja   

Ing-Marie Karlsson (S) Ja   

Sara-Lisa Ekedahl (S) Ja   

Steve Sjögren (S) Ja   

Lasse Johansson (S) Ja   

Ilko Corkovic (S) Ja   

Per Olof Johansson (S) Ja   

Kristina Sjöström (S) Ja   

Karin Helmersson (C) Ja   

Fredrik Lindwall (C) Ja   

Magnus Danlid (C) Ja   

Magnus Larsson (C) Ja   

Anna Lundgren (C) Ja   

Emmy Ahlstedt (C) Ja   

Lena Granath (V) Ja   

Daniel Ståhl (V) Ja   

Jonny Andersson (V) Ja   

Jan Martinsson (V) Ja   

Sara Kånåhols (V) Ja   

Malin Sjölander (M)  Nej  

Emil Jörgensen (M)  Nej  

Magnus Jernetz Gustavsson (M)  Nej  

Robin Hanzl (M)  Nej  

Magnus Hultman (M)  Nej  

Pär-Gustav Johansson (M)  Nej  

Daniel Lindvall (M)  Nej  

Sven Sparavec (M)  Nej  

Emma Lilliehorn (M)  Nej  

Monica Ljungdahl (M)  Nej  

Ellinor Troli (M)  Nej  

Eila Medin (M)  Nej  
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Jimmy Loord (KD)  Nej  

Maud Ärlebrant (KD)  Nej  

Ola Hammarbäck (KD)  Nej  

Anders Andersson (KD)  Nej  

Chatrine Pålsson Ahlgren (KD)  Nej  

Margreth Johansson (KD)  Nej  

Arne Sjöberg (KD)  Nej  

Marwin Johansson (KD)  Nej  

Martin Kirchberg (SD)  Nej  

Bo Karlsson (SD)  Nej  

Leif Gustavsson (SD)  Nej  

Erik Arvidsson (SD)  Nej  

Anne-Marie Norman (SD)  Nej  

Anni Juhl Nielsen (SD)  Nej  

Sune Olsson (SD)  Nej  

Lillemor Marcus Jonsson (SD)  Nej  

Claus Zaar (SD)  Nej  

Göran Gustafsson (SD)  Nej  

Petra Gustafsson (SD)  Nej  

Göran Bågenholm (SD)  Nej  

Jonas Erlandsson (S), ordförande Ja   

Resultat 35 32  

Regionfullmäktige avslår samtliga Jimmy Loords (KD) tilläggsförslag med 
resultatet 35 ja och 32 nej. 

Reservation 
Samtliga ledamöter från M och KD reserverar sig mot beslutet till förmån för 
sitt eget förslag. 

Handlingar 
1. Protokollsutdrag från regionstyrelsen § 93 den 6 maj 2026. 
2. Protokollsutdrag från kollektivtrafiknämnden § 36 den 2 april 2026. 
3. Revidering av Regional plan för Särskilda persontransporter. 
4. Samrådsredogörelse – Revidering av Regional plan för Särskilda 

persontransporter. 
5. Yttranden – Revidering av Regional plan för Särskilda persontransporter. 
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Expedierat till: Trafikdirektör 
  PRO Kalmar län 
  SPF Kalmar län 
  SKPF Kalmar län 
  Funktionsrätt Kalmar län 
  DHR Kalmar län 
  Synskadades riksförbund 
  Reumatikerdistriktet Kalmar län 
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§ 65  Ärendenummer RS 2026/288 

Inriktnings- och genomförandebeslut – 
Hyresgästanpassning, Vallmon 17 hus 2 och 3, Kalmar 

Beslut 
Regionfullmäktige ger regiondirektören i uppdrag att fortsätta processen med 
renovering och hyresgästanpassning inför tecknande av hyresavtal för en 
anstalt i säkerhetsklass 3 till Kriminalvården inom fastigheten Vallmon 17, 
Kalmar. 

Bakgrund 
Den 31 oktober 2024 godkände regionstyrelsen att hyresavtal tecknas med 
Kriminalvården gällande lokaler inom fastigheten Vallmon 17 i Kalmar 
kommun. 
Regionstyrelsens beslut att hyra ut lokaler till Kriminalvården har 
överklagats av närboende och har i förvaltningsrätten dömts till Region 
Kalmar läns fördel. Detta beslut har överklagats till kammarrätten där ingen 
prövningsrätt bifölls och därefter till högsta förvaltningsdomstolen. För att 
kunna utreda möjligheterna djupare har en förstudie genomarbetats i väntan 
på besked från rättsväsendet. 

Förstudie 
En förstudie har genomförts under 2025 efter framförd behovsanalys av 
Kriminalvården tillsammans med en genomlysning av byggnadernas 
tekniska status. Sammantaget identifieras att byggnadernas struktur, enskilda 
placering och aktuell planlösning lämpar sig väl utifrån verksamhetens 
behov. Hyresgästanpassning för Kriminalvårdens behov kan relativt enkelt 
utföras utan för stora ingrepp i byggnaderna. 
Efter genomförd förstudie föreslås Region Kalmar län investera totalt 113,4 
miljoner kronor i renovering och hyresgästanpassning inför tecknande av 
hyresavtal för en anstalt i säkerhetsklass 3 till Kriminalvården inom 
fastigheten Vallmon 17, Kalmar. Den del av investeringen som härrör 
hyresgästanpassning regleras i ett hyresavtal under hyrestiden. 
Förstudiens förslag utgår ifrån att den äldre byggnaden är lämplig att 
användas för anstaltens administrativa funktioner samt sysselsättningsytor 
för klienter. Den nyare byggnaden är i tre våningsplan och kan relativt enkelt 
anpassas för bostadsavdelningar för intagna, sysselsättning samt övriga 
funktioner på anstalten. Utgångspunkten har varit att så få åtgärder som 
möjligt ska göras på lokalerna för att dessa ska kunna användas som en 
anstalt i säkerhetsklass 3. 
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I stort kan befintlig planlösning användas medan dörrpartier för att avskilja 
verksamheter inom byggnaden behöver sättas upp tillsammans med 
brandavskiljande partier. Bostadsrummen kommer att anpassas utifrån 
Kriminalvårdens verksamhetsklass med högre brandkrav och fast inredning. 
Ytskiktsrenovering kommer att ske i de utrymmen som kräver det, 
tillsammans med installation av verksamhetens utrustning och 
säkerhetstekniska system. Ett staket som tydligt markerar vart 
anstaltsområdet börjar och slutar planeras uppföras. 
Takbyte och saneringsarbeten sker i separata tidigarelagda entreprenader för 
att skydda byggnaden, då vattenläckage från taket och asbest i källaren har 
upptäckts under förstudien. 
Genomförandet av fastighetsåtgärder och hyresgästanpassning föreslås ske 
parallellt. Genomförandetid är i nuläget svår att uppskatta då det finns ett 
överklagat beslut att förhålla sig till. Det överklagade beslutet ska vinna laga 
kraft innan hyresavtal kan tecknas. 

Mål och syfte 
Målet är att renovera och hyresgästanpassa regionens fastighet Vallmon 17 
inför tecknande av hyresavtal. 

Ekonomi 

Beslutsvärde 2026 
Total byggproduktionskostnad beräknas till 113,4 miljoner kronor. 
Verksamhetsutrustning belastar Kriminalvårdens budget. Ingen konstnärlig 
utsmyckning. 
Hyresavtal ska upprättas med Kriminalvården för 2027–2033 (6 år) där 
investeringskostnader för hyresgästanpassningar och byggåtgärder enligt 
överenskommen gränsdragningslista regleras under hyresperioden, vilket 
innebär att anpassningen blir kostnadsneutral för Region Kalmar län. Övriga 
kostnader för renovering av fastigheten som genomförs i samband med 
hyresgästanpassningen, finansieras genom befintlig ram för planerat 
underhåll. 
Kapitaltjänstkostnader beräknas till 10,7 miljoner kronor per år. 
Driftkostnadsförändringar för fastighetsdrift täcks av hyresintäkterna. 
Indexerad budgetram 
Indexerad budgetram är samma som beslutsvärdet, då investeringen planeras 
färdigställas under kommande budgetår 2027. 

Bedömning enligt barnet bästa 
Från och med 1 januari 2020 är Barnkonventionen svensk lag. Det innebär 
bland annat att barnets bästa ska beaktas vid politiska beslut.  I detta ärende 
är bedömningen att barn inte är berörda av renoveringen. I hyresgäst-
anpassningen har Kriminalvården genomfört en prövning av barnets bästa, 
som resulterat i att ett barnanpassat besöksrum tas fram. 
--- 
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Regionstyrelsen lämnade § 66 den 25 mars 2026 följande förslag till 
regionfullmäktige: 
”Regionfullmäktige ger regiondirektören i uppdrag att fortsätta processen 
med renovering och hyresgästanpassning inför tecknande av hyresavtal för 
en anstalt i säkerhetsklass 3 till Kriminalvården inom fastigheten Vallmon 
17, Kalmar.” 
--- 
Efter avslutad överläggning beslutar regionfullmäktige enligt 
regionstyrelsens förslag.  

Handlingar 
1. Protokollsutdrag från regionstyrelsen § 66 den 25 mars 2026. 
2. Underlag - Inriktnings- och genomförandebeslut – Hyresgästanpassning, 

Vallmon 17 hus 2 och 3, Kalmar. 
 
Expedierat till: Regiondirektör 
  Förvaltningschef regionservice 
   Basenhetschef regionfastigheter 
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§ 66  Ärendenummer RS 2026/398 

Inriktnings- och genomförandebeslut Ombyggnad för 
familjecentral Nybro 

Beslut 
Regionfullmäktige ger regiondirektören i uppdrag att fortsätta processen med 
ombyggnad till familjecentral inom fastigheten Merkurius 5 i Nybro. 

Bakgrund 
Familjecentralen i Nybro finns idag i förhyrda lokaler i fastigheten Oskar 17 
på Linneavägen 16 i Nybro. Nuvarande lokaler är inte ändamålsenliga och 
uppfyller inte dagens riktlinjer på rumsstorlek, hygien, akustik, luft, termisk 
komfort och belysning. Brister finns inom såväl mottagningsrum, 
försörjningsutrymmen, personalutrymmen och förvaringsutrymmen. Det 
föreligger även innemiljöproblem i lokalen. Verksamheten är trångbodd och 
såväl barnhälsovården som mödrahälsovården har behov av ytterligare 
mottagningsrum. 
En familjecentral är en fysiskt sammanhållen verksamhet med 
mödrahälsovård, barnhälsovård, öppen förskola och socialtjänst under 
samma tak och ett samarbete mellan kommunerna och Region Kalmar län. 
Familjecentralens mål är att sammanföra verksamheter som tillsammans 
utvecklar arbetsformer för att stärka barnfamiljers nätverk, bredda 
föräldrautbildningen och samordna stödet till barnfamiljer. 
Förstudie 
Efter genomförd förstudie föreslås Region Kalmar län investera totalt 24,0 
miljoner kronor i ombyggnad till familjecentral inom fastigheten Merkurius 
5 i Nybro. 
Förstudiens förslag är att skapa en mötesplats för familjer där basen är den 
allmänna mödra- och barnhälsovården i samverkan med öppna förskolan och 
socialtjänsten. Familjecentralen och ungdomsmottagningen placeras på 
våningen över Nybro hälsocentral. Samtliga verksamheter inom 
familjecentralen och ungdomsmottagningen lämnar sina nuvarande lokaler i 
fastigheten Oskar 17. 
Ombyggnationen möjliggör för Nybro kommun att hyra utrymmen av 
Region Kalmar län för öppen förskola samt del av ungdomsmottagning för 
kurator och socialsekreterare, totalt cirka 300 kvadratmeter. 

Mål och syfte 
Målet är att skapa ändamålsenliga lokaler för den verksamhet som bedrivs 
inom en familjecentral och ungdomsmottagning. 
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Ekonomi 

Beslutsvärde 2026 
Total byggproduktionskostnad beräknas till 21,5 miljoner kronor 
verksamhetsutrustning till 2,3 miljoner kronor samt konstnärlig utsmyckning 
till 0,2 miljoner kronor. 
Kapitaltjänstkostnader beräknas till 1,36 miljoner kronor per år. Årliga 
driftskostnader beräknas öka med 0,16 miljoner kronor för fastighetsdrift, 
0,12 miljoner kronor för lokalvård och med 0,04 miljoner kronor för IT-drift. 
Indexerad budgetram 
Index beräknas utifrån ett genomsnitt av de fem senaste årens utfall av LPIK 
exklusive läkemedel. Utfall av LPIK för 2025 är inte publicerat och därför är 
index för 2026 inte klart. Index för 2025 har använts, vilket innebär en 
uppräkning med 4,2 procent per år för byggproduktionskostnad, 
verksamhetsutrustning och konst. Indexerad budgetram är 22,9 miljoner 
kronor för byggproduktionskostnader, 2,5 miljoner kronor för 
verksamhetsutrustning och 0,22 miljoner kronor för konst. 

Bedömning enligt barnet bästa 
Från och med 1 januari 2020 är Barnkonventionen svensk lag. Det innebär 
bland annat att barnets bästa ska beaktas vid politiska beslut. Vid 
framtagandet av aktuellt förslag har en vanlig prövning av barnets bästa 
genomförts. 
--- 
Regionstyrelsen lämnade § 90 den 6 maj 2026 följande förslag till 
regionfullmäktige: 
”Regionfullmäktige ger regiondirektören i uppdrag att fortsätta processen 
med ombyggnad till familjecentral inom fastigheten Merkurius 5 i Nybro.” 
--- 
Efter avslutad överläggning beslutar regionfullmäktige enligt 
regionstyrelsens förslag. 

Handlingar 
1. Protokollsutdrag från regionstyrelsen § 90 den 6 maj 2026. 
2. Underlag - Inriktnings- och genomförandebeslut - Ombyggnad för 

familjecentral i Nybro. 
 
Expedierat till: Regiondirektör 

Förvaltningschef regionservice 
Basenhetschef regionfastigheter 
Primärvårdsdirektör 
Nybro kommun 
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§ 67  Ärendenummer RS 2026/399 

Bestämmelser om omställningsstöd och pension för 
förtroendevalda (OPF-KR 26) 

Beslut 
Regionfullmäktige antar bestämmelser gällande omställningsstöd, pension 
och familjeskydd för förtroendevalda (OPF-KR 26), med bilaga Delningstal 
OPF-KR 26. 
Bestämmelserna gäller från den 15 oktober 2026. 

Bakgrund 
Styrelsen för Sveriges kommuner och regioner (SKR) antog den 19 
december 2025 förslag till nya bestämmelser för omställningsstöd, pension 
och familjeskydd för förtroendevalda – OPF-KR 26. Reglerna gäller för 
uppdrag som tillträds efter valet 2026 eller senare. 
Förändringar från tidigare bestämmelser i OPF-KR 25 redovisas i bilagan 
Cirkulär 25:64 OPF-KR 26. Därutöver är en ny försäkringsteknisk bilaga 
med uppdaterade delningstal samt en reviderad vägledande kommentar. 
SKR rekommenderar att OPF-KR 26 antas med ikraftträdande den 15 
oktober 2026, för att undvika förändringar av villkor under pågående 
mandatperiod. 
--- 
Regionstyrelsen lämnade § 91 den 6 maj 2026 följande förslag till 
regionfullmäktige: 
”Regionfullmäktige antar bestämmelser gällande omställningsstöd, pension 
och familjeskydd för förtroendevalda (OPF-KR 26), med bilaga Delningstal 
OPF-KR 26.  
Bestämmelserna gäller från den 15 oktober 2026.” 
--- 
Efter avslutad överläggning beslutar regionfullmäktige enligt 
regionstyrelsens förslag. 

Handlingar 
1. Protokollsutdrag från regionstyrelsen § 91 den 6 maj 2026. 
2. Cirkulär 25:64 OPF-KR 26. 
3. Bestämmelser om omställningsstöd, pension och familjeskydd för 

förtroendevalda (OPF-KR 26). 
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4. Kommentar till bestämmelser om omställningsstöd, pension och 
familjeskydd för förtroendevalda (OPF-KR 26). 

5. Delningstal OPF-KR 26. 
 
Expedierat till: HR-direktör 
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§ 68  Ärendenummer RS 2025/194 

Politisk organisation Region Kalmar län 
mandatperioden 2026–2030, reglementen och 
arbetsordningar samt regler och bestämmelser för 
förtroendevaldas arvoden med mera 

Beslut 
1. Regionfullmäktige fastställer den politiska organisationen för Region 

Kalmar län för mandatperioden 2026–2030. 
1. Regionfullmäktige fastställer arbetsordningarna för regionfullmäktige 

och länsberedningen för regionala utvecklingsfrågor, att gälla för 
mandatperioden 2026–2030. 

2. Regionfullmäktige fastställer reglementena för regionstyrelsen, 
krisledningsnämnden, regionala utvecklingsnämnden, 
folkhögskolestyrelsen, patientnämnden och kollektivtrafiknämnden, att 
gälla för mandatperioden 2026–2030. 

3. Regionfullmäktige fastställer Regler och bestämmelser för 
förtroendevaldas arvoden med mera, att gälla för mandatperioden 2026–
2030. 

Bakgrund 
Regionstyrelsen tillsatte § 19 den 6 februari 2025 en parlamentarisk 
arbetsgrupp med representanter för samtliga partier i regionfullmäktige, för 
att inför mandatperioden 2026–2030 se över politisk organisation och 
arvodesfrågor samt övriga frågor som har med det politiska arbetet att göra. 
Arbetsgruppens förslag redovisades för regionstyrelsen § 199 den 29 oktober 
2025. Regionstyrelsen beslutade att godkänna redovisningen av uppdraget 
samt uppdra åt regiondirektören att arbeta in förändringarna i berörda 
styrdokument inför fastställande av regionfullmäktige. 
I bilagor redovisas politisk organisation för Region Kalmar län, 
arbetsordningar och reglementen för den politiska organisationen samt regler 
och bestämmelser för förtroendevaldas arvoden med mera för 
mandatperioden 2026–2030, med arbetsgruppens föreslagna ändringar 
inarbetade. 
Utöver arbetsgruppens förslag har en praktisk och språklig översyn gjorts av 
reglementen och arbetsordningar, vilket lett till ett antal justeringar och 
förtydliganden. 
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Övrigt 
De föreslagna förändringarna finansieras inom den befintliga ekonomiska 
ramen. 
Prövning enligt barnets bästa är inte aktuell då ärendet inte berör barn eller 
barn som anhöriga. 
--- 
Regionstyrelsen lämnade § 62 den 25 mars 2026 följande förslag till 
regionfullmäktige: 
1. Regionfullmäktige fastställer den politiska organisationen för Region 

Kalmar län för mandatperioden 2026–2030. 
2. Regionfullmäktige fastställer arbetsordningarna för regionfullmäktige 

och länsberedningen för regionala utvecklingsfrågor, att gälla för 
mandatperioden 2026–2030. 

3. Regionfullmäktige fastställer reglementena för regionstyrelsen, 
krisledningsnämnden, regionala utvecklingsnämnden, 
folkhögskolestyrelsen, patientnämnden och kollektivtrafiknämnden samt 
revisionsreglemente, att gälla för mandatperioden 2026–2030. 

4. Regionfullmäktige fastställer Regler och bestämmelser för 
förtroendevaldas arvoden med mera, att gälla för mandatperioden 2026–
2030. 

Överläggning 
Inför överläggningen informerar ordförande Jonas Erlandsson (S) om att 
revisionsreglementet utgår från mötet och behandlas av regionfullmäktige 
vid kommande möte den 28 september 2026, med anledning av uppdrag från 
regionfullmäktiges presidium om översyn av revisorernas organisation. 
--- 
Karin Helmersson (C) föreslår att regionfullmäktige ska besluta enligt 
regionstyrelsens förslag. 
--- 
Efter avslutad överläggning beslutar regionfullmäktige enligt Karin 
Helmerssons (C) förslag.  

Handlingar 
1. Protokollsutdrag från regionstyrelsen § 62 den 25 mars 2026. 
2. Arbetsordningar och reglementen 2026–2030 till regionfullmäktige. 
3. Arbetsordningar och reglementen 2026–2030 till regionstyrelsen . 
4. Regler och bestämmelser för förtroendevaldas arvoden mm 2026–2030. 
5. Protokollsutdrag från regionstyrelsen § 199 den 29 oktober 2025. 
6. Förslag till förändringar i Region Kalmar läns politiska organisation för 

mandatperioden 2026–2030 
 
Expedierat till: Kanslidirektör 

Comfact Signature Referensnummer: 343415SE



 

SAMMANTRÄDESPROTOKOLL  

Datum 
2026-05-28 

 
 

 
Regionfullmäktige 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

§ 69  Ärendenummer RS 2026/387 

Sammanträdesplan 2027 

Beslut 
Regionfullmäktige fastställer sammanträdesdagar för regionfullmäktige 2027 
enligt följande: 4 mars, 3 juni, 23 september och 17–18 november. 
Regionfullmäktige rekommenderar i övrigt vardera nämnd och beredning att 
besluta om sin sammanträdesplan enligt redovisat förslag. 

Bakgrund 
Enligt regionstyrelsens reglemente ska regionstyrelsen upprätta en plan över 
sina sammanträden samt arbetsutskottets, personalutskottets och plan- och 
budgetberedningens sammanträden. Regionstyrelsen upprättar därutöver ett 
förslag till plan för regionfullmäktiges, nämndernas och beredningarnas 
sammanträden. Respektive instans beslutar därefter om slutliga 
sammanträdesdatum utifrån förslaget.  
En utgångspunkt för sammanträdesplanen är Sveriges Kommuner och 
Regioners (SKR) årsplanering. SKR:s styrelse beslutade om årsplanering för 
2027 vid sitt möte den 13 mars 2026. 
--- 
Regionstyrelsen lämnade § 89 den 6 maj 2026 följande förslag till 
regionfullmäktige: 
”Regionfullmäktige fastställer sammanträdesdagar för regionfullmäktige 
2027 enligt följande: 4 mars, 3 juni, 23 september och 17–18 november. 
Regionfullmäktige rekommenderar i övrigt vardera nämnd och beredning att 
besluta om sin sammanträdesplan enligt redovisat förslag.” 
--- 
Efter avslutad överläggning beslutar regionfullmäktige enligt 
regionstyrelsens förslag. 

Handlingar 
1. Protokollsutdrag från regionstyrelsen § 89 den 6 maj 2026. 
2. Sammanträdesplan 2027. 

 
Expedierat till: Nämnder och beredningar 
  Kanslidirektör 
  Sekreterare regionfullmäktige 
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§ 70  Ärendenummer RS 2025/1259 

Svar på motion om gynekologisk vård i Kalmar län 

Beslut 
Regionfullmäktige avslår motionen om gynekologisk vård i Kalmar län. 

Reservation 
Samtliga ledamöter från M och KD reserverar sig mot beslutet till förmån för 
eget förslag. 

Bakgrund 
Malin Sjölander (M), Åsa Ottosson (M), Monica Ljungdahl (M), Emma 
Lilliehorn (M) har lämnat en motion gällande den gynekologiska vården i 
Kalmar län. I motionen föreslås att: 

• Regiondirektören skyndsamt presenterar ett förslag på ett vårdval för 
gynekologi, där privata aktörer kan etablera sig och patienterna får 
rätt att välja vårdgivare. 

• Att regiondirektören, om vårdval inte införs, vidtar åtgärder för att 
genomföra en upphandling av privat gynekologiverksamhet för att 
återställa och stärka tillgången till vård i länet. 

• Att regionen på detta sätt säkerställer att upphandlad eller 
vårdvalsansluten verksamhet kan etableras både i södra, mellersta 
och i norra delen av länet, för att minimera resvägar och förbättra 
tillgängligheten. 

Yttrande 
Under 2024 fattade regionstyrelsen beslut om att föra över vissa 
gynekologiska åtgärder till hälsovalsenheterna, Första linjens gynekologi. 
Under 2025 påbörjades utbildningsinsatser för medarbetare vid 
hälsovalsenheterna för att öka kunskapen för hantering av de åtgärder som 
beslutats ska föras över. Från och med 2026 ingår första linjens gynekologi i 
hälsovalsuppdraget vilket innebär att samtliga hälsovalsenheter inom 
Hälsoval Kalmar län ska utföra vissa specificerade gynekologiska åtgärder. 
Därmed förväntas tillgängligheten till gynekologiska insatser förbättras. 
Att införa ett vårdval, alternativt upphandla privata aktörer, för gynekologi i 
Kalmar län innebär inte nödvändigtvis att personella resurser flyttas från ett 
annat län till Kalmar län. Istället finns en risk att de privata resurser som 
skulle kunna ingå i ett sådant vårdval eller upphandling rekryteras från 
regionens egna verksamheter. 
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Regionen har på sätt som beskrivits ovan vidtagit åtgärder för att förbättra 
tillgängligheten för patienterna. Förvaltningarna har en kontinuerlig 
uppföljning gällande tillgänglighet. 
Under 2025 har en privat vårdgivare upphandlats för omhändertagande av 
patienter med prolaps. Vårdgivaren är belägen utanför Kalmar län men 
omfattningen av detta avtal möjliggör reducering av köerna till 
specialistgynekologin. 

Övrigt 
En prövning av barnets bästa är inte aktuell då ärendet inte berör barn eller 
barn som anhöriga. 
--- 
Regionstyrelsen lämnade § 60 den 25 mars 2026 följande förslag till 
regionfullmäktige: 
”Regionfullmäktige avslår motionen om gynekologisk vård i Kalmar län.” 

Överläggning 
1. Mattias Adolfson (S) föreslår, med instämmande av Emmy Ahlstedt (C), 

Fredrik Lindwall (C) och Lena Granath (V), att regionfullmäktige ska 
besluta enligt regionstyrelsens förslag. 

2. Malin Sjölander (M) föreslår, med instämmande av Emma Lilliehorn 
(M), Anni Juhl Nielsen (SD), Monica Ljungdahl (M), Pär-Gustav 
Johansson (M), Sven Sparavec (M), Maud Ärlebrant (M), Chatrine 
Pålsson Ahlgren (KD), Robin Hanzl (M) och Anne-Marie Norrman 
(SD), att regionfullmäktige ska bifalla motionen. 

--- 
Efter avslutad överläggning frågar ordförande om regionfullmäktige beslutar 
enligt Mattias Adolfsons (S) förslag eller Malin Sjölander (M) förslag. Han 
finner att regionfullmäktige beslutar enligt regionstyrelsens förslag. 
Omröstning begärs och genomförs enligt följande:  

- Ledamot som röstar för Mattias Adolfsons (S) förslag röstar ja. 
- Ledamot som röstar för Malin Sjölanders (M) förslag röstar nej. 

Omröstningen får följande resultat: 
Ledamot Ja Nej Avstår 

Marcus Fridlund (S) Ja   

Lena Segerberg (S) Ja   

Malin Wimmerström (S) Ja   

Åke Jägerö (S) Ja   

Rosie Folkesson (S) Ja   

Mattias Wärnsberg (S) Ja   

Peter Högberg (S) Ja 
  

Peter Wretlund (S) Ja   
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Lejla Radovic (S) Ja   

Elin Sejnehed (S) Ja   

Mårten Ekblad (S) Ja   

Maria Ixcot Nilsson (S) Ja   

Christina Lönnqvist (S) Ja   

Mattias Adolfson (S) Ja   

Malin Anell (S) Ja   

Anders Henriksson (S) Ja   

Ing-Marie Karlsson (S) Ja   

Sara-Lisa Ekedahl (S) Ja   

Steve Sjögren (S) Ja   

Lasse Johansson (S) Ja   

Ilko Corkovic (S) Ja   

Per Olof Johansson (S) Ja   

Kristina Sjöström (S) Ja   

Karin Helmersson (C) Ja   

Fredrik Lindwall (C) Ja   

Magnus Danlid (C) Ja   

Magnus Larsson (C) Ja   

Anna Lundgren (C) Ja   

Emmy Ahlstedt (C) Ja   

Lena Granath (V) Ja   

Daniel Ståhl (V) Ja   

Jonny Andersson (V) Ja   

Jan Martinsson (V) Ja   

Sara Kånåhols (V) Ja   

Malin Sjölander (M)  Nej  

Emil Jörgensen (M)  Nej  

Magnus Jernetz Gustavsson (M)  Nej  

Robin Hanzl (M)  Nej  

Magnus Hultman (M)  Nej  

Pär-Gustav Johansson (M)  Nej  

Daniel Lindvall (M)  Nej  

Sven Sparavec (M)  Nej  

Emma Lilliehorn (M)  Nej  

Monica Ljungdahl (M)  Nej  

Ellinor Troli (M)  Nej  
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Eila Medin (M)  Nej  

Jimmy Loord (KD)  Nej  

Maud Ärlebrant (KD)  Nej  

Ola Hammarbäck (KD)  Nej  

Anders Andersson (KD)  Nej  

Chatrine Pålsson Ahlgren (KD)  Nej  

Margreth Johansson (KD)  Nej  

Arne Sjöberg (KD)  Nej  

Marwin Johansson (KD)  Nej  

Martin Kirchberg (SD)  Nej  

Bo Karlsson (SD)  Nej  

Leif Gustavsson (SD)  Nej  

Erik Arvidsson (SD)  Nej  

Anne-Marie Norman (SD)  Nej  

Anni Juhl Nielsen (SD)  Nej  

Sune Olsson (SD)  Nej  

Lillemor Marcus Jonsson (SD)  Nej  

Claus Zaar (SD)  Nej  

Göran Gustafsson (SD)  Nej  

Petra Gustafsson (SD)  Nej  

Göran Bågenholm (SD)  Nej  

Jonas Erlandsson (SD) Ja   

Resultat 35 32 
 

Regionfullmäktige beslutar enligt regionstyrelsens förslag med resultatet 35 
ja och 32 nej. 

Reservation 
Samtliga ledamöter från M och KD reserverar sig mot beslutet till förmån för 
sitt eget förslag. 

Handlingar 
1. Protokollsutdrag från regionstyrelsen § 60 den 25 mars 2026. 
2. Motion – Utöka utbudet av gynekologisk vård i Kalmar län 
 
Expedierat till: Malin Sjölander (M) 

Åsa Ottosson (M) 
Monica Ljungdahl (M) 
Emma Lilliehorn (M) 
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§ 71  Ärendenummer RS 2026/386 

Entledigande av ledamot i regionfullmäktige 

Beslut 
Regionfullmäktige entledigar Carl Dahlin (M) från uppdraget som ledamot i 
regionfullmäktige. 
Beslutet överlämnas till Länsstyrelsen i Kalmar län med begäran om ny 
sammanräkning. 

Bakgrund 
Carl Dahlin (M) har avsagt sig uppdraget som ledamot i regionfullmäktige. 
Regionfullmäktiges presidium föreslår att regionfullmäktige entledigar Carl 
Dahlin (M) från uppdraget. Beslutet överlämnas till Länsstyrelsen i Kalmar 
län med begäran om ny sammanräkning. 
--- 
Efter avslutad överläggning beslutar regionfullmäktige enligt presidiets 
förslag. 

Handlingar 
Avsägelse från Carl Dahlin (M). 
 
Expedierat till: Carl Dahlin (M) 
  Länsstyrelsen i Kalmar län 
  Sekreterare regionfullmäktige 
  Regionstab kansli 
  Lönehandläggare förtroendevalda 
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§ 72  Ärendenummer RS 2026/386 

Val av regionråd med ansvar för regional utveckling, 
kultur, bildning och kollektivtrafik 

Beslut 
Regionfullmäktige entledigar Carl Dahlin (M) från uppdraget som regionråd 
med ansvar för regional utveckling, kultur, bildning och kollektivtrafik. 
Till nytt regionråd med ansvar för regional utveckling, kultur, bildning och 
kollektivtrafik utses Emma Lilliehorn (M).  
Uppdraget gäller för perioden den 28 maj 2026 till och med den 14 oktober 
2026. 

Bakgrund 
Carl Dahlin (M) har avsagt sig uppdraget som regionråd med ansvar för 
regional utveckling, kultur, bildning och kollektivtrafik. 
Regionfullmäktiges valberedning föreslog § 7 den 27 maj 2026 att 
regionfullmäktige ska entlediga Carl Dahlin (M) från uppdraget, samt utse 
Emma Lilliehorn (M) till nytt regionråd. Uppdraget gäller för perioden den 
28 maj 2026 till och med den 14 oktober 2026. 
--- 
Efter avslutad överläggning beslutar regionfullmäktige enligt 
valberedningens förslag. 

Handlingar 
1. Protokollsutdrag från regionfullmäktiges valberedning § 7 den 27 maj 

2026. 
2. Avsägelse från Carl Dahlin, daterad den 5 mars 2026. 
 
Expedierat till: Carl Dahlin (M) 
  Emma Lilliehorn (M) 
  Lönehandläggare förtroendevalda 
  Regionstab kansli 
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§ 73  Ärendenummer RS 2026/470 

Val av ersättare i regionala utvecklingsförvaltningen 

Beslut 
Regionfullmäktige utser Fredrik Lindwall (C) till ersättare i regionala 
utvecklingsnämnden tillika folkhögskolestyrelsen. 
Uppdraget gäller för perioden den 28 maj 2026 till och med den 31 
december 2026. 

Bakgrund 
Regionfullmäktige har att förrätta fyllnadsval av ersättare i regionala 
utvecklingsnämnden efter Stihna Evertsson Johansson (C). 
Regionfullmäktiges valberedning föreslog § 13 den 27 maj 2026 
regionfullmäktige att utse Fredrik Lindwall (C) till ny. Uppdraget gäller för 
perioden den 28 maj 2026 till och med den 31 december 2026. 
--- 
Efter avslutad överläggning beslutar regionfullmäktige enligt 
valberedningens förslag. 

Handlingar 
Protokollsutdrag från regionfullmäktiges valberedning 13 den 27 maj 2026 
 
Expedierat till: Fredrik Lindwall (C) 
  Sekreterare regionala utvecklingsnämnden 
  Regionstab kansli 

Lönehandläggare förtroendevalda 
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§ 74  Ärendenummer RS 2026/843 

Val av ersättare i regionala utvecklingsnämnden tillika 
folkhögskolestyrelsen 

Beslut 
Regionfullmäktige entledigar Robin Hanzl (M) från uppdraget som ersättare 
i regionala utvecklingsnämnden tillika folkhögskolestyrelsen. 
Till ny ersättare utses Emil Jörgensen (M). 
Uppdraget gäller för perioden den 28 maj 2026 till och med den 31 
december 2026. 

Bakgrund 
Robin Hanzl (M) har avsagt sig uppdraget som ersättare i regionala 
utvecklingsnämnden tillika folkhögskolestyrelsen. 
Regionfullmäktiges valberedning föreslog § 8 den 27 maj 2026 
regionfullmäktige att entlediga Robin Hanzl (M) från uppdraget, samt utse 
Emil Jörgensen (M) till ny ersättare. Uppdraget gäller för perioden den 28 
maj 2026 till och med den 31 december 2026. 
--- 
Efter avslutad överläggning beslutar regionfullmäktige enligt 
valberedningens förslag. 

Handlingar 
1. Protokollsutdrag från regionfullmäktiges valberedning § 8 den 27 maj 

2026. 
2. Avsägelse från Robin Hanzl (M). 
 
Expedierat till: Robin Hanzl (M) 
  Emil Jörgensen (M) 
  Sekreterare regionala utvecklingsnämnden 
  Regionstab kansli 
  Lönehandläggare förtroendevalda 
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§ 76  Ärendenummer RS 2026/386 

Val av ledamot i regionala utvecklingsnämnden 

Beslut 
Regionfullmäktige entledigar Carl Dahlin (M) från uppdraget som ledamot i 
regionala utvecklingsnämnden tillika folkhögskolestyrelsen. 
Till ny ledamot utses Robin Hanzl (M). 
Uppdraget gäller för perioden den 28 maj 2026 till och med den 31 
december 2026. 

Bakgrund 
Carl Dahlin (M) har avsagt sig uppdraget som ledamot i regionala 
utvecklingsnämnden tillika folkhögskolestyrelsen. 
Regionfullmäktiges valberedning föreslog § 9 den 27 maj 2026 
regionfullmäktige att entlediga Carl Dahlin (M) från uppdraget, samt utse 
Robin Hanzl (M) till ny ledamot. Uppdraget gäller för perioden den 28 maj 
2026 till och med den 31 december 2026. 
--- 
Efter avslutad överläggning beslutar regionfullmäktige enligt 
valberedningens förslag. 

Handlingar 
1. Protokollsutdrag från regionfullmäktiges valberedning § 9 den 27 maj 

2026. 
2. Avsägelse från Carl Dahlin (M), daterad den 5 mars 2026. 
 
Expedierat till: Carl Dahlin (M) 
  Robin Hanzl (M) 
  Sekreterare regionala utvecklingsnämnden 
  Regionstab kansli 
  Lönehandläggare förtroendevalda 
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§ 77  Ärendenummer RS 2026/386 

Val av ersättare till fullmäktige för Kommunalförbundet 
Svenskt Ambulansflyg 

Beslut 
Regionfullmäktige entledigar Carl Dahlin (M) från uppdrag som ersättare i 
fullmäktige för Kommunalförbundet Svenskt Ambulansflyg. 
Till ny ersättare utses Sven Sparavec (M). 
Uppdraget gäller för perioden den 28 maj 2026 till och med den 1 april 2027. 

Bakgrund 
Carl Dahlin (M) har avsagt sig uppdraget som ersättare i fullmäktige för 
Kommunalförbundet Svenskt Ambulansflyg. 
Regionfullmäktiges valberedning föreslog § 11 den 27 maj 2026 
regionfullmäktige att entlediga Carl Dahlin (M) från uppdraget, samt utse 
Sven Sparavec (M) till ny ersättare. Uppdraget gäller för perioden den 28 
maj 2026 till och med den 1 april 2027. 
--- 
Efter avslutad överläggning beslutar regionfullmäktige enligt 
valberedningens förslag. 

Handlingar 
1. Protokollsutdrag från regionfullmäktiges valberedning § 11 den 27 maj 

2026. 
2. Avsägelse från Carl Dahlin (M), daterad den 5 mars 2026. 
 
Expedierat till: Carl Dahlin (M) 
  Sven Sparavec (M) 
  Kommunalförbundet Svenskt Ambulansflyg 
  Regionstab kansli 
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§ 78  Ärendenummer RS 2026/386 

Val av ersättare till fullmäktige för Löf – regionernas 
ömsesidiga försäkringsbolag 

Beslut 
Regionfullmäktige entledigar Carl Dahlin (M) från uppdrag som ersättare i 
Löf – regionernas ömsesidiga försäkringsbolag. 
Till ny ersättare utses Eila Medin (M). 
Uppdraget gäller för perioden den 28 maj 2026 till och med den 31 
december 2026. 

Bakgrund 
Carl Dahlin (M) har avsagt sig uppdraget som ersättare i Löf – regionernas 
ömsesidiga försäkringsbolag. 
Regionfullmäktiges valberedning föreslog § 12 den 27 maj 2026 
regionfullmäktige att entlediga Carl Dahlin (M) från uppdraget, samt utse 
Eila Medin (M) till ny ersättare. Uppdraget gäller för perioden den 28 maj 
2026 till och med den 31 december 2026. 
--- 
Efter avslutad överläggning beslutar regionfullmäktige enligt 
valberedningens förslag. 

Handlingar 
1. Protokollsutdrag från regionfullmäktiges valberedning § 12 den 27 maj 

2026. 
2. Avsägelse från Carl Dahlin (M), daterad den 5 mars 2026. 
 
Expedierat till: Carl Dahlin (M) 
  Eila Medin (M) 
  Löf – regionernas ömsesidiga försäkringsbolag 
  Regionstab kansli 
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§ 79  Ärendenummer RS 2026/386 

Val av ersättare för ägarombud till Kalmar Öland 
Airport AB 

Beslut 
Regionfullmäktige entledigar Carl Dahlin (M) från uppdrag som ersättare i 
Kalmar Öland Airport AB. 
Till ny ersättare utses Robin Hanzl (M). 
Uppdraget gäller för perioden den 28 maj 2026 till och med den 31 
december 2026. 

Bakgrund 
Carl Dahlin (M) har avsagt sig uppdraget som ersättare i Kalmar Öland 
Airport AB. 
Regionfullmäktiges valberedning föreslog § 10 den 27 maj 2026 
regionfullmäktige att entlediga Carl Dahlin (M) från uppdraget, samt utse 
Robin Hanzl (M) till ny ersättare. Uppdraget gäller för perioden den 28 maj 
2026 till och med den 31 december 2026. 
--- 
Efter avslutad överläggning beslutar regionfullmäktige enligt 
valberedningens förslag. 

Handlingar 
1. Protokollsutdrag från regionfullmäktiges valberedning § 10 den 27 maj 

2026. 
2. Avsägelse från Carl Dahlin (M), daterad den 5 mars 2026. 
 
Expedierat till: Carl Dahlin (M) 
  Robin Hanzl (M) 
  Kalmar Öland Airport AB 
  Regionstab kansli 
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§ 80  Ärendenummer RS 2026/534 

Nominering av lekmannarevisor till bolagsstämma för 
Krösatågen AB 

Beslut 
Regionfullmäktige nominerar Tuulikki Åkesson (M) till lekmannarevisor till 
bolagsstämman för Krösatågen AB. 
Uppdraget gäller för perioden från och med bolagets starttid till och med 
ordinarie årsstämma. 

Bakgrund 
Regionfullmäktige har att nominera en lekmannarevisor till bolagsstämman 
för Krösatågen AB. 
Regionfullmäktiges valberedning föreslog § 17 den 27 maj 2026 
regionfullmäktige att nominera Tuulikki Åkesson (M) till lekmannarevisor 
till bolagsstämman för Krösatågen AB. Uppdraget gäller för perioden från 
och med bolagets starttid till och med ordinarie årsstämma. 
--- 
Efter avslutad överläggning beslutar regionfullmäktige enligt 
valberedningens förslag. 

Handlingar 
Protokollsutdrag från regionfullmäktiges valberedning § 17 den 27 maj 
2026. 
 
Expedierat till: Tuulikki Åkesson (M) 
  Krösatågen AB 
  Revisionskontoret 
  Regionstab kansli 
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§ 81  Ärendenummer RS 2026/48 

Anmälningsärenden regionfullmäktige 2026 

Beslut 
Regionfullmäktige noterar informationen till protokollet. 

Bakgrund 
1. Inkomna motioner och medborgarförslag: 

a. Motion om Barnahus i Västervik, ställd av Gudrun Brunegård 
(KD) (RS 2026/683). 

b. Medborgarförslag om blodbuss i Region Kalmar län (RS 
2026/459). 

c. Medborgarförslag om förbättrings- och utvecklingsförslag för 
kollektivtrafiken i västra Kalmar kommun (RS 2026/650). 

d. Medborgarförslag om mödra- och barnhälsovård på Mörbylånga 
hälsocentral (RS 2026/731). 

2. Protokoll från regionstyrelsen, nämnder och beredningar: 
a. Protokoll regionstyrelsen den 25 mars och den 6 maj 2026 (RS 

2026/4). 
b. Protokoll från regionala utvecklingsnämnden den 18 februari, 19 

mars och 1 april 2026 (RS 2026/23). 
c. Protokoll från kollektivtrafiknämnden den 19 februari, och 2 april 

2026 (RS 2026/26). 
d. Protokoll från patientnämnden den 19 februari och 16 april 2026 

(RS 2026/50). 
e. Protokoll från samverkansnämnden för Sydöstra 

sjukvårdsregionen den 19–20 mars 2026 (RS). 
f. Protokoll från beredningen för hälso- och sjukvård den 11 

februari och 23 april 2026 (RS 2026/14). 
g. Protokoll från beredningen för hållbarhet- och folkhälsa de 11 

februari 2026 (RS 2026/12). 
h. Protokoll från beredningen för forskning, utveckling och e-hälsa 

den 21 april 2026 (RS 2026/15). 
3. Övriga anmälningsärenden 

a. Hälsobokslut för Region Kalmar län 2025 (RS 2026/213). 
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b. Projektberättelse avseende fastighetsinvesteringar 2025 (RS 
2026/212). 

c. Beslut från regionfullmäktiges presidium om översyn av 
regionrevisionens organisation (RS 2026/566). 

d. Protokoll från regionrevisorerna den 31 mars, 20 april, 28 april 
och 6 maj 2026 (RS 2026/53). 

e. Revisionsplan för granskning av Region Kalmar län 2026 (RS 
2026/568). 

f. Beslut om fördelning av fasta valkretsmandat i regionvalet 2026 
(Länsstyrelsen i Kalmar län) (RS 2025/608). 

g. Årsredovisning och revisionsberättelse för Skandionkliniken 
2025 (RS 2026/457). 

h. Årsberättelser 2025 för stiftelser och fonder (RS 2026/600). 
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§ 82  Ärendenummer RS 2026/814 

Svar på interpellation - Narkosjouren vid Oskarshamns 
sjukhus, ställd av Martin Kirchberg (SD) 

Beslut 
Regionfullmäktige noterar svaret på interpellationen till protokollet. 

Interpellation 
Martin Kirchberg (SD) har ställt följande interpellation till regionstyrelsens 
ordförande Angelica Katsanidou (S): 
”Oskarshamns sjukhus har under lång tid varit föremål för förändringar och 
neddragningar. Steg för steg har intensivvården, intermediärvården, 
observationsplatserna, intagningsvårdsplatserna och hälften av vårdplatserna 
försvunnit. Den 1 oktober 2025 stängdes dörren till akuten för oanmälda 
akuta besök. Region Kalmar län har samtidigt beskrivit Oskarshamns 
sjukhus som ett sjukhus med planerad kirurgi och medicinsk specialistvård. 
Nu väcks oro kring narkosjourens framtid. Om narkosjouren avvecklas eller 
kraftigt begränsas påverkar det inte bara operationsverksamheten, utan också 
sjukhusets samlade förmåga att hantera akuta försämringar, komplikationer 
efter operationer och patienter som snabbt behöver stabiliseras. 
Planerad kirurgi kräver inte bara operationssalar och dagbemanning. Det 
kräver också en trygg vårdkedja före, under och efter operation. I denna 
vårdkedja ingår narkosjour och medicinjour. Patienter kan få blödningar, 
andningsproblem, cirkulationspåverkan eller andra komplikationer även efter 
att själva ingreppet är avslutat. Då måste det finnas en tydlig plan för vem 
som tar ansvar, vilken kompetens som finns på plats och hur snabbt 
patienten kan få rätt hjälp. 
Om Oskarshamns sjukhus ska fortsätta bedriva operationer måste 
regionledningen kunna svara på hur komplikationer ska hanteras, särskilt 
under kvällar, nätter och helger. 
Mot denna bakgrund vill jag fråga regionstyrelsens ordförande: 

1. Finns det planer på att avveckla, begränsa eller förändra narkosjouren 
vid Oskarshamns sjukhus, och i så fall på vilket sätt? 

2. Kan regionstyrelsens ordförande garantera att inga förändringar av 
narkosjouren genomförs innan fullmäktige fått ta del av riskanalys, 
patientsäkerhetsbedömning och konsekvenser för Oskarshamns 
sjukhus? 

3. Finns det på sikt några planer på att förändra medicinjouren vid 
Oskarshamns sjukhus, och i så fall på vilket sätt?” 
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Svar på interpellation 
Angelica Katsanidou (S) har överlämnat interpellation till ordförande i 
beredningen för hälso- och sjukvård Mattias Adolfson (S), som lämnar 
följande svar: 
”Det har under lång tid funnits många diskussioner om Osk arshamns 
sjukhus och dess utveckling. För oss i SCV-majoriteten är det viktigt att vara 
tydliga med att Oskarshamns sjukhus är och fortsatt ska vara en viktig del av 
hälso- och sjukvården i Kalmar län. 
När det gäller frågan om narkosjouren är svaret på den första frågan nej. Det 
finns idag inga planer på att avveckla, begränsa eller förändra narkosjouren 
vid Oskarshamns sjukhus. 
Eftersom det inte finns någon sådan planering finns det heller inga aktuella 
processer kring riskanalyser, patientsäkerhetsbedömningar eller 
konsekvensbeskrivningar av det slag som efterfrågas i interpellationen. 
När det gäller frågan om medicinjouren är svaret även där nej. Det finns idag 
inga planer på att förändra medicinjouren vid Oskarshamns sjukhus.” 

Handlingar 
1. Interpellation - Narkosjouren vid Oskarshamns sjukhus, ställd av Martin 

Kirchberg (SD). 
2. Interpellationssvar från Mattias Adolfson (S). 
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§ 83  Ärendenummer RS 2026/666 

Svar på interpellation - Lång väntetid hos 1177, ställd 
av Chatrine Pålsson Ahlgren (KD) 

Beslut 
Regionfullmäktige noterar svaret på interpellationen till protokollet. 

Interpellation 
Chatrine Pålsson Ahlgren (KD) har ställt följande interpellation till 
ordförande i beredningen för hälso- och sjukvård Mattias Adolfson (S): 
”Sedan den 1 oktober kan invånare inte längre söka vård på 
akutmottagningen på Oskarshamns sjukhus på egen hand. Akutmottagningen 
tar endast emot patienter efter hänvisning från hälsocentral, 1177 på telefon 
eller ambulansen. 
Denna förändring på sjukhuset ställer höga krav på tillgänglighet från de 
instanser som ska hänvisa till akutmottagningen. Tyvärr brister denna 
tillgänglighet. 
Jag har personligen upplevt att det gång på gång varit upptaget när jag ringt 
1177. Att den totala väntetiden sprungit iväg till 1,5 timmar. Jag väntade på 
min tur – men hur många orkar ringa upp om och om igen, eller vänta i 
timmar, när man själv eller någon närstående lider av smärta och oron växer? 
Om väntetiderna hos 1177 är långa, om det är upptaget gång på gång, då 
kommer människor givetvis – i desperation – själva söka vård på akuten. 
Och då faller hela idén med den nya lösningen i Oskarshamn. Då har man 
bara skapat en onödig extra instans, längre väntetider och ökad oro. 
När förändringen vid Oskarshamns sjukhus genomfördes sa vi 
kristdemokrater att vi skulle följa utvecklingen noga. Om förändringen inte 
fungerar – som i exemplet ovan – är vi beredda att rulla tillbaka förändringen 
och åter öppna upp akuten för spontanbesök. 
Med anledning av detta vill jag fråga Mattias Adolfson (S): 

- Hur tänker du säkerställa att 1177 svarar i tid? 
- Hur långa är väntetiderna för 1177 fördelat per kommun i länet? 
- Anser du att en tillgänglighet till 1177 som inte når våra målnivåer 

riskerar skada förtroendet för vårat nya arbetssätt på Oskarshamns 
sjukhus? 
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Svar på interpellation 
Mattias Adolfson (S) har överlämnat interpellationen till regionrådet med 
ansvar för hälso- och sjukvård Emmy Ahlstedt (C), som lämnar följande 
svar: 
”Chatrine Pålsson Ahlgren har i en interpellation till mig ställt frågor kring 
väntetiderna på 1177. Det är tre frågor i Chatrines interpellation. 
”- Hur tänker du säkerställa att 1177 svarar i tid? 
- Hur långa är väntetiderna för 1177 fördelat per kommun i länet? 
- Anser du att en tillgänglighet till 1177 som inte når våra målnivåer riskerar 
skada förtroendet för vårat nya arbetssätt på Oskarshamns sjukhus?” 
Då frågorna går in i varandra så väljer jag att ge ett samlat svar på de tre 
frågorna. 
Jag vill börja med att hålla med Chatrine, tillgängligheten till 1177 på telefon 
är mycket viktig. 1177 fyller en viktig funktion i vårt sjukvårdssystem i 
Region Kalmar län. I sin interpellation så kopplar Chatrine frågan till 
förändringen av de akuta vårflödena på Oskarshamns sjukhus. Jag vill dock 
vara tydlig med att tillgängligheten till 1177 inte bara hör ihop med 
Oskarshamns sjukhus och mellanlänet, den är viktig för alla länets invånare. 
Sedan hösten 2025 så har vi ett extra fokus på just väntetiderna på 1177. I 
regionplanen för 2026 så höjdes också målen. Tidigare var det kortsiktiga 
målet att 50% av samtalen ska besvaras inom nio minuter och det långsiktiga 
målet var på 75%. De nya målen är 80% respektive 100%. Väntetiderna följs 
upp och analyseras vecka för vecka och detta ligger sedan till grund för 
planering av verksamheten. Under årets första fyra månader så har 
medelväntetiden på 1177 varit klart lägre än under motsvarande period under 
2020-talet, under dessa månader har den legat under 15 minuter. På senaste 
mötet med regionstyrelsen så rapporterades om detta och efter det har april 
också lagts till och då var medelväntetiden knappt 13 minuter. Under april 
månad så besvarades total 6 683 samtal på 1177, utav dessa besvarades 
25,4% inom tre minuter och 49,1% inom nio minuter. 
Sammanfattningsvis så kan jag konstatera att utvecklingen har gått åt rätt 
håll men att vi inte når upp till målet i regionplanen för 2026 om att 80% av 
samtalen ska besvaras inom nio minuter. Tittar vi på den uppföljning som 
görs så ser vi också att det finns vissa tidpunkter på dygnen där belastningen 
är högre och därmed väntetiderna längre. Det är främst nattetid under veckan 
och på morgonen på lördag och söndagar. Det pågår ett arbete i 
verksamheten för att se över organisation och bemanning för att bättre kunna 
hantera den belastningen som uppstår vid dessa tidpunkter.” 

Handlingar 
1. Interpellation - Lång väntetid hos 1177, ställd av Chatrine Pålsson 

Ahlgren (KD). 
2. Interpellationssvar från Emmy Ahlstedt (C). 
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§ 84  Ärendenummer RS 2026/351 

Svar på interpellation - Köminskningen inom barn- och 
ungdomspsykiatrin och privata aktörers roll, ställd av 
Emma Lilliehorn (M) 

Beslut 
Regionfullmäktige noterar svaret på interpellationen till protokollet. 

Interpellation 
Emma Lilliehorn (M) har ställt följande interpellation till regionrådet med 
ansvar för hälso- och sjukvård (psykiatri) Lena Granath (V): 
”Barn och ungas psykiska ohälsa är en av de mest angelägna 
samhällsutmaningarna i vår tid. Tillgängligheten till barn- och 
ungdomspsykiatrin (BUP) har under en längre period varit 
otillfredsställande, med långa väntetider som följd. Varje fördröjning innebär 
en påfrestning för såväl barn och unga som deras vårdnadshavare. 
Företrädare för Vänsterpartiet har i offentliga sammanhang kommunicerat att 
kön till BUP har halverats sedan partiet blev en del av regionens majoritet. 
Det är givetvis positivt att köerna minskar, även om väntetiderna fortsatt är 
långa och behovet av ytterligare åtgärder kvarstår. 
Vid ett sammanträde med ansvariga tjänstepersoner inom psykiatrin 
framkom att en betydande andel av köminskningen möjliggjorts genom 
insatser från privata vårdgivare. 
Mot bakgrund av detta aktualiseras frågor om hur denna utveckling förhåller 
sig till Vänsterpartiets återkommande principiella kritik mot privata aktörer 
inom hälso- och sjukvården, där dessa ofta beskrivs som problematiska ur ett 
styrnings- och värdeperspektiv. 
Mot denna bakgrund vill jag fråga Lena Granath: 

1. Delar du uppfattningen om att privata vårdgivare har haft en 
avgörande betydelse för den minskning av kön till BUP som 
redovisats? 

2. Hur ser du på förhållandet mellan den aktuella köminskningen och 
Vänsterpartiets generella hållning till privata vårdgivare inom hälso- 
och sjukvården? 

3. Gör du bedömningen att köerna hade kunnat reduceras i motsvarande 
omfattning utan medverkan från privata vårdgivare? 

4. Om ni Vänsterpartiet ges ökat inflytande efter kommande val, avser 
ni då att förändra omfattningen av privata vårdgivares medverkan 
inom BUP-verksamheten?” 
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Svar på interpellation 
Lena Granath (V) lämnar följande svar på interpellationen: 
”Interpellanten lyfter en mycket viktig fråga. Den psykiska ohälsan bland 
barn och unga är en av vår tids stora samhällsutmaningar. Tillgängligheten 
till barn- och ungdomspsykiatrin har under lång tid varit otillräcklig, både i 
Kalmar län och i övriga landet. För oss i den politiska ledningen har det varit 
en prioriterad uppgift att korta väntetiderna och förbättra tillgängligheten hos 
BUP. 
För att möta situationen har flera åtgärder genomförts parallellt. Det har 
handlat om förändrade arbetssätt, omprioriteringar, utveckling av 
verksamheten och stora insatser från BUP:s egen personal. En del i detta 
arbete har också varit att upphandla externa neuropsykiatriska utredningar 
för att kunna möta det stora behov som funnits och fortsatt finns. Externa 
aktörer har därmed varit ett av flera verktyg för att minska köerna och 
förbättra tillgängligheten. Det är samtidigt viktigt att understryka att det 
handlar om neuropsykiatriska utredningar. När det gäller behandling 
ansvarar BUP fortsatt för detta i egen regi. 
För att säkerställa kvaliteten i de externa utredningarna har Region Kalmar 
län genomfört en upphandling med tydliga krav på kompetens, vilka moment 
och tester som ska genomföras, tidsramar för genomförande samt hur 
återkoppling ska ske till BUP, familj och skola. Utgångspunkten är att de 
utredningar som genomförs externt ska hålla samma höga kvalitet som 
utredningar som genomförs inom den egna verksamheten. 
Min och Vänsterpartiets grundläggande hållning är att vård i första hand ska 
bedrivas i offentlig regi, eftersom vi ser att långsiktighet, 
kompetensförsörjning och sammanhållna vårdkedjor stärks när resurserna 
finns i den gemensamma vården. Samtidigt har vi ett ansvar att möta 
patienternas behov här och nu. I den situation som BUP befunnit sig i har det 
därför varit nödvändigt att använda flera verktyg för att korta köerna och 
förbättra tillgängligheten. 
Bedömningen är att det, utifrån de kompetensutmaningar som funnits inom 
barn- och ungdomspsykiatrin, hade varit svårt att nå motsvarande förbättring 
inom samma tidsram utan externa insatser. Samtidigt är den långsiktiga 
ambitionen att Region Kalmar län ska ha en stark egen verksamhet med god 
tillgänglighet och hög kvalitet. 
Som ansvarigt regionråd för psykiatrin har jag under mandatperioden följt 
utvecklingen inom barn- och ungdomspsykiatrin nära. Att korta väntetiderna 
och förbättra tillgängligheten har varit en prioriterad fråga för mig och för 
den politiska majoriteten. Jag är glad över att vi ser tydliga förbättringar, 
samtidigt som jag har stor respekt för att väntan fortfarande är alltför lång för 
många barn och familjer. Därför behöver arbetet fortsätta – både för att 
stärka vår egen verksamhet och för att säkerställa att barn och unga får rätt 
hjälp i tid.” 

Handlingar 
1. Interpellation - Köminskningen inom barn- och ungdomspsykiatrin och 

privata aktörers roll, ställd av Emma Lilliehorn (M). 
2. Interpellationssvar från Lena Granath (V). 
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§ 85  Ärendenummer RS 2025/1131 

Svar på motion om information om klimakteriets fyra 
olika faser 

Beslut 
Regionfullmäktige besvarar motionen om information om klimakteriets fyra 
olika faser med redovisat yttrande. 

Bakgrund 
Margreth Johansson (KD) har i en motion föreslagit att regionfullmäktige 
ska ge regiondirektören i uppdrag att ta fram och sprida lättillgänglig 
information om klimakteriets fyra olika faser och att säkerställa att 
informationen görs tillgänglig på de enheter som berör specifikt kvinnors 
hälsa och vård. 
Yttrande 
I stort sett alla kvinnor upplever olika former av besvär under klimakteriet, 
och många får så stora besvär att de söker vård. Samtidigt uppger många 
kvinnor i undersökningar att de båda var oförberedda på klimakteriet och att 
få besvär, och få anger att de var väl förberedda kunskapsmässigt. En 
undersökning av Socialstyrelsen 2021 visade även stora skillnader i vilka 
insatser och behandlingar olika regioner erbjöd för klimakteriebesvär. 
Eftersom många kvinnor får stora besvär under klimakteriet och det finns 
stöd och behandlingar att få, är det viktigt att information erbjuds till 
invånare och att kunskapen finns hos medarbetare. Klimakteriebesvär är en 
hälsofråga som direkt berör hälften av länets befolkning någon gång i livet, 
och behöver vara prioriterad utifrån detta. 
Grunden för Region Kalmar län är en uppdaterad och lättillgänglig 
information riktad mot invånare på 1177, vilken har gåtts igenom av länets 
kvinnokliniker och primärvården. Dessa anser både att informationen är 
relevant och svarar väl mot de informationsbehov som finns. 
Lika viktigt är att hälso- och sjukvården har tillräcklig kunskap och får 
utbildning som motsvarar den omfattning som besvären kan få för länets 
befolkning. Region Kalmar län erbjuder nu flera utbildningar för detta, alla 
medarbetare erbjuds en särskild utbildning och primärvårdens ST-läkare ges 
en åtta veckors utbildning på Kvinnokliniken. Vid införandet av första 
linjens gynekologi i primärvården stärks ytterligare både tillgängligheten till 
vård och den allmänna kunskapsnivån i sjukvårdsorganisationen. 

Övrigt 
Prövning av barnets bästa är inte aktuell då beslutet inte rör barn eller barn 
som anhöriga. 
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--- 
Regionstyrelsen lämnade § 61 den 25 mars 2026 följande förslag till 
regionfullmäktige: 
”Regionfullmäktige besvarar motionen om information om klimakteriets 
fyra olika faser med redovisat yttrande.” 

Överläggning 
Under överläggningen redovisas följande förslag: 
1. Emmy Ahlstedt (C) föreslår att regionfullmäktige ska besluta enligt 

regionstyrelsens förslag 
2. Margreth Johansson (KD) föreslår att regionfullmäktige ska bifalla 

motionen. 
--- 
Efter avslutad överläggning frågar ordförande om regionfullmäktige beslutar 
enligt Emmy Ahlstedts (C) förslag eller Margreth Johanssons (KD) förslag. 
Han finner att regionfullmäktige beslutar enligt Emmy Ahlstedts (C) förslag.  

Handlingar 
1. Protokollsutdrag från regionstyrelsen § 61 den 25 mars 2026. 
2. Motion information till kvinnor om klimakteriets fyra olika faser. 
 
Expedierat till: Margreth Johansson (KD) 
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§ 86  Ärendenummer RS 2025/1107 

Svar på motion om främjande av kultur genom 
strategisk utveckling och samverkan, ställd av Carl 
Dahlin (M), Pär-Gustav Johansson (M), Magnus 
Hultman (M), Daniel Lindvall (M), Robin Hanzl (M) 

Beslut 
Regionfullmäktige avslår motionen om främjande av kultur genom strategisk 
utveckling och samverkan. 

Reservation 
Samtliga ledamöter från M reserverar sig mot beslutet till förmån för eget 
förslag. 

Bakgrund 
I en motion inlämnad av Carl Dahlin (M), Pär-Gustav Johansson (M), 
Magnus Hultman (M), Daniel Lindvall (M) och Robin Hanzl (M) föreslås en 
rad åtgärder för att förbättra den kulturella infrastruktur, samverkan och 
tillgänglighet över hela regionen inom följande områden: 

1. Platsutveckling med näringslivet i fokus 
2. Förändringar i kultursamverkansmodellen 
3. Stöd till kulturinstitutioner och -projekt 
4. Ökad tillgänglighet och integration 
5. Effektivisering och samordning 
6. Nyttogenerering och självfinansiering 
7. Samverkansinitiativ 
8. Kulturgarantier 

Sammanfattning av yttrande 
Region Kalmar läns kulturpolitik bedrivs inom det regionala 
utvecklingsuppdraget och i nära samverkan med kommuner, civilsamhälle, 
professionella kulturskapare och statliga myndigheter. Grunden för 
kulturpolitiken anges i Region Kalmar läns kulturplan 2025–2028, som även 
utgör en grund för statlig medfinansiering. Ramar för verksamheten finns 
även i principen om armlängds avstånd i kultursamverkansmodellen, samt 
museilagen och bibliotekslagen. 
I motionen lämnas ett antal förslag för utveckling av kulturområdet i Kalmar 
län, där flera utgår från strategiskt arbete och samverkan. Fullständigt 
yttrande över förslagen redovisas i bilaga. 
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Regionens roll i kulturpolitiken är i huvudsak strategisk, samordnande och 
att skapa goda förutsättningar för en bred och tillgänglig kulturell 
infrastruktur i hela länet. Ansvar för genomförande, innehåll och 
konstnärliga bedömningar ligger hos de regionala kulturverksamheterna. Det 
finns idag i Kalmar län en väl etablerad infrastruktur och rollfördelning runt 
kulturen mellan regionen, kommunerna, staten och kulturaktörer, där 
skolkulturstrategin Relevant, ansökning om regionala medel och olika 
samarbetsforum är viktiga delar. 
Region Kalmar län ser generellt positivt på och har ett aktivt arbete för att 
stötta breddad finansiering för länets kulturverksamheter. Regionen har gett 
förutsättningar i överenskommelserna med verksamheterna inom 
kultursamverkansmodellen att ta uppdrag och ingå överenskommelser med 
andra organisationer, kommuner och aktörer. Regionens kultursamordnare 
och kulturutvecklare arbetar aktivt för att informera och vägleda om 
möjligheter till extern finansiering samt skapa möten mellan 
kulturverksamheter och tänkbara finansiärer. Andra aktörer i Kalmar län som 
aktivt stödjer kultur- och föreningslivet nära civilsamhället är de regionala 
kulturkonsulenterna, Ideell Kulturallians Småland, RF-SISU Småland och 
studieförbunden. 
Så långt delar Region Kalmar län motionens intention om samverkan, 
strategisk utveckling och breddad finansiering, och ser att när det gäller ett 
flertal förslag kring detta finns redan strukturer och pågående arbete. 
Regionen kan däremot inte utifrån den etablerade ansvarsfördelningen aktivt 
uppmana eller styra enskilda verksamheter att genomföra specifika projekt 
eller förslag, och eller på egen hand etablera alternativa strukturer för olika 
kulturområden. 
--- 
Ärendet har av regionala utvecklingsnämnden § 67 den 1 april 2026. 
Nämnden föreslog regionfullmäktige att avslå motionen om främjande av 
kultur genom strategisk utveckling och samverkan. 
Regionstyrelsen lämnade § 87 den 6 maj 2026 följande förslag till 
regionfullmäktige: 
”Regionfullmäktige avslår motionen om främjande av kultur genom 
strategisk utveckling och samverkan.” 

Överläggning 
1. Malin Anell (S) föreslår, med instämmande av Jan Martinsson (V) 

och Sara Kånhols (V), att regionfullmäktige ska besluta enligt 
regionstyrelsens förslag. 

2. Robin Hanzl (M) föreslår, med instämmande av Daniel Lindvall (M) 
och Pär-Gustav Johansson (M), att regionfullmäktige ska bifalla 
motionen. 

--- 
Efter avslutad överläggning frågar ordförande om regionfullmäktige beslutar 
enligt Malin Anells (S) förslag eller Robin Hanzls (M) förslag eller. Han 
finner att regionfullmäktige beslutar enligt Malin Anells (S) förslag. 

Comfact Signature Referensnummer: 343415SE



Region Kalmar län 
Datum 
2026-05-28 

 
 

 

 

Reservation 
Samtliga ledamöter från M reserverar sig mot beslutet till förmån för sitt eget 
förslag. 

Handlingar 
1. Protokollsutdrag från regionstyrelsen § 87 den 6 maj 2026. 
2. Protokollsutdrag från regionala utvecklingsnämnden § 67 den 1 april 

2026. 
3. Yttrande över motion om främjande av kultur genom strategisk 

utveckling och samverkan. 
4. Motion - Främjande av kultur genom strategisk utveckling och 

samverkan. 
 
Expedierat till: Carl Dahlin (M) 

Pär-Gustav Johansson (M) 
Magnus Hultman (M) 
Daniel Lindvall (M) 
Robin Hanzl (M)   
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§ 87  Ärendenummer RS 2025/1123 

Svar på motion om prioriteringsutredningens 
behovsprinciper 

Beslut 
Regionfullmäktige besvarar motionen om redovisning av tillämpningen av 
prioriteringsutredningens behovsprinciper inom hälso- och sjukvården i 
Region Kalmar län med redovisat yttrande. 

Reservation 
Samtliga ledamöter från Kristdemokraterna reserverar sig mot beslutet till 
förmån för eget förslag. 

Bakgrund 
Chatrine Pålsson Ahlgren (KD) och Anders Andersson (KD) har lämnat en 
motion till regionfullmäktige om hur prioriteringsutredningens 
behovsprinciper tillämpas i hälso- och sjukvården i Region Kalmar län. 
Förslaget är att regiondirektören ska få i uppdrag att göra en redovisning av 
detta till regionfullmäktige. 
Under det tidiga 1990-talet uppmärksammades att det fanns en obalans 
mellan ökningen av kostnader i hälso- och sjukvården och samhällets 
resurser, att kostnaderna tenderade att öka mer än de resurser som ansågs 
kunna satsas på vården, trots att det då rådde en högkonjunktur. Som orsaker 
till den ökande obalansen ansågs bland annat vara demografiska förändringar 
och en snabb medicinsk-teknisk utveckling. 
Mot bakgrund av detta tillsatte regeringen 1992 en parlamentarisk utredning 
för att se över behovet av principer för prioriteringar i hälso- och sjukvården. 
Den så kallade Prioriteringsutredningen redovisade i mars 1995 sina 
slutsatser i betänkandet Vårdens svåra val (SOU 1995:5). Betänkandet 
följdes av propositionen Prioriteringar inom hälso- och sjukvården 
(1996/97:60) och ett betänkande från Socialutskottet (1996/97:SOU14). 
Riksdagen beslutade därefter i april 1997 om en komplettering av hälso- och 
sjukvårdslagen samt antog nationella riktlinjer för prioriteringar i hälso- och 
sjukvården. Enligt beslutet ska ett av hälso- och sjukvårdens övergripande 
mål vara att de med störst behov ska ges företräde till vården. De nationella 
riktlinjerna utgick från tre etiska principer: 

• Människovärdesprincipen, att alla har samma rätt till vård oavsett 
andra förutsättningar. 

• Behovs- och solidaritetsprincipen, att behoven hos svaga grupper 
särskilt ska beaktas samt att behovet bedöms utifrån hälsoproblemets 
svårighetsgrad och den möjliga förbättringen av en vårdinsats. 
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• Kostnadseffektivitetsprincipen, att hälso- och sjukvården ska 
använda sina resurser så effektivt som möjligt. Denna princip är 
underordnad de två övriga. 

Yttrande 
Behovsprinciperna har sedan snart 30 år varit en del av hälso- och 
sjukvårdslagen, och är därmed sedan lång tid en grund för hälso- och 
sjukvårdens verksamhet och utveckling. Principerna är därför en väl 
etablerad och inarbetad del av hälso- och sjukvårdens verksamhet och 
organisation, och ingår i allt från utbildning, investeringar och arbetet på 
kliniknivå på ett väl integrerat sätt. 
Utifrån att principerna är så väl integrerade i verksamheterna är det svårt att 
på effektivt sätt göra en redovisning av hur de tillämpas, på det 
genomgripande och grundliga sätt som föreslås i motionen. Det är i klarspråk 
mycket komplicerat att bena ut i vilka delar det vardagliga arbetet på 
kliniknivå samt olika verksamheters organisering och beslut utgår från 
behovsprinciperna. 
Däremot är de frågeställningar som föranledde prioriteringsutredningen 
fortfarande relevanta och de utmaningar som då fanns gäller även idag. I 
motionen lyfts även frågor om tillämpningen av behovsprinciperna, det 
vardagliga arbetet med etik samt om det finns behov av en ny parlamentarisk 
kommitté för att följa upp riksdagens beslut från 1997. Utifrån detta är det 
motionen åsyftar mer en fråga för en nationell diskussion och ett nationellt 
utredningsarbete, än något där en enskild region ska ta ställning till 
tillämpning och behov. I denna diskussion kan nämnas det arbete inom 
forskning, kunskapsstöd och informationsspridning som bedrivs av 
Nationellt kunskapscentrum för prioriteringar inom vård och omsorg vid 
Linköpings universitet. 
Utifrån att behovsprinciperna är väl etablerade i svensk hälso- och sjukvård 
sedan lång tid och att en diskussion om aktualisering av frågorna bättre sker i 
ett nationellt sammanhang föreslås att motionen besvaras. 
--- 
Regionstyrelsen lämnade § 88 den 6 maj 2026 följande förslag till 
regionfullmäktige: 
”Regionfullmäktige besvarar motionen om redovisning av tillämpningen av 
prioriteringsutredningens behovsprinciper inom hälso- och sjukvården i 
Region Kalmar län med redovisat yttrande.” 

Överläggning 
Under överläggningen redovisas följande förslag: 

1. Mattias Adolfson (S) föreslår att regionfullmäktige ska besluta enligt 
regionstyrelsens förslag. 

2. Jimmy Loord (KD) föreslår att regionfullmäktige ska bifalla 
motionen. 

--- 
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Efter avslutad överläggning frågar ordförande om regionfullmäktige beslutar 
enligt Mattias Adolfsons (S) förslag eller Jimmy Loords (KD) förslag. Han 
finner att regionfullmäktige beslutar enligt Mattias Adolfsons (S) förslag. 

Reservation 
Samtliga ledamöter från KD reserverar sig mot beslutet till förmån för sitt 
eget förslag. 

Handlingar 
1. Protokollsutdrag från regionstyrelsen § 88 den 6 maj 2026. 
2. Motion - Hur prioriteringsutredningens behovsprinciper tillämpas 

inom hälso- och sjukvården i Region Kalmar län, ställd av Chatrine 
Pålsson Ahlgren (KD) och Anders Andersson ( KD). 

 
Expedierat till: Chatrine Pålsson Ahlgren (KD) 

Anders Andersson ( KD) 
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§ 88  Ärendenummer RS 2026/34 

Information från regionrevisorerna 

Bakgrund 
Regionrevisorerna informerar om granskning av Region Kalmar läns 
årsredovisning för 2025. 
--- 

Föredragande 
Tuulikki Åkesson, ordförande regionrevisorerna 
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§ 89  Ärendenummer RS 2026/215 

Verksamhetsberättelse Patientnämnden 2025 

Beslut 
Regionfullmäktige noterar patientnämndens verksamhetsberättelse för 2025 
till protokollet. 

Bakgrund 
Patientnämndernas huvudsakliga uppgift är att hjälpa patienter att föra fram 
klagomål till vårdgivare. Patientnämnden ska årligen lämna en 
verksamhetsberättelse med uppföljning av verksamhetens mål samt 
redovisning av aktiviteter kopplade till målen. 
I verksamhetsberättelsen för 2025 redovisas patientnämndens verksamhet 
samt uppföljning av mål och aktiviteter kopplade till verksamhetsmålen. 
Nämnden har tagit fram Patientnämnden summerar 2025, som en 
sammanfattning av verksamhetsberättelsen för återkoppling till 
verksamheterna. 
--- 

Föredragande 
Magnus Danlid, ordförande patientnämnden 
Madeleine Rosenqvist, vice ordförande patientnämnden 

Handlingar 
1. Protokollsutdrag från regionstyrelsen § 64 den 25 mars 2026. 
2. Protokollsutdrag från patientnämnden § 7 den 29 februari 2026. 
3. Verksamhetsberättelse Patientnämnden 2025. 
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§ 90  Ärendenummer RS 2026/789 

Svar på interpellation - Rapporten "Den äldre patienten 
i vården", ställd av Anders Andersson (KD) 

Beslut 
Regionfullmäktige noterar svaret på interpellationen till protokollet. 

Interpellation 
Anders Andersson (KD) har ställt följande interpellation till regionstyrelsens 
ordförande Angelica Katsanidou (S): 
I september 2025 överlämnade patientnämnden rapporten ”Den äldre 
patienten i vården”. En mycket angelägen rapport. En rad ärendeexempel 
med tydliga och relevanta frågeställningar finns i rapporten. 
Vi vet att många seniorer och inte minst äldre 80+ har störst behov av trygg 
och kvalitativ hälso- och sjukvård. Därför finner jag det rimligt att rapporten 
lyfts upp också i ett samtal på regionfullmäktige. 
Bland många frågeställningar som finns vill jag lyfta fram hur anhörigas 
kunskap om patientens sjukdomsbild används eller blir nonchalerade. I 
exempel 1 i rapporten finns intressanta och värderingsmässiga reflektioner i 
detta ämne. I exempel 4 finns en frågeställning om en omvårdnadsplan är 
viktigare för äldre patienter. Även detta kanske kan vara något som kan bidra 
till ökad trygghet för våra seniora patienter. 
Det finns många fler ämnen som behöver lyftas fram. 
Mina frågor till regionstyrelsens ordförande är: 

- Vilka reflektioner bör vi som politiker dra av de två exempel, från 
rapporten, som jag nämner ovan? 

- Vilken betydelse ser ordföranden av denna rapport generellt?” 

Svar på interpellation 
Angelica Katsanidou (S) har överlämnat interpellationen till regionrådet med 
ansvar för hälso- och sjukvård Emmy Ahlstedt (C), som lämnar följande 
svar: 
”Anders Andersson ställer två frågor i sin interpellation till mig som berör 
patientnämndens rapport ”Den äldre patienten i vården”. I sin interpellation 
efterfrågar Anders reflektioner och undrar vilken betydelse som jag anser att 
rapporten har. 
För det första så uppmanar jag alla att läsa rapporten, jag anser den vara både 
relevant och läsvärd, en rapport som skapar både tankar och funderingar över 
hur vi kan utveckla vården för våra äldre. Det är en fråga som är viktig och 
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som blir allt mer angelägen, inte minst då vi ser att antalet äldre ökar kraftigt 
i vårt län. 
En reflektion som i alla fall jag gör av de exempel som lyfts fram i rapporten 
är att vi behöver jobba mer med helhetsbilder och där all tillgänglig 
information behöver tas tillvara på, oavsett om den kommer från vården eller 
från anhöriga som ser patienten i vardagen. Jag anser också att rapporten ger 
stöd för det omställningsarbete som sjukvården är inne i. Där vi jobbar mer 
personcentrerat och där vi behöver stärka samverkan mellan kommuner och 
regionen och där patientens behov sätt i centrum. I det arbetet är också 
anhörigas erfarenhet och kunskap om patientens mående en viktig parameter 
som man behöver ta hänsyn till i vårdplaneringen. 
Den här typen av rapporter är viktiga för att vi som region tillsammans med 
kommunerna ska kunna utveckla våra arbetssätt i syfte att kunna ge bästa 
möjliga tillgängliga vård. Rapporter av de här slaget bidrar till det arbetet 
och vi behöver ta till oss slutsatser och reflektioner så att vi varje dag kan bli 
lite bättre.” 

Handlingar 
1. Interpellation - Rapporten "Den äldre patienten i vården", ställd av 

Anders Andersson (KD). 
2. Interpellationssvar från Emmy Ahlstedt (C). 
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§ 91  Ärendenummer RS 2026/809 

Svar på interpellation - Kollektivtrafikens riktning, 
ansvar och konsekvenser, ställd av Robin Hanzl (M) 

Beslut 
Regionfullmäktige noterar svaret på interpellationen till protokollet. 

Interpellation 
Robin Hanzl (M) har ställt följande interpellation till 
kollektivtrafiknämndens ordförande Peter Wretlund (S): 
”Region Kalmar län slår i den regionala utvecklingsstrategin fast att hela 
länet ska leva. Det förutsätter fungerande kommunikationer och en 
kollektivtrafik som bidrar till att knyta samman människor, arbetsplatser och 
service i hela länet. 
Kollektivtrafiken har en central roll för att möjliggöra arbete, studier, 
företagande och tillgång till vård. För många invånare är fungerande 
pendlingsmöjligheter avgörande i vardagen. 
Omläggningen av busslinje 121, bland annat till och från Stufvenäs, har dock 
väckt frågor kring hur målen om tillgänglighet och fungerande pendling 
säkerställs i praktiken. Indragna hållplatser riskerar att försämra möjligheten 
att pendla till arbete och studier samt påverka företag och besöksnäring 
negativt. För unga och personer utan tillgång till bil kan förändringarna 
innebära ytterligare hinder för etablering på arbetsmarknaden. 
Samtidigt redovisar kollektivtrafiknämnden ekonomiska överskott. 
Parallellt har processen kring särskilda persontransporter väckt frågor om 
både förankring och helhetsperspektiv. Synpunkter från 
samrådsorganisationer har inte vägts in i tillräcklig utsträckning, trots tydliga 
påpekanden från oppositionen. Pensionärs- och 
funktionshinderorganisationer har inte fått yttra sig över planen i sin helhet, 
trots en återremiss. Det finns en oro för ökade kostnader och minskad 
självständighet för dem som är beroende av stödet. 
Sammantaget aktualiserar detta frågor om hur kollektivtrafiken och de 
särskilda persontransporterna utvecklas, vilka konsekvensanalyser som görs 
inför beslut och hur dialogen med berörda grupper säkerställs. 
Mot denna bakgrund vill jag ställa följande frågor: 

1. Hur avser regionrådet att säkerställa att kollektivtrafiken framöver 
uppfyller sin kärnuppgift att knyta samman människor och 
arbetsplatser i hela länet och därmed stärka arbete, företagande och 
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tillgänglighet, även i områden där förändringar i trafiken påverkar 
möjligheten till pendling, såsom vid Stufvenäs? 

2. Är regionrådet beredd att ompröva inriktningen i beslut såsom 
omläggningen av busslinje 121 samt säkerställa att framtida 
konsekvensanalyser i högre grad beaktar effekter för invånare, 
arbetsmarknad och näringsliv? 

3. Hur avser regionrådet att ta ansvar för att kollektivtrafiken och de 
särskilda persontransporterna utvecklas i nära dialog med berörda 
aktörer, där samrådsorganisationernas synpunkter tas tillvara och där 
skattemedel används på ett effektivt sätt?” 

Svar på interpellation 
Peter Wretlund (S) lämnar följande svar på interpellationen: 
”Kollektivtrafiken har en central funktion för att knyta samman människor, 
arbetsplatser, utbildning och service i hela länet samt skapa förutsättningar 
för regional utveckling och ett stärkt näringsliv. Genom att utveckla ett 
sammanhållet kollektivtrafiksystem på lokal, regional och storregional nivå 
skapas bättre möjligheter för arbetspendling, studier och vardagsresor, vilket 
bidrar till ökad tillgänglighet och vidgade arbetsmarknader även utanför de 
större tätorterna såsom Stufvenäs som tas upp som ett exempel. 
I arbetet med kollektivtrafikens utveckling tas hänsyn till länets 
demografiska utveckling, resmönster, pendlingsstråk och funktionella 
samband mellan kommuner och arbetsmarknader. Särskild vikt läggs vid att 
stärka kopplingarna mellan kommunhuvudorter, större arbetsplatser och 
utbildningsorter samt till angränsande regioner. Detta bedöms vara viktigt 
för både kompetensförsörjning, företagsetableringar och möjligheten att bo 
och verka i hela länet. 
Med hänvisning till ovanstående bedöms det som säkerställt att 
kollektivtrafiken redan idag uppfyller sitt kärnuppdrag och följer det som är 
fastställt i gällande trafikförsörjningsprogram. 
Region Kalmar län arbetar kontinuerligt med att utveckla och följa upp 
kollektivtrafiken utifrån förändrade behov, resmönster och ekonomiska 
förutsättningar. Beslut om trafikupplägg grundas på samlade bedömningar 
där tillgänglighet, resandeunderlag, arbetsmarknadens behov och 
möjligheten till hållbara resor vägs samman. Därtill har Region Kalmar län 
regelbundna dialoger med kommunrepresentanter gällande 
trafikutvecklingen. Det gäller även förändringar av enskilda linjer och 
trafiklösningar. I detta ingår frågor som konsekvenser för invånare, 
arbetsmarknader och näringsliv och en omprövning av genomförda beslut 
bedöms därmed inte som aktuella då detta gäller även där. 
En sådan omprövning av beslutade förändringar i linjesträckor som 
efterfrågas kommer därmed inte genomföras då det inte finns något som talar 
för att detta skulle vara berättigat. 
Region Kalmar län arbetar löpande med dialog och samverkan med berörda 
aktörer inom kollektivtrafiken och de särskilda persontransporterna. Under 
både 2025 och 2026 har samråd genomförts och regionen har haft 
återkommande kontakter och träffar med berörda intresseorganisationer, 
däribland exempelvis Funktionsrätt Sverige, SPF Seniorerna och PRO. 
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Syftet med detta har varit att skapa förutsättningar för delaktighet och att 
fånga upp synpunkter. 
Med detta sagt finns det redan idag en kontinuerlig dialog med berörda 
såsom intresseorganisationer och andra som bedöms beröras av aktuella 
beslut. Detta bidrar till att skattemedlen tas tillvara för att på bästa sätt möta 
medborgarnas olika behov.” 

Handlingar 
1. Interpellation - Kollektivtrafikens riktning, ansvar och konsekvenser, 

ställd av Robin Hanzl (M). 
2. Interpellationssvar från Peter Wretlund (S). 
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§ 92  Ärendenummer RS 2026/810 

Svar på interpellation - Vad hände med den jämlika 
palliativa vården, ställd av Malin Sjölander (M) 

Beslut 
Regionfullmäktige noterar svaret på interpellationen till protokollet. 

Interpellation 
Malin Sjölander (M) har ställt följande interpellation till regionstyrelsens 
ordförande Angelica Katsanidou (S): 
”Den palliativa enheten i Västervik stängdes (tillfälligt) år 2022. Beskedet 
till invånarna var lugnande: stängningen skulle vara tillfällig, verksamheten 
skulle återöppnas och tryggheten finnas kvar. 
Men tryggheten är fortfarande borta. Och det som sades vara tillfälligt börjar 
alltmer framstå som permanent. 
I dag saknas palliativa vårdplatser i norra och mellersta länsdelen, samtidigt 
som de, tack och lov, finns kvar i södra länsdelen. I Kalmar finns dessutom 
lasarettsansluten hemsjukvård (LAH), något som saknas i norra och 
mellersta länet. Trots detta hävdar den politiska majoriteten att vården är 
jämlik. Det är svårt att förstå hur man kan göra den bedömningen. 
Nu har vi dessutom fått uppgifter om att palliativa patienter från norra 
länsdelen i vissa fall skickas till Kalmar för vård i livets slutskede – upp till 
150 kilometer från hemmet, tryggheten och sina anhöriga. 
Den sista tiden i livet är lika viktig och värdefull som den första. Att få 
avsluta sitt liv tryggt och värdigt är en mänsklig rättighet. När människor i 
livets slutskede inte kan erbjudas vård nära hem och anhöriga riskerar det att 
bli ett svek mot dem som är som mest utsatta. 
Politik handlar om att sätta mål, vilja förändra och fatta beslut som leder dit. 
I det här fallet är det svårt att inte ställa sig frågan om den rödgröna 
majoriteten verkligen har ambitionen att återupprätta palliativa enheter även 
vid länets övriga sjukhus. 
Mot denna bakgrund vill jag fråga regionstyrelsens ordförande: 

1. Hur kan ni med trovärdighet hävda att den palliativa vården är jämlik 
när tillgången till både vårdplatser och LAH skiljer sig så tydligt 
mellan södra länet och övriga länet? 

2. Hur många patienter från norra länsdelen har de senaste åren vårdats 
i Kalmar i livets slutskede? 
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3. Anser ni att det är värdigt att människor tvingas avsluta sina liv upp 
till 150 kilometer från sina anhöriga? 

4. När kommer den palliativa enheten i Västervik faktiskt att återöppnas 
– eller är sanningen att den lagts ned permanent?” 

Svar på interpellation 
Angelica Katsanidou (S) har överlämnat interpellationen till ordförande i 
beredningen för hälso- och sjukvård Mattias Adolfson (S), som lämnar 
följande svar: 
”De specialiserade palliativa vårdplatserna på Länssjukhuset i Kalmar är 
tillgängliga för alla länets invånare, oavsett var man bor. Det innebär att den 
specialiserade palliativa vården finns tillgänglig för hela länet, även om 
avstånden naturligtvis varierar beroende på bostadsort. 
Det palliativa rådgivningsteamet med specialistkompetens arbetar också 
länsövergripande och har nära samarbete med kommuner, hälsocentraler och 
sjukhus i hela länet. Samverkan kan se lite olika ut beroende på lokala 
förutsättningar, men målsättningen är densamma, att patienter ska få god och 
trygg vård så nära hemmet som möjligt. 
När det gäller frågan om patienter från norra länsdelen som vårdats på den 
palliativa enheten i Kalmar visar statistiken att det från 1 januari 2023 till 21 
maj 2026 handlar om 96 patienter. Av dessa avled 32 patienter på sjukhuset 
medan 64 skrevs ut till hemmet, annat sjukhus eller kommunal vård. 
De vanligaste orsakerna till att patienter från norra länsdelen vårdas på den 
palliativa enheten i Kalmar är behov av exempelvis strålbehandling eller 
hantering av komplexa symtom som svår smärta. Två tredjedelar av 
patienterna skrivs alltså vidare ut från enheten och vårdas sedan närmare 
hemmet. 
Självklart är det alltid olyckligt när människor behöver vårdas långt ifrån 
sina anhöriga i livets slutskede. Så långt det är möjligt försöker 
verksamheten också säkerställa att vård i livets slutskede sker nära patientens 
hem och närstående. Men ibland kräver patientens medicinska tillstånd 
specialiserad vård som inte kan erbjudas på alla orter. Då måste 
patientsäkerhet och medicinsk kvalitet väga tungt. 
När det gäller den palliativa enheten i Västervik ligger uppdraget om att, när 
det är möjligt, återskapa specifika palliativa vårdplatser kvar. Det som idag 
försvårar detta är framför allt bemanningssituationen och det omfattande 
behovet av omflyttningar och prioriteringar inom verksamheten. I nuläget 
bedöms det inte möjligt att återöppna sådana platser utan att det skulle få för 
stora negativa konsekvenser för andra delar av vården. Det innebär dock inte 
att ambitionen har övergivits.” 

Handlingar 
1. Interpellation - Vad hände med den jämlika palliativa vården, ställd av 

Malin Sjölander (M). 
2. Interpellationssvar från Mattias Adolfson (S). 
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§ 93  Ärendenummer RS 2026/817 

Svar på interpellation - Verksamhetsutveckling nära 
verksamheterna, ställd av Bo Karlsson (SD) 

Beslut 
Regionfullmäktige noterar svaret på interpellationen till protokollet. 

Interpellation 
Bo Karlsson (SD) har ställt följande interpellation till regionstyrelsens 
ordförande Angelica Katsanidou (S): 
”Det uttalade syftet med verksamhetsutveckling är att den ska stödja och 
avlasta personalen ute i verksamheterna. När man som förtroendevald 
besöker verksamheterna får man dock återkommande höra att 
verksamhetsutvecklingen upplevs som alltför centralstyrd. En återkommande 
synpunkt är att nya arbetssätt och processer ofta ”trycks in” uppifrån, utan att 
respektive verksamhet först rådfrågats. Därmed riskerar man att missa 
verksamheternas faktiska behov, samtidigt som risken är stor att respektive 
verksamhet sedan får använda mycket tid och energi på att administrera 
något som man alltför sällan har användning av. Vad som ibland också lyfts 
ute i verksamheterna är att även om mycket gott utvecklingsarbete sker, så 
brister det ofta i implementeringen ute i verksamheterna. 
Vad som istället framhålls i flera verksamheter är det ökade behovet av 
verksamhetsutvecklare som är en del av den ordinarie personalen ute på 
golvet, och att detta är vad som ger bäst resultat. Det förutsätter dock att tid 
avsätts för att utbilda personal med erfarenhet från respektive verksamhet, 
som sedan kan arbeta helt eller delvis med verksamhetsutveckling nära den 
dagliga verksamheten. Ett exempel på sådan intern verksamhetsutveckling 
finns på medicinkliniken på Länssjukhuset, där man har en 
kvalitetssäkerhetssjuksköterska som samtidigt har rollen som 
verksamhetsutvecklare. Detta förtar inte behovet av ett kontinuerligt 
samarbete med verksamhetsutvecklarna i stab och förvaltning, det 
understryker istället vikten av kontinuerlig kontakt och återkoppling med 
personalen på golvet genom hela processen. 
Med anledning av detta vill jag ställa följande fråga: 

- Hur avser du att arbeta för att verksamhetsutvecklingen i högre grad 
ska förankras nära personalen ute i verksamheterna?” 
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Svar på interpellation 
Angelica Katsanidou (S) har överlämnat interpellationen till ordförande i 
regionstyrelsens personalutskott Lena Granath (V), som lämnar följande 
svar: 
”Precis som interpellanten beskriver är ett viktigt syfte med 
verksamhetsutveckling att den ska stödja och avlasta medarbetarna ute i 
verksamheterna. För att utvecklingsarbete ska ge önskad effekt behöver det 
vara faktabaserat, systematiskt och samtidigt genomföras i nära samarbete 
med de medarbetare som berörs. Förankring hos dem som ska genomföra 
förändringar är avgörande för att utvecklingsarbete ska fungera i praktiken. 
Inom Region Kalmar län arbetar vi sedan lång tid med kvalitets- och 
utvecklingsstrategin Varje dag lite bättre, som bygger på att 
förbättringsarbete ska ske nära verksamheten och att medarbetarnas 
erfarenheter tas tillvara i utvecklingsarbetet. 
För att stärka det verksamhetsnära utvecklingsarbetet utbildas 
förbättringsledare ute i verksamheterna, samtidigt som chefer ges stöd i 
förändringsledning och prioritering av förbättringsarbeten. Regionens 
verksamhetsutvecklare arbetar nära verksamheterna för att stödja både chefer 
och förbättringsgrupper i det dagliga utvecklingsarbetet. Regionens 
stödstruktur syftar till att utvecklingsarbete ska ske nära mötet med invånare 
och patienter. 
Exemplet från medicinkliniken som interpellanten lyfter är ett gott exempel 
på detta arbetssätt, där en sjuksköterska utbildats och stöttats i rollen som 
förbättringsledare med stöd från regionens utvecklingsfunktion. Det visar på 
styrkan i att kombinera verksamhetsnära kompetens med stöd från centrala 
utvecklingsresurser. 
Vi arbetar redan idag för att verksamhetsutvecklingen ska utgå från 
medarbetarna som berörs och vara nära verksamheten. Samtidigt ser vi att 
olika delar av organisationen kommit olika långt, och arbetet med att 
ytterligare stärka ett verksamhetsnära förbättringsarbete behöver fortsätta.” 

Handlingar 
1. Interpellation - Verksamhetsutveckling nära verksamheterna, ställd av 

Bo Karlsson (SD). 
2. Interpellationssvar från Lena Granath (V). 

Comfact Signature Referensnummer: 343415SE



 

SAMMANTRÄDESPROTOKOLL  

Datum 
2026-05-28 

 
 

 
Regionfullmäktige 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

§ 94  Ärendenummer RS 2026/815 

Svar på interpellation - Patientsäkerhet, droginförsel 
och ordningsrisker inom den slutna psykiatriska 
vården i Kalmar, ställd av Martin Kirchberg (SD) 

Beslut 
Regionfullmäktige noterar svaret på interpellationen till protokollet. 

Interpellation 
Martin Kirchberg (SD) har ställt följande interpellation till regionstyrelsens 
ordförande Angelica Katsanidou (S): 
”Det har framkommit allvarliga uppgifter om situationen inom den slutna 
psykiatriska vården i Kalmar. Uppgifterna gör gällande att patienter med 
aktivt missbruk vårdas tillsammans med andra mycket sköra patientgrupper, 
däribland patienter med suicidrisk och unga patienter med allvarlig psykisk 
ohälsa. Samtidigt uppges droger i vissa fall kunna föras in på avdelningen 
genom obevakade besök, otillräckliga kontroller eller permissioner och 
utevistelser. 
Om dessa uppgifter stämmer är det mycket allvarligt. Det handlar inte bara 
om ordning på en avdelning, utan om patientsäkerhet, arbetsmiljö och 
regionledningens ansvar. På en avdelning där patienter vårdas under mycket 
utsatta omständigheter kan droger, hot och våld snabbt få förödande 
konsekvenser. Det gäller inte minst för patienter med självskadebeteende, 
suicidrisk eller annan allvarlig psykiatrisk problematik. Även personalen har 
rätt till en trygg och säker arbetsmiljö. 
Det finns redan idag lagstöd som ställer tydliga krav på vårdgivaren. Inom 
psykiatrisk tvångsvård finns regler om att patienter inte får inneha narkotika, 
alkohol, sprutor, kanyler eller annan farlig egendom och att sådan egendom 
ska omhändertas. Vårdgivaren har också ett ansvar att följa upp avvikelser, 
förebygga vårdskador och säkerställa att allvarliga incidenter hanteras 
korrekt. 
Mot denna bakgrund vill jag fråga regionstyrelsens ordförande: 

1. Känner regionledningen till uppgifter om att droger förs in till den 
slutna psykiatriska vården i Kalmar och att patienter blir påverkade 
inne på avdelningen? 

2. Vilka säkerhetsrutiner gäller idag för visitationer, besök, 
permissioner och utevistelser för att förhindra införsel av narkotika 
och andra farliga föremål? 
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3. Har regionen genomfört någon riskanalys kring att vårda patienter 
med aktivt missbruk tillsammans med suicidnära eller andra mycket 
sköra patienter? 

4. Hur följs allvarliga incidenter som droginförsel, hot, våld och andra 
säkerhetsbrister upp inom psykiatrin och hur säkerställs att allvarliga 
händelser hanteras enligt patientsäkerhetslagen och lex Maria? 

5. Avser regionstyrelsens ordförande att ta initiativ till skärpta 
säkerhetsrutiner och en extern genomlysning av säkerheten inom den 
slutna psykiatriska vården i Kalmar?” 

Svar på interpellation 
Angelica Katsanidou (S) har överlämnat interpellationen till regionrådet med 
ansvar för hälso- och sjukvård (psykiatri) Lena Granath (V): 
”Patientsäkerhet och trygghet för patienter och personal är grundläggande 
inom den slutna psykiatriska vården. Patienter med komplex problematik, 
där psykisk ohälsa och beroendesjukdom kan förekomma samtidigt, är en del 
av psykiatrins uppdrag och ställer höga krav på riskbedömning och 
säkerhetsarbete. Kontinuerliga bedömningar görs därför både vid inskrivning 
och under pågående vård utifrån patientens vårdbehov och 
säkerhetsaspekter. 
Det har förekommit enstaka fall där droger förs in till den slutna psykiatriska 
vården och patienter blir påverkade inne på avdelning. Verksamhetens 
bedömning är dock att förekomsten är begränsad och att någon ökning över 
tid inte ses. 
Säkerhetsrutiner kring visitationer, besök, permissioner och utevistelser 
utgår från gällande lagstiftning. Möjligheten till visitation är begränsad, 
särskilt inom frivillig vård, medan visitation inom psykiatrisk tvångsvård kan 
genomföras efter individuell bedömning och beslut av ansvarig läkare. Vid 
förhöjd risk kan särskilda åtgärder vidtas, exempelvis förstärkt bemanning 
eller stöd av väktare. 
Allvarliga incidenter och säkerhetsbrister följs upp inom verksamhetens 
ledningssystem genom avvikelsehantering, riskbedömningar och dialog i 
verksamheten. Vid behov görs polisanmälningar och allvarliga brister i 
patientsäkerheten hanteras enligt gällande lagstiftning, inklusive lex Maria-
anmälningar till IVO. 
Bedömningen är att det idag finns etablerade rutiner för säkerhet, 
riskbedömning och uppföljning inom den slutna psykiatriska vården. I 
dagsläget finns därför inte skäl att ta initiativ till en extern genomlysning, 
men säkerhetsarbetet behöver kontinuerligt följas upp och utvecklas utifrån 
identifierade risker.” 

Handlingar 
1. Interpellation - Patientsäkerhet, droginförsel och ordningsrisker inom den 

slutna psykiatriska vården i Kalmar, ställd av Martin Kirchberg (SD). 
2. Interpellationssvar från Lena Granath (V). 
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§ 95  Ärendenummer RS 2026/799 

Svar på interpellation - Införandet av visning av 
högkostnadsskydd och frikort i 1177, ställt av Sven 
Sparavec (M) 

Beslut 
Regionfullmäktige noterar svaret på interpellationen till protokollet. 

Interpellation 
Sven Sparavec (M) har ställt följande interpellation till ordförande i 
beredningen för hälso- och sjukvård Mattias Adolfson (S): 
”Frågan om möjligheten för invånare i Region Kalmar län att kunna se sitt 
högkostnadsskydd och sitt frikort direkt via 1177 har nu återkommit flera 
gånger i regionfullmäktige under de senaste åren. Trots tidigare besked om 
att lösningen varit på väg att införas saknas funktionen fortfarande för länets 
invånare. 
Detta väcker både frågor och oro kring varför utvecklingen i Region Kalmar 
län går så långsamt jämfört med övriga landet. 
Vid tidigare behandlingar av ärendet har hänvisningar gjorts till tekniska 
hinder, integrationer mellan olika IT-system samt problem kopplade till 
nationella lösningar. Samtidigt använder flera andra regioner liknande 
systemmiljöer, däribland journalsystemet Cosmic, och har redan lyckats 
erbjuda sina invånare möjligheten att se högkostnadsskydd och frikort via 
1177. För invånarna i Kalmar län framstår det därför som svårt att förstå 
varför Region Kalmar län fortfarande ännu inte kan erbjuda en tjänst som i 
stora delar av landet redan betraktas som självklar. 
Att kunna följa sitt högkostnadsskydd digitalt handlar inte bara om service 
och tillgänglighet utan även om trygghet, transparens och patientsäkerhet. 
Många patienter, inte minst äldre och personer med stora vårdbehov, 
behöver enkelt kunna se när frikort uppnåtts och vilka registreringar som 
gjorts. 
När frågan nu för tredje gången på relativt kort tid behöver lyftas i 
regionfullmäktige uppstår också frågor kring prioriteringar och styrning. 
Varför har detta inte kunnat lösas trots återkommande politiska påpekanden 
och trots att andra regioner redan genomfört motsvarande arbete? 
Mot bakgrund av detta vill jag fråga Mattias Adolfson: 

1. Vad är det konkret som fortfarande hindrar Region Kalmar län från 
att införa visning av högkostnadsskydd och frikort i 1177? 
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2. Vilka specifika tekniska eller organisatoriska problem återstår att 
lösa? 

3. Hur kan andra regioner med liknande systemmiljöer, däribland 
Cosmic som journalsystem, redan ha fungerande lösningar medan 
Region Kalmar län fortfarande inte lyckats införa tjänsten? 

4. Har regionstyrelsen gjort någon analys av varför genomförandet i 
denna fråga tagit längre tid i Region Kalmar län än i flera andra 
regioner? 

5. Anser Mattias Adolfson att frågan har haft tillräcklig prioritet inom 
regionens ledning och IT-organisation? 

6. När kan länets invånare realistiskt förvänta sig att tjänsten finns 
tillgänglig i 1177?” 

Svar på interpellation 
Mattias Adolfson (S) lämnar följande svar på interpellationen: 
”Frågan om att invånarna ska kunna se sitt högkostnadsskydd och frikort via 
1177 är viktig. Det handlar om tillgänglighet, transparens och service för 
våra invånare. Det är också därför Region Kalmar län sedan flera år tillbaka 
arbetar för att ansluta till den nationella högkostnadstjänsten. 
Region Kalmar län använder systemet Frisk för hantering av 
högkostnadsskydd och frikort. Redan 2020 godkände regionen det nationella 
regelverket från Inera och i samband med upphandlingen av nytt 
frikortssystem 2021 var anslutning till den nationella tjänsten en tydlig del 
av kravbilden. 
Det som gjort att införandet dragit ut på tiden är framför allt komplexiteten i 
integrationerna mellan flera olika system och aktörer. För att lösningen ska 
fungera krävs samspel mellan vårdinformationssystem, ekonomisystem, 
frikortssystem och den nationella högkostnadstjänsten. Det innebär att flera 
externa parter behöver samordna utveckling, tester och tekniska 
anpassningar samtidigt. Region Kalmar län har därför inte haft full rådighet 
över hela processen eller utvecklingstakten. 
Under arbetets gång har det också identifierats felaktigheter och oklarheter i 
testmiljöerna som behövt rättas innan driftsättning kunnat ske. Det är 
naturligtvis frustrerande, både för invånarna och för oss politiskt, men det är 
viktigt att lösningen fungerar korrekt innan den tas i drift. Det handlar ytterst 
om rätt information och patientsäkerhet. 
Samtidigt är det riktigt att andra regioner redan infört motsvarande funktion. 
Skillnader mellan regioner kan bero på olika systemmiljöer, olika tidpunkter 
för upphandlingar och hur integrationerna mellan systemen sett ut lokalt. Vi 
har löpande följt frågan och haft kontinuerlig dialog med ansvariga 
tjänstepersoner och leverantörer kring genomförandet. 
Arbetet har hela tiden varit prioriterat och intensifierats ytterligare under den 
senaste perioden. Tester är nu genomförda och enligt den senaste 
informationen fungerar integrationerna som de ska. Målsättningen är att 
tjänsten ska kunna tas i drift innan midsommar. Om det inte är möjligt till 
följd av begränsningar kopplade till sommarens förändringsstopp i IT-
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miljöerna och bemanningssituationen under semesterperioden, blir det 
driftsättning senast i september. 
Jag delar uppfattningen att detta är en funktion som invånarna ska kunna 
förvänta sig. Därför är det också positivt att vi nu ser ut att vara mycket nära 
ett faktiskt införande.” 

Handlingar 
1. Interpellation - Införandet av visning av högkostnadsskydd och 

frikort i 1177, ställt av Sven Sparavec (M). 
2. Interpellationssvar från Mattias Adolfson (S). 
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§ 96  Ärendenummer RS 2026/667 

Svar på interpellation - En mer värdig och jämlik 
mammografiscreening – översyn av åldersgränsen, 
ställd av Margreth Johansson (KD) 

Beslut 
Regionfullmäktige noterar svaret på interpellationen till protokollet. 

Interpellation 
Margreth Johansson (KD) har ställt följande interpellation till ordförande i 
beredningen för hälso- och sjukvård Mattias Adolfson (S): 
”Regeringen har gett Socialstyrelsen i uppdrag att se över de nationella 
screeningprogrammen, däribland åldersgränserna för mammografi. Den 
nuvarande övre gränsen på 74 år innebär att kvinnor därefter inte längre 
kallas till screening, trots att risken för bröstcancer kvarstår – och i många 
fall ökar – med stigande ålder. 
Detta väcker en principiellt viktig fråga: ska tillgången till förebyggande 
vård begränsas enbart utifrån kronologisk ålder, eller utifrån människans 
faktiska hälsa, livssituation och behov? 
Ur ett kristdemokratiskt perspektiv är varje människas värde okränkbart, 
oavsett ålder. Vården ska präglas av värdighet, omtanke och jämlikhet. Att i 
praktiken utesluta en växande grupp äldre kvinnor från organiserad 
screening riskerar att leda till senare upptäckt, mer omfattande behandlingar 
och ökat lidande – något som står i konflikt med ambitionen om en nära och 
förebyggande vård. 
För att Socialstyrelsen ska kunna fatta välgrundade beslut behövs också 
evidens och ytterligare underlag. Regioner har här en viktig roll att spela 
genom att bidra med praktiska erfarenheter och data. 
Mot denna bakgrund vill jag fråga: 

1. Är regionfullmäktige beredd att ta initiativ till att pröva en höjd övre 
åldersgräns för mammografiscreening i Region Kalmar län, 
exempelvis genom ett pilotprojekt? 

2. Kan regionfullmäktige verka för att Region Kalmar län aktivt bidrar 
till Socialstyrelsen pågående översyn genom att tillhandahålla data 
och erfarenheter från en sådan försöksverksamhet? 

Det är angeläget att Region Kalmar län tar ansvar för att utveckla en mer 
människovärdesbaserad och kunskapsdriven cancervård – där även äldre 
kvinnors rätt till tidig upptäckt och trygghet tas på allvar.” 

Comfact Signature Referensnummer: 343415SE



Region Kalmar län 
Datum 
2026-05-28 

 
 

 

 

Svar på interpellation 
Mattias Adolfson (S) lämnar följande svar på interpellationen: 
”Bröstcancer är den vanligaste cancersjukdomen bland kvinnor och 
mammografiscreening är en mycket viktig del i arbetet med tidig upptäckt 
och bättre möjligheter till behandling. Det är också positivt att 
Socialstyrelsen nu ser över de nationella screeningprogrammen och bland 
annat frågan om åldersgränserna. 
Det är samtidigt viktigt att nationella screeningprogram bygger på vetenskap 
och beprövad erfarenhet. I dagsläget finns det inte tillräckligt med data som 
visar att fördelarna med att inkludera kvinnor över 74 år i organiserad 
mammografiscreening tydligt överväger nackdelarna. Screening handlar inte 
bara om att hitta fler fall, utan också om att undvika överdiagnostik, onödig 
oro och behandlingar som kanske inte alltid gynnar patienten. Därför 
behöver förändringar av screeningprogram ske på nationell nivå och vila på 
ett stabilt kunskapsunderlag. 
Region Kalmar län har idag inte de personella resurserna, den särskilda 
forsknings- och screeningkompetensen eller en tillräckligt stor befolkning 
för att på egen hand genomföra den typ av studie eller pilotprojekt som 
skulle krävas för att kunna ge Socialstyrelsen tillförlitliga underlag i denna 
fråga. Det finns därför inte förutsättningar för regionen att självständigt 
genomföra det som efterfrågas i interpellationen. 
Däremot deltar Region Kalmar län aktivt i det nationella arbetet. Regionen 
finns representerad i den nationella arbetsgruppen för bröstcancerscreening 
och lämnar självklart de data och underlag som Socialstyrelsen efterfrågar 
inom ramen för sitt arbete. 
Om det framöver initieras större nationella studier eller försöksverksamheter 
kring höjd åldersgräns för mammografiscreening kommer Region Kalmar 
län självklart att ta ställning till deltagande utifrån våra förutsättningar och 
möjligheter. 
Vi ska fortsatt arbeta för en jämlik, kunskapsbaserad och trygg cancervård i 
hela länet, där tidig upptäckt och hög kvalitet står i centrum för alla 
patienter.” 

Handlingar 
1. Interpellation - En mer värdig och jämlik mammografiscreening – 

översyn av åldersgränsen, ställd av Margreth Johansson (KD). 
2. Interpellationssvar från Mattias Adolfson (S). 
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§ 97  Ärendenummer RS 2026/684 

Svar på interpellation - Förlossningsvården i Västervik, 
ställd av Maud Ärlebrant (KD) 

Beslut 
Regionfullmäktige noterar svaret på interpellationen till protokollet. 

Interpellation 
Maud Ärlebrant (KD) har ställt följande interpellation till ordförande i 
beredningen för hälso- och sjukvård Mattias Adolfson (S): 
”Skadlig arbetsmiljö. Motstridiga besked. Evakuering av verksamhet efter 
beslut av Arbetsmiljöverket. Barnmorskor som säger upp sig för att de blir 
sjuka, eller i protest mot hur flytten och ombyggnationen hanterats. Turerna 
på förlossningen i Västervik har varit många de senaste åren. 
Nu har det gått så långt att man tvingas flytta verksamheten akut, efter beslut 
från Arbetsmiljöverket. De tillfälliga moduler som skulle använts under 
renoveringen har reserverats för kontorsplatser. Det är väldigt illa hanterat. 
Det yttersta ansvaret för att sjukvården fungerar ligger hos den politiska 
majoriteten. 
Ett svagt ledarskap har skapat motstridiga besked och förvirring hos 
medarbetarna. Arbetsmiljön har gjort att många slutat. Bemanningen bland 
barnmorskorna är halverad. De som arbetar kvar får därmed ännu mer att 
göra. I förlängningen är det givetvis ohållbart. 
Samtidigt signaleras det att man kan komma tvingas ta emot satellitpatienter 
från andra avdelningar. Det kan leda till att kvinnor i Västervik tvingas åka 
till andra sjukhus för att föda. Är platserna fulla av satellitpatienter från 
andra avdelningar på sjukhuset kommer de helt enkelt inte få plats. Krisen på 
förlossningen är ett faktum. Frågan är vad majoriteten tänker göra för att lösa 
den? 
Med anledning av ovanstående vill jag fråga Mattias Adolfson (S): 

- Vilka insatser planerar majoriteten för att locka tillbaka barnmorskor 
som sagt upp sig? 

- Hur tänker ni lösa bemanningen i sommar? 
- Varför har det blivit så många och otydliga turer kring tillfälliga 

lokaler och evakueringen under renoveringen? 
- Kan du garantera att förlossningen i Västervik finns kvar om ett år?” 
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Svar på interpellation 
Mattias Adolfson (S) lämnar följande svar på interpellationen: 
Det råder ingen tvekan om att situationen på förlossningen i Västervik varit 
mycket ansträngd. Det gäller både arbetsmiljön och den oro som många 
medarbetare känt under en längre tid. Det är en situation som vi ser mycket 
allvarligt på. För oss är det avgörande att både patienter och medarbetare ska 
känna trygghet i verksamheten. 
Den absolut viktigaste insatsen just nu är att komma till rätta med 
arbetsmiljöproblemen. På kort sikt sker det genom den tillfälliga flytten av 
förlossningsverksamheten och på längre sikt genom den omfattande 
renoveringen av de ordinarie lokalerna. Det är just för att skapa en hållbar 
arbetsmiljö som dessa åtgärder nu genomförs. 
Verksamhetsledningen har också en pågående dialog med de barnmorskor 
som lämnat verksamheten. Ambitionen är att hålla dem informerade om 
utvecklingen och, när verksamheten kommit på plats i fungerande lokaler, 
också diskutera möjligheterna att återvända. Det är viktigt att säga att 
relationen till tidigare medarbetare inte avslutas bara för att någon sagt upp 
sig. 
Bemanningssituationen inför sommaren är fortsatt svår. Verksamheten 
arbetar därför med alla tillgängliga verktyg som finns, bland annat 
schemaplanering, kontakt med tidigare medarbetare och användning av 
bemanningslösningar där det krävs. Det är ingen önskesituation, men det är 
ett intensivt arbete som pågår varje dag för att säkra verksamheten. 
När det gäller frågan om lokaler och evakuering är det viktigt att förstå att 
detta är en mycket komplex situation. Att genomföra en större renovering 
samtidigt som förlossningsverksamhet bedrivs har visat sig vara betydligt 
svårare än man först bedömde. Förlossningsvård ställer dessutom mycket 
höga krav på patientsäkerhet och närhet till operation, narkos och barnklinik, 
ibland i mycket akuta situationer. Det begränsar kraftigt vilka lokaler som 
överhuvudtaget är möjliga att använda. Därutöver krävs omfattande 
anpassningar av lokalerna, exempelvis för medicinska gaser som lustgas. 
Sammantaget har detta gjort att planeringen behövt förändras flera gånger 
under resans gång. 
Till sist frågan om förlossningens framtid i Västervik. Det finns idag inga 
som helst planer på att avveckla förlossningen i Västervik. Tvärtom är 
utgångspunkten att verksamheten ska finnas kvar.” 

Handlingar 
1. Interpellation - Förlossningsvården i Västervik, ställd av Maud 

Ärlebrant (KD). 
2. Interpellationssvar från Mattias Adolfson (S). 
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§ 98  Ärendenummer RS 2026/813 

Svar på interpellation - Kostnader till följd av den nya 
könsbyteslagen, ställd av Martin Kirchberg (SD) 

Beslut 
Regionfullmäktige noterar svaret på interpellationen till protokollet. 

Interpellation 
Martin Kirchberg (SD) har ställt följande interpellation till regionstyrelsens 
ordförande Angelica Katsanidou (S): 
”Den nya könstillhörighetslagen trädde i kraft den 1 juli 2025. Lagen drevs 
igenom i riksdagen trots omfattande kritik och trots att både 
Sverigedemokraterna och Kristdemokraterna försökte få ärendet återförvisat 
för ytterligare beredning. 
Sverigedemokraternas kritik mot lagen handlar inte bara om principiella 
invändningar mot en förenklad process för juridiskt könsbyte, utan också om 
att lagen lägger nya uppgifter på en redan hårt belastad hälso- och sjukvård. 
Region Kalmar län har redan stora utmaningar med ekonomi, vårdplatser, 
bemanning och tillgänglighet. Då är det rimligt att fråga vilka konsekvenser 
den nya lagstiftningen får för vårdens resurser i vårt län. 
Enligt Socialstyrelsen ska den som vill ändra juridiskt kön kontakta hälso- 
och sjukvården för att få ett intyg. Intyg kan utfärdas av flera legitimerade 
yrkesgrupper, däribland läkare, psykologer, psykoterapeuter och hälso- och 
sjukvårdskuratorer. Det innebär att regionens vårdpersonal kan behöva lägga 
tid på bedömningar, intyg, administration, rutiner och uppföljning kopplade 
till en lagstiftning som regionen själv inte har beslutat om. 
Mot denna bakgrund vill jag fråga regionstyrelsens ordförande: 

1. Har Region Kalmar län gjort någon bedömning av vilka kostnader 
och vilken arbetsbelastning den nya könstillhörighetslagen innebär 
för regionens hälso- och sjukvård? 

2. Vilka verksamheter i Region Kalmar län berörs av intygshanteringen, 
och hur ska detta hanteras utan att tränga undan annan vård? 

3. Hur kommer Region Kalmar län att följa upp och redovisa de 
faktiska kostnaderna, antalet ärenden och påverkan på vårdens 
tillgänglighet?” 
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Svar på interpellation 
Angelica Katsanidou (S) har överlämnat interpellationen till regionrådet med 
ansvar för hälso- och sjukvård Emmy Ahlstedt (C), som lämnar följande 
svar: 
”Martin Kirchberg har i en interpellation till mig ställt tre frågor kopplat till 
den nya könstillhörighetslagen och hur denna påverkar Region Kalmar län. 
1. Har Region Kalmar län gjort någon bedömning av vilka kostnader och 
vilken arbetsbelastning den nya könstillhörighetslagen innebär för regionens 
hälso- och sjukvård? 
Svar: Regionen har inte gjort någon sådan beräkning. Enligt Socialutskottets 
betänkande 2023/24:SOU22, avsnittet 10,3 Konsekvenser för regionerna 
bedömdes den administrativa bördan minska i förhållande till tidigare 
ordning. I dialog med vården framgår vidare att antalet individer som nyttjat 
sin rätt enligt den nya lagen varit mycket begränsat. 
2. Vilka verksamheter i Region Kalmar län berörs av intygshanteringen, och 
hur ska detta hanteras utan att tränga undan annan vård? 
Svar: Frågan om var ett intygande ska ske framgent behandlas för 
närvarande i Medicinska rådet. I skrivande stund hanteras intyget/intygandet 
framförallt inom psykiatrin eller psykisk hälsa. 
Den nya könsbyteslagen innebär en rättighetslagstiftning och begränsar 
därmed vårdens roll vid intygandet. Detta medför att intygandet och 
intygsskrivandet går relativt snabbt att genomföra. 
3. Hur kommer Region Kalmar län att följa upp och redovisa de faktiska 
kostnaderna, antalet ärenden och påverkan på vårdens tillgänglighet? 
Svar: Det finns idag ingen plan för att särskilt följa dessa ärenden. Det rör 
sig om mycket få ärenden, med begränsad arbetsinsats enligt punkt 1, varför 
det inte bedöms relevant att följa dessa särskilt.” 

Handlingar 
1. Interpellation - Kostnader till följd av den nya könsbyteslagen, ställd av 

Martin Kirchberg (SD). 
2. Interpellationssvar från Emmy Ahlstedt (C). 
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§ 99  Ärendenummer RS 2026/816 

Svar på interpellation - Samverkan med närstående 
inom psykiatrin, ställd av Anni Juhl Nielsen (SD) 

Beslut 
Regionfullmäktige noterar svaret på interpellationen till protokollet. 

Interpellation 
Anni Juhl Nielsen (SD) har ställt följande interpellation till regionstyrelsens 
ordförande Angelica Katsanidou (S): 
”God psykiatrisk vård kräver en hög grad av samverkan mellan flera olika 
aktörer. Regionens psykiatriska kliniker måste samverka med kommunernas 
boendestöd, socialtjänst och andra relevanta aktörer. Närstående behöver 
involveras så att de kan bidra med information, stöd och kontinuitet i 
patientens vardag. 
Med en fungerande samverkan mellan flera aktörer kan försämringar i en 
patients mående förebyggas eller upptäckas i ett tidigt skede. Genom att 
agera tidigt vid tecken på försämrat mående kan nödvändiga insatser sättas 
in i tid och därmed förebygga allvarliga försämringar och återinläggningar. 
Om en patient vårdas inom den slutna psykiatriska vården måste det vid 
utskrivningen finnas en tydlig plan för fortsatt stöd genom den öppna 
psykiatriska vården i samverkan med kommunen och närstående. När 
samverkan brister ökar risken för återinläggningar, vårdskador och att 
patienter faller mellan stolarna. 
Närstående är ofta en avgörande del i att upptäcka försämringar, skapa 
kontinuitet och förebygga att människor hamnar i akut psykiatrisk kris. 
Patienter och anhöriga vittnar samtidigt om att samverkan ofta brister och att 
närstående inte involveras i tillräcklig utsträckning. 
Detta föranleder följande frågor till regionstyrelsens ordförande: 

1. Vilka rutiner finns inom den slutna psykiatriska vården för 
samverkan med patienternas anhöriga? 

2. Hur stor andel av patienterna som skrivs ut från sluten psykiatrisk 
vård har en vårdplan som upprättats i samverkan mellan psykiatrisk 
öppenvård, kommunens socialförvaltning, patienten och dennes 
anhöriga? 

3. Hur ser rutinerna ut för att involvera närstående i vården av patienter 
inom den öppna psykiatriska vården? 
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4. Hur ofta erbjuds anhöriga att delta vid SIP-möten kring psykiatriska 
patienter? 

5. Hur många familje- och nätverksterapeuter finns idag inom Region 
Kalmar läns vuxenpsykiatri?” 

Svar på interpellation 
Angelica Katsanidou (S) har överlämnat interpellationen till regionrådet med 
ansvar för hälso- och sjukvård (psykiatri) Lena Granath (V), som lämnar 
följande svar: 
”Närstående spelar ofta en viktig roll för personer som lever med psykisk 
ohälsa. De kan bidra med stöd, kontinuitet och viktiga perspektiv kring 
patientens vardag och mående. Samtidigt behöver psykiatrisk vård alltid utgå 
från patientens självbestämmande och samtycke. Hur närstående involveras 
behöver därför anpassas utifrån patientens önskemål och den aktuella 
vårdsituationen. 
Inom den slutna psykiatriska vården sker kontakt med närstående i samband 
med inskrivning när patienten samtycker till det. Under vårdtiden kan 
närstående involveras i den omfattning som bedöms vara till stöd för 
patientens vård och återhämtning. Även inom öppenvården kan närstående 
delta vid vårdbesök och planering när patienten önskar det och det bedöms 
vara till nytta för vården. 
I samband med heldygnsvård upprättas en vårdplan som grund för fortsatt 
vård och behandling. Någon samlad uppgift om andelen patienter där 
planering sker i samverkan mellan psykiatrisk öppenvård, kommun, patient 
och närstående finns inte redovisad på det sätt som efterfrågas. När det finns 
behov av samordnade insatser genomförs däremot samordnad individuell 
plan (SIP), där patient, berörda aktörer och närstående erbjuds att delta när 
patienten önskar det. Hur ofta närstående deltar utgår från patientens 
samtycke och behov i den enskilda situationen. 
Inom vuxenpsykiatrin finns medarbetare med kompetens inom familje- och 
nätverksarbete. Legitimerade psykoterapeuter, familjeterapeuter och andra 
professioner arbetar med nätverksinriktade insatser när det bedöms vara till 
nytta för patienten. 
Som ansvarigt regionråd för psykiatrin är min bedömning att det finns 
etablerade arbetssätt för att involvera närstående i vården. Samtidigt behöver 
detta vara ett område som kontinuerligt utvecklas och följs upp, eftersom 
upplevelsen av delaktighet kan se olika ut. Patientens behov, integritet och 
självbestämmande behöver alltid stå i centrum.” 

Handlingar 
1. Interpellation - Samverkan med närstående inom psykiatrin, ställd av 

Anni Juhl Nielsen (SD). 
2. Interpellationssvar från Lena Granath (V). 
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