
 

SAMMANTRÄDESPROTOKOLL  
Sammanträdesdatum 
2025-03-04 

 
  

Pensionärsrådet   
 
Tid och plats 10:00-14.00, Löparen, Regionhuset, Strömgatan 13, Kalmar 
Beslutande 
 

Lena Granath (V), ordförande 
Agne Hansson (SPF), vice ordförande 
Mona Jeansson (PRO), vice ordförande 
Martina Aronsson (S) 
Mattias Adolfson (S), ersättare för Jonas Erlandsson (S) 
Bengt Thörnblad (C) 
Malin Sjölander (M) 
Jimmy Loord (KD) 
Claus Zaar (SD) 
Lars Hamrin (SPF) 
Raija Äijö Heiding (PRO) 
Helen Tellmo (PRO) 
Birgit Åberg (SKPF) 
 

Ej tjänstgörande ersättare Peter Vretlund (S) § 3 
Eva Joelsson (V) 
 

Övriga närvarande Mattias Ask, trafikdirektör (digital medverkan) § 3 
Anne-Lie Gustafsson, processledare Regionstab Samordning hälso- och sjukvård § 4 
Kristin Irebring, äldresamordnare § 7 
Martin Torudd, strateg RSA o kontinuitet § 8 
Johan Jarl, regionsekreterare 

   

Justering Sker digitalt. 
 
 
Paragrafer 1-9  

 
  

Ordförande Lena Granath (V) 
 

 

Justerare Mona Jeansson (PRO)   
  
Sekreterare Johan Jarl 
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§ 1  Ärendenummer RS 2025/9 

Val av justerare 

Beslut 
Pensionärsrådet utser Mona Jeansson (PRO) att tillsammans med ordförande 
justera mötets protokoll. 
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§ 2  Ärendenummer RS 2025/9 

Godkännande av dagordningen 

Beslut 
Pensionärsrådet godkänner dagordningen med redovisad ändring. 

Bakgrund 
Ordförande informerar att ärendet AI - regionens verksamheter och juridiska 
förutsättningar utgår till kommande möte. 
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§ 3  Ärendenummer RS 2025/33 

Information från Kalmar länstrafik 

Beslut 
Pensionärsrådet noterar informationen till protokollet. 

Bakgrund 
Kalmar länstrafik informerar om samråd med pensionärs- och 
funktionshinderorganisationerna den 22 januari 2025 om förändringar inom 
särskilda persontransporter. Samrådet gällde införande av tidtabellsstyrd 
färdtjänst samt handläggning av sjukintyg vid sjukresa genom inrättande av 
sjukreseenhet. Information om förändringarna har tidigare redovisats för 
pensionärsrådet § 27 den 10 september 2024. 
--- 

Föredragande 
Mattias Ask, trafikdirektör 
Peter Vretlund (S), ordförande kollektivtrafiknämnden 
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§ 4  Ärendenummer RS 2025/33 

Välfärdsbrottslighet 

Beslut 
Pensionärsrådet noterar informationen till protokollet. 

Bakgrund 
Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) definierar välfärdsbrottslighet som 
när en aktör – företag, förening eller privatperson – otillbörligen utnyttjar 
kommuners och regioners välfärdssystem för egen vinning. 
Välfärdsbrottslighet är ett stort och växande samhällsproblem, som finns 
inom alla områden där det finns möjlighet att göra en vinst. Den 
organiserade brottsligheten riktar sig alltmer mot offentlig sektor. 
Region Kalmar län arbetar aktivt för att förebygga, förhindra och upptäcka 
brott genom att: 

• Stärka säkerhetskulturen och medvetandegöra. 

• Samordna arbetet och samverka med andra aktörer 

• Identifiera risker 

• Bygga in kontroller 
--- 

Föredragande 
Anne-Lie Gustafsson, processledare Regionstab Samordning hälso- och 
sjukvård 
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§ 5  Ärendenummer RS 2025/33 

Aktuellt från äldreorganisationerna 

Beslut 
Pensionärsrådet noterar informationen till protokollet. 

Bakgrund 
Pensionärsorganisationerna informerar om aktuellt från sina verksamheter: 

• Mona Jeansson och Helen Tellmo informerar om PRO:s arbete för att 
bryta digitalt utanförskap, bland annat genom appen Mitt PRO. 
Politiskt driver PRO bland annat att bibehålla nivåerna i 
högkostnadsskyddet, äldreperspektiv i bostadsproduktionen, lag på 
utdrag ur belastningsregistret i hemtjänsten samt tandvård för unga. 

• Birgit Åberg informerar att SKPF förespråkar mer samverkan mellan 
pensionärsföreningarna för att öka trycket i frågor som rör äldre. 
SKPF driver politiskt att fler äldre ska kunna arbeta längre samt att 
parkeringsbiljett ska bifogas kallelser till besök i vården. 

• Agne Hansson informerar att SPF:s årsmöten genomförts och varit 
välbesökta. SPF:s app har ungefär 1000 inloggningar i månaden i 
Kalmar län och täcker aktiviteter i hela länet. SPF:s föreningar 
anordnar flest studiecirklar av alla föreningar anslutna till 
studieförbunden. En utmaning är att få fler funktionärer. 
SPF har presenterat hemtjänstindex för 2024, där hemtjänstens 
kvalitet mäts utifrån områdena Information, Biståndshandläggning, 
Utförande samt Stöd och utveckling. Mörbylånga har högst placering 
av Kalmar läns kommuner på plats 9. 
SPF har pågående arbete med en varumärkesplattform, en 
folkhälsovecka den 12–16 maj 2025 och bedrägerier mot äldre. 
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§ 6  Ärendenummer RS 2025/33 

Aktuella politiska frågor 

Beslut 
Pensionärsrådet noterar informationen till protokollet. 

Bakgrund 
• Martina Aronsson (S) informerar om Region Kalmar läns 

folkhälsoarbete. Den demografiska utvecklingen i Kalmar län är att 
gruppen 0–19 år minskar, medan gruppen över 80 år ökar. Mot den 
bakgrunden blir folkhälsoarbetet och en befolkning med god hälsa 
och hög produktivitet i arbetslivet avgörande. 

• Mattias Adolfson (S) informerar om aktuellt från hälso- och 
sjukvården. Kostnaderna och arbetade timmar för hyrbolagspersonal i 
Region Kalmar län minskade under 2024 och är nu på den lägsta 
nivån sedan 2019. Detta visar att genomförda åtgärder ger resultat, 
men det är viktigt att fortsätta arbetet. 
Vårdplatserna vid geriatriska kliniken i Kalmar har tillfälligt 
minskats från 21 till 14, bland annat på grund av pensionsavgångar. 
Ambitionen är att återställa antalet platser så snart som möjligt. Flera 
åtgärder pågår för att rekrytera de specialister som krävs. 
Hörselvården har länge haft långa väntetider. Efter arbete med bland 
annat organisationen och externa aktörer har väntetiden minskat från 
18 månader till 6 månader på relativt kort tid. Arbetet fortsätter för 
att uppnå vårdgarantins väntetid på 3 månader. 

--- 
Pensionärsorganisationerna lyfter bland annat följande frågor: 

• Lars Hamrin, SPF, lyfter att det är prioriterat att lösa vårdplatserna på 
geriatriska kliniken. 

• Mona Jeansson, PRO, ställer fråga om uppföljning efter att Region 
Kalmar län tagit över 1177 Vårdguiden på telefon. Mattias Adolfson 
(S) informerar att utvecklingen är positiv. 

• Agne Hansson, SPF, ställer fråga om den palliativa vården. Mattias 
Adolfson (S) informerar om uppdrag i regionplanen om ett 
helhetsgrepp för den palliativa vården. 
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§ 7  Ärendenummer RS 2025/33 

Länsgemensam ledning i samverkan 

Beslut 
Pensionärsrådet noterar informationen till protokollet. 

Bakgrund 
Länsgemensam ledning i samverkan är en ledningsgrupp för samverkan 
inom områden där socialtjänst, hälso- och sjukvård och skola möts. Gruppen 
består av social- och omsorgschefer, skolchefer, representanter för regionens 
ledningsstab samt regionens förvaltningschefer inom hälso- och sjukvård, 
primärvård och psykiatri. Samverkan ska ge praktiskt verksamhetsstöd och 
stimulera till goda insatser samt utvecklade arbetssätt. 
Inom länsgemensam ledning finns samordnande grupper för Barn och unga, 
Psykisk hälsa och Äldre, samt samverkansområdesgrupper för Folkhälsa, 
Brukarmedverkan, Hab/rehab och Informationsöverföring. 
Samordnande grupp Äldre har som fokus att genom samverkan skapa 
förutsättningar för att äldre och närstående kan leva ett aktivt och rikt liv 
samt åldras i trygghet. Gruppen har bland annat följande aktiviteter: 

• Samordnande insatser för de med mest komplexa behov. 

• Förebyggande insatser för de som lider risk för ohälsa. 

• Utveckla den palliativa vården i länet. 

• Utveckla området kognitiv svikt och demens bland äldre. 
--- 

Föredragande 
Kristin Irebring, äldresamordnare 
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§ 8  Ärendenummer RS 2025/33 

Civil beredskap 

Beslut 
Pensionärsrådet noterar informationen till protokollet. 

Bakgrund 
Civil beredskap är ett samlingsbegrepp för krisberedskap och civilt försvar. 
Utgångspunkten är att planera och hantera negativa konsekvenser så att en 
kris inte uppstår. I civilförsvaret ingår allt i totalförsvaret som inte är militärt. 
Den civila beredskapen fastställs i Lag (2006:544) om kommuners och 
regioners åtgärder inför och vid extraordinära händelser i fredstid och höjd 
beredskap, där det anges att kommuner och regioner ska minska sårbarheten 
i sina verksamheter och ha god förmåga att hantera krissituationer i fred. 
Viktiga delar är risk- och sårbarhetsanalyser (RSA), som handlar om att 
identifiera oönskade händelser, deras negativa konsekvenser samt 
sårbarheter och möjlighet att hantera påfrestningar, samt 
kontinuitetshantering, som handlar om förmågan att fortsätta tillhandahålla 
produkter och tjänster vid en störning. 
--- 

Föredragande 
Martin Torudd, strateg RSA och kontinuitet, Regionstab Hållbarhet och 
säkerhet 
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§ 9  Ärendenummer RS 2025/33 

Nästa möte 

Bakgrund 
Nästa möte är den 7 maj 2025. 
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