
 

SAMMANTRÄDESPROTOKOLL  
Sammanträdesdatum 
2026-02-19 

 
  

Patientnämnden   
 
Tid och plats 09:00-12:00, Vandraren i regionhuset, Strömgatan 13, Kalmar    
Beslutande 
 

Magnus Danlid (C), ordförande 
Madeleine Rosenqvist (KD), vice ordförande  
Eila Medin (M)  
Åke Jägerö (S) 
Jessica Hellman (SD) 
Lena Fyhr (V)  
Renée Solstad (S) 
 

Icke tjänstgörande ersättare Arne Sjöberg (KD)  
Eva Joelsson (V) 
Monica Ljungdahl (M) 
Mårten Ekblad (S) 
Lena Persson (S) 
Liza Holmkvarn (SD) 
 

Tjänstepersoner Urban Oskarsson, sektionschef 
Peter Svensson, patientnämndshandläggare  
Moa Rosholm, regionsekreterare  

   

Justering Sker digitalt 
 
 
Paragrafer 1-9  

 
  

Ordförande Magnus Danlid (C)  

 
  

Justerare Monica Ljungdahl (M)   
  
  
Sekreterare Moa Rosholm 
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SAMMANTRÄDESPROTOKOLL  

Datum 
2026-02-19 

 
 

 
Patientnämnden 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

§ 1  Ärendenummer PN 2026/5 

Val av justerare 

Beslut 
Patientnämnden utser Monica Ljungdal (M) att tillsammans med ordförande 
justera mötets protokoll.  
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SAMMANTRÄDESPROTOKOLL  

Datum 
2026-02-19 

 
 

 
Patientnämnden 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

§ 2  Ärendenummer PN 2026/5 

Godkännande av föredragningslista 

Beslut 
Patientnämnden godkänner föredragningslistan för mötet.  
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SAMMANTRÄDESPROTOKOLL  

Datum 
2026-02-19 

 
 

 
Patientnämnden 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

§ 3  Ärendenummer PN 2026/6 

Stödpersonsverksamhet 

Beslut 
Patientnämnden noterar informationen till protokollet.  

Bakgrund 
Den patient som tvångsvårdas enligt lagen om psykiatrisk tvångsvård, lagen 
om rättspsykiatrisk vård inom psykiatrin eller isoleras enligt 
smittskyddslagen har rätt att få en stödperson under tiden tvångsvården eller 
isoleringen pågår. Det ingår i patientnämndens uppdrag att utse och rekrytera 
stödpersoner. 
Under perioden 27 november 2025 till och med 27 januari 2026 har ett 
entledigande hanterats.  
Statistik för helåret 2025 visas.  
Arvodet för stödpersoner 2026 är 451 kr/vecka och 1954 kr/månad.  
--- 

Föredragning av 
Peter Svensson, patientnämndshandläggare  
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SAMMANTRÄDESPROTOKOLL  

Datum 
2026-02-19 

 
 

 
Patientnämnden 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

§ 4  Ärendenummer PN 2026/6 

Information från verksamheten 

Beslut 
Patientnämnden noterar informationen till protokollet. 

Bakgrund 
Regionrevisionen har startat arbetet med basgranskning av patientnämndens 
verksamhet för 2025. Patientnämndens presidium och sektionschef har 
genomfört en revisionsdialog med regionrevisorerna med fokus på 
frågeställningar utifrån basgranskningen.  
Årlig rapportering av statistik till Inspektion för Vård och Omsorg (IVO) har 
skickats in.  
Hälso- och sjukvårdsbarometern är en enkät som skickas till invånare i 
Kalmar län. 1 000 personer 18 år och äldre har svarat i Kalmar län på 
frågorna i enkäten under två perioder, dels under våren, dels under hösten. 
Undersökningens syfte är att fånga attityder, förväntningar och erfarenheter 
hos tidigare, nuvarande och framtida patienter och närstående. Syftet är 
också att få underlag för uppföljning och förbättringsarbete i svensk hälso- 
och sjukvård, lokalt och nationellt. Undersökningen och resultaten ska även 
utgöra underlag för demokratisk dialog, som ett verktyg i regionernas arbete 
med att planera, leda och styra hälso- och sjukvården. En av frågorna i 
undersökningen berör kännedom om patientnämnden. Resultatet av Hälso- 
och sjukvårdsbarometern presenteras i början av mars.  
--- 

Föredragning av  
Urban Oskarsson, sektionschef  
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SAMMANTRÄDESPROTOKOLL  

Datum 
2026-02-19 

 
 

 
Patientnämnden 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

§ 5  Ärendenummer PN 2026/6 

Avslutade ärenden utifrån beredningslistan 

Beslut 
Patientnämnden noterar informationen till protokollet. 

Bakgrund 
Beredningslistan är den samlade listan över de ärenden som avslutats sedan 
senaste sammanträdet med patientnämnden. Patientnämnden för en 
gemensam diskussion kring ärendena. 
Avslutade ärenden för perioden 19 november 2025 till och med 27 januari 
2026 redovisas. Statistik för perioden visas.  
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SAMMANTRÄDESPROTOKOLL  

Datum 
2026-02-19 

 
 

 
Patientnämnden 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

§ 6  Ärendenummer PN 2026/6 

Information medicinskt ansvarig sjuksköterska från 
Kalmar kommun 

Beslut 
Patientnämnden noterar informationen till protokollet.  

Bakgrund 
Medicinskt ansvarig sjuksköterska (MAS) och Medicinskt ansvarig 
rehabiliteringspersonal (MAR) har medicinskt ansvar för kvalitet och 
säkerhet inom vår hälso- och sjukvårdsverksamhet. I medicinskt ansvarigas 
uppdrag ingår bland annat att utföra kontroll och tillsyn samt att anmäla 
allvarliga risker och brister till Läkemedelsverket och Inspektionen för vård 
och omsorg (IVO), enligt Lex Maria. De ska också se till att rutiner för 
läkemedelshantering är säkra, att patientjournaler förs och besluten om 
delegering är patientsäkra.  
En MAS ska enligt hälso- och sjukvårdslagen och patientsäkerhetslagen 
finnas i varje kommun. Detta för att det medicinska ansvaret ska finnas hos 
en tydlig funktion inom kommunen, för att förtydliga vem som har det 
yttersta medicinska ansvaret. En medicinskt ansvarig sjuksköterska ska 
också förebygga vårdskador genom att upptäcka risker i vården, följa upp 
avvikelser och stoppa osäkra rutiner genom att vara oberoende gentemot 
verksamhetschefer. I uppdraget ligger också att vara ett stöd till personal i 
svåra medicinska frågor. MASen ska agera för en säker vård som 
utgångspunkt för att få en systematik i patientsäkerhetsarbetet.  
Vidare följer en gemensam diskussion kring hur avvikelser hanteras i 
kommunal verksamhet och patientnämndens roll i kommunal hälso- och 
sjukvård. 
--- 

Föredragning av: 
Elisabeth Englund, medicinskt ansvarig sjuksköterska i Kalmar kommun 
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SAMMANTRÄDESPROTOKOLL  

Datum 
2026-02-19 

 
 

 
Patientnämnden 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

§ 7  Ärendenummer PN 2025/9 

Verksamhetsberättelse för patientnämnden 2025 med 
intern kontroll 

Beslut 
Patientnämnden godkänner verksamhetsberättelse, med intern kontroll, för 
patientnämnden 2025. 
Verksamhetsberättelsen överlämnas till regionfullmäktige för kännedom.  

Bakgrund 
I verksamhetsberättelsen beskrivs verksamhet samt uppföljning av mål och 
aktiviteter kopplade till de olika verksamhetsmålen. I återkopplingen till 
verksamheterna används en sammanfattning av verksamhetsberättelsen, se 
Patientnämnden summerar 2025. 
Inga allvarliga avvikelser har identifierats vid årets granskning av intern 
kontroll. 
--- 
Efter avslutad överläggning beslutar patientnämnden enligt redovisat förslag.  

Handlingar 
1. Tjänsteskrivelse daterad den 12 februari 2026 
2. Verksamhetsberättelse för patientnämnden 2025, med intern kontroll 
3. Patientnämnden summerar 2025 
 
Expedierat till: Regionfullmäktige 
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SAMMANTRÄDESPROTOKOLL  

Datum 
2026-02-19 

 
 

 
Patientnämnden 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

§ 8  Ärendenummer PN 2026/3 

Verksamhetsplan 2026 Patientnämnden 

Beslut 
Patientnämnden godkänner verksamhetsplan för patientnämnden 2026. 

Bakgrund 
Patientnämnden ska inför varje nytt år utarbeta en verksamhetsplan. Genom 
verksamhetsplanen bekräftar patientnämnden hur den planerar, genomför 
och följer upp sitt ansvar och grunduppdrag, samt hur den bidrar till 
uppföljningar av de övergripande målen i regionplanen. 
--- 

Efter avslutad överläggning beslutar patientnämnden enligt redovisat förslag.  

Handlingar 
1. Tjänsteskrivelse daterad den 12 februari 2026 
2. Verksamhetsplan 2026 Patientnämnden 
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SAMMANTRÄDESPROTOKOLL  

Datum 
2026-02-19 

 
 

 
Patientnämnden 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

§ 9  Ärendenummer PN 2026/4 

Internkontrollplan 2026 

Beslut 
Patientnämnden godkänner internkontrollplan 2026. 

Bakgrund 
Intern kontroll handlar om att säkerställa en ändamålsenlig och 
kostnadseffektiv verksamhet, informera om verksamheten samt tillämpa att 
lagar, regler, riktlinjer och avtal med mera följs. 
Patientnämnden ansvarar för att verksamheten upprätthåller en tillräcklig 
intern kontroll. Nämnden ska i samband med uppföljning av internkontroll 
göra en bedömning om kontrollen är tillräcklig. 
Bruttorisklistan, med alla identifierade risker, presenteras för 
patientnämnden.  
--- 
Efter avslutad överläggning beslutar patientnämnden enligt redovisat förslag. 

Handlingar 
1. Tjänsteskrivelse daterad den 12 februari 2026 
2. Internkontrollplan 2026 
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NAMN: Moa Rosholm
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