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Justerare

Sekreterare

SAMMANTRADESPROTOKOLL

Sammantradesdatum

2025-09-11

09:45-15:00 Linnéuniversitetet, Hus Vita, Moteslokal Vi2143

Lena Granath (V), ordférande

Therese Brandstedt, Reumatikerférbundet Kalmar Ian, vice ordférande

Jan Bjérklund, Funktionsratt Kalmar lan, vice ordférande

Par-Gustav Johansson (M)

Martina Aronsson (S)

Kerstin Karlstrém (C)

Eva Joelsson (V), ersatter Maria Petersson (SD)

Carl Dahlin (M), ersatter Jimmy Loord (KD), §§ 21-24

Rune Carlsson, Funktionsratt Kalmar 1an ersatter Elisabeth Stake, Funktionsratt Kalmar
lan

Anette Olsson, Funktionsratt Kalmar lan, ersatter vakant plats Funktionsratt Kalmar Ian
Christer Bjorkstrdm, Funktionsratt Kalmar 1an, ersatter Emelie Nilsson, Funktionsratt
Kalmar lan

Asa Selander, Funktionsratt Kalmar Ian

Mike Nduwimana, Synskadades riksforbund Kalmar lan

Eva Fransson, Reumatikerférbundet Kalmar lan

Johan Hallenborg, verksamhetschef eHealth Arena, § 23
Maria Eifrém, verksamhetskoordinator, § 23

Maria Koblanck, partnerskapsledare Region Kalmar lan, § 24
Karin Ekebjar, samordnare regional utvecklingsstrategi, § 25
Christian Forssell, samhallsplanerare, § 25

Marie Ragnarsson, samordnare Nara vard, § 26

Gulistan Ucar, regionsekreterare

Sker digitalt.

21-29

Lena Granath

Therese Brandstedt

Gulistan Ucar
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Datum

Region Kalmar lan 2025-09-11

Funktionshinderradet

§ 21 Arendenummer RS 2025/13

Godkannande av foredragningslista

Beslut
Funktionshinderradet godkédnner foreslagen foredragningslista.
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, SAMMANTRADESPROTOKOLL
Datum

Region Kalmar lan 2025-09-11

Funktionshinderradet

§ 22 Arendenummer RS 2025/13

Val av justerare

Beslut

Funktionshinderradet utser Therese Brandstedst till att justera protokollet
tillsammans med ordfoéranden.
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" = Datum
Region Kalmar lan 2025-09-11
Funktionshinderradet

§ 23 Arendenummer RS 2025/32

Presentation av eHealth Arena och besok i showroom

Beslut
Funktionshinderrddet noterar informationen till protokollet.

Bakgrund

eHealth Arena drivs av Region Kalmar ldn i ndra samverkan med
Linnéuniversitetet och Kalmar Science Park, samt ldnets kommuner och
ndringsliv. Arenan dr en gemensam satsning for att frimja e-hdlsa i Kalmar
lan, dér néringsliv, vard och omsorg, akademi och allménhet samarbetar.
Malet ér att 6ka anviandningen av e-hélsolosningar, bidra till
néringslivstillvéxt inom e-hdlsoomradet samt vara en kunskapsarena for
idéutbyte och innovation. Tillsammans med flera olika aktorer ger eHealth
Arena rad och stod till foretagare och entreprendrer inom e-hélsa i Kalmar
lan, gillande att starta och utveckla sitt foretag eller sin id¢.

Ambitionen &r att arenan ska utvecklas till ett kunskapscenter och ett kluster
inom e-hélsa, dér aktorerna mots for att utbyta kunskap och idéer och
utveckla tjanster, metoder och produkter. Arenan ska ocksé stirka
universitetet inom flera omraden ndr det giller e-hélsa, 6ka forutsdttningarna
for hogkvalitativ vard inom bade stad och landsbygd, samt utveckla
ndringslivet och konkurrenskraften i Kalmar lén.

Losningar finns bland annat géllande valfardsteknik, vardboende,
egenmonitorering, distansrehab, distansvardrum och digitalt ekosystem.

Funktionshinderradet far en visning av showroom som finns pé arenan, med
16sningar inom e-hélsa och vilfardsteknik.

Foredragning av
Johan Hallenberg, verksamhetschef

Maria Eifrém, verksamhetskoordinator
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Datum

Region Kalmar lan 2025-09-11

Funktionshinderradet

§24 Arendenummer RS 2025/32

Samverkan e-halsa

Beslut
Funktionshinderrddet noterar informationen till protokollet.

Bakgrund

Linnéuniversitetet (LNU) och Region Kalmar l4n har ett langsiktigt
samarbete for att stirka utvecklingen av e-hélsa regionalt, nationellt och
internationellt. Syftet med satsningen ar att skapa en etablerad milj6é av
forskning, utbildning och kompetens inom klinisk informatik och runt den
miljon ett rikt kluster av foretag och organisationer som tillsammans kan
skapa en fortsatt utveckling av e-hélsa inom hilso- och sjukvarden samt
inom akademin och néringsliv. Samarbetet inkluderar eHealth Arena, som
med fokus pa att 6ka anvéndningen av e-hdlsotjanster och vilfardsteknik,
verkar for att stirka niringslivet inom e-hélsa och effektivisera vard och
omsorg. Genom samverkan skapas en kraftfull plattform for framtidens
digitala vardlosningar.

For att mota utmaningar med e-hilsa, Al och hélsodata behdvs bade
samverkan och kompetens. P4 LNU finns det utbildningar inom e-hélsa, for
att starka kompetensen. Inom bade Region Kalmar ldn och LNU pégar det
forskning inom e-hilsa diar samverkan ér vardefull bade for olika
forskningsomrdden och for att kunna arbeta mer strategiskt.

Region Kalmar lins hélsodata har ett stort virde for forskningen och det
pagér redan idag flera forskningsprojekt med hilsodata. Det dr viktiga
satsningar for Region Kalmar ldn, med manga utmaningar pa végen.

Exempel pa pagéende projekt dr Data factory, som kan komma att spela en
avgorande roll inom forskning, informationsdriven vard och
verksamhetsutveckling genom att automatisera insamling, bearbetning och
distribution av hélsodata och bidra till effektivare vardsystem och
resursoptimering.

Foredragning av

Maria Koblanck, partnerskapsledare Region Kalmar 14n
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Datum

Region Kalmar lan 2025-09-11

Funktionshinderradet

§ 25 Arendenummer RS 2025/32

Regional utvecklingsstrategi

Beslut
Funktionshinderrddet noterar informationen till protokollet.

Bakgrund

I september 2024 informerade arbetsgruppen for den regionala
utvecklingsstrategin (RUS) om den pagéaende revideringen av strategin samt
nuldgesbild med fakta och statistik om Kalmar l1an. Efter informationen
fordes dialog kring funktionshinderorganisationernas syn pa utmaningar,
mojligheter och kommande prioriteringar. Organisationerna fick ocksa
mojlighet att Iimna kompletterande synpunkter till arbetsgruppen under
hosten 2024.

Den 17 juni 2025 godkénde regionstyrelsen forslag pa reviderad RUS och
beslutade att densamma skulle skickas pa remiss enligt sdndlista.
Funktionshinderorganisationerna som dr representerade i
funktionshinderrddet dr remissinstanser och har mdjlighet att inkomma med
yttranden fram till den 30 oktober 2025.

Arbetsgruppen informerar om innehallet i den reviderade strategin som
skickats pa remiss. Den reviderade strategin har en ny struktur med kapitel
som visar pa saval styrkor som utmaningar, en strukturbild for Kalmar 1dan
2040, en koncentration pé tre kraftsamlingsomraden med tillhdrande
malbilder samt ett mer utvecklat kapitel kring genomférande, uppfoljning
och ldrande.

Redogorelse sker for hur de inspel som funktionshinderorganisationerna
inkom med hdsten 2024 har hanterats i det framtagna forslaget.

Foredragning av
Karin Ekebjdr, samordnare regional utvecklingsstategi

Christian Forssell, samhéllsplanerare
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" = Datum
Region Kalmar lan 2025-09-11
Funktionshinderradet

§ 26 Arendenummer RS 2025/448

Sammantradesdatum 2026

Beslut

Funktionshinderradet faststiller sammantradesdatum for 2026 till 18 mars, 7
maj, 10 september och 5 november.

Bakgrund

Funktionshinderradet faststéller arligen motesplanen for kommande éar.
Regionstab kansli har tagit fram forslag till motesplan for Region Kalmar
lans politiska organisation. I planen foreslés foljande datum under 2026 for
funktionshinderradet: 18 mars, 7 maj, 10 september och 5 november.

Handling
Tjansteskrivelse daterad den 8 juli 2025
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" = Datum
Region Kalmar lan 2025-09-11
Funktionshinderradet

§ 27 Arendenummer RS 2025/32
Néra vard
Beslut

Funktionshinderrddet noterar informationen till protokollet.

Bakgrund

Region Kalmar l4n arbetar tillsammans med lanets kommuner for att
utveckla nya arbetssétt for omstéllning till en nédra vard. Omstillningen till
ndra vard ar nodvandig for att klara framtida utmaningar med demografi och
kompetensforsorjning. Region Kalmar l14n och linets 12 kommuner har stéllt
sig bakom en malbild som visar riktningen for omstéllningen till néra vard 1
Kalmar lén. Tillsammans ska utveckling ske av gemensamma forhallnings-
och arbetssitt inom foljande fyra omraden,;

- Invénaren som aktiv medskapare

- Person- och familjecentrerade arbetssatt

- Haélsofrimjande, forebyggande och tidiga insatser
- Samordning och relationskontinuitet

Arbetet med nédra vard beror alla invanare 1 Kalmar 1dn och ska sérskilt rikta
in sig pa personer med komplexa behov samt invanare som har stor risk for
ohidlsa men som dnnu inte har kontakt med vard och omsorg. Dessa grupper
behover hélsoframjande och forebyggande insatser for att minska risken for
ohilsa. Genom att forbéttra vard och omsorg for dessa personer frigors
resurser for att arbeta mer hilsofrimjande och forebyggande.

Omstéllning till ndra vérd pagar i regionens verksamheter och det finns flera
aktiviteter som chefer leder tillsammans med sina medarbetare. Bland annat
pagér arbete med att inféra dokumenterad 6verenskommelse, som &r ett sitt
att sékerstélla att patienten blir delaktig i sin egen hilsa och vard samt
stodjer patienten att tillvarata och nyttja sina egna resurser.

Utvecklingen till ndra vérd innebér ocksa att uppfoljningen &r av stor
betydelse. Regionen foljer exempelvis upp hur hilsovalsenheternas arbete
och resultat svarar mot uppdraget med fokus pé kvalitet, styrning mot
onskade mal och framjande av utvecklingen hélsovalsenheterna. Utifrdn
uppfoljningens resultat kan hédlsovalsenheten fa krav pa att utveckla och
forédndra kvalitet och arbetssitt. En enkét som tagits fram med
Kommunforbundet skickades ut till samtliga kommuner och
hilsovalsenheter, dédr svaren har anvints som underlag kring hur upplevelsen
ar av samverkan runt gemensamma patienter som dr inskrivna i den
kommunala priméarvarden.
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Datum

Region Kalmar lan 2025-09-11

Foredragning av

Marie Ragnarsson, samordnare Néra vard
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Datum

Region Kalmar lan 2025-09-11

Funktionshinderradet

§ 28 Arendenummer RS 2025/32

Information fran funktionshinderorganisationerna

Beslut
Funktionshinderrddet noterar informationen till protokollet.

Bakgrund

Therese Brandstedt informerar om att det &r den internationella
reumatikerdagen den 12 oktober. I anslutning till detta kommer det att
genomforas fyra kostnadsfria foreldsningar 1 lanet, som &r 6ppna for alla.
Den 9 oktober ér det en foreldsning i Kalmar kring temat smérta och somn.
Samma dag ar det ocksa en foreldsning i Viastervik kring temat trotthet. Den
11 oktober finns mdjlighet att delta pa foreldsning i Oskarshamn géllande
fatique, och dven visning av fallteknik. Avslutningsvis dr det foreldsning 1
Vimmerby den 14 oktober gillande artros. Mer information finns att 14sa pa
hemsidan for Kalmar léns reumatikerforbund.

Eva Fransson informerar om invigning av Vattnets hus i Kalmar i borjan av
oktober.

Asa Selander informerar om jimstélldhetsdagen som Funktionsritt Kalmar
lan anordnade digitalt tillsammans med Lénsstyrelsen. Vecka 40 &r det
temavecka om tillgdnglighet, tillsammans med stadsbiblioteket i Kalmar.
Den 3 december uppmirksammas den internationella funktonsréttsdagen pa
Linnéuniversitetet. Asa dterkommer med mer information till nista méte
med funktionshinderrddet.

Funktionsritt Kalmar l&n driver tillsammans med PRO Kalmar projektet Vi
ses! under aret. Projektet finansieras av Socialstyrelsen med syfte att gora
insatser for att 6ka gemenskapen och minska ensamheten. Det kommer att
erbjudas kostnadsfria aktiviteter, bland annat mjuka qigongdvningar som ger
lugn och energi, bowls (ett spel som paminner om boccia) samt soppkok.
Mer information finns att 1dsa pa https://funktionsrattkalmarlan.se/projekt/vi-
ses/

Anette Olsson informerar om att HjartLung genomfort en resa till Karlskrona
med Solbussen, en uppskattad transportform. Den 11 november kommer
overldkare Jorg Carlsson att foreldsa for foreningen pa Guldfageln arena.

Christer Bjorkstrom informerar om att Hjidrnkraft Kalmar l&n anordnar ett
seminarium om hjarntrétthet pa Lanssjukhuset den 27 oktober, med
foreldsare fran Umea universitet.

Jan Bjorklund informerar om att horselskadades riksforbund har skickat en
skrivelse om horselinstruktorer till kommunernas tillginglighetsrad.
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Datum

Region Kalmar lan 2025-09-11

Mike Nduwimana informerar om att synskadades riksforbund ska genomfora
en hostkurs 1 Oskarshamn 1 november. Synskadades riksforbund medverkar
ocksa i stadsbiblioteket under tillgénglighetsveckan (vecka 40) pa tisdagen.
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Datum

Region Kalmar lan 2025-09-11

Funktionshinderradet

§ 29 Arendenummer RS 2025/32

Information fran Region Kalmar lans politiker

Beslut
Funktionshinderrddet noterar informationen till protokollet.

Bakgrund

Lena Granath (V) informerar om att Region Kalmar lén arbetar for att 6ka
tillgéngligheten for ldnets invanare och har bland annat fran och med
arsskiftet forstarkt regionens 6ppettider vid samtliga hilsocentraler, med
oppettider fram till klockan 17.00. For att mota invénarnas behov dven under
helger finns sedan tidigare vissa helgdppna hilsocentraler. Frdn och med den
1 oktober kommer det att finnas en helgéppen hdlsocentral dven i
Oskarshamn.

Martina Aronsson (S) informerar om invigningen av solcellstaket pa
Oskarshamns sjukhusparkering, som en del i arbetet med en viktig satsning
pa solceller och den forsta solcellsanlédggningen pa en parkeringsplats som
Region Kalmar lan har byggt.
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