
 

SAMMANTRÄDESPROTOKOLL  
Sammanträdesdatum 
2024-11-07 

 
  

Funktionshinderrådet   
 
Tid och plats 10:00-13:50, Odlingen, Regionhuset, Strömgatan 13, Kalmar 
Beslutande 
 

Lena Granath (V), ordförande 
Lena Ljungberg Eriksdotter, Funktionsrätt Kalmar län, vice ordförande, §§ 31-36 
Martina Aronsson (S) 
Kerstin Karlström (C) 
Jimmy Loord (KD) 
Emmy Ahlstedt (C)  
Eva Joelsson (V), ersätter Maria Petersson (SD) 
Carl Dahlin (M), ersätter Pär-Gustav Johansson (M), §§ 31-36 
Elisabeth Stake, Funktionsrätt Kalmar län 
Annette Olsson, Funktionsrätt Kalmar län, ersätter Lena Ljungberg Eriksdotter, 
Funktionsrätt Kalmar län, §§ 37-38 
Christer Andersson, Funktionsrätt Kalmar län, §§ 31-36 
Åsa Selander, Funktionsrätt Kalmar län 
Anders Engström, Synskadades riksförbund  
Eva Fransson, Reumatikerförbundet, ersätter Therese Brandstedt, 
Reumatikerförbundet 
Rune Carlsson, Funktionsrätt Kalmar län, ersätter Walter Rydström, Funktionsrätt 
Kalmar län 
Christer Björkström, Funktionsrätt Kalmar län, ersätter Monica Brinkenfeldt, 
Funktionsrätt Kalmar län 
 
 
 

Ej tjänstgörande ersättare Annette Olsson, Funktionsrätt Kalmar län, §§ 31-36 

Tjänstepersoner Ulrika Bokén, verksamhetsutvecklare och projektledare för Framtidens habilitering och 
rehabilitering är Nära, § 33 
Louis Palmgren, handläggare, handläggare Projekt- och företagsstöd, § 34 
Camilla Håkansson, basenhetschef Projekt- och företagsstöd, § 34 
Linus Öjebrink Åsberg, kommunikatör, § 37 
Gulistan Ucar, regionsekreterare 

   

Justering Sker digitalt. 
 
 
Paragrafer 31-38  

 
  

Ordförande Lena Granath (V)  

 
  

Justerare Elisabeth Stake, Funktionsrätt Kalmar län   
  
Sekreterare Gulistan Ucar 
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§ 31  Ärendenummer RS 2024/18 

Godkännande av dagordning 

Beslut 
Funktionshinderrådet godkänner föredragningslistan med följande ändring: 

• Punkt 6, Teknik och hjälpmedel vid digitalisering i hälso- och 
sjukvård, utgår och tas upp på ett kommande sammanträde. 
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§ 32  Ärendenummer RS 2024/18 

Val av justerare 

Beslut 
Funktionshinderrådet utser Elisabeth Stake att justera protokollet 
tillsammans med ordförande. 
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§ 33  Ärendenummer RS 2024/97 

Framtidens habilitering och rehabilitering 

Beslut 
Funktionshinderrådet noterar informationen till protokollet. 

Bakgrund 
Framtidens habilitering och rehabilitering är Nära är ett samarbete mellan 
länets habiliterings- och rehabiliteringsverksamheter inom region och 
kommun, tillsammans med eHealth Arena och Linnéuniversitet. Samarbetet 
startade hösten 2021 som ett uppstartsprojekt för att ta fram förslag på 
arbetssätt för hur olika parter i framtiden ska möta invånarens behov och 
möjliggöra en nära vård. Under uppstartsprojektet genomfördes arbete för att 
öka förståelsen för vad som är viktigt för invånaren genom hela 
habiliterings- och rehabiliteringsprocessen, men även för att öka förståelsen 
för vad som är viktigt för att medarbetare ska kunna samverka och möta 
individens behov. Detta arbete har gett underlag för att vidareutveckla 
arbetssätt för hur framtidens habilitering och rehabilitering ska tillgodose 
invånarnas behov. Målet är att utveckla, testa och sprida idéer och arbetssätt 
inom de tre fokusområdena; identifiera behov tidigt, samordnad planering 
utifrån invånarens behov, förutsättningar och arbetssätt för teamarbete med 
invånaren i centrum. Arbetet sker fortsatt tillsammans med eHealth Arena 
och Linnéuniversitetet.  
Information ges också om olika aktiviteter som genomförts. Bland annat har 
lokala samverkansgrupper bildats med första linjechefer, för skapa bättre 
förutsättningar för samverkan med patienten i centrum. Även länsgemensam 
utbildningsgrupp har skapats. Regionen och kommunerna har tillsammans 
arbetat med samordnade rehabplaner. I eHealth Arenas podcast En 
Livsviktig Podd har det spelats in avsnitt där lyssnarna bland annat får följa 
arbetet med Framtidens habilitering och rehabilitering är Nära. 
Information ges också om enkätundersökningen som genomfördes 2022 där 
enheter fick svara på nuläge gällande de tre fokusområdena identifiera behov 
tidigt, samordnad planering utifrån invånarens behov samt förutsättningar 
och arbetssätt för teamarbete med invånaren i centrum. 
Utmaningar som lyfts inom arbetet är tillgång till jämlik rehabilitering, 
samverkan, tekniska och juridiska regelverk, gemensam dokumentation, brist 
på tid, kontinuitet och personal samt att habilitering och rehabilitering ofta 
kommer in sent i vårdkedjan. 
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--- 
Föredragning av 
Ulrika Bokén, verksamhetsutvecklare och projektledare för Framtidens 
habilitering och rehabilitering är Nära 
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§ 34  Ärendenummer RS 2024/97 

Översyn av aktivitetsbidrag till 
funktionshinderorganisationer 

Beslut 
Funktionshinderrådet noterar informationen till protokollet. 

Bakgrund 
Hösten 2023 beslutade regionala utvecklingsnämnden om ett uppdrag att se 
över riktlinjerna för aktivitetsbidrag till funktionshinderorganisationer och 
återkomma med ett förslag om fortsatt hantering. För att fortsättningsvis 
kunna ge funktionshinderorganisationer ett bidrag till olika aktiviteter och 
samtidigt underlätta ansökningsprocess och handläggning fanns behov av att 
ytterligare undersöka förutsättningarna för aktivitetsbidraget. 
Enkät skickades ut till samtliga funktionshinderorganisationer som får årligt 
stöd från Region Kalmar län, som en del i arbetet med översynen av 
aktivitetsbidraget. Av enkätundersökningen framkom svårigheter att planera 
aktiviteter på hösten inför kommande år, önskemål om enklare ansökan och 
redovisning samt att behov av erfarenhetsutbyte, kunskap, inspiration och att 
bidra till ökad livskvalitet är centralt. 
Granskning har genomförts av beviljade aktivitetsbidrag samt hur de 
förhåller sig till det årliga organisationsbidraget. Översynen resulterade i en 
rapport som redogör för på vilket sätt aktivitetsbidraget gör nytta, vilka 
behov organisationerna har samt vilka hinder som bidragets utformning bär 
med sig. 
Av resultat och slutsats framgår följande: 

• Aktivitetsbidrag kan inte beviljas till nöjesarrangemang/sociala 
evenemang, men undantag har gjorts då sådana aktiviteter bedömts 
bidra till erfarenhetsutbyte, kunskap, inspiration och ökad livskvalitet 
hos medlemmarna 

• Majoriteten av de aktiviteter som beviljats stöd är årligen 
återkommande 

• Funktionshinderorganisationer som inte sökt aktivitetsbidrag har 
genomfört jämförbara aktiviteter inom ramen för 
organisationsbidraget. Aktivitetsbidraget har inneburit merarbete för 
de sökande. 

De goda effekter som aktivitetsbidraget gett anses kunna uppfyllas inom 
ramen för grund- och organisationsbidraget. Organisationerna kommer 
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därför framöver att inkludera sina aktiviteter inom ramen för ansökan om det 
årliga organisationsbidraget.  
Anslaget för aktivitetsbidraget är därför nu omfördelat till grund- och 
organisationsbidraget. Det ger möjlighet till ett utökat organisationsbidrag 
hos de organisationer som tidigare blivit beviljade både organisationsbidrag 
och aktivitetsbidrag. Bidrag kan sökas en gång per år, februari – april. 
Bidrag kan sökas för årets verksamhet i sin helhet och inkluderar samtliga 
aktiviteter i det ordinarie arbetet med verksamhetsplan och budget. 
--- 
Föredragning av 
Louis Palmgren, handläggare Företags- och projektstöd 
Camilla Håkansson, basenhetschef Företags- och projektstöd 
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§ 35  Ärendenummer RS 2024/97 

Information från funktionshinderorganisationerna 

Beslut 
Funktionshinderrådet noterar informationen till protokollet. 

Bakgrund 
Anders Engström, Synskadades riksförbund, informerar om att kongress i 
Göteborg genomfördes i oktober. Flera motioner berörde verksamhetsmål 
för perioden 2025-2027, och lagar som medför utanförskap för personer med 
synnedsättning. En höstkurs kommer att genomföras i länet, där bland annat 
Kalmar länstrafik har bjudits in för information. 
Annette Olsson, Funktionsrätt Kalmar län, informerar om Hjärt- och 
lungföreningens fråga till regionen gällande förebyggande arbete för 
patienter med KOL (kroniskt obstruktiv lungsjukdom) och om spirometri 
finns på samtliga hälsocentraler i regionen. Emmy Ahlstedt (C) svarar att det 
i kraven för vårdval står om spirometriundersökning, och att hon ska 
efterfråga hur det följs upp. 
Elisabeth Stake, Funktionsrätt Kalmar län, informerar om temadialog som 
nyligen genomförts tillsammans med regionen med vuxna anhöriga som 
tema. Bland annat medverkade Petra Albinsson från sköldkörtelförbundet, 
och föreläste om hur det är att vara förälder till barn med neuropsykiatrisk 
funktionsnedsättning (NPF). De frågor som lyfts på temadialogerna tar 
verksamhetsutvecklare från regionen med tillbaka till verksamheterna. 
Åsa Selander, Funktionsrätt Kalmar län, informerar om att hjärt- och 
lungföreningen bjöd in till runda bord-samtal för ungefär en månad sedan 
gällande beredskap i länet. Representant från Sveriges kommuner och 
regioner deltog också. Även politiker från Region Kalmar län medverkade. 
Den 3 december uppmärksammas den internationella funktionsrättsdagen i 
Kalmarsalen, klockan 10-15. Deltagare får medverka kostnadsfritt. En 
politikerdialog kommer också att genomföras, med särskilt inbjudna 
politiker. 
Rune Carlsson, Funktionsrätt Kalmar län, informerar om att hörselskadades 
riksförbund ska starta upp en ny lokal förening i Kalmar inom kort.  
Eva Fransson, Reumatikerförbundet, informerar om att det är internationella 
reumatikerdagen den 12 oktober. I år uppmärksammas dagen särskilt kring 
information om smärta. Må bra-dagar har också genomförts. 
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§ 36  Ärendenummer RS 2024/97 

Tema/inspel 2025 

Beslut 
Funktionshinderrådet noterar informationen till protokollet. 

Bakgrund 
På mötet föreslås bland annat följande teman/inspel till kommande möten i 
Funktionshinderrådet: 

• Fortsatt dialog i samverkansfrågor 

• Nära vård 

• Återkoppling av dialogmöten 

• Tidtabellsstyrd färdtjänst 

• Folkhälsa med koppling till funktionshinder 

• FN:s konvention om rättigheter för personer med 
funktionsnedsättning 

• Funktionskonsekvensbeskrivning 

• Uppföljning tillgänglighet hörselvård och digital utveckling inom 
hörselvården 

• Kompetensbrist specialistläkare 

• Cogmed 

• Region Kalmar läns verksamhet i Vattnets hus 

• Syncentralens verksamhet 

• Utbildning gällande hjälpmedel 

• Återkoppling efter dialog kring regionala utvecklingsstrategin (RUS) 

• e-Health Arena 
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§ 37  Ärendenummer RS 2024/97 

Reskassan för serviceresor ersätts med faktura 

Beslut 
Funktionshinderrådet noterar informationen till protokollet. 

Bakgrund 
Reskassan är ett betalmedel som laddas med pengar som sedan kan användas 
för att betala för resor med Kalmar länstrafiks serviceresor. Reskassa för 
serviceresor kommer att avvecklas och ersättas med faktura där kostnaden 
för resorna samlas på en månadsfaktura, likt vårdbesök. 
Från och med den 1 januari 2025 är det inte längre möjligt att lägga in 
pengar på reskassan. Den 1 januari-30 juni 2025 finns möjlighet att resa med 
kvarvarande belopp på reskassan. Sista dag att betala med reskassa är den 30 
juni 2025. 
Från och med det 1 juli 2025 är det inte längre möjligt att betala serviceresor 
med reskassa. Möjlighet finns att ansöka om återbetalning av kvarvarande 
belopp. Pengarna kommer vara tillgängliga för återbetalning i 10 år från 
datumet då pengarna sattes in.  
Information ges om betalningslösningarna som erbjuds för serviceresor, från 
och med den 1 juli 2025 samt tillvägagångssättet för ansökan om 
återbetalning.  
--- 
Föredragning av 
Linus Öjebrink Åsberg, kommunikatör Kalmar länstrafik 
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§ 38  Ärendenummer RS 2024/97 

Information från Region Kalmar läns politiker 

Beslut 
Funktionshinderrådet noterar informationen till protokollet. 

Bakgrund 
Emmy Ahlstedt (C) och Jimmy Loord (KD) informerar om regionens arbete 
med att utveckla hälso- och sjukvården i länet. Bland annat ska 
tillgängligheten på länets hälsocentraler stärkas. Öppettiderna utökas till 
07.30-17.00 varje helgfri vardag. De hälsocentraler som har öppet på helger 
ska fortsätta utifrån samma omfattning som idag. 
 
Emmy Ahlstedt (C) och Jimmy Loord (KD) informerar också om bemanning 
inom ambulansverksamheten. 
 
Jimmy Loord (KD) informerar om att regionfullmäktige har sammanträde 
den 27-28 november 2024, i Kalmarsalen. På sammanträdet kommer bland 
annat regionplan och budget att behandlas. Regionfullmäktiges 
sammanträden är öppna för allmänheten. 
 
Lena Granath (V) informerar om dialogmöte med Myndigheten för 
delaktighet, som genomfördes i slutet av oktober. Folkhälsochefen Malin 
Beddesand, och representant från Länsstyrelsen deltog också.  
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