
 

SAMMANTRÄDESPROTOKOLL  
Sammanträdesdatum 
2024-02-22 

 
  

Funktionshinderrådet   
 
Tid och plats 10:00-14:30, Odlingen, Regionhuset, Strömgatan 13, Kalmar   
Beslutande 
 

Lena Granath (V), ordförande 
Walter Rydström, Funktionsrätt Kalmar län, vice ordförande, §§ 1-7 
Kerstin Karlström (C) 
Jimmy Loord (KD) 
Eva Joelsson (V), ersätter Martina Aronsson (S) 
Carl Dahlin (M), ersätter Pär-Gustav Johansson (M), §§ 1-8 
Monica Hugoson, DHR, §§ 8-10 
Åsa Selander, Funktionsrätt Kalmar län 
Elisabeth Stake, Funktionsrätt Kalmar län 
Christer Andersson, Funktionsrätt Kalmar län 
Lena Eriksdotter Ljungberg, Funktionsrätt Kalmar län, §§ 1-7 
Christina Karlsson, Funktionsrätt Kalmar län 
Eva Fransson Funktionsrätt Kalmar län, ersätter Therese Brandstedt, Funktionsrätt 
Kalmar län 
Anders Engström, Synskadades riksförbund Kalmar län 
 
 

Tjänstepersoner Yvonne Aldentun, utredare Kalmar länstrafik, §§ 3-4 
Vala Helgadottir-Lindén, HR-strateg, § 5 
Malin Beddesand, folkhälsochef, § 8 
Sofia Hartz, planeringsdirektör, § 9 
Camilla Håkansson, basenhetschef Företags- och projektstöd, § 10 
Gulistan Ucar, regionsekreterare 

   

Justering Sker digitalt. 
 
 
Paragrafer 1-10  

 
  

Ordförande Lena Granath (V)  

 
  

Justerare Elisabeth Stake (Funktionsrätt 
Kalmar län) 

   

  
Sekreterare Gulistan Ucar 
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SAMMANTRÄDESPROTOKOLL  

Datum 
2024-02-22 

 
 

 
Funktionshinderrådet 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

§ 1  Ärendenummer RS 2024/18 

Godkännande av dagordning 

Beslut 
Funktionshinderrådet godkänner föreslagen dagordning. 
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SAMMANTRÄDESPROTOKOLL  

Datum 
2024-02-22 

 
 

 
Funktionshinderrådet 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

§ 2  Ärendenummer RS 2024/18 

Val av justerare 

Beslut 
Funktionshinderrådet utser Elisabeth Stake, Funktionsrätt Kalmar län, att 
justera protokollet tillsammans med ordförande. 
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SAMMANTRÄDESPROTOKOLL  

Datum 
2024-02-22 

 
 

 
Funktionshinderrådet 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

§ 3   

Information om remiss av trafikförsörjningsprogram för 
Kalmar län period 2025-2033 

Beslut 
Funktionshinderrådet noterar informationen till protokollet. 

Bakgrund 
Region Kalmar län ansvarar, i egenskap av regional 
kollektivtrafikmyndighet, för att regelbundet upprätta ett 
trafikförsörjningsprogram, med mål och strategiska val för all regional 
kollektivtrafik i länet. Trafikförsörjningsprogrammet är länets viktigaste 
styrinstrument för kollektivtrafikens utveckling. 
Region Kalmar län har aktualiserat förslag till regionalt 
trafikförsörjningsprogram för perioden 2025-2033. Förslaget är skickad på 
remiss, fram till den 17 maj 2024. Bland remissinstanserna finns bland annat 
de funktionshinderorganisationer som är representerade i 
Funktionshinderrådet.  
Information ges om innehållet i förslaget. Förslaget utgår från 
målsättningarna i den regionala utvecklingsstrategin där fler hållbara resor 
och förbättrade pendlingsmöjligheter framhålls som viktiga för den regionala 
utvecklingen. Förslaget beskriver bland annat det framtida behovet av 
kollektivtrafik, inriktning för kollektivtrafikens utveckling, tydliga och 
uppföljningsbara mål samt ett antal strategiska val för hur målen ska kunna 
nås. 
--- 
Föredragning av 
Yvonne Aldentun, utredare Kalmar länstrafik 
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SAMMANTRÄDESPROTOKOLL  

Datum 
2024-02-22 

 
 

 
Funktionshinderrådet 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

§ 4   

Återkoppling gällande kontrast lägesbokstav 

Beslut 
Funktionshinderrådet noterar informationen till protokollet. 

Bakgrund 
Kalmar länstrafik har via Funktionshinderrådet fått in synpunkt om 
undermåliga lägesbokstäver på informationspelarna på Kalmar central. Till 
följd av detta har nu Kalmar länstrafik förbättrat kontrasten för bokstäver 
som finns på informationspelarna på Kalmar central.  
På mötet visas också bilder på hur det ser ut efter ändringen. 
--- 
Föredragning av  
Yvonne Aldentun, utredare Kalmar länstrafik 
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SAMMANTRÄDESPROTOKOLL  

Datum 
2024-02-22 

 
 

 
Funktionshinderrådet 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

§ 5  

Lönebidrag 

Beslut 
Funktionshinderrådet noterar informationen till protokollet. 

Bakgrund 
Lönebidrag är ett ekonomiskt bidrag till arbetsgivare och ska kompensera 
anpassningar i arbetet och på arbetsplatsen efter medarbetarens 
förutsättningar. Ett första beslut om lönebidrag omfattar högst ett år. Beslut 
kan förlängas. På sikt är målet att anställningen ska övergå till en anställning 
utan ekonomiskt stöd till arbetsgivaren. 
Det finns tre typer av lönebidrag: 
• Lönebidrag för utveckling i anställning – syfte att utveckla individens 

kompetens och arbetsförmåga så att individen lättare kan få jobb eller 
börja studera i framtiden. 

• Lönebidrag för anställning – för att öka individens möjligheter att få och 
behålla ett jobb som passar den egna kompetensen och färdigheterna. 

• Lönebidrag för trygghet i anställning – för individer med behov av ett 
långvarigt stöd för att få och behålla ett jobb. 

 
Antal lönebidrag inom Region Kalmar län är cirka 19-22 personer/månad. 
Information ges om Region Kalmar läns arbete för att stötta personer med 
funktionsnedsättning att få anställning inom regionen. Bland annat avsätts 
budget för detta med tre miljoner kronor per år. Ekonomiskt stöd kan ges till 
verksamheter motsvarande samma ersättning som erhålls från 
arbetsförmedlingen, dock ej mer än den faktiska lönekostnaden. Behov och 
möjlighet att anställa beslutas alltid inom respektive förvaltning.  
--- 
Föredragning av  
Vala Helgadottir-Lindén, HR-strateg 
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SAMMANTRÄDESPROTOKOLL  

Datum 
2024-02-22 

 
 

 
Funktionshinderrådet 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

§ 6   

Information från funktionshinderroganisationerna 

Beslut 
Funktionshinderrådet noterar informationen till protokollet. 

Bakgrund 
Funktionshinderorganisationerna informerar om aktuellt från sina 
verksamheter: 
Elisabeth Stake, Funktionsrätt Kalmar län, informerar om 
patientföreträdarutbildning som kommer att starta den 5 mars. Åtta deltagare 
är anmälda till utbildningen, som är framtagen av Funktionsrätt Sverige. 
Utbildningen syftar till att stärka patientföreträdare. 
Åsa Selander, Funktionsrätt Kalmar län, informerar om medlemskonferens 
som ska genomföras, med Aron Schoug, som kommer att handla om hur 
man arbetar med att förbättra och utveckla organisationerna. 
Anders Engström, Synskadades riksförbund, informerar om kongress som 
ska genomföras i höst, i Göteborg.  
Eva Jonsson, Funktionsrätt Kalmar län, informerar om att 
Reumatikerförbundet Kalmar län har medlemsmöte i mars, där bland annat 
information kommer att ges gällande den nya simhallen. Eva lyfter fråga om 
monitor och hur regionen kan påverka de bassänger som kommer att bokas. 
Även önskemål om möjlighet att avsätta pengar för klimatvård lyfts.  
Eva Jonsson informerar vidare om att Reumatikerförbundet bjudit in 
reumatologen i maj samt att det arbetas med frågan om lika hjälpmedel på 
nationell nivå. 
Lena Eriksdotter Ljungberg, Funktionsrätt Kalmar län, informerar om 
aktuella frågor inom Hörselskadades riksförbund, bland annat problemet 
med att det är få audionomer och långa köer till hörselvården. 
Christina Karlsson, Funktionsrätt Kalmar län, informerar om projekt som 
RTP (personskadeförbundet) har tillsammans med DHR (delaktighet, 
handlingskraft, rörelsefrihet), med utbildning för personer som kan ge stöd 
gällande var man kan vända sig för hjälp med handläggare med mera. 
Planering pågår också för årets kongress. 
Christer Andersson, Funktionsrätt Kalmar län, lyfter vikten av att korta ned 
köerna inom hörselvården samt ställer fråga gällande att avgifterna för 
hjälpmedel har höjts. Återkoppling ska ske gällande avgifterna för 
hjälpmedel. 
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SAMMANTRÄDESPROTOKOLL  

Datum 
2024-02-22 

 
 

 
Funktionshinderrådet 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

§ 7   

Information från Region Kalmar läns politiker 

Beslut 
Funktionshinderrådet noterar informationen till protokollet. 

Bakgrund 
Lena Granath (V) informerar om de nya reglerna som trätt i kraft för 
dygnsvila, i syfte att ge medarbetare bättre möjligheter till ett långt och 
hållbart arbetsliv. Förändringarna genomfördes för sjuksköterskor från 
hösten 2023, och från den 1 februari 2024 har förändringarna även börjat att 
gälla för läkare. Region Kalmar län har ansökt om dispens för 
ambulansstationerna i Ålem och Löttorp, beslut bör komma inom kort. 
Carl Dahlin (M) informerar om tillgänglighetsvandring på Högalids 
folkhögskola som han bjudit in till och som genomfördes den 13 februari 
2024.  
Jimmy Loord (KD) informerar om 1177 på telefon. Den nationella 
samverkan mellan regionerna kring 1177 på telefon har inte lett till kortare 
svarstider. Region Kalmar län har därför sagt upp avtalet för att kunna arbeta 
vidare med tillgängligheten. Arbete pågår med att forma det nya 1177 på 
telefon i annan regi.  
Inom regionen pågår också arbeten med barn och ungas psykiska ohälsa, och 
mellanvårdsteam.  
Nästa vecka är det en föreläsning om sällsynta diagnoser på Länssjukhuset, 
sista anmälningsdag är den 22 februari 2024. Åsa Selander, Funktionsrätt 
Kalmar län, och Elisabeth Stake, Funktionsrätt Kalmar län, upplyser om att 
informationen om föreläsningen finns att ta del av på Funktionsrätt Kalmar 
läns hemsida. 
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SAMMANTRÄDESPROTOKOLL  

Datum 
2024-02-22 

 
 

 
Funktionshinderrådet 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

§ 8  Ärendenummer RS 2022/1638 

Uppdrag 23/01 - Under planperioden redovisa tidsatta, 
prioriterade aktiviteter för länets folkhälsoarbete 

Beslut 
Funktionshinderrådet noterar informationen till protokollet. 

Bakgrund 
Av regionplan 2023 – 2025 följer ett uppdrag att under planperioden 
redovisa tidsatta, prioriterade aktiviteter för länets folkhälsoarbete. Syftet 
med uppdraget är dels att strukturera samverkan och tydliggöra samband 
mellan länets olika aktörer, dels att utveckla former för uppföljning och 
utvärdering.  
Uppdraget ska nu slutredovisas. Prioriterade områden för folkhälsoarbetet i 
Region Kalmar län har arbetats fram under hösten 2023 och fastställts i 
regionplanen 2024 – 2026. Dessa prioriterade områden baseras till stor del 
på den nationella folkhälsopolitiken, på den regionala utvecklingsstrategin 
och på de hälsoutmaningar som finns i befolkningen i Kalmar län. De 
områden som Region Kalmar län kommer att lägga störst fokus på under 
kommande år handlar om ojämlik fördelning av hälsan till följd av den 
socioekonomiska gradienten i länet, hög förekomst av psykisk ohälsa och 
ohälsosamma levnadsvanor där övervikt och fetma samt stillasittande ökar 
markant.  
Information ges om olika satsningar som pågår eller ska startas upp inom 
respektive fokusområde. 
Många aktörer arbetar för att förverkliga folkhälsopolitiken i länet. För att 
uppnå de folkhälsopolitiska målen krävs en samverkan, kunskapshöjande 
insatser och långsiktigt utvecklingsarbete. Flertalet av 
folkhälsoutmaningarna behöver adresseras genom samverkan inom Region 
Kalmar läns verksamhet och med övriga huvudmän som har inverkan på 
folkhälsan i länets befolkning. Arbetet behöver också förankras och 
involvera många olika aktörer inom det privata näringslivet och idéburna 
organisationer. 
För att konkretisera samverkan pågår ett arbete med ett förslag för 
samverkansstruktur mellan huvudmännen Region Kalmar län, 
Kommunförbundet Kalmar län och Länsstyrelsen Kalmar län. I denna 
struktur införlivas redan befintliga samverkansforum såsom länsberedning 
för regionala utvecklingsfrågor med mera och regionalt ledningsforum. 
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Region Kalmar län 
Datum 
2024-02-22 

 
 

 

 

--- 
Föredragning av 
Malin Beddesand, folkhälsochef 
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SAMMANTRÄDESPROTOKOLL  

Datum 
2024-02-22 

 
 

 
Funktionshinderrådet 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

§ 9   

Länsgemensam ledning i samverkan 

Beslut 
Funktionshinderrådet noterar informationen till protokollet. 

Bakgrund 
Länsgemensam ledning i samverkan med socialtjänst och angränsande 
område hälso- och sjukvård samt skolan i Kalmar län är en länsgemensam 
ledningsgrupp. Gruppen utgör ett samverkansorgan där gemensamma 
inriktningsbeslut tas inom gemensamma områden.  
Gruppen består av: 

• social- och omsorgschefer, samt skolchefer i länets 12 kommuner 
samt Kalmarsunds gymnasieförbund,  

• representanter från regionens ledningsstab samt regionens 
förvaltningschefer inom hälso- och sjukvård, primärvård och 
psykiatri som leder det arbete som sker i samverkan mellan 
socialtjänst och regionen. 

Samverkan görs inom områden där socialtjänst, hälso- och sjukvård och 
skola möts. För att inkluderas inom Länsgemensam ledning i samverkan 
krävs samverkan inom kommunerna och Region Kalmar län och att 
insatserna på sikt, där det är lämpligt, ska vara länsövergripande. 
Arbetet inom Länsgemensam ledning sker inom ett antal samordnande 
grupper och samverkansområdesgrupper.  
De samordnande grupperna är Barn och unga, Psykisk hälsa och Äldre. I de 
samordnande grupperna ingår personer utifrån huvudman, geografi, storlek 
på kommun och funktion. Grupperna arbetar utifrån framtagna 
handlingsplaner. Information ges om de olika samordnande grupperna och 
exempel på aktiviteter inom respektive grupp. 
Samverkansområdesgrupperna inom länsgemensam ledning är Folkhälsa, 
Brukarmedverkan, Habilitering/rehabilitering samt Informationsöverföring. 
Information ges om respektive samverkansområdesgrupp och exempel på 
aktiviteter som genomförs. 
Det finns möjlighet att följa pågående arbete inom Länsgemensam ledning i 
samverkan på webbsidan www.vardgivare/regionkalmar.se. Det kommer 
också ut fyra nyhetsbrev under året som tar upp aktuella områden och 
pågående arbete, nyhetsbreven finns på också på webbsidan och där finns 
även möjlighet att anmäla sig till utskick av nyhetsbrevet. 
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Region Kalmar län 
Datum 
2024-02-22 

 
 

 

 

Information ges också om en plan för gemensam primärvård, som är ett 
verktyg i omställningen till Nära vård och kan innehålla såväl överenskomna 
förhållnings- och arbetssätt, som hur samverkan konkret ska se ut. 
--- 
Föredragning av  
Sofia Hartz, planeringsdirektör 
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Datum 
2024-02-22 

 
 

 
Funktionshinderrådet 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

§ 10   

Information om översyn av aktivitetsbidrag 

Beslut 
Funktionshinderrådet noterar informationen till protokollet. 

Bakgrund 
Regionala utvecklingsnämnden har gett regionala utvecklingsförvaltningen i 
uppdrag att se över riktlinjerna för aktivitetsbidraget och återkomma med ett 
förslag om fortsatt hantering.  
Bakgrunden till uppdraget är att det är svårt att avgränsa ordinarie 
verksamhet från tillfälliga aktiviteter, så som sociala evenemang, kurser 
arrangerade av extern part samt konferenser/föreläsningar i egen regi. Det 
har också noterats svårigheter att söka för samtliga kommande års aktiviteter 
redan under hösten. 
Under första kvartalet 2024 genomförs utvärdering av riktlinjerna, bland 
annat genom omvärldsbevakning, beviljade bidrag 2022, 2023, 2024 samt 
enkät som skickas till samtliga funktionshinderorganisationer med sista 
svarsdag den 8 mars 2024. 
Under mars kommer det att tas fram ett förslag. Återkoppling sker till 
funktionshinderorganisationerna under mars/april. Den 22 maj planeras 
återrapportering och beslut av regionala utvecklingsnämnden. 
--- 
Föredragning av 
Camilla Håkansson, basenhetschef Företags- och projektstöd 
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