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Region Kalmar lan

SAMMANTRADESPROTOKOLL

Sammantradesdatum

2026-09-03

Beredningen for hidlso- och sjukvard

Tid och plats
Beslutande

Ej tianstgérande ersattare

Tjanstepersoner

Justering

Paragrafer

Ordférande

Justerare

Sekreterare

10:00-15:10, Oskarshamns sjukhus, Hus 13, plan 1. Lokal Gotland.

Mattias Adolfson (S), ordférande
Emmy Ahlstedt (C), vice ordférande
Jimmy Loord (KD), vice ordférande
Lena Granath (V)

Claus Zaar (SD)

Lasse Johansson (S)

Bo Karlsson (SD)

Elin Sejnehed (S)

Margreth Johansson (KD), ersattare fér Monica Ljungdahl (M)

Lena Fyhr (V), ersattare for Kristina Sjostréom (S)
Anni Juhl Nielsen (SD)

Mathias Landerdahl, t.f. planeringsdirektor
Johan Hansson, tandvardschef §§ 21-23

Mats Pettersson, psykiatridirektor §§ 21-23
Sofia Hartz, primarvardsdirektor

Johan Rosengqyvist, hdlso- och sjukvardsdirektor
Linda Jonsson, avdelningschef § 24

Gunilla Grénros, underskoterska § 24

Maria Striegel, distriktslakare § 24

Nina Linder, sjukskoterska § 24

Helene Svensson, basenhetschef § 24

Anna Dahl, basenhetschef § 24

Claudia Ortega Danielsson, verksamhetschef § 24
Andreas Delphin, samordnare § 25

John Wernberg, regionsekreterare

Sker digitalt.

21-26

Mattias Adolfson (S)

Jimmy Loord (KD)

John Wernberg
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, SAMMANTRADESPROTOKOLL

Datum

Region Kalmar lan 2026-09-03

Beredningen for hdlso- och sjukvard

§ 21 Arendenummer RS 2026/14

Godkannande av foredragningslistan

Beslut

Beredningen for hilso- och sjukvard godkénner foredragningslistan.
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, SAMMANTRADESPROTOKOLL
Datum

Region Kalmar lan 2026-09-03

Beredningen for hdlso- och sjukvard

§ 22 Arendenummer RS 2026/14

Val av justerare

Beslut

Beredningen for hélso- och sjukvérd utser Jimmy Loord (KD) att
tillsammans med ordféranden justera protokollet.
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, SAMMANTRADESPROTOKOLL

Datum

Region Kalmar lan 2026-09-03

Beredningen for hdlso- och sjukvard

§ 23 Arendenummer RS 2026/39

Aktuellt fran forvaltningarna

Beslut
Beredningen for hélso- och sjukvérd noterar informationen till protokollet.

Bakgrund
Folktandvarden

Folktandvérden prognostiserar efter juli ett dverskott mot budget
motsvarande 7,3 miljoner kronor for 2026. Forutsittningarna infor 2026 ar
béttre dn 2025 vad géller tillganglighet och mdjligheten till att ta hand om
fler vuxna patienter utan frisktandvardsavtal. Kostnadsutvecklingen ar lag
och prognosen for heléret dr en negativ nettokostnadsutveckling. De totala
intékterna till och med juli 6kar, och 6kningen for helaret bedoms till 3,9
procent, vilket framst beror pa ersittning for barntandvard.
Personalkostnader prognostiseras att minska med 0,6 procent jamf{ort mot
foregdende ar och dven for Ovriga driftskostnader ses en kostnadsminskning.

Antal patienter som besokt tandlikare eller tandhygienist inom
allméintandvarden har minskat, men trots detta ar tillgangligheten fortsatt god
pa de flesta kliniker tack vare arbete med resursplanering. Det dr dock
fortsatt brist pa tandhygienister och det &r svarare att rekrytera
tandskoterskor.

Psykiatriforvaltningen

Forvaltningen prognostiserar efter juli ett dverskott mot budget pd 3,9 mnkr
for 2026. Framsta anledningen till 6verskottet dr ldgre kostnader for
bemanningsbolag, kopt vard och ladkemedel. Den kopta virden forvéntas att
minska motsvarande 6,0 procent i jamforelse mot foregaende ér.

89 procent av patienterna till barn- och ungdomspsykiatrin fick tid for forsta
besok inom 30 dagar i juli. Det kan jamforas med snittet 1 riket som ligger pa
44 procent.

Nar det géller vuxenpsykiatrin fick 93 procent tid till forsta besok inom 90
dagar i juli.
Primarvardsforvaltningen

Verksamheten inom Hilsoval prognostiserar efter juli ett budgetunderskott
motsvarande 9,5 mnkr for 2026, vilket dr en forbéttring motsvarande 20,2
mnkr jaimfort mot 2025.

En av orsakerna till forbattringen &r att kostnadsutvecklingen for lakemedel
ar l14g. Kostnaderna har till och med juli minskat med 7,0 procent och
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Datum

Region Kalmar lan 2026-09-03

bedomningen pa heldr dr en minskning med 3,3 procent. Patienternas listning
ar den faktor som har storst paverkan pa intdkterna och utvecklingen &r en
stor osdkerhetsfaktor. Den negativa utvecklingen av antalet listade 2025
berdknas att fortsdtta 2026, men minskningen ser ut att ga lite langsammare.
Hilsocentralerna arbetar med atgérder som syftar till att ndrma sig en
ekonomi 1 balans. I flertalet fall handlar det om att effektivisera
verksamheten for att mota den demografiska utvecklingen med minskat antal
listade 1 kombination med of6rédndrad eller tyngre vard.

Primérvarden hade i juli en battre tillgénglighet dn snittet i landet. 91 procent
av patienterna som vinde sig till sin hédlsocentral fick trdffa medicinsk
personal inom tre dagar. Motsvarande rikssiffra var 89 procent.

For 1177 pa telefon var medelvéntetiden 15 minuter 1 augusti, vilket dr ndgot
béttre 4n samma manad forra aret. Regionens mal &r att besvara samtal inom
nio minuter. [ augusti besvarades 39 procent av samtalen inom den tiden.

Halso- och sjukvardsférvaltningen

Hiélso- och sjukvardsforvaltningen prognostiserar efter juli ett
budgetunderskott pa 363,9 mnkr for 2026, vilket dr 23,5 mnkr sdmre jam{ort
med foregdende ar. Arbetet med att minska kostnaderna for inhyrd personal
och aterhallsamhet vid aterrekryteringar fortsitter, men nya verksamheter
som bland annat PET-CT, MR-kamera i Oskarshamn och utokad verksamhet
pa 6gonkliniken innebér fler arbetade timmar. Lakemedelskostnaderna
bedoms 6ka med 4,5 procent vilket innebér ett budgetoverskott motsvarande
10,6 mnkr. Kostnaderna for cancerlikemedel fortsétter att 6ka, men egen
beredning av ldkemedel samt 6kad anvindning av biosimilarer leder till
kostnadsbesparingar.

73 procent av patienterna i Kalmar l&n hade 1 juli en tid till
operation/behandling vid lanets sjukhus inom vardgarantins 90 dagar,
rikssiffran ligger 63 procent. Motsvarande siffror for forsta besok var 81
procent i jamforelse med 68 procent nationellt. Nér det giller aterbesdk inom
medicinskt maldatum ligger Region Kalmar l4n pa 86 procent, vilket ocksa
ar over rikssnittet.

P& akutmottagningen i Oskarshamn, 1 juli, hade 80 procent av patienterna
anldnt och ldmnat akutmottagningen inom fyra timmar och i Véstervik 72
procent. I Kalmar var motsvarande siffra 66 procent. Snittet i Sverige lag pa
55 procent.

Féredragande
Johan Hansson, tandvardschef

Mats Pettersson, psykiatridirektor
Sofia Hartz, primérvardsdirektor

Johan Rosenqvist, hélso- och sjukvérdsdirektor
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, SAMMANTRADESPROTOKOLL

Datum

Region Kalmar lan 2026-09-03

Beredningen for hdlso- och sjukvard

§ 24 Arendenummer RS 2026/39

Tema — Narsjukvard Oskarshamn

Beslut
Beredningen for hélso- och sjukvérd noterar informationen till protokollet.

Bakgrund

Hela hilso- och sjukvérden star infor stora utmaningar. Antalet dldre
invanare Okar kraftigt samtidigt som andelen personer i arbetsfor alder
minskar, vilket gér det svéarare att bemanna varden pa traditionellt vis.

Region Kalmar lin har fattat beslut om fordndrade arbetssétt for de akuta
vardflodena 1 Oskarshamn och att utveckla medicinkliniken utifrin ett
nérsjukvéardskoncept. Ett 1angsiktigt arbete pagar for att skapa en vard som ar
mer samordnad, tillgdnglig och trygg for invanarna. Fokus ér att patienten
ska fa rétt vard pa ritt plats och i ritt tid och att varden ska fungera battre for
den patient som behdver mycket stod och manga vardkontakter.

Oskarshamns sjukhus har begrénsningar nar det géller akutvard och
allvarliga, tidskritiska tillstand styrs darfor direkt till sjukhusen 1 Kalmar
eller Vistervik dér specialistkompetensen finns samlad.

Manga av patienterna som soker vard 1 Oskarshamn &r skora éldre eller
personer med komplexa vardbehov. Med det hér arbetsséttet kan patienter
som &r i behov av att ldggas in pa sjukhuset ofta slussas direkt till en
vardplats, i stéllet for att behdva vinta pd en akutmottagning.

I Oskarshamn arbetar primirvard, sjukhus, kommun, ambulans och andra
verksamheter ndra varandra fOr att skapa en sammanhéllen vard. Malet &r att
varden ska bli tryggare, mer tillgdnglig och fungera battre for patienterna,
sdrskilt for dem som behdver varden mest.

Naér patienten behover vard dr hdlsocentralen forsta vigen in. Dir gors den
forsta medicinska beddmningen och hjilp ges vidare utifran behov. Det kan
handla om radgivning, besok pa hilsocentralen, hembesdk eller vidare
hinvisning.

P& helger finns en helgdppen hilsocentral pa Oskarshamns sjukhus med
oppettider under 16rdag kl. 09.00-22.00 och under sondag kl. 09.00-21.00.
For att komma 1 kontakt med den helgéppna hélsocentralen ringer patienten
1177.

Akutmottagningen pa Oskarshamns sjukhus tar emot patienter som hinvisats
dit av hélsocentral, 1177 pé telefon eller ambulans.

Det hir arbetssittet gor att patienter snabbare kan komma till rétt vardniva
och att de som behdver sjukhusvérd kan fa rétt hjélp utan onddiga véntetider.
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Datum

Region Kalmar lan 2026-09-03

Foredragande
Linda Jonsson, avdelningschef

Gunilla Gronros, underskoterska
Maria Striegel, distriktslédkare
Nina Linder, sjukskoterska
Helene Svensson, basenhetschef
Anna Dabhl, basenhetschef

Claudia Ortega Danielsson, verksamhetschef
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, SAMMANTRADESPROTOKOLL

Datum

Region Kalmar lan 2026-09-03

Beredningen for hdlso- och sjukvard

§ 25 Arendenummer RS 2026/60

26/06 Redovisa forutsattningar for en gemensam mobil
enhet avseende tandvard, hidlsokontroller och
vaccination

Beslut
Beredningen for hélso- och sjukvérd noterar informationen till protokollet.

Bakgrund

I regionplan 2026—-2028 finns uppdraget 26/06 Redovisa forutsittningar for
en gemensam mobil enhet avseende tandvard, hdlsokontroller och
vaccination. Syftet med uppdraget &r att utreda mojligheterna att driva en
gemensam mobil vardenhet.

Folktandvérden anvinder idag en mobil vardenhet for uppsdkande
verksamhet och skolbesok. Dagens buss dr gammal och behdver ersittas om
verksamheten ska kunna fortsitta. Infor en nyinvestering finns mojlighet att
se over vilken verksamhet som kan bedrivas i en mobil enhet. En mobil
vérdenhet skulle forutom tandvard kunna erbjuda hilsokontroller eller
vaccinationer.

En utredning pagar avseende forutséttningar for en gemensam mobil enhet
avseende tandvard, hélsokontroller och vaccination. Mgjligheten att utrusta
fordonet for att kunna erbjuda blodgivning vore positivt ur ett
beredskapsperspektiv. En omvirldsbevakning har pébdrjats gillande hur
andra regioner hanterar mobila verksamheter.

Uppdraget ska slutredovisas till regionstyrelsen 30 oktober 2026.

Foredragande
Andreas Delphin, samordnare

Comfact Signature Referensnummer: 370495SE Sida 8 av 9



, SAMMANTRADESPROTOKOLL

" = Datum
Region Kalmar lan 2026-09-03
Beredningen for hdlso- och sjukvard
§ 26 Arendenummer RS 2026/387

Sammantradesdatum 2027 - Beredningen for halso-
och sjukvard

Beslut

Beredningen for hélso- och sjukvérd faststdller ssmmantradesdatum for 2027
till 22 januari, 19 februari, 9 april, 28 maj, 19 augusti, 8 oktober och 24
november.

Bakgrund

Beredningen for hilso- och sjukvérd faststéller arligen métesplanen for
kommande &r. Regionstab kansli har tagit fram ett forslag till
sammantriadesplan for regionfullméktige, regionstyrelsen, némnder och
beredningar med flera.

Regionfullméktige rekommenderar vardera nimnd och beredning att besluta
om sin sammantridesplan enligt redovisat forslag.

Forslag pa sammantrddesdatum for beredningen for hélso- och sjukvérd &r
foljande:

22 januari

19 februari

9 april

28 maj

19 augusti

8 oktober

24 november

Provning av barnets bésta dr inte aktuell dé beslutet inte ror barn eller barn
som anhoriga.

Overlaggning

Efter avslutad 6verlaggning frdgar ordféranden om nimnden vill besluta
enligt redovisat forslag och finner det sa.
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