
 

SAMMANTRÄDESPROTOKOLL  
Sammanträdesdatum 
2025-09-04 

 
  

Beredningen för hälso- och sjukvård   
 
Tid och plats 10:00–15:00, Universitetssjukhuset i Linköping 
Beslutande 
 

Mattias Adolfson (S), ordförande 
Jimmy Loord (KD), vice ordförande 
Emmy Ahlstedt (C), vice ordförande 
Lena Granath (V) 
Lennart Hellström (M) 
Claus Zaar (SD) 
Lasse Johansson (S) 
Bo Karlsson (SD) 
Malin Wimmerström (S), ersättare för Elin Sejnehed (S) 
Margreth Johansson (KD), ersättare för Monica Ljungdahl (M) 
Anni Juhl Nielsen (SD), ersättare för Kristina Sjöström (S) 
 

Tjänstepersoner Sofia Hartz, planeringsdirektör 
Johan Rosenqvist, hälso- och sjukvårdsdirektör 
Karl Landergren, hälso- och sjukvårdsdirektör, Region Östergötlands län 
Ninnie Borendal Wodlin, vårddirektör, Region Östergötlands län 
 

   

Justering Sker digitalt. 
 
 
Paragrafer 20–24  

 
  

Ordförande Mattias Adolfson (S)  

 
  

Justerare Jimmy Loord (KD)   
  
Sekreterare John Wernberg 
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§ 20  Ärendenummer RS 2025/12 

Godkännande av föredragningslista 

Beslut 
Beredningen för hälso- och sjukvård godkänner föredragningslistan med 
ändringen att dagordningspunkten Utveckling av närsjukvård Oskarshamns 
sjukhus utgår. 
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§ 21  Ärendenummer RS 2025/12 

Val av justerare 

Beslut 
Beredningen för hälso- och sjukvård utser Jimmy Loord (KD) att 
tillsammans med ordföranden justera protokollet. 
 

3Comfact Signature Referensnummer: 252866SE



 

SAMMANTRÄDESPROTOKOLL  

Datum 
2025-09-04 

 
 

 
Beredningen för hälso- och sjukvård 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

§ 22  Ärendenummer RS 2025/30 

Uppföljning av Hälsoval 

Beslut 
Beredningen för hälso- och sjukvård noterar informationen till protokollet. 

Bakgrund 

Uppföljning av hälsovalsuppdrag 2024 
I Region Kalmar län finns 38 hälsovalsenheter med uppdrag som formuleras 
av Beställarsektionen men ytterst är det Region Kalmar läns förtroendevalda 
som beslutar om uppdraget. I en årlig dialog sker uppföljning av 
hälsovalsenhetens arbete och resultat jämfört med uppdraget med fokus på 
kvalitet, styrning mot önskade mål och främjande av utvecklingen av 
hälsovalsenheterna. Utifrån uppföljningens resultat kan hälsovalsenheten få 
krav på att utveckla och förändra kvalitet och arbetssätt.  

Dialoguppföljning 2025 
Uppföljningen är till en stor del objektiv, den grundas på ett antal säkra 
mätpunkter. Till detta kommer den subjektiva del som grundas på vår 
gemensamma bedömning av den helhetssyn och delaktighet som chefer-
ledare och medarbetare förmedlat. 
De verksamheter som har goda resultat på mätbara objektiva värden har 
också framstått som mycket bra i den subjektiva sammanställningen. 
Överensstämmelsen med resultaten i Nationella Patientenkäten är också hög, 
trots att denna har låg svarsfrekvens. 
Uppföljningen visar att en välfungerande hälsovalsenhet har ett ledarskap 
med en engagerad och kompetent ledare som har en nära samverkan med en 
lika engagerad och kompetent medicinskt ansvarig läkare. I denna 
samverkan upplevs ledarskapet som gemensamt och delta. 
Dialoguppföljningen har gett en bra bild på respektive enhets verksamhet 
och dialog med fokus på samverkan med kommun och slutenvård kommer 
att ske under hösten 2025. 
--- 

Föredragande 
Sofia Hartz, planeringsdirektör 
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§ 23  Ärendenummer RS 2025/30 

Studiebesök på Universitetssjukhuset i Linköping 

Beslut 
Beredningen för hälso- och sjukvård noterar informationen till protokollet. 

Bakgrund 
Beredningen för hälso- och sjukvård genomför verksamhetsbesök på 
Universitetssjukhuset i Linköping. Information lämnas om arbetet för 
följande verksamheter: 

• Hematologiska kliniken 

• Onkologiska kliniken inklusive strålbehandling 
--- 

Föredragande 
Karl Landergren, hälso- och sjukvårdsdirektör, Region Östergötlands län 
Ninnie Borendal, vårddirektör, Region Östergötland 
Franz Rommel, verksamhetschef, Region Östergötland 
Sofia Engblom, verksamhetschef, Region Östergötlands län 
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§ 24  Ärendenummer RS 2025/448 

Sammanträdesplan 2026 - Beredningen för hälso- och 
sjukvård 

Beslut 
Beredningen för hälso- och sjukvård fastställer sammanträdesdatum för 2026 
till 11 februari, 22 april, 3 juni, 3 september och 3 december. 

Bakgrund 
Beredningen för hälso- och sjukvård fastställer årligen mötesplanen för 
kommande år. Regionstab kansli har tagit fram ett förslag till 
sammanträdesplan för regionfullmäktige, regionstyrelsen, nämnder och 
beredningar med flera. Regionfullmäktige rekommenderar vardera nämnd 
och beredning att besluta om sin sammanträdesplan enligt redovisat förslag. 
Förslag på sammanträdesdatum för beredningen för forskning, utveckling 
och e-hälsa är följande: 

• 11 februari 

• 23 april 

• 3 juni 

• 3 september 

• 3 december  
Prövning av barnets bästa ej aktuell då beslutet inte rör barn eller barn som 
är anhöriga.  

Överläggning 
Under överläggningen föreslår ordföranden att sammanträdesdatumet i april 
ändras till den 22 april 2026. 
Efter avslutad överläggning frågar ordföranden om nämnden vill besluta 
enligt ordförandens förslag och finner det så. 

Handling 
Tjänsteskrivelse daterad 16 juni 2025 
 
Expedierat till: regionstab kansli 
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