
 

SAMMANTRÄDESPROTOKOLL  
Sammanträdesdatum 
2025-04-03 

 
  

Beredningen för hälso- och sjukvård   
 
Tid och plats 10:00–15:15, Regionhuset, Strömgatan 13, Kalmar. Lokal Odlingen 
Beslutande 
 

Mattias Adolfson (S), ordförande 
Lena Granath (V) 
Lennart Hellström (M) 
Monica Ljungdahl (M) 
Kristina Sjöström (S) 
Claus Zaar (SD) §§ 9–11, 13 
Lasse Johansson (S) 
Bo Karlsson (SD) §§ 12–13 
Elin Sejnehed (S) 
Malin Wimmerström (S), ersättare för Emmy Ahlstedt (C) 
Lena Fyhr (V), ersättare för Jimmy Loord (KD) 
 

Tjänstepersoner Niklas Föghner, primärvårdsdirektör § 11 
Ulrika Dahl, chefstandläkare § 11 
Johan Rosenqvist, hälso- och sjukvårdsdirektör § 11 
Cecilia Gamme, folkhälsoutvecklare § 12 
Malin Beddesand, folkhälsochef § 12 
Patrik Glasberg, förvaltningschef § 13 
Andreas Hurve, basenhetschef § 13 
John Wernberg, regionsekreterare 
 

   

Justering Sker digitalt. 
 
 
Paragrafer 9–13  

 
  

Ordförande Mattias Adolfson (S)  

 
  

Justerare Lena Granath (V)   
  
Sekreterare John Wernberg 
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§ 9  Ärendenummer RS 2025/12 

Godkännande av föredragningslista 

Beslut 
Beredningen för hälso- och sjukvård noterar informationen till protokollet. 
 

2Comfact Signature Referensnummer: 209392SE



 

SAMMANTRÄDESPROTOKOLL  

Datum 
2025-04-03 

 
 

 
Beredningen för hälso- och sjukvård 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

§ 10  Ärendenummer RS 2025/12 

Val av justerare 

Beslut 
Beredningen för hälso- och sjukvård utser Lena Granath (V) att tillsammans 
med ordföranden justera protokollet. 
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§ 11  Ärendenummer RS 2025/30 

Aktuellt från förvaltningarna 

Beslut 
Beredningen för hälso- och sjukvård noterar informationen till protokollet. 

Bakgrund 

Primärvårdsförvaltningen 
Nationell Patientenkät (NPE) är ett samlingsnamn för den återkommande 
nationella undersökningen av patientupplevelser inom hälso- och sjukvården. 
NPE fångar upp patienternas upplevelser av vården när det gäller områden 
som bemötande, behandling och tillgänglighet. Kalmar svarsfrekvens var 
44,6 procent och resultaten används primärt som underlag för 
verksamhetsutveckling och förbättringsarbeten som sedan kan följas upp i 
framtida undersökningar. Undersökningen fokuserade på patientens 
upplevelse av helhetsintrycket, emotionellt stöd, delaktighet och involvering, 
respekt och bemötande, kontinuitet och koordinering, information och 
kunskap samt tillgänglighet. 
Primärvårdens ekonomiska resultat har förbättrats jämfört med 2023 men för 
2024 blev resultatet 6,2 miljoner sämre än budget. För att nå en ekonomi i 
balans jobbar förvaltningen med effektiviseringar och ett arbete pågår för att 
bli oberoende av hyrbolagspersonal. Förvaltningen har även haft ett fokus på 
arbetsmiljö och friskfaktorer där resultatet är låga sjukfrånvarosiffror och 
minskad korttidsfrånvaro. Det har även pågått ett utvecklingsarbete för 
bokning av tid via webben för att öka tillgängligheten för patienterna som 
lett till en ökning av användandet av digitala bokningar. 

Folktandvården 
Region Kalmar län strävar efter en patientsäkerhetskultur som genomsyrar 
all verksamhet och som uppnås genom engagerade medarbetare och tydliga 
värderingar. Syftet är att stärka och förbättra patientsäkerhetskulturen. 
Patientsäkerhet handlar ytterst om skydd mot vårdskada. En vårdskada är 
enligt patientsäkerhetslagen när en patient drabbas av lidande, kroppslig eller 
psykisk skada eller sjukdom samt dödsfall som hade kunnat undvikas om 
adekvata åtgärder hade vidtagits vid patientens kontakt med hälso- och 
sjukvården. Trots att personalen är noggrann och medveten om riskerna går 
det aldrig att helt förhindra fel och misstag. Därför är det viktigt att det finns 
ett kvalitetsledningssystem för att lära av misstag och stötta personalen. I 
ledningssystemet finns regiongemensam information samlat som stöd och 
hjälp i patientsäkerhetsarbetet. Det finns även en Regional handlingsplan för 
ökade patientsäkerhet. 
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Under 2023–2024 har Folktandvården genomfört kvalitetsprojekten 
Kariesbehandling och Vårdförlopp Karies med syftet att skapa en jämlik 
vård i länet och för att skapa möjligheter till nyttjande av patienternas 
egenkraft. Målsättningarna är att alla allmäntandvårdskliniker ska ha ett 
vårdförlopp för karies men även att Folktandvården i Region Kalmar län vid 
utgången av 2025 har ett gemensamt vårdförlopp för karies. 
Även nationellt är målet att personcentrerade och sammanhållande 
vårdförlopp ska bidra till en jämlik och god vård och omsorg till alla 
patienter oavsett bostadsort, kön och socioekonomisk bakgrund. Patienten 
ska uppleva en mer välorganiserad och sammanhållen process. En 
remissversion för Nationellt programområde Tandvård är ute på remiss och 
planeras för implementering under hösten 2025. 

Hälso- och sjukvårdsförvaltningen 
Förvaltningens ekonomi förväntas enligt prognos att bli bättre för 2025–
2026 och det beror på den lägre inflationen. Målet är att ekonomin vid 
utgången av 2026 ska vara lika solid som 2022. Demografins utmaningar 
och omvärldsläget påverkar ekonomin vilket innebär att samverkan och 
samarbete kommer att fortsatt vara viktig.  
Verksamhetsplanen fokuserar på följande fem fokusområden: 

• Utveckla systematisk produktions- och kapacitetsstyrning 

• Säkerställa hållbar kompetensförsörjning 

• Använda kompetensen ändamålsenligt 

• Ställa om till en god och nära våd 

• Agera för en säker vård 
Förvaltningens aktuella frågor handlar om omställningen till närsjukvård och 
operationer i Oskarshamn, rehabiliteringsplatser, verksamhetsanpassade 
tider, framtidens vårdavdelning, sommarplaneringen och civil beredskap.  
--- 

Föredraganden 
Niklas Föghner, primärvårdsdirektör 
Ulrika Dahl, chefstandläkare 
Johan Rosenqvist, hälso- och sjukvårdsdirektör 
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§ 12  Ärendenummer RS 2024/1522 

Handlingsplan för Sexuell och reproduktiv hälsa och 
rättigheter 

Beslut 
Beredningen för hälso- och sjukvårdsförvaltningen noterar informationen till 
protokollet. 

Bakgrund 
Sexuell och reproduktiv hälsa (SRHR) är en mänsklig rättighet och en 
förutsättning för människors allmänna hälsa.  
I maj 2021 gav regeringen Folkhälsomyndigheten i uppdrag att ta fram en 
nationell handlingsplan för SRHR med utgångspunkt i den nationella SRHR-
strategin. Den nationella handlingsplanen antogs 2023 och sträcker sig fram 
till 2033. 
Folkhälsomyndigheten har i sin tur uppdragit regionerna att konkretisera sina 
insatser inom SRHR-området i lokala handlingsplaner. Mot bakgrund av den 
samverkan som sker på flera andra områden inom sydöstra 
sjukvårdsregionen (Region Östergötland, Region Jönköpings län och Region 
Kalmar län) har de tre regionerna beslutat att ta fram en gemensam 
handlingsplan för SRHR. Den gemensamma handlingsplanen sträcker sig 
från 2025–2029 och har det övergripande målet ”En god jämlik och 
jämställd sexuell och reproduktiv hälsa för alla invånare i sydöstra 
sjukvårdsregionen”. I handlingsplanen prioriteras följande sex grupper: 

• Personer med svaga socioekonomiska förutsättningar 

• Personer med erfarenhet av migration och/eller rasism 

• Personer med funktionsnedsättning 

• Hbtqi-personer 

• Unga och unga vuxna 

• Äldre 
Handlingsplanen för SRHR är Region Kalmar läns första och utgör en 
utgångspunkt för samordning och konkretisering av lokala insatser på 
området. 
--- 

Föredragande 
Cecilia Gamme, folkhälsoutvecklare 
Malin Beddesand, folkhälsochef 
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§ 13  Ärendenummer RS 2025/30 

Verksamhetsbesök på Villa Linné 

Beslut 
Beredningen för hälso- och sjukvård noterar informationen till protokollet. 

Bakgrund 
Beredningen genomför verksamhetsbesök på Villa Linné och 
förvaltningschefen tillsammans med basenhetschef informerar om arbetet för 
verksamheten. 
Kalmar kommun har i omställningen till nära vård identifierat behovet att 
samla verksamheterna för korttids- och växelverksamhet. Villa Linné 
öppnades i november 2023 och som är ett korttidsboende och 
växelverksamhet på ett och samma ställe. På Villa Linné finns olika 
professioner som arbetar tillsammans för att ge bästa möjliga vård och 
omsorg. Utifrån ett tvärprofessionellt arbetssätt får varje omsorgstagare ett 
omfattande och personligt anpassat stöd utifrån deras unika behov och 
befintliga förmågor. 
Syftet med korttidsverksamheten är att tillfälligt tillgodose behov av vård 
och omsorg som inte kan ges i det ordinära boendet. Vistelsen ska stödja 
omsorgstagaren att stärka sin förmåga att klara sin vardag och därmed kunna 
återgå till ett så självständigt liv som möjligt. 
Växelvistelsen ska bidra till att omsorgstagarens färdigheter bevaras samt att 
anhöriga avlastas i vården och omsorgen av omsorgstagaren. Växelvistelsen 
ska möjliggöra kvarboende i ordinärt boende eller förbereda omsorgstagaren 
och anhöriga att ansöka om en lägenhet på vård- och omsorgsboende. 
Vistelsen ska främja social interaktion, erbjuda meningsfulla aktiviteter och 
besvara omsorgstagarens självständighet samt bidra med livskvalitet för 
äldre människor. 
--- 

Föredragande 
Patrik Glasberg, förvaltningschef 
Andreas Hurve, basenhetschef 
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Detta dokument har undertecknats med elektroniska underskrifter:

NAMN: John Wernberg
TITEL, ORGANISATION: Regionsekreterare, Region Kalmar län
TID: 2025-04-14 14:21:37 +02:00
IDENTIFIKATIONSTYP: SMS (+46724627946)
IDENTIFIKATIONS-ID: c000f119270b42ad91ca30499f5f3241

NAMN: Lena Granath (V)
TITEL: Justerare
TID: 2025-04-14 14:32:24 +02:00
IDENTIFIKATIONSTYP: SMS (+46702589755)
IDENTIFIKATIONS-ID: 78169309ac094e36bee7ab65e364c026

NAMN: Mattias Adolfson (S)
TITEL: Ordförande
TID: 2025-04-15 09:53:56 +02:00
IDENTIFIKATIONSTYP: SMS (+46702096926)
IDENTIFIKATIONS-ID: 8f1e0264ed4048dd943477839574000f
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