, SAMMANTRADESPROTOKOLL

Sammantradesdatum

Region Kalmar lan 2025-02-12

Beredningen for hidlso- och sjukvard

Tid och plats 10:00-15:35, Regionhuset, Stromgatan 13, Kalmar. Lokal: Vandraren

Beslutande Mattias Adolfson (S)
Emmy Ahlstedt (C)
Jimmy Loord (KD)

Lena Granath (V) §§ 1-2, 5-8
Monica Ljungdahl (M)

Kristina Sjostréom (S)

Claus Zaar (SD)

Lasse Johansson (S)

Bo Karlsson (SD)

Elin Sejnehed (S)

Margreth Johansson (KD)
Lena Fyhr (V) §§ 3-4

Ej tianstgdrande ersattare  Malin Wimmerstrom (S)
Anni Juhl Nielsen (SD)
Lena Fyhr (V) §§

Tjanstepersoner Muris Sipo, ekonomichef § 3
Anna Paulin Hollertz, sjukvardsstrateg § 3
Hakan Ehlin, basenhetschef § 3
Johan Hansson, tandvardschef § 3
Anna Parke, verksamhetschef § 5
Annica Prennert, audionom § 5
Denise Goransson, utvecklingsledare § 6
Helene Wendell, samordnare § 7
John Wernberg, regionsekreterare

Justering Sker digitalt.
Paragrafer 1-8

Ordférande Mattias Adolfson (S)
Justerare Jimmy Loord (KD)
Sekreterare John Wernberg
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Datum

Region Kalmar lan 2025-02-12

Beredningen for hdlso- och sjukvard

§1 Arendenummer RS 2025/12

Godkannande av foredragningslista

Beslut

Beredningen for hilso- och sjukvard godkénner foredragningslistan.
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, SAMMANTRADESPROTOKOLL
Datum

Region Kalmar lan 2025-02-12

Beredningen for hdlso- och sjukvard

§2 Arendenummer RS 2025/12

Val av justerare

Beslut

Beredningen for hélso- och sjukvérd utser Jimmy Loord (KD) att
tillsammans med ordféranden justera protokollet.
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Datum

Region Kalmar lan 2025-02-12

Beredningen for hdlso- och sjukvard

§ 3 Arendenummer RS 2025/30

Aktuellt fran forvaltningarna

Beslut
Beredningen for hélso- och sjukvérd noterar informationen till protokollet.

Bakgrund

Psykiatriforvaltningen

Forvaltningens ekonomi for 2024 visar sammantaget ett positivt resultat pa
7,7 miljoner kronor. Intékterna for uteblivna besdk samt for den salda varden
okade och kostnader for utbildning var lagre &n budget. Utfallet for
kostnader for bemanningsbolag blev béttre 4n prognos och 7,7 miljoner
kronor lagre dn under 2023.

Den kopta varden minskade men didremot har kostnaden for lakemedel 6kat
jamfort med dret innan.

Ban och ungdomspsykiatrins antal vardkontakter och antal patienter dkar for
varje dr men bortsett fran juli manad far andel vintande patienter inom 30
dagar sitt forsta besok. For en okade tillgdnglighet har psykiatriférvaltningen
foljande prioriterade fokusomraden.

1. Okad patienttid for att pa sikt ka antal genomfdrda patientbesdk per
vecka

2. Genomlysning av verksamhetens prioritering av insatser och
arbetsuppgifter

3. Genomlysning av insatsers registrering

En handlingsplan {or att genomfora ovan fokusomriden har tagits fram och
implementering pagér. Det pagér dven utvecklingsarbeten inom
psykiatriférvaltningen med bland annat mobilt mellanvardsteam, omvént
drendeflode, gemensam mottagningsfunktion och grundldggande
produktionsplanering.

Psykiatriforvaltningens verksamhetsplan for 2025 innehaller uppdrag,
perspektiv, strategier och forutsittningar for att uppna ledningens strategi
och engagemang. I omstéllningen till Nira vard har forvaltningen mal {for
invanare och kund, verksamhet, medarbetare och ekonomi. Mélen ska bland
annat erbjuda en néra och personcentrerad vard, erbjuda vérd i ritt tid, pa ratt
nivd och med ritt insats samt med en ekonomi som &r héllbar 6ver tid.

Primarvardsforvaltningen

I forvaltningens arbete med Nira vérd ska patienter erbjudas god kontinuitet,
goda relationer och ndrhet sd att virden blir trygg, tillitsfull, effektiv och
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saker. Sarskilt viktigt &r det for patienter som har behov av samordning av
vard. For att nd en god patientsidkerhet ar det viktigt att vardens alla nivaer
engageras i arbetet och ir ett stod it patienten genom hela varden.
Primérvarden ska framja hélsa och minska ojdmlikheter med fokus pa barn,
unga, nyanldnda och dldre med extra insatser for invanare i socioekonomisk
utsatthet.

Forvaltningen stravar efter att sdkerstdlla att all verksamhet ar tillgéinglig och
enkel att na. Invanarnas behov ska métas genom anpassade dppettider och
service. Samtidigt ska arbetssitt fornyas och digitala verktyg ska utvecklas
eftersom digitaliseringen ska vara ett stod bade for invédnarna och
medarbetarna.

For att forvaltningen ska né sina mal behdver medarbetarna kénna sig
engagerade och trygga, med mojligheter att véxa i sina yrkesroller.
Verksamheten behdver planera for att sékerstélla rdtt bemanning och skapa
forutsattningar for ett héllbart arbetsliv.

Halso- och sjukvardsforvaltningen

Verksamhetsplan for 2025 préaglas av arbetet med att verkstilla
regionstyrelsens beslut avseende de akuta vardprocesserna i ldanet, den
elektiva varden och rehabiliteringsuppdraget kommer att pragla mycket av
forvaltningens arbete under 2025. Forvaltningen arbetar utifran fem
fokusomraden, utveckla systematisk produktions- och kapacitetsstyrning,
sdkerstélla hallbar kompetensforsorjning, anvianda kompetensen
dndamaélsenligt, stilla om till en god och ndra vard samt agera for séker vard.

Forvaltningens ekonomiska utmaning bestér och det dr viktigt att genomfora
langsiktigt hallbara forandringar bade utifran den demografiska utvecklingen
och fortsitta minska nyttjandet av bemanningsbolag. For helaret 2025 &r
maélet att bemanningsbolagstimmar ska hogst far uppga till 99 000 timmar.
For att uppnd malet kommer det att krdvas bade arbete lokalt pa sjukhusen
och @ven samordning dver forvaltningsdelsgrénserna.

For att gora varden mer tillganglig ska det lansoverskridande arbetet
utvecklas med bland annat produktion- och kapacitetsstyrning. Férvaltningen
kommer att fortsdtta méta patientndjdhet och 6kad patientmedverkan 1
utvecklingsarbeten. Aven digitaliseringen kommer att bli viktig for att 6ka
vardens tillgdnglighet. Mélet ar att tydliggora och stérka 1177 som ingéng
till hélso- och sjukvérden for att patienten ska kunna ta aktiv del i sin egen
vard.

I omstéllningsarbetet till ndra vard har en lansgemensam grupp fatt ett
uppdrag att ta fram ett forslag pa gemensam process for ordnat inférande for
omstdllning till néra vard vid storre fordndringar av arbetssitt.

Folktandvarden

Gillande verksamhetens tillgédnglighet ser Folktandvérden positiva effekter
att tydligare planera tandvarden i rétt floden utifrén resurser och statistik for
samtliga patientkategorier vilket &r ett nytt arbetssétt. Prognosen for 2025
visar en fortsatt hog stabil tillganglighet for barntandvérden och en 6kad
tillgénglighet for vuxna. Den akuta tandvarden hanteras alltid omgéende och
for Gvriga patienter r det viktigt att {4 traffa ritt kompetens 1 ritt tid.
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For Folktandvardens resurser dr en lag sjukfrdnvaro en viktig indikator och
det gér att se en sjunkande trend de senaste aren. En l1ag sjukfrdnvaro innebér
bittre tillgdng, en effektivare verksamhet, 6kad tillgédnglighet som bidrar till
en ekonomi 1 balans. For nirvarande ar personalomsittning pa 8 procent mot
maélet pd 5 procent.

Ekonomiskt kan Folktandvarden presentera ett resultat pa 4 miljoner kronor
béttre 4n budget. For att uppné en langsiktigt hallbar ekonomi fortsétter
arbetet med effektiv tidboksplanering och anpassning av organisationen,
okad foljsambhet till avtal vid inkdp och restriktivitet av pdverkbara
kostnader.

Négra av Folktandvardens utmaningar for 2025 &r fortsatt resurser till
verksamheten, lag tandvardstaxa, och inforandet av ett nytt journalsystem.

Féredragande
Muris Sipo, ekonomichef

Anna Paulin Hollertz, sjukvardsstrateg
Hakan Ehlin, sjukvardsstrateg

Johan Hansson, tandvardschef
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Datum

Region Kalmar lan 2025-02-12

Beredningen for hdlso- och sjukvard

§4

Arendenummer RS 2025/30

Teman for beredningen under 2025

Beslut
Beredningen for hélso- och sjukvérd noterar informationen till protokollet.

Bakgrund

Beredningen for hélso- och sjukvard fortsatte diskussionen om teman for
uppfoljning under 2025. Presidiet far i uppdrag av beredningen for hilso-
och sjukvard att bereda drenden under aret utifran foljande teman:

Psykisk ohélsa

Studiebesok inom ramen for beredningens ansvar
Barn- och ungdomshélsan

Socialtjanstlagen

Samverkan, forskning och utveckling inom Syddstra
sjukvérdsregionen (SOSR)

Forvaltningarnas ekonomi, tillgédnglighet och arbete med Néra vard

Aterkoppling frin Linsgemensam ledning i samverkan och
samarbetet med skolorna.
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y = Datum
Region Kalmar lan 2025-02-12
Beredningen for hdlso- och sjukvard

§5 Arendenummer RS 2025/30

Horselvarden

Beslut
Beredningen for hélso- och sjukvérd noterar informationen till protokollet.

Bakgrund

Till Horselvarden vinder sig patienter som har en horselnedsittning och som
behover fa hjilp och stdd i att underldtta kommunikationen i sin vardag
relaterat till horselnedsdttning. Det gar ocksé att kontakta Horselvarden vid
besvér av tinnitus.

Pé horselvarden jobbar audionom, horselpedagog, specialpedagog,
teckenspraksldrare, ingenjor och kurator i team. De arbetar med habilitering
och rehabilitering av barn och vuxna med olika grad och typ av
horselnedséttning och tinnitus.

I habiliteringen och rehabiliteringen ingar bland annat undersokning av
horsel, utprovning av hjélpmedel, information om och praktisk 6vning i att
hantera och anvinda hjdlpmedlet men dven stédjande samtal med
information och radgivning, fordldrautbildning, teckenutbildning och
samverkan inom skolverksamhet.

Naér patientndjdhet méts nationellt har Region Kalmar lén bra resultat i
jamforelse med riket. Under 2024 inkom 1989 remisser till horselvarden och
totalt finns cirka 21 700 patienter i Kalmar 14n som har horapparat. Varje
utprovning av horapparat innebér minst tre besok for patienten.

Malet med framtidens horselvard i Region Kalmar lén &r att hitta en balans
mellan patienternas behov och de anstilldas kapacitet. For att nd malet
kommer det att krdvas samverkan, produktionsplanering och prioriteringar.

Féredragande
Anna Parke, verksamhetschef

Annica Prennert, Audionom
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Datum

Region Kalmar lan 2025-02-12

Beredningen for hdlso- och sjukvard

§ 6 Arendenummer RS 2025/30

Nationell overblick — Regionernas
mottagningsfunktioner for barn och unga med psykisk
ohilsa

Beslut
Beredningen for hélso- och sjukvérd noterar informationen till protokollet.

Bakgrund

En mottagarfunktion &r en gemensam vég in till primérvarden och
specialistpsykiatrin med fragor som ror psykisk hélsa och psykisk ohélsa hos
barn och unga. En och samma instans ger rad, hdnvisar och bedomer barnets
behov av vardniva.

En mottagarfunktions syfte ér att gora det enklare och tydligare for barn,
unga samt deras familjer att veta var man ska vinda sig for rad och hjélp vid
psykisk hilsa. En mottagarfunktion sikerstiller dven att bedomningar och
vardbehov genomfors med hog kvalitet och pa ett likvardigt sitt i hela lanet.
Syftet dr dven att bidra till mer jadmlika beddmningar av vilka barn som ska
erbjudas vard pé forsta linjen respektive barn- och ungdomspsykiatrin.

Idag har 17 av 21 regioner centrala mottagarfunktioner och Region Kalmar
lan planerar att starta upp en ldnsgemensam mottagarfunktion under 2025.
De olika kontaktvigarna dr via telefon, remiss och dven digitalt. De flesta
som arbetar pa en mottagarfunktion ar sjukskoterskor, kuratorer eller
socionomer och specialistsjukskoterskor. Medarbetare kan dven vara
anstéllda inom primérvarden eller inom barn- och ungdomspsykiatrin.

Forvantade effekter av en mottagarfunktion dr bland annat 6kad
tillgénglighet, 6kade kvalitet, titare samverkan och tydligare information.

Foredragande
Denise Goransson, utvecklingsledare
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Datum

Region Kalmar lan 2025-02-12

Beredningen for hdlso- och sjukvard

§7 Arendenummer RS 2025/30

Samverkan med kommunerna — Gemensam plan for
primédrvarden

Beslut
Beredningen for hélso- och sjukvérd noterar informationen till protokollet.

Bakgrund

Regionfullméktige beslutade under hdsten 2023 om en gemensam malbild
och strategi for nira vard. Aven ett uppdrag om en gemensam arbetsprocess
framat beslutades politiskt. [ uppdraget ska en gemensam plan for
primérvard tas fram for att sékra upp att invanaren for en likvérdig tillgang
till primérvard i Kalmar 14n. Region Kalmar 14n och lianets kommuner har
pekat ut tva viktiga forutséttningar for detta arbete som innefattar forstiarkt
systemledning och en gemensam kartliggning och analys. Aven samverkan
ar en viktig forutsittning for att lyckas skapa en gemensam primérvérd.

Malgrupperna ir barn och unga, psykisk hilsa och dldre med fokus pa
personer med komplexa behov samt invinare som l6per stor riks for ohélsa.
For att lyckas med samverkan behover de som ska samverka ha
forutsittningar for att ses, samtala och ha kdnnedom om varandras
verksamheter med en samsyn for att samverkan ska ske utifran individens
bista.

Ett arbete pagar for att fram handlingsplaner inom de samordnande grupper
och samverkansomraden inom Lénsgemensam ledning i samverkan.
Parallellt sker dven ett ordnat inférande for omstallning till Nira vard. En
lansgemensam arbetsgrupp, ddr bade Region Kalmar lén och lanets
kommuner ar involverade, ar utsedd for att ta fram ett forslag pa en
gemensam process for ett ordnat inforande for omstéllning till Néra vard.

For att lyckas med omstdllningen till Néra vard krévs ett nytt forhallningssatt
till hur vi arbetar med hélsa, vard och omsorg.

Féredragande
Helene Wendell, samordnare
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Datum
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Beredningen for hdlso- och sjukvard

§ 8 Arendenummer RS 2024/650

Regionrevisionens svar pa basgranskning 2023

Beslut
Beredningen for hélso- och sjukvérd noterar Regionrevisionens svar pa
basgranskning 2023.
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