, SAMMANTRADESPROTOKOLL

Sammantradesdatum

Region Kalmar lan 2024-05-30

Beredningen for hidlso- och sjukvard

Tid och plats 10:00-15:00, Regionhuset, Stromgatan 13 Kalmar. Lokal Odlingen

Beslutande Mattias Adolfsson (S), ordférande
Emmy Ahlstedt (C), vice ordférande
Jimmy Loord (KD), vice ordférande
Lennart Hellstréom (M)
Monica Ljungdahl (M)
Kristina Sjostréom (S)
Claus Zaar (SD)
Lasse Johansson (S)
Bo Karlsson (SD)
Joachim Starck (C), ersattare for Elin Sejnehed (S)
Lena Fyhr (V), erséttare for Lena Granath (V)

Ej tianstgérande ersattare  Margreth Johansson (KD)

Tjanstepersoner Sofia Hartz, planeringsdirektér
Joakim Sdderlind, ekonomichef § 23
Mats Petersson, psykiatridirektor § 23
Johan Hansson, tandvardschef § 23
Johan Rosenqvist, halso- och sjukvardsdirektor § 23
Alicja Marcuk-Sliwa, bedémningstandlakare § 24
Cecilia Madsen, overtandlakare § 24
Marie Ragnarsson, samordnare § 25
John Wernberg, regionsekreterare

Justering Sker digitalt.
Paragrafer 21-28

Ordférande Mattias Adolfson (S)
Justerare Emmy Ahlstedt (C)
Sekreterare John Wernberg
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, SAMMANTRADESPROTOKOLL

Datum

Region Kalmar lan 2024-05-30

Beredningen for hdlso- och sjukvard

§ 21
Godkannande av foredragningslista

Beslut

Beredningen for hilso- och sjukvard godkénner foredragningslistan.
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Datum

Region Kalmar lan 2024-05-30

Beredningen for hdlso- och sjukvard

§ 22

Val av justerare

Beslut

Beredningen for hilso- och sjukvard utser Emmy Ahlstedt (C) att
tillsammans med ordféranden justera protokollet.
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Datum

Region Kalmar lan 2024-05-30

Beredningen for hdlso- och sjukvard

§ 23

Aktuellt fran forvaltningarna

Beslut
Beredningen for hélso- och sjukvérd noterar informationen till protokollet.

Bakgrund

Aktuell information om ekonomi, néra vard och tillgédnglighet redovisas fran
forvaltningarna.

Primarvardsfoérvaltningen

Det pagar flera olika omstillningsarbeten och utvecklingsarbeten for att
mdjliggora att primirvarden dr navet 1 hédlso- och sjukvirden. Andelen
inhyrd personal ska minskas 1dngsiktigt och héllbart genom bland annat 6kad
samverkan och digitalisering. Under 2023 togs beslut om ett intensifierat
arbete med att minska beroendet av hyrbolagspersonal.

Forvaltningen ska ha en kostnadseffektiv verksamhet och malet for 2024 &r
att successivt ndrma sig ekonomi i balans. Helarsprognosen for det
ekonomiska resultatet for 2024 ar negativt motsvarande 24,3 miljoner kronor
vilket innebar en forbattring om 8,6 miljoner kronor jamfort med foregédende
ars bokslut. For ekonomin avseende 6vrig verksamhet visar helarsprognosen
ett Overskott motsvarande 3,3 miljoner kronor. Genom att internt mellan
olika jamfora kostnadsslag och arbetssitt kan forvaltningen identifiera
avvikelser och pa sa sitt minska kostnader och oka effektivitet.

Infor sommaren arbetar forvaltningen for att 16sa utmaningar géillande
bemanningsproblem p& Borgholms primérvéardsjour under sju helger och
Ljungbyholms hilsocentral under veckorna 29-32 samt légre tillgéinglighet
via 1177 pa telefon. I 6vrigt kommer verksamheterna att ha 6ppet som
vanligt.

Psykiatriforvaltningen

Helarsprognosen efter april 2024 visar ett underskott pd tre miljoner kronor.
Forvaltningen arbetar med att minska kostnaderna for
lakemedelskostnaderna och en 6vrig post med inkdp av nya sédngar kommer
att belasta resultatet med 2,3 miljoner kronor. Behovet av inhyrd personal
har kvarstatt men forvaltningen arbetar med att minska behovet och
prognosen pekar mot en minskning jamfort med 2023. For att nd en hallbar
ekonomi 1 balans pdgar olika aktiviteter och kommande insatser géllande
intdkter, personalkostnader, likemedel och kopt vérd.

Arbetet med tillginglighet ar fortsatt 1 fokus dar utveckling av virdprocesser,
planering, arbetssétt och digitala tjinster dr viktiga delar. Forvaltningen nar
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Datum

Region Kalmar lan 2024-05-30

maélvirdet for tillgénglighet for flera omrdden och for de omréden dar
forvaltningen inte nar malvérdet pagar riktade insatser for att nd malet.

Folktandvarden

Folktandvardens fokusomraden under 2024 ar att kunder och patienter
upplever ett gott bemotande, en god tillgdnglighet och en tandvéard av hog
kvalitet och patientsékerhet. Folktandvéarden har dven ett stort fokus pa
minskad sjukfrdnvaro och att jobba mer preventivt med arbetsmiljoansvaret
under 2024.

Ekonomin &r fortsatt i balans under 2024 men arbetet fortgar for att minska
paverkbara kostnader. Samtliga manader under perioden januari till april
overtraffar budgeten med sex miljoner kronor och helérsprognosen visar ett
overskott mot budget pd 10 miljoner kronor.

Tillgéngligheten inom Folktandvarden dr en utmaning éven nationellt och
for Region Kalmar l4n arbetas det for att forstirka resurser i verksamheter
som har problem med bemanning. Under en period erbjuds patienter att aka
till andra kliniker. For att 6ka tillgdngligheten har ett projekt med
tidboksplanering startats och som fortsatter under 2024 med effekter dven pa
battre ekonomi och en attraktivare arbetsmiljo. Extra insatser som en del i
arbetet med uppskjuten vard har genomforts och en planerad 6kad
samordning mellan klinikerna under semesterperioden 2024 ar genomford
med ambitionen att uppritthélla en sa god tillgédnglighet som mojligt.

I arbetet med néra vard sker det fordndringar géllande intraorala scanners,
uppstart av oral kirurgi och for att ytterligare hdja patientsédkerheten ska en
odontologiskt ledningsansvarig rekryteras.

Halso- och sjukvardsforvaltningen

Aktuell status géllande tillgéngligheten for ldnets sjukhus visar ett lugnt och
stabilt lage vilket dr normalt infér sommaren och 1 jamforelse nationellt har
Region Kalmar lins sjukhus en god tillgidnglighet. Forvaltningens olika
verksamheter paverkas Vardforbundets fackliga blockad som inleddes den
25 april och innebaér att deras medlemmar inte kan nyanstéllas eller jobba
mertid och overtid. I Region Kalmar ldn samordnas resurser for att mota
patienternas behov av vérd. De 4 juni slépps nyanstéillningsblockaden
nationellt.

Antal inhyrd personal frdn bemanningsbolag har minskat sedan 2023 men
under sommaren forvintas inhyrd personal 6ka vilket dr forvéntat.
Lanssjukhuset 1 Kalmar &r nu néra att nd malet pa tva procent av hyrpersonal
och Ovriga sjukhus i ldnet har en minskning av hyrpersonal.

Infor sommaren ser planeringen god ut 4ven om det finns omraden dér
verksamheten inte &r helt 10st annu. Vardférbundets pagaende blockad kan
komma att padverka sommaren och krdva verksamhetsfordndringar beroende
pa om det blir en strejk eller andra atgérder. Oavsett har forvaltningen som
fokus pé att prioritera patientsidkerheten och att virna om medarbetarna.

Foredragande
Joakim Soéderling, ekonomichef

Mats Petersson, psykiatridirektor
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Johan Hansson, tandvardschef

Johan Rosenqvist, hilso- och sjukvardsdirektor
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Datum

Region Kalmar lan 2024-05-30

Beredningen for hdlso- och sjukvard

§ 24

Uppfdljning av Folktandvardens uppdrag

Beslut
Beredningen for hélso- och sjukvérd noterar informationen till protokollet.

Bakgrund

Att folja upp Folktandvarden ar i linje med Regionens uppdrag och baseras
pa dokumentet Uppdragsbeskrivning for Folktandvard i Kalmar 1dan och
overenskommelse for 2023. En rapport har tagits fram av Region Kalmar
lans bestéllarfunktion géllande uppfoljning av Folktandvardens
verksamhetsar 2023.

Uppdragsbeskrivning for Folktandvérd i Kalmar 14n och dverenskommelse
bygger pa de forutsattningar som ges 1 Tandvardslagen,
Tandvérdsforordningen och Folktandvardens grunduppdrag, avseende den
del av verksamheten som helt eller delvis ersétts med regionmedel.

De delarna éar:
e Tandvard till barn, ungdomar och unga vuxna
e Sirskilt ansvar for tandvard till barn, ungdomar och unga vuxna
e Sérskilt ansvar for tandvérd till vuxna inkl. uppsdkande verksamhet

Folktandvérden har ett behandlingsansvar for barn 0-2 ar som innebér att de
ansvarar for tandvardsinsatser for alla lénets barn till och med det kalenderar
barnet fyller tva. Tandvarden ska bedrivas enligt Regionens Riktlinje for
allméintandvard till barn 0-2 ar 2023. Enligt dessa riktlinjer ska barn 02 ar
kallas under perioden 8—12 méanader samt 18—24 ménader for
munhélsokontroll med individuell tandhdlsorddgivning som utfors av
tandvérdspersonal.

Kollektiva insatser riktas till grupper och har hilsofrimjande eller
sjukdomsforebyggande karaktdr. Under 2023 har Folktandvarden bland
annat genomfort féljande munhélsoinsatser:

e Tandborstning 1 6ppna forskolan och forskolan
e Munhilsoinformation i skolorna

e Information om tobaksfri Duo for arskurs sjuk pa fordldramoten och
direkt till eleverna

e Tobaksfri utmaning till gymnasieelever
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Négra av rapportens slutsatser dr att munhélsokontrollerna for 02 aringarna
har 6kat, asyltandvard har fortsatt minskat under 2023, barntandvérden &r
vélfungerande och for tandreglering vélbemannat.

Det framkommer i rapporten att Folktandvéarden i1 huvudsak uppfyller sitt
ansvar enligt uppdrag och dverenskommelse dven om det finns
forbattringspotential.

Foredragande
Alicja Marcuk-Sliwa, beddmningstandlékare

Cecilia Madsen, 6vertandlidkare
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Beredningen for hdlso- och sjukvard

§ 25 Arendenummer RS 2022/1642

Uppdrag 23/05 - Nya arbetssatt inom ramen for
uppdraget "Omstallning och fornyelse av halso- och
sjukvarden”

Beslut
Beredningen for hélso- och sjukvérd noterar informationen till protokollet.

Bakgrund

Regionstyrelsen beslutade 31 oktober 2023 § 201 att uppdraget slutredovisas
genom kontinuerliga redovisningar till beredningen for hélso- och sjukvard.

Omstéllningen till ndra vird dndrar fokus for hilso- och sjukvard fran att
vara reaktiv till att bli forebyggande samt till en sammanhédngande vard och
omsorg. For patienten innebir omstéllningen att patienten blir en aktiv
medskapare till 1 stéllet for en passiv mottagare av vardens tjanster.

Inom néra vardprojektet Nyhem pdborjade ett forbéttringsarbete 1 samband
med problem med ldkarkontinuitet och for att all kompetens inte togs tillvara
pa. Syftet vara att oka inflytandet frdn patienten och att 6ka samarbetet
mellan de olika professionerna kring patienten samt skapa tydligare planer
kring vdrd och vardniva.

Den rutin som har skapats innebar ronder med kommunernas sjukskoterskor
och Bla kustens ldkare men dven en teamtraff dir baspersonal, enhetschefer,
kommunens arbetsterapeut och sjukgymnast deltar for att diskutera 3—4
patienter per tillfdlle. En mall anvédnds for att sékerstélla att patientens olika
vardbehov och omvérdnadsproblem. Efter teamtriffen dokumenteras
journalen och nddvindiga vardplaner uppdateras eller skapas. Effekter av
arbetssittet innebér en béttre vard for patienten, forbattrat samarbete, farre
akuta besok, farre frdgor pd beredskapsjourerna, farre sjukskrivningsdagar
for baspersonalen och det har underléttat att rekrytera personal.

Dokumenterad overenskommelse

En dokumenterad 6verenskommelse ar ett sitt att sédkerstélla att patienten
blir delaktig i egen hélsa och vard samt att stddja patienten att tillvarata och
nyttja sina egna resurser. Innehallet 1 6verenskommelsen ska spegla:

e vad som ska ske 1 vardkontakterna
e ndr det ska ske
e vem patienten ska vidnda sig till

Det ska vara tydligt bade vad patienten och varden ska gora. I forsta hand
ska detta erbjudas patienter med omfattande och komplexa vardbehov.
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Framtidens moétesplats och samarbetsyta

En forsta version av 1177 for vardpersonal lanseras under andra kvartalet
2024. Den kommer att innehalla de nationella kliniska kunskapsstoden samt
lankar till Vdrdhandboken och Rikshandboken i barnhélsovard.

Vard- och omsorgspersonal kommer dven att kunna nd bade kunskapsstod,
tjanster och verktyg via 1177.

Foredragande
Marie Ragnarsson, samordnare
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Region Kalmar lan 2024-05-30

Beredningen for hdlso- och sjukvard

§ 26

Lansgemensam ledning och omstallning till Nara vard

Beslut
Beredningen for hélso- och sjukvérd noterar informationen till protokollet.

Bakgrund

Lansgemensam ledning i samverkan arbetar for att utveckla, forbéttra och
starka ldnets samverkan inom socialtjénst, hilso- och sjukvard samt skola.
Samarbete mellan kommuner och region ar en central framgéngsfaktor for
omstéllningen till Nira vard. De samordnande grupperna for dldre, psykisk
hilsa samt barn och unga har infér ordnat inférande genomfort dialoger
utifran olika fragestéllningar.

Dialogen om psykisk hilsa innehéll samsjuklighet, samverkan, behandling,
kompetens och att definiera malgrupp. Dialogen om barn och ungas hélsa i
Kalmar lan fokuserade pa samverkan, fordldraskapsstod och en gemensam
modell 1 14net. I dialogen for dldre lyftes samverkan, ldkartillgéng, trygghet.

Ordnat inférande

Lénets 12 kommuner och region Kalmar lan har antagit Kalmar ldns mélbild
for Néra vard. Presidiet har givit Lainsgemensam ledning i samverkan i
uppdrag att ta fram en uppdragsbeskrivning for en kommande
Lansgemensam arbetsgrupp som ska arbeta fram en gemensam process for
ordnat inférande for omstillning till Néra véard. Det finns behov av att skapa
en gemensam process och struktur for omstillningen till Néra vard, ddr bade
region och kommuner &r involverade.

Processen med ordnat inférande ska ha foljande innehall:

e Principer for att identifiera vilka fordndrade arbetssétt som ska
hanteras genom ett ordnat inforande

e Mojlighet att utvirdera effektivitet, patientnytta och konsekvenser pa
resurser (personella/kompetens, logistiska, juridiska och
ekonomiska).

e Uppritta principer for konsekvenshantering
e Vid behov ska nya avtal och 6verenskommelser tas fram
e Foreslé forvaltning av den fortsatta linsgemensamma processen

Foredragande
Sofia Hartz, planeringsdirektor
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Beredningen for hdlso- och sjukvard

§ 27

Invanardialog via Linsgemensam ledning och
Sjukvardsledning med rapportering till beredningen

Beslut
Beredningen for hélso- och sjukvérd noterar informationen till protokollet.

Bakgrund

Beredningen for hilso- och sjukvérd samt beredningen for hallbarhet och
folkhilsa har ansvar for invanarmedverkan.

Brukare, patienter och nérstdendes medverkan r viktig 1 utvecklingsarbetet.
Deras upplevelser, erfarenheter och kunskap bidrar tillsammans med
forskning, professionens kunskap och beprovade erfarenhet, till god kvalitet
och service i vard och omsorg. Att lyssna in brukare, patienter och
ndrstdendes perspektiv, uttryckt av dem sjilva, dr mer effektivt dn att utga
fran deras behov tolkade av andra. Invénare med dessa erfarenheter kan
darfor medverka i utvecklingsaktiviteter och 1 ledningssammanhang.

Brukare, patienter och nérstdende som vill medverka i arbetet for béttre stod,
vard och omsorg kan anmdla sitt intresse till Intressebanken.

Lansgemensam ledning i samverkan har en struktur for invdnarmedverkan
och det finns representanter for brukarmedverkan inom respektive
samordnande grupp for barn och unga, dldre samt psykisk hilsa.

I forumet sjukvardsledning ingar det i arshjulet att genomfora
invanardialoger tvd ginger per ar. I februari 2024 genomfordes en
invénardialog gillande tillgénglighet och digitalisering utifran forberedda
fragestéllningar.

I den efterfoljande diskussionen diskuterade forslag pa upplagget om att
anvéinda lansgemensam ledning i samverkans och sjukvérdslednings metod
for invénardialog med rapportering till beredningens sammantréde. Det finns
ett virde att ta del av invanarnas medskick och forvaltningarna bor dven
redovisa hur invinarnas medskick har forvaltats.

Beredningens presidium kommer att fortsatta planeringen av invanardialog
vid kommande presidiemdéte.

Foredragande
Sofia Hartz, planeringsdirektor
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Datum
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Beredningen for hdlso- och sjukvard

§ 28 Arendenummer RS 2024/650

Anmalan av granskning av revisorerna - basgranskning
av beredningen for halso- och sjukvard

Beslut
1. Beredningen for hélso- och sjukvérd noterar basgranskningen av
beredningen for hélso- och sjukvérd 2023.

2. Beredningen for hilso- och sjukvérd uppdrar t regiondirektoren att ta
fram ett svar infor beslut pa beredningen for hilso- och sjukvards moéte den 5
september 2024.

Bakgrund
Regionens revisorer har genomfort basgranskningen av beredningen for
hilso- och sjukvard 2023.

Revisorerna onskar fa svar med uppgift om vilka &tgarder som planeras
respektive vidtagits for att tillvara de rekommendationer som redovisas i
rapporten. Svaret ska ldmnas senast den 19 september 2024.

Provning av barnets bésta ej aktuell da beslutet inte ror barn eller barn som
ar anhoriga.
Overlaggning

Efter avslutad 6verldggning frdgar ordféranden om beredningen vill besluta
enligt redovisat forslag och finner det sé.

Handlingar

1. Tjansteskrivelse daterad 24 april 2024

2. Missiv — basgranskning av beredningen for hélso- och sjukvard 2023

3. Rapport — basgranskningen 2023 av beredningarna for hallbarhet och
folkhilsa samt hilso- och sjukvérd

Expedierat till:
Regionrevisorerna

regiondirektoren
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