, SAMMANTRADESPROTOKOLL

Sammantradesdatum

Region Kalmar lan 2023-03-31

Beredningen for hidlso- och sjukvard

Tid och plats 10:00-15:30, Vasterviks sjukhus, Hallstromska rummet

Beslutande Mattias Adolfson (S), ordférande
Emmy Ahlstedt (C), vice ordférande
Jimmy Loord (KD), vice ordférande §§ 10-15
Lennart Hellstréom (M)

Monica Ljungdahl (M)
Lena Granath (V)

Kristina Sjostréom (S)
Claus Zaar (SD) §§ 10-21
Lasse Johansson (S)

Bo Karlsson (SD)

Elin Sejnehed (S)

Narvarande ersattare Malin Wimmerstrém (S)
Joachim Starck (C)
Lena Fyhr (V)

Ovriga narvarande Malin Sjélander (M) §§ 10-13

Tjanstepersoner Sofia Hartz, planeringsdirektor
Sibylle Loo, sjukhuschef §§ 12—-13
Jeanette Berg, basenhetschef §§ 13
Hjalmar Aselius, basenhetschef §§ 13 och 15
Johan Hansson, tandvardschef § 13
Janusz Caban, 6vertandldkare § 13
Mats Pettersson, psykiatridirektor § 13
Christian Jansson, basenhetschef § 13
Niklas Foghner, primarvardsdirektor § 13—-22
Christina Dunger Pettersson, basenhetschef § 13
Johan Lilliequist, basenhetschef § 15
Martina Sinai, basenhetschef § 15
Andreas Delphin, samordnare § 16-18
Marie Ragnarsson, samordnare § 20
Nathalie Persson, samordnare § 21
John Wernberg, regionsekreterare

Justering Sker digitalt.
Paragrafer 10-22

Ordférande Mattias Adolfson (S)
Justerare Jimmy Loord (KD)
Sekreterare John Wernberg
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, SAMMANTRADESPROTOKOLL

Datum

Region Kalmar lan 2023-03-31

Beredningen for hélso- och sjukvard

§ 10
Godkannande av foredragningslistan

Beslut

Beredningen for hélso- och sjukvérd godkinner foredragningslistan.
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, SAMMANTRADESPROTOKOLL

Datum

Region Kalmar lan 2023-03-31

Beredningen for hélso- och sjukvard

§ 11

Val av justerare

Beslut

Beredningen for hilso- och sjukvard utser Jimmy Loord (KD) att
tillsammans med ordforanden justera protokollet.
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, SAMMANTRADESPROTOKOLL

Datum

Region Kalmar lan 2023-03-31

Beredningen for hélso- och sjukvard

§ 12

Introduktion

Beslut
Beredningen for hélso- och sjukvérd noterar informationen till protokollet.

Bakgrund

Visterviks sjukhus ar ett akutsjukhus med forlossningsvard och BB.
Sjukhuset tar emot patienter som soker specialistvard av ndgot slag och
malet &r att ge god vard och trygghet at invanarna i norra Kalmar lén.
Sjukhuset utfor cirka 4000 operationer per dr och har 1200 medarbetare. Det
pagér just nu en renovering av medicinkliniken och en 6versyn av lokalerna
for barnkliniken och kvinnokliniken. Aven ett nytt psykiatrihus byggs for
sjukhuset.

Manadsrapporter och statistik for foljande rubriker redovisas:
e Kostnadsutveckling
e Arbetade timmar
e Personalkostnad
e Sjukfranvaro
¢ Genomsnittlig beldggning
e Beldggning per dag for medicinkliniken

Resultat fran trycksdrsmétning presenteras dir 80 patienter deltog. Antal
trycksér totalt var fyra patienter (5 procent) och antal sjuhusforvarvade
trycksér var ett trycksar (1,25 procent).

Digitalisering dr en aktuell fraga och sjukhuset genomfor bland annat
digitaliserade utbildningar av Cosmic journalsystem, taligenkédnning som
Oversitter tal till text i realtid, byter fran manuell ndringsberékning till
registrering till att via app fa en automatisk utrdkning. Sjukhuset gir dven
over fran pappershantering till digitala filer, anvinder mobilt arbetsverktyg
for atkomst till journalinformation i det patientnéra arbetet och robotisering
av repeterbara arbetsfloden.

Foredragande
Sibylle Loo, sjukhuschef
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, SAMMANTRADESPROTOKOLL

Datum

Region Kalmar lan 2023-03-31

Beredningen for hélso- och sjukvard

§13

Aktuell information fran forvaltningarna

Beslut
Beredningen for hélso- och sjukvérd noterar informationen till protokollet.

Bakgrund
Aktuell information om redovisas fran forvaltningarna.

Halso- och sjukvardsférvaltningen

Syftet med palliativ vérd &r att lindra lidande och framja livskvaliteten for
patienter med progressiv, obotlig sjukdom eller skada. Det finns
specialiserad palliativ verksamhet som kan tillhandahélla palliativa
konsultinsatser och specialiserad palliativ vard som utfors av ett
multiprofessionellt team. Det svenska palliativregistret ér ett nationellt
kvalitetsregister.

P& Visterviks sjukhus har den palliativa varden temporart upphort pa grund
av brist pd personal. Rekrytering av personal pagér {for att kunna 6ppna upp
enheten igen. Den palliativa varden ér lansoverskridande och det finns
fortsatt en enhet for palliativ medicin i Kalmar.

Folktandvarden

Kakkirurgi 1 Véstervik viander sig till patienter i behov av utredning och
behandling vid svérare sjukdom, skada eller defekt i kike och munhala.
Verksamheten arbetar dven med komplicerade tandborttagningar och
implantatbehandlingar. Exempel pa behandling inom kakkirurgi dr sma
cystor, bentransplantation eller avldgsnande av tinder med mera. For
avancerad kékkirurgi genomfors behandling av stora cystor, trauma och
ortognatkirurgi.

Forutsattningar for en positiv utveckling av kdkkirurgi i Vastervik ér bra
service for patienter, bra samarbete mellan avdelningarna pé sjukhuset,
battre ekonomi och att vara en attraktiv arbetsplats for nyanstillda. Det kravs
dven fortsatt utveckling av lokaler, bittre tillgéng till operationssalar och
ndjda medarbetare.

Psykiatriforvaltningen

Rattspsykiatrin 1 Véstervik bedriver utredning och behandling inom sluten
och 6ppenvérd. Nationellt genomfors cirka 500 rittspsykiatriska
undersokningar per dr och statistik visar att antal undersdkningar okar per ar.
Av antal genomfors underdkningar doms hélften till rattspsykiatrisk vard.
Aven i Region Kalmar liin 6kar antal démda personer per &r.

Det finns totalt 1269 vardplatser in rittspsykiatrin men det finns ingen
nationell samordning kring vdrdplatserna. Det planeras f6r 12 nya
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Datum

Region Kalmar lan 2023-03-31

rattspsykiatriska vardplatser i Region Kalmar lén s& d4 blir totalt 24 platser.
Inflyttning i de nya lokalerna 2025 och kommer att inrymma réttspsykiatri,
psykiatriska mottagningar, akutmottagning samt vardavdelningar.

Utmaningar for rattspsykiatrin dr bland annat kompetensforsérjning och
eventuellt behov av ytterligare vardplatser om antalet nydomda fortsétter att
oka.

Primarvardsforvaltningen

Omstillningsarbetet till ndra vard padgdr inom Primérvardsforvaltningen och
foljande fem omraden dr aktuella for 2023:

e Naira vard till patienter med storst behov
e Friamja hélsa

e Tillgénglighet och digitalisering

e Attraktiv arbetsplats

e Samarbete, samverkan och samordning

Omstéllningen till ndra vard innebér att varden tillsammans med patienten
flyttar fokus till att arbete mera personcentrerat, ssmmanhallet, proaktivt och
hilsofrdmjande.

Exempel pa detta i Vistervik #r projektet Aster som dr en styrgrupp och en
arbetsgrupp 1 omstdllningsarbetet. Arbetsgruppen triffas varje vecka med
deltagare fran primarvarden, andra delar av sjukhusforvaltningen och fran
kommunen. Arbetsgruppen har intervjuat patienter och identifierat 271
forbattringspunkter inom varden for deras gemensamma patienter.
Arbetsgruppen kommer att presentera deras 16sningsforslag och dérefter tar
styrgruppen over arbetet.

Foredragande
Sibylle Loo, sjukhuschef

Jeanette Berg, basenhetschef
Hjalmar Aselius, basenhetschef
Johan Hansson, tandvardschef
Janusz Caban, 6vertandlikare
Mats Pettersson, psyikaitridirektor
Christian Jansson, basenhetschef

Christina Dunger Pettersson, basenhetschef
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Datum

Region Kalmar lan 2023-03-31

Beredningen for hélso- och sjukvard

§ 14

Overenskommelser och statsbidrag

Beslut
Beredningen for hélso- och sjukvérd noterar informationen till protokollet.

Bakgrund

Overenskommelser och statsbidrag for 2023 redovisas gillande foljande
rubriker:

37,9 miljoner kronor for kvinnors hilsa

33 miljoner kronor for psykisk hilsa

57,7 miljoner kronor for néra vard

1,9 miljoner kronor for e-hélsa

2,3 miljoner kronor for forstdrkning av ambulansvarden

8,2 miljoner kronor for primérvérd i glesbygden vilket ar nytt for
2023

47 miljoner kronor for vardplatser och bidraget dr prestationsbaserat

Bidraget for tillgédnglighet och vardgarantin dr prestationsbaserat med krav
pa kortade véntetider och strategiskt utvecklingsarbete.

Foredragande
Sofia Hartz, planeringsdirektor
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Datum

Region Kalmar lan 2023-03-31

Beredningen for hélso- och sjukvard

§15

Verksamhetsbesok Vasterviks sjukhus

Beslut
Beredningen for hélso- och sjukvérd noterar informationen till protokollet.

Bakgrund

Beredningen genomfor verksamhetsbesok pa Vésterviks sjukhus och besoker
foljande mottagningar:

e Ortopedmottagningen
e Akutmottagningen
e Medicinmottagningen

Basenhetscheferna informerar beredningen om arbetet for respektive
mottagning.

Foredragande
Johan Liliequist, basenhetschef

Martina Sinai, basenhetschef

Hjalmar Aselius, basenhetschef
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, SAMMANTRADESPROTOKOLL

Datum

Region Kalmar lan 2023-03-31

Beredningen for hélso- och sjukvard

§ 16

Uppdrag 22/08 - primarvardens digitala erbjudande till
invanarna ska forstarkas

Beslut
Beredningen for hélso- och sjukvérd noterar informationen till protokollet.

Bakgrund

Av regionplan 2022 — 2024 framgér att regiondirektoren ska utarbeta ett
forslag om hur primérvéardens digitala erbjudande till invdnarna kan
forstarkas.

Det ska finnas en rittvis och jamlik tillgang till virden. Detta giller dven de
digitala hjdlpmedel och system som regionen erbjuder invdnarna. Oavsett var
1 ldnet invanaren bor ska denne kunna komma i kontakt med varden, fa den
beddmning som krédvs och den behandling som varden bedomer &r
nédvindig.

For att kunna hantera utmaningarna med ett hogre vardbehov och
demografisk utmaning behover varden ocksé nyttja de mojligheter som
finns.

Invénarrepresentanter efterfragar utdkad information och storre digitala
mojligheter att ha kontakt varden samtidigt som Region Kalmar lan ser
forbattringspotential kopplat till invanarnas tillit till digitala vrderbjudanden
av olika slag. Vidare identifieras forbattringspotential 1 implementering,
anvindande och tillimpning inom vissa omriden.

Det forstarkta digitala erbjudandet utgar ifran tva huvudsakliga delar. Dels
en forstérkt redovisningsmodell med syfte att underlétta uppfoljning och
implementering, dels en utokning av det befintliga erbjudandet.

Fokus for de nya delarna 1 erbjudandet &r att 6ka patientens delaktighet och
insyn i sitt eget vardforlopp samt att pa ett tydligare vis kommunicera vad
Region Kalmar l4n via det digitala erbjudandet erbjuder invinarna.

En kommunikationsinsats ska utforas for att stérka tilliten och oka
tydligheten for invdnarna kopplat till digitala tjanster. Aven innehéllet pa
1177.se ska 16pande ses over och fortydligas.

Foredragande
Andreas Delphin, samordnare
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, SAMMANTRADESPROTOKOLL

Datum

Region Kalmar lan 2023-03-31

Beredningen for hélso- och sjukvard

§ 17

Uppfoljning av uppdrag 22/10 - Redovisa hur ett
medicinskt kompetensstod kan utformas till den
kommunala hélso- och sjukvarden

Beslut
Beredningen for hélso- och sjukvérd noterar informationen till protokollet.

Bakgrund

I regionplan 2022-2024 finns uppdraget att regiondirektoren ska redovisa
hur ett medicinskt kompetensstdd till den kommunala hilso- och sjukvarden
kan utformas. [ maj 2022 beslutade regionstyrelsen om att erbjuda ett
medicinskt kompetensstdd till kommunerna enligt det redovisade forslaget.

Bista kunskap och kvalitet ska préigla varje mote med patient eller
omsorgstagare. For att skapa goda forutsdttningar och stirka kontinuitet och
kvalitativ tillvaxt foreslas ett medicinskt kompetensstod dér foreslagna
insatser har ett huvudsakligt fokus pa utbildningsinsatser men dir d4ven
radgivning och kliniskt stdd stérks.

Vid implementering dr det viktigt att det stod regionen kan erbjuda
kommuniceras pa ett sddant sétt att det tillgdngliggors pa rétt niva och dar
maélgruppen kan tillvara ta regionens erbjudanden.

Det medicinska kompetensstddet utgors av kliniskt stod, rddgivning samt
utbildningsinsatser frdn hélso- och sjukvirdsforvaltningen, primérvéarden,
enheterna inom ramen for hilsoval samt tandvarden.

De foreslagna insatserna har tagits fram i samverkan med regionala
verksamheter samt kommunal vird- och omsorg.

Kompetensstodet dr uppdelat pa flera olika verksamheter. Vardhygien,
Kliniskt trdningscentrum, hilsoval, palliativt rddgivningsteam, geriatriskt
radgivningsteam, munhélsa samt rehab och nutrition.

De verksamheter som ska tillhandahalla det medicinska kompetensstodet
rapporterar att detta utfors 1 stor utstrackning. Det krdvs ett fortsatt arbete
med information om erbjudandet for externa radgivare.

Foredragande
Andreas Delphin, samordnare
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Datum

Region Kalmar lan 2023-03-31

Beredningen for hélso- och sjukvard

§18

Remiss for Samsjuklighetsutredningens
slutbetankande

Beslut
Beredningen for hélso- och sjukvérd noterar informationen till protokollet.

Bakgrund

Region Kalmar lén har tidigare yttrat sig 6ver betdnkandet Fran delar till
helhet - En reform for samordnade, behovsanpassade och personcentrerade
insatser till personer med samsjuklighet (SOU 2021:93).

Bakgrunden till delbetéinkandet &r att regeringen i juni 2020 beslutade att en
séarskild utredare skulle foresld hur samordnade insatser nar det giller vard,
behandling och stdd kan sdkerstéllas for barn, unga och vuxna personer med
samsjuklighet 1 form av missbruk och beroende och annan psykiatrisk
diagnos eller ndrliggande tillstand.

Utredningen har ocksa fitt ett tillaggsdirektiv som ror framtiden for
tvangslagstiftning: lagen om vérd av missbrukare i vissa fall, samt lagen om
psykiatrisk tvangsvéard och om det i stillet ska finnas en gemensam
tvangsvardslagstiftning. Regeringen beslutade om detta tillaggsdirektiv i
november 2021. Det nya uppdraget ska redovisade 1 ett slutbetinkande under
forsta kvartalet 2023.

Foljande tre principer dr inriktningen 1 slutbetdnkandet:

e Tvéngsvard for skadligt bruk eller beroende ska ges samordnat med
annan psykiatrisk vard och vara en del av en sammanhéllen och
personcentrerad virdkedja.

e Tvéngsvard ska anvéndas for att forhindra dodsfall och allvarlig
sjukdom.

e Verksamheter som bedriver heldygnsvard med tvang ska vara i
stdndig utvecklig for att géra varden sé trygg och meningsfull som
mojligt.

Sammanfattat dr forslagen i slutbetdnkandet f6ljande:

e Regionen ska ansvara for vard och behandling utan samtycke vid
skadligt bruk och beroende.

e All sluten tvingsvérd vid skadligt bruk och beroende ges pa
sjukvardsinrittning som drivs av region.

e Regionen ska ansvara for att den som placeras utanfor det egna
hemmet erbjuds god hélso- och sjukvérd. Regionen ska ingé en
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Region Kalmar lan

Datum

2023-03-31

overenskommelse med kommunerna om hur hélso- och
sjukvérdsinsatserna ska tillgodoses for personer som fyllt 21 ar.
Regionernas ansvar for att bereda vard till personer som omhéndertas
av polisman enligt LOB. Den omhéndertagna ska foras till sjukhus
eller annan vardinréttning som kan ge stéd och behandling.
Forutséttningarna for tvingsvéird i 3 § LMP kompletteras sa att
tvangsvard dven far ges om patienten lider av ett alvarligt skadligt
bruk eller beroende.

Pé begiran, vid ankomsten till vardinrittningen dr skyldig att 1dmna
blod-, urin-, utandnings-, saliv- eller svettprov.

Tydlig véardplan for patienter och vad den ska innehalla.

Krav om samverkan mellan stat, kommun, region om individuell
planering.

Krav om att det ska bedrivas ett stindigt utvecklingsarbete som syftar
till att forbattra vardens innehall, stirka patienternas inflytande och
delaktighet, samt minska anvdndningen av tvangsatgarder.

Utokat ansvar for chefldkare gillande bland annat &terinskrivning.

Den 24 mars 2023 genomfordes Remisskonferens Sydostra dar de
deltagande regionerna och kommunerna dr positiva till forslagen. Det finns
eventuella utmaningar géllande personalforsorjning och brist pa bostéder till
nyligen utskrivna patienter och brukare.

Den kommande remissprocessen ser ut enligt foljande:

e Remisskonferens SKR — 13 april 2023

e Remisskonferens Sydostra — 17 april 2023

e Synpunkter frdn de egna leden — kontinuerligt

e Redovisning till kansliet — 28 april 2023
Foredragande

Andreas Delphin, samordnare
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Datum

Region Kalmar lan 2023-03-31

Beredningen for hélso- och sjukvard

§19

Studiebesok Elevhalsan

Beslut

Beredningen for hélso- och sjukvérd utser Lasse Johansson (S) och Monica
Ljungdahl (M) att pa temat “Elevhilsans samverkan mellan BUP samt Barn-
och ungdomshélsan” genomfora studiebesok och dterrapportera till
beredningen under hdsten 2023.
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Datum

Region Kalmar lan 2023-03-31

Beredningen for hélso- och sjukvard

§ 20

Nara vard

Beslut
Beredningen for hélso- och sjukvérd noterar informationen till protokollet.

Bakgrund

Kalmar lans malbild &r att ”Tillsammans skapar vi hilsa och trygghet for
hela livet”.

Nér malbilden dr nadd arbetar Region Kalmar 14n med hélsa, vard och
omsorg utifran vad som &r viktigt och skapar virde for invanaren. Mélbilden
ska uppnas genom att arbeta tillsammans 6ver organisatoriska grianser dar
alla aktorer tar ansvar for att invénaren kénner sig trygg och upplever att
arbetet for hilsa, vard och omsorg dr samordnat.

I regionplanen finns det en sdrskild satsning och ndgra av de pagaende
arbeten ar:

e Utvecklingsarbete med utgangspunkt fran Hélsocentralerna
e Digitala specialistkonsultationer arbetsgrupp
e Pilot Hélsolots Hogsby

e Utlysning av forskning- och utvecklingsprojekt kopplat till Néra
Vard

e Akademisk primirvard Oland invigd 1 mars 2023
e Forebyggande insatser Barn och Unga (Morbylanga)
e Modell for uppfdljning/utvardering av omstillning Néra Vard

e Oversyn och forbittring av hilsovalsuppdraget baserat pa forskning
och erfarenhet kring Nira vérd och ersdttningsmodeller.

e Under 2023 implementera den ldnsgemensamma malbilden och
fardplanen

e Handlingsplan
e Proaktiva forebyggande arbetssétt

Inom ramen for Region Kalmar l4ns satsning pa omstéllning till nira vard
har ett projekt in Hogsby inletts med fokus pa &dldre personer med
beroendeproblem. Syftet dr att minska problem relaterade till
alkoholberoende 1 Hogsby kommun. En arbetsgrupp har etablerats med
medarbetare fran hilsocentralen och kommunen. I nista steg i arbetet
kommer arbetsgruppen att identifiera, prioritera och genomfora forbattringar
som presenteras for olika beslutsforum.
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Foredragande
Marie Ragnarsson, samordnare
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Datum

Region Kalmar lan 2023-03-31

Beredningen for hélso- och sjukvard

§ 21

Uppdrag 23/06 - Redovisa forslag till Halsovalsuppdrag
fran 1 juli 2023 som ytterligare starker omstaéllningen till
nara vard

Beslut
Beredningen for hélso- och sjukvérd noterar informationen till protokollet.

Bakgrund

I regionplanen finns uppdrag 23/06 — Redovisa forslag till Hilsovalsuppdrag
fran 1 juli 2023 som ytterligare stdrker omstédllningen till nira vard.

Malet med hélso- och sjukvérden dr en god hilsa och en vard pa lika villkor
for hela befolkningen. Varden ska med med respekt for alla ménniskors lika
vérde och for den enskilda minniskans vardighet. Grundldggande
forutséttningar for en hédlsocentral dr bland annat kompetens, tillgédnglighet,
administration, utrustning och varuforsorjning och vardkvalitet.

Primérvarden dr navet och har uppdraget utgar frdn malbilden for nira vérd
med personcentrerade arbetssétt, samordning och relationskontinuitet,
hélsofrdmjande, forebyggande och tidiga insatser samt invanare som aktiv
medskapare.

Forslag pa fordndringar i kommande uppdrag ér:
e Grundkrav och primérvardens roll dr uppdelat
e Individ- och personcentrerat

e Prioriteringsstod

e Samordning stirks

e Tillitsbaserad ersittning — farre parametrar

e Lopande uppfoljning & dialoguppf6ljning
Foredragande

Sofia Hartz, planeringsdirektor

Nathalie Persson, samordnare
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, SAMMANTRADESPROTOKOLL
Datum

Region Kalmar lan 2023-03-31

Beredningen for hélso- och sjukvard

§ 22

Nasta sammantrade

Beslut

Beredningen for hélso- och sjukvérds nista sammantréde &r torsdag den 8
juni 2023 k1. 10:00-16:00 1 Oskarshamns sjukhus.
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