, SAMMANTRADESPROTOKOLL

Sammantradesdatum

Region Kalmar lan 2023-02-09

Beredningen for hidlso- och sjukvard

Tid och plats 10:00-16:30, Kalmar lanssjukhus, Hus 19, plan 2. Lokal Spegeln

Beslutande Mattias Adolfson (S), ordférande
Emmy Ahlstedt (C), vice ordférande
Jimmy Loord (KD), vice ordférande
Lennart Hellstréom (M)

Monica Ljungdahl (M)

Lena Granath (V)

Kristina Sjostréom (S)

Claus Zaar (SD)

Lasse Johansson (S) §§ 3-9

Bo Karlsson (SD)

Elin Sejnehed (S)

Malin Wimmerstrom §§ 1-2, erséttare for Lasse Johansson (S)

Narvarande ersattare Malin Wimmerstrom §§ 3-9
Nathalia Johansson (KD)
Gunilla Nilsson (SD)
Lena Fyhr (V)

Tjanstepersoner Sofia Hartz, planeringsdirektor § 1-3
Annkristin Svensberg, sjukhuschef § 3
Mathias Landerdahl, samordnare § 4
Marie Ragnarsson, samordnare § 5
Nathalie Persson, samordnare § 6
Helene Wendell, samordnare § 7
Karolina Landskog, utvecklingsstrateg § 9
Patrik Glasberg, bitradande forvaltningschef § 9
Johan Rosenqvist, sjukvardsdirektor § 9
Mats Petersson, psykiatridirektér § 9
John Wernberg, regionsekreterare

Justering Sker digitalt.
Paragrafer 1-9

Ordférande Mattias Adolfson (S)
Justerare Emmy Ahlstedt (C)
Sekreterare John Wernberg
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, SAMMANTRADESPROTOKOLL

Datum

Region Kalmar lan 2023-02-09

Beredningen for hélso- och sjukvard

§ 1

Godkannande av foredragningslistan

Beslut

Beredningen for hélso- och sjukvérd godkinner foredragningslistan.
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, SAMMANTRADESPROTOKOLL

Datum

Region Kalmar lan 2023-02-09

Beredningen for hélso- och sjukvard

§ 2

Val av justerare

Beslut

Beredningen for hélso- och sjukvérd utser Emmy Ahlstedt (C) att jamte
ordforanden justera protokollet.
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, SAMMANTRADESPROTOKOLL

Datum

Region Kalmar lan 2023-02-09

Beredningen for hélso- och sjukvard

§ 3

Introduktion

Beslut
Beredningen for hélso- och sjukvérd noterar informationen till protokollet.

Bakgrund

Lanssjukhuset i Kalmar erbjuder bade akutsjukvard och planerad sjukvard
dygnet runt, dret runt. Sjukhuset ir bland de frimsta 1 landet nér det géller
tillgdnglighet, kundndjdhet och effektivitet vilket innebir korta véntetider till
bade besdk och behandling. Lanssjukhusets 1 Kalmar har cirka 2400
anstédllda. Lanssjukhuset har goda medicinska resultat och 1 nuldget finns det
bade demografiska och ekonomiska utmaningar. Ett fordndrat arbetssatt ar
nddvandigt for att framtidens vard.

Lanssjukhusets vision dr en god och siker vard, nir och dir den behdvs som
bast. Verksamhetens mal for 2023 redovisas enligt foljande:

e Mal for invénare och kund é&r en tillgidnglig vard utifrdn behov och
prioriteringar ddr motet med patienter och nérstdende ska innehalla
delaktighet, bemotande och allas lika vérde.

e Verksamhet som stimulerar innovationsférmaga och 6kad fornyelse,
god kvalitet och en forflyttning frén slutenvard till 6ppenvard.
Omstillningen till ndra vard har ett stort fokus for framtidens
arbetssitt.

e Motiverade medarbetare och virdegrundsfragor dir kompetens moter
behov.

e Ekonomi dir mélet &r en god resurshallning med prioritering av
resurser.

For att ge medarbetare battre maojligheter till ett 1angt och hallbart arbetsliv
kommer reglerna kring arbetstid och dygnsvila att &ndras enligt en
overenskommelse med Sverige Kommuner och Regioner och fackférbunden.

Beredningens roll och ansvarsomrade

Beredningens ska folja utvecklingen utifrin ett medborgar-, patient- och
ndrstdendeperspektiv inom foljande omraden:

o Somatisk specialist- och psykiatrivard inklusive regionsjukvard.
e Forsta linjens vard.
e Halso- och sjukvard i samverkan med kommunerna.

e Tandvard.
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Region Kalmar lan

Datum

2023-02-09

Beredningen ska behandla foljande uppdrag infor regionstyrelsen:

Utreda pa vilket sétt primirvardens digitala erbjudande till invnarna
ytterligare kan forstérkas.

Redovisa en gemensam mélbild for Néra vérd tillsammans med
lanets kommuner

Nya arbetssitt inom ramen for uppdraget som gavs i Regionplan
2022-2024 ”Omstéllning och fornyelse av hélso- och sjukvarden”
kontinuerligt ska redovisas till hédlso- och sjukvardsberedningen och
regionstyrelsen. [ uppdraget ingar att ge forslag pd hur nya arbetssétt
kan implementeras inom savél regionen som inom det
lansgemensamma arbetet.

Redovisa forslag till Halsovalsuppdrag fran 1 juli 2023 som
ytterligare starker omstéllningen till ndra vard.

Utifrdn Samsjuklighetsutredningens (SOU 2021:93) forslag redovisa
behov av nya arbetssitt och aktiviteter avseende insatser for personer
med samsjuklighet. Arbetet ska ske 1 ndra samverkan med lénets
kommuner.

Uppfdljning av tidigare beslutade uppdrag till exempel digitalisering,
ndra vard, psykisk hélsa for de dldre

Lansgemensam ledning i samverkan

Forvaltningarnas ekonomi, tillgdnglighet och nira vard

Foredragande

Annkristin Svensbergh, sjukhuschef

Sofia Hartz, planeringsdirektor
Mattias Adolfson (S), ordférande
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Datum

Region Kalmar lan 2023-02-09

Beredningen for hélso- och sjukvard

§4

Lakemedel — forsorjning, ekonomi och uppfdljning

Beslut
Beredningen for hélso- och sjukvérd noterar informationen till protokollet.

Bakgrund

Region Kalmar ldns ldkemedelssektion ér 1 verksamhetsorganisation
placerad i regionstab men finns geografiskt pa lidnets sjukhus och 1
regionhuset 1 Kalmar.

Klinisk farmaci

Klinisk farmaci ér de aktiviteter och den service som farmaceuten i
vérdteamet bidrar med for att utveckla och framja rationell och
dndamalsenlig anvindning av ldkemedel.

I Region Kalmar ldn bedrivs arbetet med klinisk farmaci med fokus pé
patientcentrerat arbete med ldkemedelsbehandling i fokus.

Patientsakerhet

Lakemedel éar ett kritiskt omrade for patientsdkerheten och 1 arbetet sker ett
samarbete med chefslékare och patientssékerhetssamordnare. Det genomfors
patientsidkerhetsronder pé sjukhusen och i1 verksamheten for psykiatri.

Lagen om nationella l&kemedelslistan trddde i kraft 1 maj 2021 och for
patienten dr den storsta forandringen att kunna dela information om
lakemedel med varden och inte bara med apotek.

Lakemedelshantering

Det finns riktlinjer och rutiner for lakemedelshantering gillande ordination,
rekvisition, forvaring, iordningsstillande, administrering,
lakemedelsgenomgéing och ldkemedelsberittelse. En kvalitetsuppf6ljning
genomfors arligen.

Lakemedelsservice

Servicen ér ett stdd till virden i lakemedelsforsorjningen. Det ingar dven
skotsel av ldkemedelsforrdden med bestéllning, uppackning, inleveranser
och hallbarhetskontroller. Det finns dven ansvar for sortimentet,
vitskevagnar, lidkemedelsautomater och hantering av restnoteringar av
lakemedel.

Lakemedelsforsorjning

Region Kalmar ldn har bedrivit 1akemedelsforsorjning 1 egen regi sedan maj
2022 och fordelarna dr en 0kad stabilitet, storre kontroll 6ver beredskap och
nationella samarbeten.
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Lakemedelstillverkning och beredning

For tillverkning av 1dkemedel for Cytostatika, radioaktiva ldkemedel for
diagnostik och dialys sker en tillsyn av Lakemedelsverket och det krévs att
de sakkunniga och ansvariga ar registrerade hos Likemedelsverket. Det
stéller hoga krav pé lokalerna som bland annat ska klara hallbarhet, slussning
in och ut samt for lufttryck, ventilation och stiadning.

Lakemedelskommittén

Kommittén dr utsedd av regionstyrelsen och dr Region Kalmar léns
expertorgan for fragor som ror ldkemedel. Kommitténs arbete bestér i att
verka for en séker, rationell och kostnadseffektiv farmakoterapi.
Likemedelskommittén ska ha en rekommenderande och radgivande
funktion.

Uppféljning av lakemedelsanvandning och kostnader

Lakemedelsstatisk anviands for att se relevanta matt, jamforbarhet och
individdata och utveckling av lidkemedelskostnader.

Samverkan

For lakemedel finns olika natverk for samverkan och dven en nationell
samverkansmodell dir alla Sveriges regioner dr med 1 processen. Vid ett
nationellt inférande av ett aktuellt 1ikemedel finns det kriterier som ska
uppfyllas som exempelvis att 1ikemedlet berér ménga patienter eller att
lakemedlet verkar vara mycket effektivt.

For ldkemedel som inte tas han om nationellt sd finns det en process for ett
regionalt inférande och kan fangas upp via nomineringar frén sjukvarden
eller Lakemedelsverkets lista ver nya ldkemedel.

Foredragande
Mathias Landerdahl, ldkemedelschef
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, SAMMANTRADESPROTOKOLL

Datum

Region Kalmar lan 2023-02-09

Beredningen for hélso- och sjukvard

§ 5

Nara vard

Beslut
Beredningen for hélso- och sjukvérd noterar informationen till protokollet.

Bakgrund

Under 2022 avsattes sdrskilda resurser 1 Region Kalmar lans regionplan for
fortsatt omstéllning till ndra vird for hélso- och sjukvarden. Arbetet ska
fokusera pa genomforande av handlingsplanerna for nira vard och strategi
for invanarens digitala vardkontakter. Arbetet utgar frdn Region Kalmar léns
strategi for ”Varje dag lite battre — kraften hos manga”.

Malet med satsningen av nira vérd ar:
o Okat invénarfokus
e Okad anvindarvinlighet i tillgingliga digitala tjénster

e (Okad forstaelse i organisationen for invanarens och verksamhetens
behov

e Okad samverkan over verksamhetsgranser och huvudmannagranser

Projekt Oskar

Projektet Oskar ér ett samarbete mellan bland annat Oskarshamns kommun,
sjukhuset och primérvarden. Projektet stravar efter en god och nira vard for
de som har hemsjukvard, &r mangbesdkare pd sjukhus och primérvard eller
har akt ambulans.

Malet dr en stiarkt samverkan mellan hilsocentralerna, medarbetare och
samarbetspartners och for att skapa trygghet for patienterna.

Projekt Aster

For projektet Aster dir mélgruppen dr skdra patienter med stort vardbehov ér
fokus pé arbetet att skapa trygghet for patienter som vérdas i hemmet men
dven for att ge trygghet for medarbetare som besoker patienterna. Ytterligare
fokus ir att skapa en 6kad samsyn, tydligare kontaktvdgar samt férre och
mer korrekta dterinldggningar.

Forbattringsarbete i Hultsfred

Hultsfreds hilsocentral fokuserar arbetet pa trygghet for patienter med
fastvardkontakt, farre dterinldggningar och hdgre andel samordnad
individuell plan (SIP). Mélgruppen for forbattringsarbetet dr multisjuka och
patienter med komplexa behov eller som ar kroniskt sjuka.
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Forbattringsarbete i Hogsby

Hogsby hilsocentral fokuserar arbetet pa 6kad samverkan mellan
hélsocentralen och kommunen. Det ska finnas en tydlighet eller samsyn
kring vilka resurser som finns och hur samverkan ska se ut samt en dkad
tydlighet till invanare eller patienter for vilken hjilp eller stdd som finns att
tillga. P4 sikt ska antal som vardas med anledning av lag om vard av
missbrukare (LVM) minska men dven ett minskat missbruk 1 Hogsby.
Malgruppen ar dldre invanare med alkoholberoende samt deras anhoriga och
dldre invanare som riskerar att hamna 1 ett beroende eller redan finns 1 det.

Pagaende arbeten
Utifrdn Region Kalmar léns regionplan pagér foljande arbeten:

e Utvecklingsarbete med utgangspunkt fran Hélsocentralerna
e Preventiva hembesdk intresseanmélan/informationsméte

e Digitala specialistkonsultationer arbetsgrupp

e Pilot Hélsolots Hogsby

e Utlysning av forsknings och utvecklingsprojekt kopplat till Néra
Vard

e Akademisk primirvard Oland
e Forebyggande insatser Barn och Unga (Mdrbylidnga)
e Modell for uppfoljning/utvérdering av omstéllning Néra Vard

e Oversyn och forbittring av hilsovalsuppdraget baserat pa forskning
och erfarenhet kring Néra vard och ersittningsmodeller.

e Under 2023 implementera den linsgemensamma malbilden och
fardplanen

Foredragande
Marie Ragnarsson, samordnare
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Datum

Region Kalmar lan 2023-02-09

Beredningen for hélso- och sjukvard

§ 6

Lagesrapport Halsoval 2023

Beslut
Beredningen for hélso- och sjukvérd noterar informationen till protokollet.

Bakgrund

I Kalmar 14n kallas vardvalssystemet, som ger patienten mojlighet att vélja
mellan offentligt finansierad primérvird och 6ppen specialiserad vérd, for
Hélsoval Kalmar ldn for att betona det sjukdomsforebyggande arbetsséttet
som primérvérden har. I Region Kalmar lins regionplan finns uppdraget att
se over hdlsosvalsuppdraget utifran ett nira vardperspektiv. Kraven som
stdlls pd virdenheterna som ingér dr beslutade av regionfullméktige och
regionstyrelsen.

En arbetsgrupp har tillsatts med representanter som arbetar med bestilld
vard, néra vard samt en forskare for att sdkerstilla att den forskning som
finns pa omradet tas tillvara. Under hosten 2022 har arbetet fokuserat pa att
tillsammans med kompetenser i olika omréden ta reda pa vilka behov som
finns och vilka utmaningar som finns for olika verksamheter.

Viktiga behov ér bland annat tillgdnglighet, samverkan, kontinuitet,
personcentrering, hdlsofrdmjande och nya arbetssitt.

Identifierade utmaningar ar exempelvis uppfoljning, tydlighet, samverkan,
prioriteringar och ersdttningsmodell.

Foredragande
Nathalie Persson, samordnare
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Datum

Region Kalmar lan 2023-02-09

Beredningen for hélso- och sjukvard

§ 7

Lansgemensam ledning

Beslut
Beredningen for hélso- och sjukvérd noterar informationen till protokollet.

Bakgrund

Lansgemensam ledning 1 samverkan inom socialtjénst och angrdnsande
omrade hélso- och sjukvard samt skolan &r en ldansgemensam ledningsgrupp.

Inriktningsbesluten tas under dterkommande sammantraden och det finns en
beredningsgrupp som planerar och foljer arbetet. Det finns samordnande
grupper for foljande omraden.

e Barn och unga
e Psykiska hilsa
e Aldre

Varje samordnande grupp bestér av utvecklingsledare, representanter fran
kommuner, folkhilsa och fran Region Kalmar 1dn. Det finns dven
representanter for brukarmedverkan och for habilitering/rehabilitering.
Representanterna i de samordnande grupperna speglar d&ven geografi, storlek
pa kommun och funktion vilket och vid ett byte av deltagare sa beslutas detta
av Lansgemensam ledning.

Det genomfors tvd gemensamma presidiekonferenser per ar dir
tjdnstepersoner och politiker inom Lansgemensam ledning 1 samverkan
deltar. Vid vérens presidiekonferens tas beslut om arbetet framat och under
hosten dr det uppfoljning av de pagaende satsningarna.

Uppdraget finns beskrivet i ett regionalt styrdokument som dr framatsyftande
for de kommande 56 &ren och uppdateras vartannat ar. Till det regionala
styrdokumentet finns handlingsplaner kopplade. Utifran det regionala
styrdokumentet tas dven dverenskommelser och praktiska anvisningar fram
som beslutas av Lansgemensam ledning i samverkan.

Aktuella omraden och pagaende arbeten for Lansgemensam ledning i
samverkan ir bland annat:

e Intensiv kontextuell behandling (IKB)
¢ Digital ungdomsmottagning

e Samsjuklighetsutredningen

e Preventiva hembesok

e Utskrivningsprocessen
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e Suicidpreventivt handlingsprogram

e Kartldggning av anhorigas situation

e Framtidens habilitering och rehabilitering
e Informationsdverforing

Foredragande
Helene Wendell, samordnare
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, SAMMANTRADESPROTOKOLL

Datum

Region Kalmar lan 2023-02-09

Beredningen for hélso- och sjukvard

§ 8

Nasta sammantrade

Beslut
Beredningen for hélso- och sjukvérd noterar informationen till protokollet.

Bakgrund
Nista sammantridde ér fredag den 31 mars kl. 10:00 1 Vistervik.

Beredningen for hélso- och sjukvérd diskuterar frdgan om rapportdrer och
presidiets forslag pa amnet “Barn och ungas psykiska hilsa med koppling
om samverkan med kommunerna”. Presidiet tar fram ett forslag pd en
rapportdr fran majoriteten och en rapportdr fran oppositionen samt formerna
for aterapportering till beredningen.
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, SAMMANTRADESPROTOKOLL

Datum

Region Kalmar lan 2023-02-09

Beredningen for hélso- och sjukvard

§9

Aktuell information fran forvaltningarna

Beslut
Beredningen for hélso- och sjukvérd noterar informationen till protokollet.

Bakgrund

Aktuell information om ekonomi, tillganglighet och néra véard redovisas fran
forvaltningarna.

Folktandvarden

Folktandvérdens finansiering &r delvis skattefinansierad och delvis
intdktsfinansierad vilket betyder att verksamheten ska erbjuda vard som
patienter véljer och betalar for. Den viktigaste faktorn for en ekonomisk
balans dr resurser, vakanser och sjukfranvaro som star for en stor kostnad.
For att uppné en ekonomisk balans behover 70 procent av patienterna vara
vuxna och 30 procent vara barn vilket budgeten baseras pa. Under aren
2020-2022 har budgeten varit en stor utmaning dé det i Folktandvardens
uppdrag ingar att prioritera barnen och ett arbete med mestadels
barntandvard far en paverkan pd ekonomin. Utover detta har verksamheten
har ménga vakanser dér sjuktalet har varit 8,4 procent. Flera atgérder har
vidtagits infor 2023 med exempelvis varumirkesstarkande insatser, tydligare
ekonomisk uppfoljning, ny erséttning for barntandvarden for privata aktorer
och utbildning har genomforts for bemotande for en god service och
tillgédnglighet.

Folktandvéardens statistik for tillgédnglighet redovisas och sjuka patienter far
vard direkt via akuttandvarden men ddremot ar tillgdngligheten f6r vuxna
patienter dr en utmaning med forsenade kallelser.

Arbetet med ndra vard och de flesta av de hdlsofrdimjande insatserna utgar
fran Folktandvérdens folkhélsoklinik som grundades 2020 for att bittre
kunna samordna, rikta och folja upp olika insatser. Syftet ar att bidra till god
munhilsa genom preventiva insatser. Folktandvarden digitaliserar det
forebyggande arbetet med digitala virdmoéten for bland annat
radgivningssamtal, motiverande samtal och tandvardsrddda patienter. Det
gar dven att chatta med Folktandvardens kontaktcenter och internt sker
handledning samt vissa konsultationer digitalt.

Primarvarden

Verksamhetens bokslut for 2022 redovisas med ett negativt resultat pd minus
atta miljoner kronor. Bade ldkemedelskostnader och
bemanningsbolagskostnader har 6kat jimfort med tidigare ar. Infor 2023
finns osédkerhetsfaktorer for bland annat erséttningar fér vaccinationer. Nya

Comfact Signature Rcﬁfﬂ:nsnummcr: 1558223



Datum

Region Kalmar lan 2023-02-09

rekommendationer kring vaccinationer innebér att det ar svart att berdkna
volymer och bemanning.

Statistik for tillganglighet for medicinsk bedomning redovisas for Region
Kalmar lan for 2021 och 2022 dér malvérdet ar 85 procent och vilket ér
uppnatt under hela 2022 och aktuell statistik visar tillgdnglighet ndrmare 90
procent. Telefontillgéngligheten ligger pa 88 procent vilket &r hogre dn
genomsnittet i riket. Telefonmétningar gors tva ganger per ar via Sverige
Kommuner och Regioner (SKR). Det pagar ett forbattringsarbete for att
minska véntetiderna till 1177 pa telefon och resultatet &r en minskad viantetid
men det finns fortfarande forbattringar att gora.

Naéra vard &r till for de patienter med stort behov och sérskilt viktigt for de
patienter som har behov av samordning och for de som forvéntas ha ett stort
vardbehov. Mélet ér en god, nira och samordnad vard som stérker hilsan.

Den nationella patientenkétens resultat har sammanstéllts den 1 februari
2023 och kommer att redovisas vid regionstyrelsens sammantrade. Svaren &r
en indikation pa hur patienter uppfattar primarvarden.

Halso- och sjukvardsférvaltningen

De medicinska resultaten dr goda och mitningar visar att invanarna ar ngjda
med vérden. Tillgéngligheten ar acceptabel men forsdmrad. Utmaningar &r
bade demografiska och ekonomiska samt att det pagar en lagkonjunktur och
hog inflation som péverkar ekonomin. Mélet ar att fortsétta leverera en god
och sédker vard och verksamheten ser att forandrade arbetssétt &r nddvéandigt
for att nd mélen.

Det ekonomiska resultatet for 2022 visar ett underskott mot budget pa 341
miljoner kronor jimfort med minus 304 miljoner kronor foregaende ar.
Forvaltningens malséttning var att budgetunderskottet skulle minska med 15
miljoner kronor men totalt sett 4r 6kningen cirka 37 miljoner kronor.

Psykiatriforvaltningen

Forvaltningens bokslut for 2022 redovisas med ett resultat pd minus 486 000
kronor. Nettokostnaden for specialiserad vad per invanare ligger pa 2127
kronor per invénare vilket sett Over landet dr kostnadseffektivt.

Forvaltningens tillgidnglighet for vuxenpsykiatrin och antal aterbesok ligger
over mélen och dven for dterbesdken &r resultat dver malet. For barn och
ungdomspsykiatrin (BUP) ér tillgénglighetens resultat for hela aret 2022
tredje hogst 1 riket men diremot dr resultatet for utredningstiden for BUP
under mélet men ligger 1 genomsnitt jamf{ort med riket.

I omstéllningen till ndra vard arbetar forvaltningen hilsofrimjande och
forebyggande, tidigt upptéckt beroende, behov av utredning och behov,
behov av stod och samordning. For det fortsatta arbetet med omstéllningen
vill forvaltningen utveckla vidare en vdg in for barn och unga, sjélvvald
inldggning, mobilt team och Intensiv kontextuell behandling (IKB).

Blé appen r ett digitalt verktyg for skattningsskador och frigeformulér till
patienter och appen anvénds vid bedomning, utredning, behandling och
utvérdering.
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Foredragande
Karolina Gandskog, utvecklingsstrateg

Patrik Glasberg, bitridande forvaltningschef
Johan Rosenqvist, hélso- och sjukvérdsdirektor

Mats Petersson, psykiatridirektor
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IDENTIFIKATIONS-ID: dbfed469de5f4dacbad9b6a5cf447349
NAMN: Emmy Ahlstedt (C)

TITEL: Justerare

DATUM & TID: 2023-02-23 13:52:40 +01:00
IDENTIFIKATIONSTYP: SMS (+46725154634)
IDENTIFIKATIONS-ID: 6d3939d50890466cbfca2348027326b4
NAMN: Mattias Adolfson (S)

TITEL: Ordférande

DATUM & TID: 2023-02-23 16:09:23 +01:00
IDENTIFIKATIONSTYP: SMS (+46702096926)
IDENTIFIKATIONS-ID: f5b772b2c5c0468f9662887369d0adab
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