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Datum

Region Kalmar lan 2025-06-11

Beredningen for hallbarhet och folkhilsa

§19 Arendenummer RS 2025/10

Val av justerare

Beslut

Beredningen for hallbarhet och folkhilsa utser Martin Kirchberg (SD) att
tillsammans med ordforande justera métets protokoll.
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Region Kalmar lan 2025-06-11

Beredningen for hallbarhet och folkhilsa

§ 20 Arendenummer RS 2025/10

Godkannande av foredragningslista

Beslut
Beredningen for héllbarhet och folkhilsa godkédnner foredragningslistan for
motet.
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Beredningen for hallbarhet och folkhilsa

§ 21 Arendenummer RS 2025/29

Barn som anhoriga och orosanmalan barn som riskerar
att farailla

Beslut

Beredningen for hallbarhet och folkhilsa noterar informationen till
protokollet.

Bakgrund

Naér virdnadshavare inte kan ta sitt ansvar for sina barn fullt ut trader
socialtjénstens ansvar in for att stodja och skydda barn. Socialtjdnst behover
hjilp att uppmérksamma barn som kan fara illa, eller som far illa. Déarfor &r
anstillda 1 vissa verksamheter, sd som hélso- och sjukvérden, skyldiga att
genast anméla oro. Det kan handla om barn som utsitts for fysiskt eller
psykiskt vald, som bevittnar vald i hemmet, upprepade uteblivna besok till
exempel till tandvérden, missbruk i hemmet, eller att ndgon i familjen eller
barnet sjélv har ett sjdlvdestruktivt beteende eller lever i kriminalitet. En
orosanmélan ska goras nér barnet riskerar att inte fa sina behov av god
utveckling, trygghet och sdkerhet tillgodosedda.

2022 publicerade Socialstyrelsen en nationell kartldggning av anmélningar
bland landets samtliga kommuner och stadsdelar. Det noteras att fler
anmélningar gors i kommuner med lag socioekonomi jamfort med
kommuner dar befolkningen har en hogre socioekonomisk standard i form av
inkomster och arbete. Generellt 6kar antalet orosanmilningar i hela Sverige
och 2021 gjordes 422 000 anmilningar. Aven i Kalmar lin okar
anmalningarna.

I vissa situationer dr det vardnadshavaren som &r patient och inte barnet, det
ar andé viktigt att vardpersonal att ha barnperspektivet i atanke och att forsta
att anmélningsskyldigheten fortfarande géller &ven om barnet dr anhorig.

Orosanmalan i Region Kalmar lan

Det finns en tydlig rutin for verksamheterna om, nir och hur man ska ga till
viga nér en orosanmélan gdrs. Det finns ocksa digitala och fysiska
utbildningar som kan anvéndas 1 olika ssmmanhang for att diskutera fragor
kring anmélningsskyldigheten och hur anmélan ska goras.
Folkhélsoutvecklare dr ocksd ute 1 verksamheterna for att informera om detta
och ge stod till vardpersonal bland annat om hur de kan prata med
vérdnadshavare om orosanmélan och barnets ritt till delaktighet.

Barn som anhorig

Ar 2010 inférdes en bestimmelse i hilso- och sjukvardslagen med en
skyldighet for varden att sérskilt beakta barns behov av information, rad och
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st0d. Bestimmelsen ar unik da den sétter ansvar for barns behov hos
personalen som moter den vuxna patienten.

5 kap. 7 § HSL (hélso- och sjukvardslagen), 6 kap. 5 § PSL
(patientsdkerhetslagen): Barns behov av information, rad och stod ska
sdrskilt beaktas till exempel nir en fordlder eller annan vuxen som barnet
varaktigt bor tillsammans med

e har en psykisk storning eller en psykisk funktionsnedséttning
e har en allvarlig fysisk sjukdom eller skada
e har ett missbruk av alkohol eller annat beroendeframkallande medel

e utsitter eller har utsatt barnet eller en narstaende till barnet for vald
eller andra dvergrepp

o plotsligt eller ovéntat dor

Ansvar att beakta barns behov har all personal inom hilso- och sjukvérd och
som stdd finns pa varje arbetsplats ett barnrattsombud (héllbarhetsombud)
som kan ge vigledning i frdgor kring barn och unga. Information som ges till
vardnadshavare och barn vid ett vardtillfille ska dokumenteras och kodas i
journalen.

Négra barn behéver vard.

Verksamheten ska kunna ge stéd till (;.#
bam som narstéende, eller veta man & Stod
ska hanvisa barmnet/familjen till. -t?

s

Varje verksamhet ska kunna ge
foraldrar information och rad i att &
prata med sina barn, samt kunna ,,g
ge information direkt till barn. - {B’

Alla inom varden ska
stélla frigan om det
finns bamn.

P& gang inom Region Kalmar lan

Det pédgar ett utvecklingsarbete dir syftet ar att tydliggdra for
verksamheterna hur de ska agera for att uppné det som star i lagstiftningen,
det vill séga vad innebdr information, rad och stdd. Det har efterfragats ett
formuldr med stod till personal for att kunna fora ett samtal med
vardnadshavaren. Méjligheterna att ha sorgegrupper for barn ses over, det
skulle vara samtalsgrupper for barn som mist en fordlder pa grund av
sjukdom, olycka, suicid eller liknande. Idag finns sddant stod endast for
vuxna i Region Kalmar lén. Det dr ett forebyggande arbete att fanga upp
barn tidigt, sa att de inte senare behdver sdka psykiatrisk vérd.
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Foéredragning av

Mikaela Gustafsson Essén, samordnare hallbarhet och Maria Lindqvist,
folkhélsoutvecklare
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Beredningen for hallbarhet och folkhilsa
§ 22 Arendenummer RS 2025/29
Klimatbokslut 2024
Beslut
Beredningen for hallbarhet och folkhilsa noterar informationen till
protokollet.
Bakgrund

For elfte aret i rad tar Region Kalmar lén fram ett klimatbokslut for att fa en
sammanstéllning och indikation pa hur organisationens arbete sker i enlighet
med klimatstrategin. Klimatbokslutet ger ett bra underlag och god analys av
vad som behdver prioriteras framover 1 det langsiktiga miljéarbetet.

Mal 13 i Agenda 2030, bekédmpa klimatforédndringarna, ar specifikt for
klimatfordndringarna, men har omfattande baring pa manga andra mal i
agendan. Det handlar om hilsa och vilbefinnande, tillgdngen pa rent vatten,
jordbruk och livsmedelsproduktion och mojlighet att forsorja sig, véara
samhillen och byggnader som kan drabbas och i forlangningen véldigt
kostsamt for den enskilde och samhallet i stort. Utmaningen dr global, men
atgdrderna &r lokala och i det perspektivet 4r Region Kalmar l4n 4r en viktig
samhallsaktor.

Klimatstrategin tog regionfullmiktige beslut om den 2 juni 2022 och syftet
med strategin &r att fastsla langsiktiga mélsittningar och inriktningar pa
atgdrder for att minska koldioxidutsldppen inom Region Kalmar ldns
verksamhet. Mélet i strategin ar att utveckling av Region Kalmar léns
klimatarbete leder till standiga utsldppsminskningar, 6kad kunskap och
diarmed kontroll av klimatpéverkan, sévil direkt som indirekt. Strategin
faststiller foljande malnivaer:

e Till 2030 ska Region Kalmar 1an minska koldioxidutsldppen med 80
procent utifran basaret 2012.

o Till 2040 ska Region Kalmar ldns nettoutsldpp av vixthusgaser vara
noll utifrdn basaret 2012 (Sveriges Klimatlag géller fran och med 1
januari 2018 och har maélet stéllt till 2045).

I klimatbokslutet f6ljs bade resultat inom klimatmalet upp (energi, avfall,
tjénsteresor, koldmedia, lustgas med mera) men ocksa indirekta utslépp sé
som forbrukningsartiklar, livsmedel, textilier och likemedel f6ljs upp.

Sedan 2012 har en minskning pa 70 procent av totala utsldpp inom
klimatmaélet skett. Det &r en rad olika faktorer som bidragit till minskningen,
bland annat:

e Overgang till fjirrvirme istillet for oljeeldad uppvirmning
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¢ Installation av lustgasdestruktor vid ldnssjukhuset i Kalmar
e Inkop av gront flygbrinsle for de tjdnsteresor som gors med flyg

e Bittre dtervinning av avfall, 6kad andel materialdtervinning och
utsortering av matavfall med mera

Framtida utmaningar &r att stilla om tagtrafik och ambulanstransporter f6r
att gora dessa verksamheter fossilfria. Viktigt att 1dgga fokus pa att stilla
krav 1 upphandlingar som minskar klimatpdverkan och att tinka
resurseffektivt, att anvianda flergdngsmaterial istillet for engdngsmaterial, att
utgd ifrdn sortimentstyrning och att arbeta for cirkuldra materialfloden.

Andra exempel pé atgérder som gjorts inom Region Kalmar 14n och som
bidrar till minskad klimatpéverkan ar

* Textilatervinning
* Nya behéllare for virdens specialavfall
* Restaurering av mobler

* Vegetariskt alternativ rabatteras i verksamhetens restauranger

Foéredragning av
Johanna Schelin, chef hallbarhet och sdkerhet
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Beredningen for hallbarhet och folkhilsa

§ 23 Arendenummer RS 2025/29

Samverkan i utsatta omraden

Beslut

Beredningen for hallbarhet och folkhilsa noterar informationen till
protokollet.

Bakgrund

Varje individ har ett eget ansvar att ta hand om sin hédlsa i samverkan med
samhdllet. I studier har det framkommit att grupper med lagre
socioekonomisk position har 6kad risk for att drabbas av ohélsa da det oftast
finns ett flertal riskfaktorer och ett farre antal skyddsfaktorer.

Skyddsfaktorer dr de forhdllanden och resurser som hjilper individer att
hantera stress, motgéngar och andra utmaningar i livet, vilket minskar risken
for negativa hélsoutfall. I folkhdlsoarbetet innebér detta att skapa och starka
séddana faktorer for att bygga motstandskraft i befolkningen. Riskfaktorer ar
de forhallanden och beteenden som Okar sannolikheten for negativa
hélsoutfall. I folkhélsoarbetet innebar detta att identifiera och minska dessa
faktorer fOr att forebygga ohélsa.

Exempel pa skyddsfaktorer
e Socialt stdd: starka nédtverk av familj och vinner kan inverka positivt
pa bade psykisk och fysisk hilsa.

e Utbildning: sambandet mellan utbildning och hélsa aterkommer i
ménga studier. Utbildning bidrar ocksa till 6kade mdjligheter till
arbete och ekonomisk stabilitet.

e Trygga och sikra miljéer: boendemiljéer som &r sékra och trygga
minskar stress och risken for olyckor och véld.

e Tillgéng till hdlso- och sjukvéard: regelbunden och tillgénglig vard
mojliggor tidig upptickt och behandling av hilsoproblem.

e Meningsfull sysselséttning och fritidsaktiviteter: deltagande i arbete
och fritidsaktiviteter skapar en kinsla av mening och tillhdrighet,
vilket ar viktigt for psykiskt védlbefinnande

Exempel pa riskfaktorer

e Socioekonomisk stillning: 1ag socioekonomisk stillning ar starkt
kopplad till sémre hélsa pa grund av begrédnsad tillgang till resurser
som utbildning, hilso- och sjukvard och hdlsosamma boendemiljder.
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e Stress och psykisk ohilsa: hog stressniva och psykiska problem som
angest och depression kan leda till bade psykiska och fysiska
hilsoproblem.

e Diéliga levnadsvanor: rokning, dverdriven alkoholkonsumtion och
dalig kost kan bidra till kroniska sjukdomar som hjértsjukdomar och
diabetes.

e Social isolering: brist pa sociala kontakter och stod kan leda till
ensamhet och 6kad risk for psykisk ohilsa.

e Otrygga miljoer: otrygghet och véld i bostadsomraden kan orsaka
stress som paverkar hilsan negativt.

Hailso- och sjukvarden behdver tillsammans med andra offentliga aktorer
stddja individen att ta hand om sin hélsa och skapa forutséttningar {or att
gora bra val. Att anpassa de breda insatserna for grupper i omraden med
lagre socioekonomi &r sédrskilt viktigt for att stodja hélsoutvecklingen pé
gruppniva.

Folkhalsoprojekt i Kalmar lan

Det finns stora hilsoskillnader bade inom och mellan lénets olika kommuner
och dessa har tydliga kopplingar till socioekonomi, och dessa skillnader far
genomslag 1 bdde kommunernas och regionens kidrnverksamheter

For att skapa béttre forutsattningar initierar Region Kalmar 14n samverkan
med andra aktorer, som kommuner och civilsamhille, i omraden i ldnet dar
ojamlikheten &r som storst. Ett folkhélsoarbete med hélsoframjande och
forebyggande arbete 1 omraden i lanet som har storre socioekonomiska
utmaningar har darfor startats i Hultsfreds sodra titort, Kungshall i Nybro
och Norrliden 1 Kalmar.

Vad ska uppnés inom tio ar?
e Okad egenmakt och delaktighet (exempelvis valdeltagande, tillit till
andra och samhillet)

e Mer jamlik och forbéttrad hélsa (exempelvis kariesforekomst hos
barn, fysisk aktivitet, psykisk hilsa)

e Fler trivs i skolan och hemmet och klarar grundskolan
e Firre dr beroende av forsorjningsstod

Verktyg for att n4 milen
e Utokat och forbéattra samarbete och samagerande mellan aktorer

e Synlighet och nérvaro fran olika aktorer i omradet
e En gemensam motesplats Sppen for alla

e Forstéirka civilsamhéllesaktorer

e Forildrakraft

e Guide/hélsofrimjare som verkar och bor i omradet och kan ordna
aktiviteter och samverka med lokala aktorer

Samverkan kommer ske mellan néringsliv, akademi, medborgare, offentlig
sektor och ideella organisationer. Alla parter deltar pa lika villkor med
medborgarens behov som grund. Processen startar med att behov ringas in,
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forankra och att skapa arbetsgrupper. Vidare sker undersékning i respektive
omrade och for att kartligga vilka behov och 6nskemél som medborgarna
har genomfors dialoger och intervjuer med fokusgrupper. Nésta steg dr att
fokusera och analysera insamlad fakta, for att sedan ta fram idéer och
konkreta forslag pa aktiviteter for att sedan testa idéerna och slutligen
forverkliga dem. Varje del 1 processen innehéller flera steg dér de olika
aktorerna dr mer eller mindre delaktiga. Arbetet har kommit olika l&ngt inom
de olika omradena men har frdn borjan planerats som ett mangérigt initiativ
for hallbarhet dver tid.

Foéredragning av
Malin Beddesand, folkhédlsochef
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Beredningen for hallbarhet och folkhilsa

§24 Arendenummer RS 2025/29

Regional samverkan kring ungas uppvaxt i Kalmar lan
och analysverktyget LUPP

Beslut

Beredningen for hallbarhet och folkhilsa noterar informationen till
protokollet.

Bakgrund

Malet for Sveriges ungdomspolitik ar att alla ungdomar ska ha goda
levnadsvillkor, makt att forma sina liv och inflytande 6ver
samhéllsutvecklingen. I Kalmar I4n finns en regional samverkan kring ungas
uppvéxt 1 ldnet. Syftet ar att stirka barn- och ungdomsfrdgorna i Kalmar lan
genom samverkan, erfarenhetsutbyte och kompetenshojning i barn- och
ungdomsnitverket dér ldnets tolv kommuner, Kommunférbundet Kalmar 1dn
och Liansstyrelsen Kalmar lén ingér.

Tva huvudspar

Arbetet inom den regionala samverkan har tva huvudspér; barnritt och ungas
livsvillkor. Det finns olika aktiviteter kopplat till de olika spéaren och vissa
aktiviteter géller for bada tva.

Aktiviteter kring barnritt:
e Barnrittskoordinatorer

e Tematiska utbildningar barnrétt
¢ Kommundialoger kring barnrétt 2024-2025
e Rapport barnritt

Aktiviteter inom ungas livsvillkor:
e LUPP - lokal uppfdljning av ungdomspolitiken

e Framtagande av regional handlingsplan
e Tematiska utbildningar utifrdn LUPP-resultatet

Aktiviteter inom bada huvudspéren:
e Barn- och ungdomsnitverket

e [BU - Lianssamverkan barn och unga
e Omvirldsbevakning, intern (kommuner), extern (regionala aktorer)
e Insatser for unga: UngNytt

e Regionalt ungdomsforum
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Ungdomsenkaten LUPP

LUPP (lokal uppfoljning av ungdomspolitiken) &r ett verktyg fran
Myndigheten for ungdoms- och civilsamhéllesfragor (MUCF) och anvénds
for att ta reda pa hur ungas livssituation ser ut lokalt. Att ha kunskap om
unga och deras livsvillkor &r en viktig forutséttning i regionernas och
kommunernas arbete i alla forvaltningar for att kunna gora rétt prioriteringar
och satsningar. LUPP-enkéten finansieras av Region Kalmar ldn och
samordnas av Kommunforbundet Kalmar lan. Lénets kommuner samverkar
kring arbetet via barn- och ungdomsnitverket, dir alla kommuner har
representanter. Enkéten dr indelad i sju omraden: fritid, skola, delaktighet
och inflytande, trygghet, hélsa, ekonomi och arbete samt framtid. Resultaten
gar att dela upp utifran respektive kommun samt for hela lanet. I Kalmar lén
gors enkéten var tredje ér, 1 drskurs 8 pa grundskolan och érskurs 2 pa
gymnasiet.

Anpassad LUPP

Under enkitaret 2024 genomfordes Anpassad LUPP 1 elva av ldnets
kommuner for forsta gangen. Enkéten dr utformad for elever med sérskilda
behov och till skillnad fran LUPP-enkédten innehaller denna féarre frdgor med
enklare formuleringar och férre svarsalternativ. Det erbjuds dven bland annat
bildstdd. Resultaten fran Anpassad LUPP redovisas pa regional niva och inte
pa respektive kommunnivd som det vanligtvis gérs med LUPP-enkiten.
Detta gors for att skydda identiteten hos respondenterna, da antalet svarande
ar lagre dn 1 den storre LUPP-enkéten.

Resultat av enkaterna

LUPP som analysverktyg ger kunskap for att kunna gora rétt prioriteringar
och satsningar, en borjan for vidare arbete bade lokalt och regionalt. Ett
forsta steg i det lokala och regionala arbetet med att utveckla barn- och
ungdomspolitiken.

Sedan 2025 finns samtliga LUPP-resultat samlade i ett analysverktyg i form
av en dashboard. Fokus har varit att gora statistiken léttillganglig och fa
tydligare rekommendationer for att underlétta arbetet med ungdomsfragorna
pa lokal och regional niva.

Efter rets LUPP-enkiter kommer bland annat en regional handlingsplan
med fokus péd fem av atta omraden tas fram; samhélle och demokrati, hilsa,
skola, framtid och fritid. Inom de olika omradena kommer forslag pd
aktiviteter tas fram for att genom samverkan forbéttra barn- och ungas
livsvillkor i Kalmar lén.

Foredragning av

Claudia Delin, projektkoordinator Unga och utbildning, Kommunforbundet
Kalmar lin
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Beredningen for hallbarhet och folkhilsa

§ 25 Arendenummer RS 2025/29

Aktuellt hallbarhet och folkhalsa

Beslut

Beredningen for hallbarhet och folkhilsa noterar informationen till
protokollet.

Bakgrund

Foljande dr aktuellt inom omrédena hallbarhet och folkhélsa, bade internt
inom Region Kalmar I&n och i samhillet i stort:

e [ Oskarshamn och Morbylanga har det startats livsberéttargrupper dér
dldre far mdjlighet att dela sina livshistorier med andra. Dessa
grupper &r ett samtalskoncept dér de éldre traffas vid tio tillfillen och
under strukturerade samtalsformer ser deltagarna tillbaka pa livet och
delar erfarenheter och beréttelser med varandra. De samtalar 4ven om
nuvarande situation och blickar framét. Medel har avsatts inom
lansgemensam ledning for att under 2025 kunna erbjuda
kursledautbildningen till reducerad kostnad for kommunerna.

e Linsgemensam ledning i samverkan uppdaterar handlingsplaner for
samverkan mellan socialtjinst, skola och angrdansande hélso- och
sjukvard:

o Gemensam plan for samverkan, som tidigare bendmndes
gemensam plan for primarvard, &r nu beslutad.

o Handlingsplanen f6r samordnande grupp éldre, dr nu
beslutad.

o Handlingsplanerna for Barn och unga samt Psykisk hélsa ar
pagéende.

e Livsstilsverktyget dr ett digitalt verktyg som hjélper enskilda
personer med rdd och kunskap om bland annat levnadsvanor som
kost, motion, alkohol och tobak samt stress, somn, relationer och
existentiell hilsa. Verktygen stimulerar tankar om livsfragor och
konkreta vardagstips som hjdlper anvéndaren att hantera livets upp-
och nergdngar. Tidigare har verktyget varit gratis och dppet for alla
att anvinda under fOorutséttning att deltagarna ingér i studien som ar
kopplad till verktyget. Nu har Goteborgs universitet valt att
bolagisera verktyget och ta ut en avgift for regionerna for att fa
anvinda verktyget utan tvang att ingd 1 studien.

o Ett sdtt for verksamheter inom Region Kalmar lén att visa pa ett
aktivt och systematiskt miljoarbete dr att bli miljodiplomerad.
Miljodiplomering innebér att specifika krav stills pa verksamheten,
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krav som f6ljs upp genom internrevision. Primarvardsforvaltningen
har som mal att miljodiplomera alla hilsocentraler och i det arbetet
har nu &ven Emmaboda och Nybro hilsocentraler miljodiplomerats.

Just nu pagar hallbarhetsdialoger med samtliga forvaltningar infor
revideringen av hallbarhetsplanen 2026-2028.

Varje ir arrangeras konferensen Regionernas miljodagar och 1 ar ér
det Region Kalmar 14n och Region Kronoberg som stér for
vardskapet. Under tre dagar i oktober kommer aktuella fragor kring
omvérlden och framtiden med hallbarhet, milj6 och
klimatanpassningar i fokus att diskuteras digitalt. Bland annat
kommer cirkularitet av material inom vérden tas upp samt
miljopaverkan av ldkemedel och effekter pa vatten.

Under termin nio pa ldkarprogrammet ldser studenterna en kurs i
hallbarhet och medarbetare frn regionstab héllbarhet och sdkerhet
informerar vid ett tillfille om Region Kalmar lidns hallbarhetsarbete.
Studenterna gor arbeten kopplade till olika teman inom héllbarhet. I
ar har de bland annat skrivit om miljogradering av ladkemedel i
journalsystem, hur patienter bor uppmanas till en mer hallbar
lakemedelshantering och om alla vardprofessioner behdver
vardklader och klidderna inverkan pa miljon.

I samverkan med Lansstyrelsen Kalmar lén arrangerades Agenda
2030-Forum den 22 maj. Cirka 65 personer frdn 18 organisationer
och tio ndtverk deltog under dagen och forde dialog kring
héllbarhetsarbetet i lanet och de utmaningar som alla stdr infor
tillsammans.

Foredragning av
Johanna Schelin, chef hallbarhet och sdkerhet

Malin Beddesand, folkhédlsochef
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§ 26 Arendenummer RS 2025/29

Arbetet med krigsorganisation i Region Kalmar lan

Beslut

Beredningen for hallbarhet och folkhilsa noterar informationen till
protokollet.

Bakgrund

Riskbilden i samhéllet och omvirlden fordndras hela tiden och paverkar
svensk krisberedskap. Aven den traditionella bilden av krisberedskap &r
fordndrad och innehéller nu terrorism, cyberattacker, vipnat angrepp med
mera och dven en 6kad riska for sabotage pa svenska mark. Region Kalmar
lan jobbar darfor med civilt forsvar och krisberedskap vilket handlar om att
stidrka samhallets forméga att forebygga och hantera kriser och krig.

Civilt forsvar

Region Kalmar ldn forvintas kunna samverka med andra myndigheter och
Forsvarsmakten 1 hdndelse av krig eller hot om krig. Totalférsvar ar det
civila forsvaret tillsammans med Forsvarsmakten. Uppdraget att stirka
totalforsvaret omfattar dirmed alla och d&ven myndigheter och
organisationer. Region Kalmar lén &r en av myndigheterna som omfattas da
Socialstyrelsen fortydligat uppdraget om héilso- och sjukvérdens deltagande
och roll i ett totalforsvar.

I Region Kalmar lén finns en god beredskap for att forebygga och hantera
extraordindra hdndelser och dvningar sker kontinuerligt. Arbete pagar ocksé
med forsorjningsberedskap, lagerhéllning och lokaler, kontinuitetshantering
och risk- och sarbarhetsanalyser, sdkerhetskultur, liksom att stirka
samverkan och ledning vid sirskild hidndelse samt h6jd beredskap och krig.

Krigsorganisation

Krigsorganisationen ska underlétta for verksamheter for vilka det stélls
sarskilda krav pa i krig. Det kan till exempel handla om en fordndrad hotbild,
tillkommande eller foérandrade uppgifter, att verksamheten ar viktig for att
samhillet ska fungera eller pé grund av att verksamheten behovs for att
civilbefolkningens nddvindiga behov ska kunna tillgodoses.
Krigsorganisationen ska ha formaga att uthalligt 16sa sina krigsuppgifter vid
h6jd beredskap och krig. I hdndelse av hojd beredskap och krig ska
regionerna ge vard som inte kan ansta, dirfor pagar nu kartldggning av
vilken vard som avses inom respektive verksambhet.

Krigsplacering gors for att sékerstélla tillgdngen till medarbetare och for att
kunna bedriva den ordinarie verksamheten under sa kallad h6jd beredskap.
Att vara krigsplacerad med allmin tjansteplikt innebér att en person ar
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skyldig att tjanstgdra under hojd beredskap. Detta géller forst nér regeringen
beslutar om hojd beredskap och allmén tjansteplikt. Man kan bara ha en
krigsplacering och individen &r krigsplacerad i den verksamhet dér personen
gOr storst nytta for totalforsvaret.

Ledning och styrning vid hojd beredskap

Vid normallédge dr det ordinarie ledningsstruktur som styr verksamheten
inom organisationen. Vid en sérskild handelse, exempelvis en bussolycka,
aktiveras stabs- eller forstiarkningsldge inom organisationen och sérskild
sjukvardsledning &r inkallad pa regional och lokal niva som arbetar med
hiandelsen. Vid en extraordindr hdndelse, till exempel en pandemi, kan
katastrofldage gilla och sirskild sjukvardsledning &r inkallas och
krisledningsndmnden trider i kraft. Lag (2006:544) om kommuners och
regioners atgirder infor och vid extraordinéra handelser i fredstid och hojd
beredskap (LEH) och hélso- och sjukvérdslagen (HSL) géller under dessa
omstindigheter. Ar Sverige i krigsfara eller om det rader sddana
utomordentliga forhdllanden som ar féranledda av att det ar krig utanfor
Sveriges grianser eller av att Sverige har varit i krig eller krigsfara, far
regeringen besluta om skérpt eller hogsta beredskap. Krigsorganisation och
krigsledning &r aktiverade och regionstyrelsen har tagit 6ver ledningen. Vid
hojd beredskap fortsdtter HSL och LEH att gélla och lag (1992:1403) om
totalforsvar och hojd beredskap tillkommer och all samhéllsverksamhet som
ska bedrivas dr totalforsvar, det vill sdga militért och civilt forsvar.

Foredragning av
Louise Johansson, handlaggare regionstab hallbarhet och sdkerhet
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Beredningen for hallbarhet och folkhilsa

§ 27 Arendenummer RS 2025/29

Oppna jamférelser miljo

Beslut

Beredningen for hallbarhet och folkhilsa noterar informationen till
protokollet.

Bakgrund

Sveriges kommuner och regioner (SKR) presenterar rligen rapporten Oppna
jamforelser med nyckeltal om kvalitet och kostnader inom flera
verksamhetsomraden som kommuner och regioner ansvarar for. Syftet med
jamforelserna ér att stimulera regioner och kommuner att analysera sin
verksambhet, ldra av varandra, forbattra kvaliteten och effektivisera
verksamheten.

Statistik géllande regionernas miljoarbete presenteras for fjortonde aret i rad
med syfte att stimulera lirande och verksamhetsutveckling.

Regionernas miljoarbete har fokus pa omrddena minskad klimatpéverkan,
giftfri milj6, biologisk mangfald och resurseffektivitet. Rapporten speglar i
huvudsak miljoarbetet utifran regionala politiska prioriteringar. En del av
dessa korresponderar till miljomal nationellt, fran EU och internationellt.
Flera regioner arbetar utifran Agenda 2030, dér miljoarbetet har starka
kopplingar till mélen om bland annat hallbar produktion och konsumtion,
hilsa och vilbefinnande, klimat och energi. Miljoarbetet styrs dven av lagar
och forordningar.

Jamforelserna redovisas med indelning i tre grupper;

e Begrinsad miljopaverkan — transporter/resor, energianvandning,
medicinska gaser

e  Giftfri miljo — ldkemedel, kemikalieanvindning, kemikalier 1 varor

e Resurseffektivitet — avfall, inkop/upphandling och produktval,
effektivisering

Rapportens sex miljdindikatorer som ger en god bild av bredden och
resultatet 1 det viktiga miljoarbete som pagér inom regionerna. Fokus ligger
hér pa regionernas interna miljoarbete, snarare én pa det regionala
utvecklingsansvaret.

Resultat Region Kalmar Ian

Statistik visas for de nyckeltal (antibiotikaforskrivning, ekologiska
livsmedel, energianvindning i verksamhetslokaler, fornybara drivmedel i
kollektivtrafiken, klimatpaverkan fran medicinska gaser och
avfallsatervinning) som ingar i1 analysen och Region Kalmar lins resultat.
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Jamforelsen gors med statistik frdn 2009 d4 métningarna borjade och
sammanfattningsvis konstateras bland annat att Region Kalmar ldns
anvindning av ekologiska livsmedel har 6kat fran 20 till 43,9 procent, att
fornybara drivmedel i kollektivtrafiken har 6kat fran 36 procent 2009 till
83,9 procent 2024 och att Region Kalmar ldn har gétt frdn 26,5 procent
materialdtervinning 2009 till 36,5 procent 2024.

Resultat pa nationell niva

Ett ssmmanfattat resultat av statistiken mellan aren 2009-2024 pa nationell
niva visar att det ar en positiv utveckling over tid.

e Antibiotikaforskrivning har minskat 31 procent.

e Anvindningen av ekologiska livsmedel har okat frén 13 till 39
procent.

e Fornybara drivmedel i kollektivtrafiken har 6kat fran 42 till 93
procent.

e Energianvindningen per lokalyta har minskat med 22 procent, varav
1,3 procentenheter sedan 2023

e Medicinska gasers klimatpaverkan har minskat md 75 procent

Foéredragning av
Johanna Schelin, chef hallbarhet och sdkerhet
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Beredningen for hallbarhet och folkhilsa

§ 28 Arendenummer RS 2025/29

Anmalningsarende

Beslut

Beredningen for hallbarhet och folkhilsa noterar informationen till
protokollet.

Bakgrund

Foljande drende anméls till beredningen for hallbarhet och folkhélsa for
kdnnedom:

e Resultat fran dialoger med ungdomar angdende regionala
utvecklingsstrategin
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