, SAMMANTRADESPROTOKOLL

Sammantradesdatum

Region Kalmar lan 2024-03-20

Beredningen for hallbarhet och folkhilsa

Tid och plats 10:00 — 15:30, Loparen i regionhuset, Stromgatan 13, Kalmar

Beslutande Martina Aronsson (S), ordférande
Mattias Warnsberg (S)
Ing-Marie Karlsson (S)
Per Adolfsson (S)
Linda Eriksson (C)
Bernhard Neuman (M)
Magnus Jernetz Gustavsson (M)
Daniel Stahl (V)
Rebecka Englund (KD) §§ 9-13

Tjanstepersoner Johanna Schelin, hallbarhetschef
Carolina Lenesdotter, folkhalsoutvecklare
Henrik Skoog, samordnare § 11
Agnes Mitsialos, lanssamordnare ANDTS, Lansstyrelsen Kalmar [an § 12
Christian Forssell, samhallsplanerare § 13
Ronny Lindberg, VD/flygplatschef Kalmar Oland Airport AB § 14
David Hild, VD Fly Green Fund § 14
Mats Hallgren, verksamhetsutvecklare § 15
Maria Stegefors, projektutvecklare § 16
Moa Rosholm, regionsekreterare

Justering Sker digitalt.
Paragrafer 9-17

Ordférande Martina Aronsson (S)
Justerare Bernhard Neuman (M)
Sekreterare Moa Rosholm
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y = Datum
Region Kalmar lan 2024-03-20
Beredningen for hallbarhet och folkhilsa

§ Arendenummer RS 2024/16

Godkannande av foredragningslista

Beslut

Beredningen for héllbarhet och folkhilsa godkédnner foredragningslistan for
motet.
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Datum

Region Kalmar lan 2024-03-20

Beredningen for hallbarhet och folkhilsa

§ Arendenummer RS 2024/16

Val av justerare

Beslut

Beredningen for hallbarhet och folkhilsa utser Bernhard Neuman (M) att
tillsammans med ordforande justera métets protokoll.
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y = Datum
Region Kalmar lan 2024-03-20
Beredningen for hallbarhet och folkhilsa
§ Arendenummer RS 2020/1265

Forbattringsprogram kring robust materialforsorjning

Beslut

Beredningen for hallbarhet och folkhilsa noterar informationen till
protokollet.

Bakgrund

I regionplan 2021-2023 gavs ett uppdrag om att ta fram en plan for en robust
materialforsorjning inom Region Kalmar lan som bygger pa cirkularitet med
syfte att minska sarbarheten i hindelse av krig. Malet &r en robust
organisation med formaga att bibehalla sin funktion dven vid omfattande och
ovintade hdndelser. Engangsmaterial star dven for en stor del av sjukvardens
miljopaverkan. For att uppna en héllbar sjukvard behover forbrukningen av
onodigt engdngsmaterial att minska. Att ersitta engingsartiklar med
flergédngsartiklar dér det &r mojligt bidrar till en mer robust verksamhet,
mindre resursforbrukning och avfall samt ldgre klimatpéverkan.

Henrik Skoog, samordnare héllbarhet och sékerhet, informerar om det
forbattringsarbete som pdgar for att fa en robust, cirkulér och hallbar
materialforsorjning med syfte att minska anvindningen av engdngsmaterial.
Malet med projektet dr att skapa en bedomningsmodell som underlittar och
okar mojligheten for en lyckad 6vergang till flergangsprodukter inom
varden. Genom besok i verksamheten kommer en kartliggning av
anvandandet av engangsmaterial goras for att identifiera ritt incitament samt
bekrifta effekter och motverka risker fort att kunna dverga till att anvénda
flergdngsprodukter i storre utstrackning.

Atgérden med att minska engdngsprodukter ér en del av Region Kalmar lins
arbete med héllbar utveckling och mélen i savél regionplan, verksamhetsplan
2022-2024 som de globala hallbarhetsmalen inom ramen for Agenda 2030:

- Medvetet och strukturerat miljoarbete for att minska miljopéverkan
- Att vard erbjuds med kvalitet och att processen &r sdker och héllbar

- Minska engangsmaterial 1 organisationens verksamheter for att skapa
en robust materialforsorjning

- Minska klimatpéverkan frdn anvéndning av vissa
forbrukningsmaterial

Slutligen informerar Henrik Skoog om vad som dr fokus i nésta steg av
projektet, och hur inventering av material i verksamheten ska goras samt
eventuella inkdp av fler flergdngsprodukter.
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Datum

Region Kalmar lan 2024-03-20

Beredningen for hallbarhet och folkhilsa

§ Arendenummer RS 2024/94

Regional ANDTS-strategi i Kalmar lan

Beslut

Beredningen for hallbarhet och folkhilsa noterar informationen till
protokollet.

Bakgrund

Liansstyrelsen samordnar och utvecklar arbetet mot alkohol, narkotika,
dopning, tobak och spel (ANDTYS) i ldnet och har ett regionalt tillsynsansvar
inom alkohol, tobaks- och nikotinprodukter. Uppdraget ar bland annat att

stodja att den nationella ANDTS-politiken genomfors i lanet

utveckla ett 1angsiktigt kunskapsbaserat regionalt och lokalt arbete

utveckla tvirsektoriella insatser 1 kommuner och regioner

stodja samarbete pa lokal, regional och nationell niva

utbildning och kompetensutveckling i ldnet.

Lansstyrelsen samordnar ett regionalt natverk for ldnets kommuner med
syfte att sprida kunskap och moéjliggora erfarenhetsutbyte. Andra viktiga
aktorer pa lokal och regional niva som deltar i samverkan &r polis, tull,
Region Kalmar lén, idéburen sektor och naringsliv.

Agnes Mitsialos, ldnssamordnaren ANDTS, redogor for den nya regionala
ANDTS-strategin som har till syfte att konkretisera den nationella ANDTS-
politiken utifrdn regionala och lokala forutséttningar i Kalmar lan. Strategin
beskriver prioriterade insatsomraden som kan vara vagledande i
framtagandet av lokala handlingsplaner och aktiviteter for ldnets kommuner
och aktorer.

ANDTS-arbetet inkluderar flera nivaer och perspektiv. Det handlar

om frimjande och forebyggande arbete pé flera nivaer genom kunskap
om risk- och skyddsfaktorer, Agenda 2030, de nationella folkhilso- och
jamstilldhetsmalen, ett sirskild skydd for barn och unga, anhdrig- och
nérstdendeperspektiv, brottsforebyggande arbete samt samhillsekonomi.
Strategin lyfter fram sex mal med 14 tillhdrande insatsomraden som ar av
betydelse for arbetet med alkohol, narkotika, dopning, tobaks- och
nikotinprodukter samt spel om pengar 1 lanet.

Mal 1: Tillgangen till alkohol, narkotika, dopningsmedel, tobaks- och
nikotinprodukter samt skadeverkningarna av spel om pengar ska
minska
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Region Kalmar lan 2024-03-20

- Effektiv och likvérdig tillsyn av alkohol samt tobaks- och
nikotinprodukter

- Oka vuxnas kunskap kring barn och ungdomars tillgang till och
paverkan av alkohol, narkotika, dopning, tobak och spel om pengar

M3l 2: Barn och unga ska skyddas mot skadliga effekter orsakade av
alkohol, narkotika, dopningsmedel, tobaks- och nikotinprodukter och
spel om pengar

- Stod till barn och unga som anhoriga
- Tobaks- och nikotinfria miljoer

Mal 3: Antalet barn och unga som bérjar anvinda narkotika,
dopningsmedel, tobaks- och nikotinprodukter eller debuterar tidigt med
alkohol och spel om pengar ska minska

- Forebygga bruk och ANDTS-relaterad ohélsa bland barn och unga

- Regelbundna skolundersokningar om barn och ungas erfarenheter av
ANDTS i ldnet

Mal 4: Antalet personer som utvecklar skadligt bruk eller beroende av
alkohol, narkotika, dopningsmedel, tobaks- och nikotinprodukter och
spel om pengar ska minska

- Skadligt bruk och beroende bland dldre
- Utveckla arbetet mot dopning
- Malgruppsanpassade insatser utifrén lokal kartliggning

Mal 5: Personer med skadligt bruk, eller beroende ska utifrin sina
forutsittningar och behov ha tillging till vird och stod av god kvalitet

- Samverkan for stodinsatser och en sammanhaéllen vard for alla lanets
invanare

- Webbaserat stod

Mal 6: Antalet personer som dor och skadas pa grund av sitt eget eller
andras bruk av alkohol, narkotika, dopningsmedel, tobaks- och
nikotinprodukter och spel om pengar ska minska

- Motverka narkotikarelaterade dodsfall
- Kontroller alkohol- och narkotikapdverkade i trafiken

- Stérka det suicidpreventiva arbetet
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Region Kalmar lan 2024-03-20
Beredningen for hallbarhet och folkhilsa

§ Arendenummer RS 2024/94

Revidering den regionala utvecklingsstrategin — Klimat
att vaxai

Beslut

Beredningen for hallbarhet och folkhilsa noterar informationen till
protokollet.

Bakgrund

Regionstyrelsen beslutade den 26 mars 2024 om att revidering av den
regionala utvecklingsstrategin ska ske och ha utgangspunkt i f6ljande:

- Den 6vergripande malbilden ”Klimat att véxa i”” ska kvarsta, med
utblick mot 2040.

- Den tydliga kopplingen till Agenda 2030 ska kvarsta, med sarskilt
fokus pa social hallbarhet, minskad ojdmlikhet och inomregionala
skillnader.

- Revideringen ska innefatta dversyn av analys, prioriterade
utvecklingsomraden, mél och horisontella perspektiv.

- Ett rumsligt perspektiv ska integreras.

Enligt férordningen om regionalt tillvixtarbete (2017:583) som styr det
regionala utvecklingsuppdraget har regioner i uppdrag att ta fram en regional
utvecklingsstrategi (RUS). Det ska vara en langsiktig och dvergripande
strategi for lanets hallbara utveckling. Av forordningen framgar ocksa att en
uppdatering av denna ska ske under innevarande mandatperiod. Nuvarande
RUS for Kalmar lan, RUS 2030, beslutades varen 2018 och en aktualisering
genomfordes 2022. Region Kalmar léns roll 4r att samordna framtagandet
och genomforandet av strategin, samt f6lja upp den. Strategin ar
sektorsovergripande och genomforandet kriver samverkan och samhandling
mellan olika aktorer och ska tas fram i dialog med kommuner, naringsliv,
akademi, civilsamhéllets organisationer, myndigheter och andras intressenter
1 samhallet.

Christian Forssell, samhéllsplanerare regionala utvecklingsforvaltningen,
redogor for malbilden for nuvarande RUS, som dr ”Klimat att vixa i”” och
den striacker sig till 2030. Den har fyra prioriterade utvecklingsomraden:

- Delaktighet, hilsa och vélbefinnande
- God milj6 for barn och unga
- Hallbar samhéllsplanering

- Starkt konkurrenskraft
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De tre horisontella perspektiven internationalisering, digital omstéllning och
kompetensforsorjning genomsyrar alla utvecklingsomréadena. Mal &r
framtagna for respektive utvecklingsomrdde. Ramen for utvecklingsstrategin
ar Agenda 2030 och de 17 hallbarhetsmélen.

I arbetet med revideringen finns ett behov av att 6ka tidshorisonten for
strategin med ytterligare 10 ar for att fa kontinuitet 1 arbetet. Agenda 2030 ar
fortsatt ramen for strategin men med tydligare fokus pé social héllbarhet,
minskad ojdmlikhet och inomregionala skillnader utifran ldnets utmaningar.
Vid revideringen gors en dversyn av analys, de prioriterade
utvecklingsomradena, uppsatta méal och de horisontella perspektiven.

Ett rumsligt perspektiv kommer att integreras 1 strategin for att pa ett
lattfattligt sitt, genom kartor och andra strukturbilder, visa en strategisk
hallbar utveckling.

Slutligen presenteras den fortsatta processen for revideringen dér beslut om
revideringen planeras att tas pa regionfullméktiges mote i april 2026.
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Region Kalmar lan 2024-03-20
Beredningen for hallbarhet och folkhilsa

§ Arendenummer RS 2024/94

Gron omstallning inom flygbranschen

Beslut

Beredningen for hallbarhet och folkhilsa noterar informationen till
protokollet.

Bakgrund

Ronny Lindberg, VD Kalmar Oland Airport, inleder med att ge statistik
kring flygplatsen och berittar att det dr 113 00 passagerare per ar och att
dgarna av flygplatsen 4r Kalmar kommun och Region Kalmar lén.

Vidare ges information om hallbarhets- och omstéillningsarbete som péagar
for att infora fossilfritt flygbransle. David Hild, VD Fly Green Fund,
informerar om Svenska Regionala Flygplatser, SRF, dir Kalmar Oland
Airport dr en av tjugofem medlemsflygplatser. SRF har ett fossilfritt
inrikesflyg ar 2030 och ett helt fossilfritt svenskt flyg ar 2045 som ett
gemensamt mal. Projektet 16per Over en fyraarsperiod och tilldelas
ekonomiskt bidrag fran EU via Tillvaxtverket.

Projektet Gron Flygplats 6vergripande mél ar att markant minska
koldioxidutsldppen pd SRF:s regionala flygplatser samt gora det mdjligt att
tanka fossilfritt flygbrinsle och ladda elflygplan efterhand som tekniken
utvecklas.

Med Gron Flygplats kommer SRF aktivt bidra till att malen ska nas och
forstirka arbetet genom att utsldppen fran flygplatsernas egen verksamhet
minskar och samarbetet kring miljéfridgorna dkar.

Slutligen redogor David Hild for fornybara flygbrénslen, kvotplikt och
klimatreduktion och elflyg.
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Region Kalmar lan 2024-03-20
Beredningen for hallbarhet och folkhilsa

§ Arendenummer RS 2024/94

Etik och hallbar utveckling termin 9 pa
lakarprogrammet

Beslut

Beredningen for hallbarhet och folkhilsa noterar informationen till
protokollet.

Bakgrund

Studenter som gar termin nio pa ldkarprogrammet vid Linnéuniversitetet
laser en kurs om etik och héllbar utveckling och har 1 grupper identifierat
problem eller situationer inom sjukvarden som kan forbéttras ur ett
hallbarhetsperspektiv.

Mats Hallgren, verksamhetsutvecklare, och Johanna Schelin,
héllbarhetschef, redogor for de olika gruppernas identifierade problem,
maélbild och konsekvenser. Teman som arbetena handlade om var ersittning
av engangs- till flergdngsinstrument for suturering pa akuten, Al-verktyg for
effektivare triagering pa akutmottagningen, utbildning av allmédnhet och
vardpersonal for en hallbar antibiotikaanvindning, 6kad medvetenhet hos
operationspersonal for att minska svinnet samt digitalisering av
patientkontakt inom hilso- och sjukvérden.
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Datum

Region Kalmar lan 2024-03-20

Beredningen for hallbarhet och folkhilsa

§ Arendenummer RS 2024/94

Europeiska socialfonden

Beslut

Beredningen for hallbarhet och folkhilsa noterar informationen till
protokollet.

Bakgrund

EU:s sammanhéllningspolitik ar ett verktyg for att skapa tillvaxt och
sysselséttning lokalt och regionalt i Europa och syftar till att minska
regionala skillnader och ojamlikheter inom EU. Sammanhéllningspolitiken
bestar for en tredjedel av EU:s totala budgetram.

Den europeiska socialfonden (ESF+) ér en del av sammanhéllningspolitiken
och syftar till att skapa utveckling och tillvixt pa arbetsmarknaden genom att
stirka individer, utveckla organisationer och paverka system. ESF+ ska
ocksa bidra till ett mer socialt EU och ska bidra till principerna i den
europeiska pelaren for sociala réttigheter och stoder arbetstillfillen,
utbildning, kompetens, social inkludering och en jamlik hélso och sjukvérd.

Maria Stegefors, projektutvecklare, redogér for socialfondens
programstruktur med de sex olika programomradena:

A — Oka méojligheten till ett hallbart arbetsliv for alla
B — Oka méjligheten till arbete

C — Minska risken for ekonomisk utsatthet

D — Oka kapaciteten i glesbygden

E — Sociala innovationer

F — Fast-Care — Stdd till ukrainska flyktingar

De medel som finns i socialfonden anvénds for att finansiera olika
nationella, regionala och lokala projekt som bidrar till sysselsittning och
kompetensutveckling. I varje medlemsland finns en eller flera organisationer
som har ansvaret for socialfonden och i Sverige ar det Svenska ESF-radet.
Myndigheten ska se till att pengarna anvinds enligt sdvil EU:s strategier
som den nationella politiken. Genom medel frén socialfonden finansierar
Svenska ESF-radet projekt som arbetar med kompetensutveckling,
sysselséttningsatgarder och integrationsinsatser.

Den regionala kopplingen aterfinns i en handlingsplan tagits fram utifran
geografin Sméland och 6arna, som bestar av fyra lan: Kalmar, Kronoberg,
Jonkdping och Gotland. I handlingsplanen fyra prioriteringar:
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- Enjamlik, jamstdlld och inkluderande arbetsmarknad med vidgade
normer

- Rétt kompetens pé en fordnderlig arbetsmarknad
- Okad digital kompetens och digital inkludering
- Livslingt larande utifran den framtida arbetsmarknadens behov

Maria Stegefors informerar vidare att ESF+ lyser ut medel tva ganger per ar
regionalt och detta kompletteras med nationella utlysningar. Ansdkningar
kommer in och hanteras av ESF-rddet och beslutas/prioriteras av
Strukturfondspartnerskapet. Strukturfondspartnerskapets huvuduppgift ar att
prioritera mellan ans6kningar om projektstod for de regionala
strukturfondsprogrammen och dr sammansatt av fortroendevalda
representanter for kommuner och region i Gotlands, Jonkopings, Kronobergs
och Kalmar lin, foretrddare for arbetsmarknadens organisationer och for
berdrda lansstyrelser, intresseorganisationer och féreningar.
Strukturfondspartnerskapet for Sméland och Oarna bestar av 23 ledaméter.

Organisationer, myndigheter och andra arbetsgivare inom privat, idéburen
och offentlig sektor kan soka ESF+-medel. Projekten forvéntas skapa en
struktur och ett dgarskap dar genomforda aktiviteter och resultat kan fortsdtta
att skapa nytta efter projektets slut.

Slutligen visas de ESF+-projekt som pagéir inom Sméland och 6arna under
2023 och framat. I Kalmar ldn dr det Kommunforbundet i Kalmar ldn som
driver projektet SIA — Samverkan, inkludering och anstéllningsbarhet 1
Kalmar lén.
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Datum

Region Kalmar lan 2024-03-20

Beredningen for hallbarhet och folkhilsa

§

Arendenummer RS 2024/94

Aktuellt inom hallbarhet och folkhalsa

Beslut

Beredningen for hallbarhet och folkhilsa noterar informationen till
protokollet.

Bakgrund

Johanna Schelin, hallbarhetschef, och Carolina Lenesdotter,
folkhilsoutvecklare, informerar om vad som dr aktuellt inom Region Kalmar
lans arbete med hallbarhet och folkhilsa, bland annat foljande:

Regionservice extern revision 18 - 20 mars

Earth hour 23 mars vilket uppmirksammas genom information i
sociala medier

Hallbarhetsfragor kommer lyftas pa Instagram under vecka 13

Underlag till Kalmar Vatten gillande kemikalieanvéndning pé
Lanssjukhuset i Kalmar ska ldmnas in

Rapport 6ver mojlig reningsteknik for ldkemedelsrening i avlopp
Hallbara halvtimmen 20 maj om civil beredskap

Agenda 2030-forum den 23 maj i Oskarshamn med fokus pa
revideringen av den regionala utvecklingsstrategin

Pilot gillande kérl for vardens specialavfall

Nytt kunskapsunderlag om barn och ungas psykiska hélsa har tagits
fram

Forebyggande arbete inom folkhdlsoomradet i samverkan med
Nybro, Hultsfred och Berga/Norrliden med syfte att ta fram och
prova proaktiva arbetssitt som frimjar hilsoutvecklingen i
grupper/omraden som behover okat stod

En KBT-baserad gruppbehandling kring levnadsvanor med fokus pa
fetma och 6vervikt har testats pd hilsocentralen Gripen i Oskarshamn
med goda resultat
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