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Sammantradesdatum

Region Kalmar lan 2025-02-11

Beredningen for forskning, utveckling och e-halsa

Tid och plats 09:00-12:00, Regionhuset, Stromgatan 13, Kalmar. Lokal Vandraren

Beslutande Lena Granath (V), ordférande
Angelica Katsanidou (S)
Jimmy Loord (KD)
Karin Helmersson (C)
Malin Anell (S)
Malin Sjélander (M)
Martin Kirchberg (SD)
Mattias Adolfson (S)
Par-Gustav Johansson (M)

Tjanstepersoner Magnus Persson, utvecklingsdirektor
Helena Nilsson, regional utvecklingsdirektor
Cecilia Fagerstrom, forskningschef § 7
Tina Erlandsson, ekonomichef § 4
Lisa Ljungstrom, regionjurist § 5
Maria Koblanck, verksamhetsutvecklare § 5
Daniel Sahlberg, verksamhetsutvecklare § 5
Lina Broby, samordnare § 8
John Wernberg, regionsekreterare

Justering Sker digitalt.

Paragrafer 1-9

Ordférande Lena Granath (V)
Justerare Par-Gustav Johansson (M)
Sekreterare John Wernberg
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Datum

Region Kalmar lan 2025-02-11

Beredningen for forskning, utveckling och e-héalsa

§1 Arendenummer RS 2025/11

Godkannande av foredragningslista

Beslut

Beredningen for forskning, utveckling och e-hélsa godkanner
foredragningslistan.
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Datum

Region Kalmar lan 2025-02-11

Beredningen for forskning, utveckling och e-héalsa

§2 Arendenummer RS 2025/11

Val av justerare

Beslut

Beredningen for forskning, utveckling och e-hélsa utser Par-Gustav
Johansson (M) att tillsammans med ordforanden justera protokollet.
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Datum

Region Kalmar lan 2025-02-11

Beredningen for forskning, utveckling och e-héalsa

§3 Arendenummer RS 2025/31

Forskning och innovation for framtid, nyfikenhet och
nytta (prop. 2024/25:60)

Beslut

Beredningen for forskning, utveckling och e-hédlsa noterar informationen till
protokollet.

Bakgrund

Regeringens proposition handlar om Sveriges forskningspolitik for 2025—
2028. Huvudmélet dr att gora Sverige ledande inom forskning och
innovationer genom 6kade medel och fokus pé excellens,
internationalisering och innovation. Ett stort fokus finns p& akademibaserad
forskning. Regeringen foreslar en 6kning av forsknings- och
utvecklingsmedel med totalt 6,5 miljarder kronor under perioden.

Regeringen foreslar i propositionen att forskningen ska bemota
samhéllsproblem och behovet av starkt konkurrenskraft, bade i dag och i
framtiden. Samhillsrelevans i forskningen kan ocksa bidra till kvalitet.

For att svensk forskning ska halla internationellt sett hog kvalitet och fa
internationellt genomslag ar det viktigt att forskare samarbetar 6ver
nationsgrinserna. Internationalisering dr darfor ett ledord i propositionen och
genomsyrar majoriteten av satsningarna.

Det europeiska forsknings- och innovationssamarbetet dr av stor betydelse.
Sverige har darfor som malséttning att 6ka deltagandet i EU:s ramprogram
for forskning och innovation.

Propositionens forutsittningar kan paverka Kalmar 14n genom att
finansiering ges till universitet dir excellensmiljoerna prioriteras. Potentiellt
kan Kalmar lédn gynnas av langsiktiga satsningar pa forskningsinfrastruktur
med fokus pa Al. Andra omraden som pekas ut dr jordbruk, skog och
djurhallning och bland annat forstirks det nationella forskningsprogrammet
for livsmedel. Region Kalmar ldns e-hélsosatsning kan gynnas av att
Vinnova tillfors medel for vidareutveckling och investeringar for testmiljoer.

Foredragande
Helena Nilsson, regional utvecklingsdirektor
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Datum

Region Kalmar lan 2025-02-11

Beredningen for forskning, utveckling och e-héalsa

§4 Arendenummer RS 2025/31

Forbattringsarbete malstyrning

Beslut

Beredningen for forskning, utveckling och e-hélsa noterar informationen till
protokollet.

Bakgrund

Regional utvecklingsforvaltning ska arbeta systematiskt med planering,
malséttning och uppfoljning for att nd vision, verksamhetsidé och strategier.
Innevarande ars arbete och dess analyser resulterar i slutet av varje ar i
verksamhetsberittelse, balanserade styrkort och verksamhetsplan for
kommande &r. Detta dr grunden for forvaltningens arbete foljande ar med
beskrivande mal, matt och aktiviteter.

Ett vil fungerande organisatoriskt ledarskap bidrar till att skapa tydlighet i
verksamhetens méal och uppdrag. Genom att ha ett tydligt mélstyrningsarbete
i alla led, med utgangspunkt i ledningsgruppen, blir stora delar av
verksamheten involverad och kédnslan av delaktighet 6kar. Fortsatt
utveckling av ledningsgruppen i bland annat férdndringsledning och
utvecklande ledarskap bidrar ocksa till att stiarka det organisatoriska
ledarskapet.

Malstyrningen mits i samband med Region Kalmar ldns gemensamma
medarbetarenkit vartannat ar.

Samtliga basenheter har under aret fatt utbildning kring malstyrning och
sedan arbetat fram mél for den egna enheten infor 2025. Inom basenheterna
har dven befintlig verksamhetsplan f6ljts upp utifran upplagget med
maélstyrning.

Arbetet med malstyrning har bidragit till struktur, ordning och reda.
Malstyrningen har skapat engagemang och samsyn bade i ledningsgruppen
och bland medarbetar. Malstyrningen har dven lett till ett 6kat samarbete
mellan basenheterna i forvaltningen och med regionstab ldrande och
fornyelse.

Féredragande
Tina Erlandsson, ekonomichef
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3 g Datum
Region Kalmar lan 2025-02-11
Beredningen for forskning, utveckling och e-héalsa

§5 Arendenummer RS 2025/31

Al-act och Det europeiska hidlsodataomradet (EHDS)

Beslut

Beredningen for forskning, utveckling och e-hélsa noterar informationen till
protokollet.

Bakgrund

Al-act

Al-forordningens syfte att reglera utveckling, tillhandahéllande och
anvindning av Al med en EU-gemensam lagstiftning och férordningen
tradde i kraft den 1 augusti 2024. Aktorer som utvecklar, tillhandahaller eller
anvinder Al-system bade inom privat och offentlig verksamhet paverkas av
den nya lagstiftningen.

Krav pa Al-kunnighet, klassning av Al-system, krav pd Al-system och
sanktionsavgifter dr fyra viktiga delar 1 Al-forordningen.

Enligt EU kan regelverket forbéttra och framja innovationen av Al genom
okat fortroende att ka efterfrdgan pa Al som anvénds och ge Al
leverantorerna tillgang till storre marknader med produkter som anvindare
och konsumenter uppskattar och koper.

Region Kalmar l4n har skapat en AI-grupp som kartldgger Al i regionens
befintliga IT-system. En riktlinje for hantering av artificiell intelligens har
tagits fram och dven en riktlinje for anvdndande av Al-baserade chattbotar
finns. Ett utbildningspaket om anvdndande av Al kommer att tas fram for
medarbetare och fortroendevalda och dven en rutin for hantering av Al
kommer att arbetas fram.

Det europeiska halsodataomradet (EHDS)

Véren 2024 nadde Europaparlamentet och EU:s ministerrdd en
overenskommelse om ett europeiskt hdlsodataomrdde. European Health Data
Space (EHDS) édr den ny EU-forordningen som ska reglera anvéindningen av
hilsodata. Slutgiltigt beslut togs av Europaparlamentet i januari 2025 och
EU-forordningen kommer nu succesivt att implementeras.

EHDS sitter gemensamma regler for att forbéttra sjukvarden och starka
rattigheterna for patienterna. Genom att skapa en sdkrare och mer tillganglig
hantering av hélsodata fir vardgivare ett béttre beslutsunderlag, oavsett var
patienten befinner sig i Europa.

Samtidigt Gppnar det europeiska hidlsodataomradet upp for nya mojligheter
inom forskning och innovation —nagot som pa sikt gynnar bade vardpersonal
och patienter.
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Datum

Region Kalmar lan 2025-02-11

Syftet med EHDS ér att skapa en gemensam digital infrastruktur for
hilsodata inom EU. Mélet dr att underlétta tillgangen och delningen av
hilsodata mellan medlemsldanderna. EHDS ska gora det léttare for patienter
att fa tillgang till sina egna hélsodata och for vardpersonal att delta
information pd ett sdkert och effektivt sitt.

I Sverige foreslar utredningen med uppdrag att mojliggdra en nationell
digital infrastruktur analyserar och foresldr i promemorian de myndigheter
som ska ansvara for tillgangen till hdlsodata samt vara nationell
kontaktpunkt for sekundidranvdndning av hélsodata.

Utredningen foreslar att flera myndigheter ska dela pa rollen att vara organ
med ansvar for tillgang till hdlsodata for sekundéranvindning (HDAB). Den
nationell kontaktpunkten nér det géller sekundiranvindning av hélsodata ska
inte vara HDAB.

Det ar viktigt att notera att implementeringen av EHDS kommer att ske
gradvis och i samarbete med medlemsldanderna, inklusive Sverige. Detta
innebér att det kommer att finnas tid for att anpassa och justera lagar och
processer for att mota de nya kraven.

Foredragande
Lisa Ljungstrom, regionjurist

Maria Koblanck, verksamhetsutvecklare
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3 g Datum

Region Kalmar lan 2025-02-11

Beredningen for forskning, utveckling och e-héalsa
§6 Arendenummer RS 2025/31
Forbattringsformaga
Beslut
Beredningen for forskning, utveckling och e-hélsa noterar informationen till
protokollet.
Bakgrund

For att mota omvérldens fordndringar behdver organisationen en
valutvecklad och hog forbattringsformaga. Alla medarbetare 1 Region
Kalmar lén har tva uppdrag, att utféra dagens arbete och att arbeta med
forbattringar infor morgondagen. Utgangspunkten i forbéttringsarbetet ar
utvecklingsstrategin Varje dag lite béttre — kraften hos ménga som
konkretiserar den overgripande kvalitets- och utvecklingsstrategin hur
organisationen ska bedriva forbattringsarbete systematiskt. Malet ar att skapa
ett gemensamt sprak och arbetssétt for att arbeta med stindiga forbattringar
och systematiskt forbattringsarbete. Utbildningar pagar kontinuerligt for att
oka kompetensen och férmagan inom forbattringskunskap och
fordndringsledning.

En utmaning &r att hitta investering 1 arbetstid balanserat med det dagliga
arbetet samt prioriteringar av ritt arbete och rétt resurser. Det géller att skapa
forutséttningar for att 6ka organisationens forbéttringsforméaga genom att fler
blir involverade i forbattringsarbeten och utbildningar.

Den 8 april kl. 13:00-14:00 genomfor Forbattringsprogrammet frén 2024 en
posterutstillning i Regionhuset ddr exempel pd forbéttringsarbeten
presenteras.

Foredragande
Daniel Sahlberg, verksamhetsutvecklare
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Datum

Region Kalmar lan 2025-02-11

Beredningen for forskning, utveckling och e-héalsa

§7 Arendenummer RS 2025/31

Forskningsbokslut 2024

Beslut

Beredningen for forskning, utveckling och e-hélsa noterar informationen till
protokollet.

Bakgrund

Forskningsbokslutet sammanstélls arligen och Region Kalmar l&n har som
langsiktigt mél att framja och bedriva klinisk forskning i en milj6é dar
livslangt larande, tvarprofessionell samverkan och evidensbaserad vard
stimuleras. Det innebér bland annat att véard, forskning och utbildning
behover integreras. I Region Kalmar lins regionplan star det att forskning
ska ses som en naturlig del av den kliniska verksamheten. Region Kalmar
lan har goda mojligheter for att forska med hog kompetens och engagemang
i verksamheten. Forskningen och arbetet med hilsodata uppmérksammas
regionalt och nationellt, utdver det finns det ett starkt samarbete med
lirositen och syddstra sjukvérdsregionen (SOSR).

I forskningsbokslutet for 2024 framgér att forskningsmiljon ér bade
synligare och starkare med bland annat forskningsprojekt som utségs till
irets FORSS-projekt. Aven infektionskliniken uppmirksammas som forsta
klinik i regionen som utsetts till universitetssjukvardsenhet och Akademisk
primirvéird Oland har uppmirksammats for initiativet att ka samarbetet
mellan primérvard, kommunal omsorg och universitetet for att forbattra
mdjligheterna for forskning och utbildning inom omradet.

I Sydostra sjukvéardsregionen samarbetar Region Kalmar l14n, Region
Jonkdpings lidn och Region Ostergétland for att friimja hilsa och tillgodose
de gemensamma invanarnas behov av hilso- och sjukvérd. I samarbetet
prioriteras patientnira forskning och det finns som utgédngspunkter
formulerade patientloften att:

e erbjudas vard som ar latt tillgdnglig for kontakt, bedomning och
besok

e crbjudas diagnostik, behandling och uppfoljning enligt basta kunskap
1 varje mote

e vara delaktig och vélinformerad genom hela vardkedjan
o fa tillgang till jamlik vard

e crbjudas bésta mojliga hilsofrdmjande insatser och vélfungerande
screeningprogram

o fa tillgang till patientsdker vard
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Region Kalmar lan 2025-02-11

e erbjudas kostnadseffektiv vérd.

Vidare sammanfattas forskningsbokslutet att kliniska studier &r en utmaning
for Region Kalmar lén, ett 6kat nyttjande av hélsodata har identifierats att
det gemensamma arbetet och stirkt samverkan inom SOSR har dkat.

Féredragande
Cecilia Fagerstrom, forskningschef
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Datum

Region Kalmar lan 2025-02-11

Beredningen for forskning, utveckling och e-héalsa

§8 Arendenummer RS 2025/31

Kunskapsunderlag - Fehmarn Balt-forbindelsen

Beslut

Beredningen for forskning, utveckling och e-hélsa noterar informationen till
protokollet.

Bakgrund

Fehmarn Bilt-forbindelsen utgdrs av en sanktunnel for motorvig och
jarnvédg. Tunneln gar under sundet Fehmarn Bélt och binder samman den
nordtyska 6n Fehmarn och den danska 6n Lolland. Tunneln kommer att
ersitta den nuvarande férjelinjen Redby-Puttgarden och har 1 det ndrmaste
samma striackning. Forbindelsen kommer med sina 18 km att vara virldens
langsta kombinerade vég- och jarnvdgstunnel och forvéntas bli fardig 1
mitten av 2029. Fehmarn Balt-forbindelsen innehaller dubbelfilig motor-vig
1 bada riktningarna samt ett jirnvagsspar i vardera riktningen.

Forbindelsen innebér att resetiden fran Kalmar 14n forvéntas bli tva timmar
kortare och om flodet av resendrer och gods Okar till ldnet kan det stérka
handel, innovation och regional utveckling. Oland som redan idag #r en stark
turistdestination kan bli mer tillgdnglig for turism framover.

Den nya forbindelsen kan komma att 6ka efterfragan pa jarnvagstransporter i
Sverige och Overstiga den nuvarande tillgdngliga kapaciteten och dven
paverka trafikflodet for olika regioner.

Féredragande
Lina Broby, samordnare
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Datum

Region Kalmar lan 2025-02-11

Beredningen for forskning, utveckling och e-héalsa

§9 Arendenummer RS 2025/31

Varje dag lite battre - kraften hos manga

Beslut

Beredningen for forskning, utveckling och e-hélsa noterar informationen till
protokollet.

Bakgrund

Rapport — Health System Summary

I rapporten, som rapporteras en gang per ar, sammanfattas de viktigaste
delarna av Sveriges hélso- och sjukvérdssystem och jamforelser fora med
andra europeiska ldnder. Rapporten innehéller uppdateringar av viktiga
datakéllor och beskrivningar av den fortsatta policyutvecklingen fram till
hosten 2024. Rapporten innehaller dven beskrivningar av den senaste
utvecklingen inom organisation, styrning, finansiering, vardinsatser och
vardproduktion, centrala reformer samt hélso- och sjukvéardens overgripande
resultat.

Forskning

Den 17 januari 2025 disputerade Mireille Rydén med sin forskning om olika
orsakssamband kopplat till hjartsjuklighet. I studien har forutom
livsstilsfaktorer &ven socioekonomiska forutséttningar studerats.

Arets FORSS-projekt har utsetts och Mi Segerstroms forskningsprojekt Den
digitala vardens konsekvenser for manniskors som inte kan anvinda digitala
kontaktvigar 1 kontakten med primérvarden” dr det projekt som utsags. I den
forsta delstudien genomfors djupintervjuer for att undersoka varfor patienter
inte vill eller kan anvénda primirvardens rekommenderade digitala
kontaktvégar. I den andra delstudien ska anstdllda vid vardcentraler i de tre
regionerna besvara frdgor om varfor de tror att patienter undviker de digitala
kontaktvégarna.

Foredragande
Magnus Persson, utvecklingsdirektor
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