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Beredningen for forskning, utveckling och e-halsa

Tid och plats
Beslutande

Tjanstepersoner

Justering

Paragrafer

Ordfoérande

Justerare

Sekreterare

09:00-12:00, Regionhuset, Stromgatan 13, Kalmar. Lokal Vandraren

Lena Granath (V), ordférande §§ 23—-28

Angelica Katsanidou (S) §§ 23-28, ordférande §§ 29-30

Carl Dahlin (M)
Carl-Wiktor Svensson (KD)
Emmy Ahlstedt (C)

Jimmy Loord (KD)

Karin Helmersson (C)
Malin Anell (S) §§ 25-30
Malin Sjélander (M) §§ 25-30
Martin Kirchberg (SD)
Mattias Adolfson (S)

Peter Wretlund (S)
Par-Gustav Johansson (M)

Magnus Persson, utvecklingsdirektor

Helena Nilsson, regional utvecklingsdirektdr
Emelie Ingvarsson, verksamhetsutvecklare § 26
Elin Johansson, biblioteksutvecklare § 26
Maria Koblanck, verksamhetsutvecklare § 27
Par Eriksson, folkhalsoepidemiolog § 28
Malin Beddesand, folkhalsochef § 28

Marie Tigerryd, folkhalsoutvecklare § 28
Mattias Nylander, samordnare § 29

Thomas Schén, dverlakare § 30

Cecilia Fagerstrom, forskningschef § 30
John Wernberg, regionsekreterare

Sker digitalt.

23-30

Lena Granath (V)

Jimmy Loord (KD)

John Wernberg
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Beredningen for forskning, utveckling och e-héalsa

§ 23

Godkannande av foredragningslista

Beslut

Beredningen for forskning, utveckling och e-hélsa godkanner
foredragningslistan.
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§ 24

Val av justerare

Beslut

Beredningen for forskning utveckling och e-hilsa utser Jimmy Loord (KD)
att tillsammans med ordforanden justera protokollet.
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§ 25 Arendenummer RS 2024/96

Varje dag lite battre - kraften hos manga

Beslut

Beredningen for forskning, utveckling och e-hélsa noterar informationen till
protokollet.

Bakgrund

Utvecklingsdirektdren informerar om aktuell information utifran Region
Kalmar lans overgripande strategi for kvalitet och utveckling, Varje dag lite
bittre — Kraften hos ménga.

Forskning

Nér det nyfodda barnet behover neonatal intensivvard — fordldrars
erfarenheter under vérdtiden och av en familjecentrerad intervention dr en
avhandling via Linnéuniversitetet med fokus pa att bidra med kunskap om
hur fordldrarna kan stddjas till béttre hilsa, vilbefinnande och
familjefunktion under och efter vardtiden. Avhandlingens resultat visar att
samspelet mellan fordldrar inom familjen och med virdpersonal har en viktig
funktion 1 processen for att kénna sig som fordlder och familj. Avhandlingen
presenterar forslag till kliniska implikationer och forslag till fortsatt
forskning inom omradet.

Spikningsceremoni

Den 6 december ar det dags for den arliga spikningsceremonin dér
medarbetare som under aret har avlagt en doktorsexamen eller
licentiatexamen firas.

Forbattringsprogrammet

Kvarnholmens hilsocentral har genom sitt forbéttringsarbete och via ett
enkelt men effektivt system lyckats genomfora 900 forbattringar i
verksamheten. Arbetet har lyckats genom uthallighet och engagemang frén
medarbetarna.

Forbattringsprogrammet &r ett av de séitt som vi sprider kompetens inom
systematiskt forbattringsarbete. Det gors dven riktade insatser inom vissa
forvaltningar for att bygga kompetensen.

Foredragande
Magnus Persson, utvecklingsdirektor
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§ 26

Invanarmedverkan

Beslut

Beredningen for forskning, utveckling och e-hélsa noterar informationen till
protokollet.

Bakgrund

Genom att invénare, patienter och narstdende medverkar i
forbattringsarbeten och utvecklingsarbeten blir verksamheten béttre och
sakrare. Invanarmedverkan &r i linje med Region Kalmar léns
utvecklingsstrategi Varje dag lite battre — kraften hos ménga och spelar en
viktig roll for verksamheternas kvalitet.

Region Kalmar l4n har tagit fram en strategi for invanare- patient-
nérstdendemedverkan tillsammans med patient- och
narstdenderepresentanter och omfattar fem perspektiv av medverkan:

e Den egna hélso- och sjukvérdssituationen
e Utvecklingsarbetet

e Ledning och styrning

e Inflytande i den politiska processen

e Forskning och innovation

Det finns dven en rutin och praktisk anvisning som tydliggor handldggningen
1 samband med invdnares medverkan. Rutinen beskriver 4ven hur invanare
kan anmala intresse att medverka i en intressebank.

I arbetet med den regionala utvecklingsstrategin har flertal dialoger
genomforts och bland annat gymnasiedialoger med fem olika skolor. Syftet
ar att elever som deltar ska ges mdjlighet till inflytande inf6r revideringen av
den regionala utvecklingsstrategin. Malet ar att elever som deltar far
kunskaper om demokrati och vilka mojligheter och végar som finns att
paverka den regionala utvecklingen. Elevernas input samlas som ett underlag
infor beslut om den regionala utvecklingsstrategin. Infor dialogerna far
lararna ett material att anvianda 1 undervisningen och dérefter ar eleverna
med i en workshop dér fokus dr malomradet God milj6 for barn och unga.

Eleverna far 1dmna synpunkter pa en sammanfattning frin elevernas
workshop och material fran alla dialoger sammanstills till ett gemensamt
resultat. Avslutningsvis far eleverna en aterkoppling pa hur resultatet tas
vidare i arbetet.
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Foredragande
Emelie Ingvarsson, verksamhetsutvecklare

Elin Johansson, biblioteksutvecklare
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§ 27

Samverkan for e-halsa

Beslut

Beredningen for forskning, utveckling och e-hélsa noterar informationen till
protokollet.

Bakgrund

Syftet med samverkan for e-hilsa ar att skapa en etablerad miljo av
forskning, utbildning, kompetens inom klinisk informatik och runt den
miljon ett rikt kluster av foretag och organisationer som tillsammans kan
skapa en fortsatt utveckling av e-hélsa inom hilso- och sjukvérden,
akademin och niringslivet.

Samverkan for e-hdlsa avser omraden for infrastruktur, utbildning, e-Health
Arena, forskning och innovation.

For informationsdriven vard dr Region Kalmar léns projekt med Data
Factory en nyckelfaktor men &ven for innovationsarbetet. Inom
innovationsarbetet byggs testmiljoer och olika metoder.

Data Factory ger ett lager for integrering av data som fungerar i olika
initiativ for digital omvandling. En Data Factory mobiliserar genererad data
sa att data kan omvandlas till information och enkelt anvéndas i Region
Kalmar léns verksamheter.

e-Health arena &r ténkt att vara en fysisk plats for larande och samverkan
men dven fungera som en naturlig foretagskontakt.

Foredragande
Maria Koblanck, verksamhetsutvecklare
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§ 28

Invanarmedverkan och samhallsforskning for battre
folkhédlsa (CBPR)

Beslut

Beredningen for forskning, utveckling och e-hédlsa noterar informationen till
protokollet.

Bakgrund

Hailsofrdmjande arbete i omraden med storre utmaningar for jadmlik hélsa
bidrar till att minska halsoklyftorna. I en rapport frain WHO finns
rekommendationerna att forbattra forutsittningarna for ménniskors dagliga
liv, motverka den orittvisa fordelningen av makt, pengar och resurser samt
att mita och forsta problem och bedoma effekterna av olika atgarder.

Socialstyrelsen presenterar i drets ldgesrapport om tillstdndet och
utvecklingen inom hilso- och sjukvard och tandvérd for forsta gangen data
som analyserats av Statistiska centralbyrdn. Utifrdn data och analys gar det
pa ett tydligare sitt att se hur socioekonomiska faktorer hinger ihop med
individers hélsa. Det finns omotiverade skillnader 1 hélsa och tillgédnglighet
till vard och omsorg mellan olika grupper i befolkningen. Det framgar dven i
rapporten att allt fler personer insjuknar och dor i sjukdomar som kan
forebyggas och att risken att do av olika tillstand &r mer &n dubbelt sa stor
for personer bosatta i omraden med socioekonomiska utmaningar.

Enligt en studie i England har barns psykiska hélsa ett direkt samband med
de socioekonomiska forutséttningarna.

I Kalmar lin finns fyra omraden (Hultsfred, Kungshall, Norrliden och
Emmaboda sddra) med stora socioekonomiska utmaningar och i lanets
klassas tvd omraden som mycket goda socioekonomiska forutséttningar
(Vimmerby norra och Berga i Kalmar kommun).

Malet med Region Kalmar léns arbete for jdmlik hélsa ér att forbéttra hilsan
1 befolkningen, minska skillnader i hdlsa mellan olika grupper och bidra till
en positiv samhéllsutveckling.

Foredragande
Pér Eriksson, folkhédlsoepidemiolog

Malin Beddesand, folkhilsochef
Marie Tigerryd, folkhélsoutvecklare
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§ 29

Mario Draghis rapport - Den europeiska
konkurrenskraftens framtid

Beslut

Beredningen for forskning, utveckling och e-hédlsa noterar informationen till
protokollet.

Bakgrund

Centralbankens tidigare chef Mario Draghi 6verlimnade den 9 september sin
konkurrenskraftsrapport till EU-kommissionen. Enligt rapporten behdver EU
investera stort for att mdta konkurrensen fran USA och Kina. I rapporten
identifieras tre stora omstédllningar som den europeiska ekonomin behdver ta
sig an:

1. EU maéste satsa mer pd innovation och identifiera nya tillvixtmotorer.
Draghi konstaterar att EU:s andel av den globala handeln minskat, samtidigt
som konkurrensen med, och efterfragan fran, framfor allt Kina minskat.
Dessutom halkar EU efter nir det géller techindustrin.

2. EU maste séinka energipriserna samtidigt som minskningen av
koldioxidutsldppen och omstéllningen till den cirkuléra ekonomin fortsitter.
Utfasningen av fossila brénslen kan skapa mojligheter for EU att ta
ledartrdjan nér det giller héllbara och cirkuldra 16sningar, och samtidigt
genomfora ett skifte mot rena och billiga energikallor.

3. EU méste anpassa sig till en alltmer oséker geopolitisk situation och
minska sitt beroende av omvérlden. Det handlar dels om exempelvis kritiska
ravaror, dels satsningar pa inhemsk forsvarsindustri.

Rapporten lyfter fram olika forslag for att mobilisera finansiering som
handlar om bittre integrering av EU:s kapitalmarknader, gemensam
finansiering av investeringar i forskning, energinétverk och férsvarsmateriel
pa EU-nivé och eventuell gemensam upplaning pé finansmarknaderna.

For Sverige kan detta betyda en paverkan ekonomiskt och att fokus flyttas
fran den regionala utvecklingen till nationell regionalpolitik. Det kan &ven
innebdra tuffare konkurrens for ldnets ldrositen och att det blir en tydligare
statlig styrning av bade finansiering och kompetensutveckling.

Foredragande
Mattias Nylander, samordnare
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§ 30

Anvandning av hélsodata i forskningsandamal -
VaccEval

Beslut

Beredningen for forskning, utveckling och e-hédlsa noterar informationen till
protokollet.

Bakgrund

VaccEval ér ett tvirdisciplinirt forskningsprojekt dér en
informationsplattform utnyttjas for att utvirdera Covid-19-vaccination 1
realtid inom svenska sjukvardsregioner. VaccEval genomfors i de sydostra
hélso- och sjukvérdsvardsregionerna i Sverige med syftet att utvérdera
Covid-19 vaccin i direkt anslutning till vaccinationsprogrammens
genomforande. Informationsplattformen som utvecklas inom projektet
utnyttjas for analys av vaccinernas tickningsgrad, sidkerhet och effektivitet
som stdd for utformning av evidensbaserade riktlinjer. Inom VaccEval
kombineras expertkompetens inom informationsteknologi, statistik,
epidemiologi, infektionsmedicin, immunologi och allmédnmedicin.
Forskargruppen star i ndra kontakt med ledningsfunktioner,
smittskyddsldkare och ansvariga for informationsinfrastrukturen inom
respektive region.

I projektet lagras data i en integrerad informationsinfrastruktur som kan
kombineras med olika informationssystem med befolknings- och varddata.
Genom att ldinka samman detaljerade uppgifter om vaccinering kan
uppfoljningsstudier av olika vaccin goras pa ett sitt som ar bade dr snabbt
och tillforlitligt for att exempelvis studera vaccinationstackning i olika
socioekonomiska grupper, varaktighet av skydd, negativa effekter i relation
till alder och 1 relation till tidigare sjukdom och medicinering.

Négra av de planerade projekten under 20242025 &r bland annat effekt av
covid-19 vaccin mot long-covid, artikel om samordning av
forskningsdatabasen dver regiongrinserna, betydelse av socioekonomiska
faktorer for risk for sjukhusvard i covid-19, vaccineffekt pa
sjukhusinldggningar och jimforelser i vaccintdckning och utveckling av
pandemin mellan Norrk&ping och Linkdping.

Foredragande
Thomas Schon, overldkare

Cecilia Fagerstrom, forskningschef
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