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§ 1   

Godkännande av föredragningslista 

Beslut 
Beredningen för forskning, utveckling och e-hälsa godkänner 
föredragningslistan. 
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§ 2   

Val av justerare 

Beslut 
Beredningen för forskning, utveckling och e-hälsa utser Pär-Gustav 
Johansson (M) att tillsammans med ordföranden justera prookollet. 
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§ 3   

Varje dag lite bättre 

Beslut 
Beredningen för forskning, utveckling och e-hälsa noterar informationen till 
protokollet. 

Bakgrund 
Utvecklingsdirektören informerar om aktuell information inom arbetet för 
Varje dag lite bättre – kraften hos många som är en övergripande strategi för 
kvalitet och utveckling som ligger till grund föra att skapa en gemensam 
kvalitetskultur och en lärande organisation. Det pågår förbättringsarbeten 
och förändringsledning inom bland annat primärvården, regionala 
utvecklingsförvaltningen och på IT-förvaltningen men även inom andra 
verksamheter. 
Inom barn- och ungdomshälsan, barn- och ungdomspsykiatrin och 
habiliteringen har ett gemensamt förbättringsarbete startat med inriktning att 
förbättra samordningen och göra kontaktvägarna för barn och unga samt 
deras föräldrar enklare. Arbetsgruppen har i det förbättringsarbetet påbörjat 
en kartläggning med synpunkter från patienter och anhöriga. 
Det har funnits en efterfrågan om utbildningar och specialinsatser utöver 
förbättringsprogrammet och därför skapades det möjlighet för öppna 
utbildningstillfällen för förbättringsarbete. Utbildningen är digital och pågår 
under två dagar. 
Under en heldag i januari gjordes ett besök in hos Region Östergötland för 
ett lärande kring datainformation och utvecklingsarbete. Bland annat med 
”En handbok för informationsdriven vård” som underlag.  
I december 2023 genomfördes den årliga spikningsceremonin på 
länssjukhuset i Kalmar för de senaste disputerade medarbetarna inom Region 
Kalmar län. Spikningsceremonin är en akademisk tradition som syftar till att 
visa upp sin avhandling. 
--- 

Föredragande 
Magnus Persson, utvecklingsdirektör 
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§ 4   

USV-enhet och infektionsklinik 

Beslut 
Beredningen för forskning, utveckling och e-hälsa noterar informationen till 
protokollet. 

Bakgrund 
Infektionskliniken har hand om de mest sjuka infektionspatienterna. 
Infektionsmottagningen är länsövergripande, omfattande och självständig. 
Kliniken sysslar även med vaccinationsmottagning, smittspårning, 
vaccination och sprututbyte. 
Infektionskliniken på Länssjukhuset i Kalmar har som första klinik i 
regionen utsetts till universitetssjukvårdsenhet. 
En universitetsvårdsenhet är en vårdgivare som bedriver forskning, 
utbildning och utveckling och innovation som en del av sin huvudsakliga 
verksamhet. Enheten ska bedriva forskning av hög nationell och 
internationell klass och utbildning av hög kvalitet. Dessutom ska enheten 
bidra till en evidensbaserad vård genom att överföra egna och andras 
forskningsresultat till praktisk vård. 
Beslutet om att utse infektionskliniken vid länssjukhuset till 
universitetssjukvårdsenhet har fattats av Universitetssjukvårdskommittén i 
Östergötland. 
Universitetssjukvården ska: 

• fortlöpande bedriva forskning av hög nationell och internationell 
kvalitet 

• bedriva utbildning av hög kvalitet 

• följa den internationella utvecklingen inom medicinsk forskning, 
utbildning och hälso- och sjukvård 

• bidra till en evidensbaserad hälso- och sjukvård genom att överföra 
forskningsresultat till praktisk vård och fortlöpande utvärdera 
etablerade och nya metoder 

• förmedla resultatet av sin verksamhet till övriga delar av hälso- och 
sjukvården 

• samverka med näringslivet och patientorganisationer 
Att vara en universitetsvårdenhet innebär att arbeta vetenskapligt för bästa 
möjliga vårdkvalitet, att ha vetenskapligt utbildade medarbetare som är 
delaktiga och att arbeta med patientmedverkan och utvärdering. På 
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infektionskliniken pågår även olika aktuella forsknings- och 
utvecklingsprojekt. 

Föredragande 
Henning Ronold, basenhetschef 
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§ 5   

Forskningsbokslut 

Beslut 
Beredningen för forskning, utveckling och e-hälsa noterar informationen till 
protokollet. 

Bakgrund 
Forskningsbokslutet sammanställs årligen och forskningen bygger på 
strategin för klinisk forskning i Region Kalmar län och samverkan inom 
hälso- och sjukvård, forskning och utbildning. Forskningen ska ses som en 
naturlig del av den kliniska verksamheten och i regionplanen för 2024–2026 
finns tvår utpekade fokusområden: 

• att stödja bildandet av universitetssjukvårdsenheter och akademiska 
enheter, som i förlängningen kan utvecklas till 
universitetssjukvårdsenheter 

• att stärka genomförandekapaciteten av akademiska och 
industrisponsrade kliniska studier 

Inom Region Kalmar län finns det goda förutsättningar för att forska och det 
finns en hög kompetens och engagemang i verksamheten. Det går att se en 
ökad forskningsaktivitet och att både forskning och hälsodata 
uppmärksammas regionalt samt nationellt. 
Under 2023 har flera aktiviteter genomförts som ökad sammanhållning bland 
doktorander, dialog om pedagogisk meritering efter disputation och bland 
annat har antal kliniska studier ökat och även nyttjandet av hälsodata har 
ökat. Det har funnits ett behov av en lägesbild för bokslutet och en 
projektdatabas används för nyckeltal. Projektdatabas för Region Kalmar län 
innehåller forskningsprojekt som bedrivs inom Region Kalmar läns 
verksamhetsområden. Projektdatabasen utgör underlag för 2023 års 
forskningsbokslut. Bland nyckeltalen går det även att se att det finns 31 
doktorander, varav åtta nya doktorander, 10 postdoktorer som beviljats 
ekonomiskt stöd och fem disputationer.  
Målsättningen med akademisk utveckling genom målstyrning och riktade 
insatser är att erbjuda kunskapsdriven vård som bygger på evidens, att möta 
framtidens behov av handledare och kurskoordinatorer, säkra återväxten av 
forskningskompetens, ge invånarna möjligheter att delta i kliniska studier 
och kvalitetsindikator i universitetssjukvården. 
Nytt för 2023 är akademiska enheter (AKE) som är ett tillägg i 
samverkansavtal RALF och som innebär tydliga ambitioner inom utbildning 
och klinisk forskning. Det finns framtagna kriterier att: 
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• minst en disputerad medarbetare med adjungerad eller förenad 
anställning vid LiU eller affiliering LiU 

•  minst en forskarstuderande med aktiv forskarutbildning vid LiU 

•  medarbetare som är aktiva inom LiU:s läkarutbildning, 

• erbjuda VFU /VIL för läkarstudenter 

• ha en rutin för personalens fortbildnings och utvecklingsbehov 
Disputerade anställda har rätt att söka medel i utlysningen av ALF-
finansierade projektbidrag. Nytt för 2023 är även en kurs i medicinsk 
vetenskap som har fått positiva resultat vid utvärdering och kursen kommer 
att fortsätta under 2024. 
Den fortsatta planeringen under 2024–2026 är att identifiera, ansöka och 
stödja utifrån var verksamheten befinner sig.  
--- 

Föredragande 
Cecilia Fagerström, forskningschef 
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§ 6   

Remissvar betänkande om vidareanvändning av 
hälsodata av vård och klinisk forskning 

Beslut 
Beredningen för forskning, utveckling och e-hälsa noterar informationen till 
protokollet.  

Bakgrund 
Region Kalmar län har getts möjlighet att yttra sig över betänkandet om 
vidareanvändning av hälsodata för vård och klinisk forskning (SOU 
2023:76).  
I utredningen kommittédirektiv framgår att syftet är att utveckla 
möjligheterna till sekundäranvändning av hälsodata för att direkt eller 
indirekt stärka hälso- och sjukvården. Utredningen ska analysera befintliga 
möjligheter till sekunder användning av hälsodata och lämna förslag på 
utökade sådana möjligheter. Utifrån befintlig lagstiftningen om offentlighet 
och sekretess, tystnadsplikt samt dataskydd, och ska innefatta bland annat 
den enskildes behov av skydd för den personliga integriteten.  
Utredningen föreslår att kapitel 6 i patientdatalagen (PDL) används för 
reglering av vidareanvändning av personuppgifter får vårdändamål.  
Utredningens förslag innebär att det på regional nivå inom hälso- och 
sjukvården skapas förutsättningar för vidareanvändning av personuppgifter 
får vårdändamål samt att dem med hänsyn till det kommunala självstyret, ska 
vara frivilligt att tillämpa reglerna. Vidare föreslår utredningen att det införs 
ett nytt ändamål i PDL som avser behandling av personuppgifter får vård av 
en annan patient än den som personuppgifterna avser. Personuppgifter som 
behandlas för vården av en annan patient än den som uppgifterna avser får 
inte behandlas för något annat ändamål och att navet för behandling av 
personuppgifter för vård av en annan patient än den som uppgifterna avser 
utgörs av en ny, begränsad uppgiftssamling kallad precisionsmedicinsk 
databas. En precisionsmedicinsk databas syftar till att skapa underlag för 
behandling av personuppgifter för det nya ändamålet. Patienten ska kunna 
motsätta sig tillgängliggörande av personuppgifter till en 
precisionsmedicinsk databas.  
Utredningen föreslår även att personuppgifter ska vara pseudonymiserade 
eller skyddat på ett likvärdigt sätt och om en regel om absolut sekretess. 
Även en ny lag föreslås om viss vidareanvändning av personuppgifter för 
klinisk forskning och ändringar i OSL men även att regionala myndigheter 
eller lärosäten som bedriver klinisk forskning endast ska få tillföra 
forskningen de personuppgifter som behövs. Det förslås även en 
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sekretessbrytande grund och regel om absolut sekretess i forskningen för 
uppgifter som inte får tillföras forskningen. 
--- 

Föredragande 
Magnus Persson, utvecklingsdirektör 
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§ 7   

Förbättringsarbete av digitala metoder vid Berga 
hälsocentral 

Beslut 
Beredningen för forskning, utveckling och e-hälsa noterar informationen till 
protokollet. 

Bakgrund 
Berga hälsocentral identifierade ett område för förbättring för att öka 
tillgängligheten via telefonrådgivning och kunna återkomma till patienterna 
snabbare. Via Förbättringsprogrammet tog arbetsgruppen fram lösningar 
som schemaändringar och digitala arbetssätt som visade sig göra stor 
skillnad och stärkte kunskapen i personalgruppen kring förbättringskunskap 
och förändringsledning. 
Bakgrunden var en hög arbetsbelastning med stressad personal och långa 
väntetider för patienterna som var resurskrävande. Syftet med 
förbättringsarbetet var att minska trycket på telefonköerna och att patienterna 
ska kunna bli uppringda snabbare. Även att underlätta kontakt och bokningar 
med hälsocentralen ingick i arbetet.  
Målet var att minska inkommande samtal med 20 procent genom öka 
andelen bokningar av provtagningar via 1177.se, skapa möjlighet att boka 
sjuksköterskebesök digitalt, förändringar gällande e-tjänster och justera 
scheman utifrån behov och när samtal kommer in. 
Resultatet av förbättringsarbetet visar på bättre fördelning av resurser, bättre 
svarstider, arbetsmiljö och gemensam förståelse. Det har även uppstått ett 
minskat behov av sjuksköterska och en ökad kunskap om förbättringsarbete 
och förändringsledning. 
--- 

Föredragande 
Maria Rundgren, basenhetschef 
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