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Barn- och ungdomskliniken avd 10

Huvudhandledare

Maria Ruwoldt, Madelene Oreteg och Elin Ohlsén &r huvudhandledare fér sjukskoterskor
Studerande

Underskoterske-, sjukskoterske- och lakarstuderande ar valkomna till var verksamhet
Introduktion

Sjukskoterskestudenterna boérjar sin VFU med en introduktionsdag da vi gemensamt med
huvudhandledare och studenter fran IVA, Akuten och Gyn gar igenom upplagg och plan for
VFU-perioden. Vid detta tillfalle medverkar aven skolans kliniska adjunkt. Vi har
rundvandring pa avdelningen och sjukhuset, kontrollerar behdrigheter for inloggning i datorer
och passerkort samt ser 6ver schemat. Allt for att VFUn ska fungera sa bra sa mgjligt for alla
inblandade.

Patienter

Barn- och ungdomsavdelningen har 12 vardplatser, varav 5 tillnér
neonatalavdelningen. Uppdraget ar att erbjuda medborgarna 0-18 ar i norra Kalmar
lan specialiserad somatisk vard, som omfattar medicinsk utredning, behandling och
omvardnad. Barnen och ungdomarna vardas fér sjukdomar och tillstand inom
specialisterna kirurgi, medicin, ortopedi, 6gon, 6ron samt vissa barnpsykiatriska fall. |
anslutning till avdelningen finns barnmottagning, dagsjukvard, lekterapi och skola.

Hur arbetar vi?

Vi ar 68 medarbetare pa kliniken férdelat pa féljande yrkesgrupper: Barnlakare,
barnsjukskoéterskor, barnskéterskor, sekreterare, lekterapeut och kurator. Vi har aven
dietist och sjukgymnast knutna till kliniken. Vi arbetar i team kring barnet och familjen.
Malsattningen ar att ge individuell vard till varje barn utifran barnets egna speciella
behov. Vi arbetar med ett familjefokuserat arbets- och synsatt, dar familjen kring det
sjuka barnet ar en sjalvklar del i vardarbetet.

| anslutning till avdelningen finns barnmottagning, dagsjukvard, lekterapi och skola.

Dagliga rutiner

Arbetspasset pabdrjas med en muntlig rapport och pa formiddagen har
sjukskoterskor och lakare rond. Sedan avslutas ronden med att ga runt till alla
patienter och informerar familjen om fortsatt vard, ev provsvar och undersoékningar.
Frukost, lunch och middag serveras pa avdelningen da barn och féraldrar ater ihop.

Undersodkningar och behandlingar

Det breda utbudet av diagnoser gor att det ibland kan bli manga olika typer av
undersdkningar och behandlingar. Behandlingarna kan vara injektioner och
infusioner av olika slag, inhalationer och O2- behandling. Overvakningar kan vara
EKG, Sa02 dévervakning, BT, blodprover och bladderscan efter operationer.

Pa avdelningen har vi olika vardtekniska moment som PVK, Port-A-Cath, CVK,
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sondsattning och ibland KAD sattning.

Litteratur

Forslag pa litteratur som kan vara bra Barnmedicin, Lindberg och Lagercrantz, senaste
upplagan (2008-05-25)



