
Välkommen till Kristinebergs Hälsocentral 

 
Kristinebergs hälsocentral ligger i Oskarshamn och är 1 av 3 hälsocentraler i 
Oskarshamn. Vi har ca. 7600 listade medborgare.  

Här jobbar 11 sjuksköterskor/distriktssjuksköterskor, 4 medicinska sekreterare, 3 
undersköterskor, 4 ST läkare, 1 AT läkare samt 5 distriktsläkare, 1 psykolog. 

Vårt uppdrag är att arbeta med förbyggande och grundläggande hälso-och sjukvård 
där stor vikt läggs på att förebygga och stärka befolkningens förmåga att 
bibehålla/främja eller förbättra sin hälsa. 

Våra mottagningar riktar sig mot distriktsjuksköterskemottagning, astma/KOL, 
rökavvänjning, demens, inkontinens, diabetes, blodtryck, livsstil, vaccination, 
rehabkoordinator och samordnare inom samverkansavtalet. Hälsocentralens 
öppetider är 7.45-16.30 måndag till torsdag. Fredagar 7.45-15.00. 

Vi har studenter som utför sin verksamhetsförlagda utbildning (VFU) från 
sjuksköterske-, distriktsköterske-, undersköterske-, medicinska sekreterare- och 
läkarutbildningarna. 

Inför din praktik tar din handledare kontakt med dig innan praktikstart. Vi ser gärna 
att du som student informerar oss om vad du vill få ut av din praktik utifrån dina 
utbildningsmål för att göra din praktik så intressant, trevlig och lärorik som möjligt. 
Detta gärna genom ett personligt brev innan praktikstart. Vårt mål är att du skall 
kunna skaffa dig en kunskap om flödet och patientens väg genom vården. 

VAǆ LKOMMEN! 


