
 
 
 

Medicinkliniken - medicinmottagningen 
 
Huvudhandledare 
 
Marina Nygren 
 
Studerande 
 
Sjuksköterskestudenter T2 
 
Introduktion 
 
Genomgång av sjukhusets och mottagningens lokaler och brandskydd. Berättar om vår 
verksamhet. Går igenom planeringsschema för vad och med vem man ska följa dessa 
veckor och förklarar att det mestadels är en observerande praktikplats. 
Samtalar också om studentens förväntningar och mål av praktiken. 
 
Patienter 
 
Medicinmottagningen har hand om nybesök och återbesök för patienter inom hjärta, 
diabetes, endokrinologi, neurologi och hematologi 
 
Hur arbetar vi? 
 
Vi bokar patienter till vår egen sjuksköterskemottagning eller till läkarbesök. Vi sjuksköterskor 
har olika specialistkunskap och arbetar inom våra områden där det även finns en ansvarig 
överläkare. Vi har hand om regelbundna provtagningar och provsvar för vissa läkemedel och 
för ev. behandlingar.  
Telefontid varje förmiddag. Dagvårdsmottagning och diabetesmottagning. Är även 
behjälpliga med vissa undersökningar via klinfys till avdelningarna med t ex  Arbets-ekg och 
Eko. 
 
Dagliga rutiner 
 
Vi har alla olika arbetsdagar beroende på inom vilket område man jobbar. Det som är 
genomgående för oss alla är att boka patienter och ha telefontid. 
 
Undersökningar och behandlingar 
 
På dagvården ger vi olika injektioner, infusioner och blodtransfusioner. Vi gör vissa 
belastningstester för endokrina, njur- och transplanterade patienter.  
Vi följer diabetespatienter med prover och behandlingar, har även ett fotteam.  
Vi doserar antikoagulantiabehandlade patienter. 
Klinfys gör Eko, arbets-ekg, 24h blodtryck samt 24h och 7 dygns, ibland görs doppler 
undersökning på benen och spirometri. 
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