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Kirurgkliniken avdelning 6

Studerande
Vi har sjukskéterskestudenter i termin 4,5 och 6 samt elever som studerar till underskoéterska fran
gymnasiet och vuxenutbildningen.

Introduktion

Sjukskoterskestudenter har tillsammans med studenter frén kirurgavdelning 7 & 8 en gemensam
introduktionsdag med foreldsningar om kirurgisk omvardnad och dven rundvandring pa
avdelningen. Underskdterskestudenter far ett valkomstmail med information om sin praktik.

Patienter

Avdelning 6 dr en kirurgisk vardavdelning med inriktning mot urologi, onkologi och KAVA
(kirurgisk akutvardsavdelning) Urologiska delen innefattar sjukdomar och tillstdnd fran njuren till
urinréret, mannens konsorgan. Det kan handla om cancer i njuren, urinblasan, prostatan, testiklar
och penis. Aven njursten, hydronefros, pyelonefrit, njursvikt och hematuri. Patienterna liggs ofta in
for att opereras, vilket kan vara akut eller planerat. Onkologpatienter som vardas pa avdelningen
kan t.ex. vara dom som har biverkningar av cytostatika eller - strdlbehandling. Infektionskénsliga
patienter, patienter med smértproblematik eller som 4r allmént forsdmrade i sin cancersjukdom. Det
kan ocksé vara patienter som behdver vara under observation i samband med stralbehandling mot
hjédrnan. Vi bedriver dven palliativ vard i livets slutskede. KAVA patienter kan vara
bukobservationer eller diagnoser som; kolecystit, pyeloneftit, pankreatit, UVI, appendicit.

Hur arbetar vi?

Avdelningen delas upp i vardlag med en sjukskéterska och en underskoterska i varje vilka ansvarar
for max sju patienter dagtid. D4 finns det &ven en samordnare (SSK el USK), en SPIK
(specialistsjukskoterska i klinisk tjdnst) samt en transportor. Patienterna kommer till avdelningen
antingen planerat via véntelistan eller akut fran onkologmottagningen, urologmottagningen,
akutmottagningen eller AVA (akutvardsavdelningen). Patienterna som kommer for en planerad
operation har ett inskrivningssamtal med en sjukskoterska pé inskrivningsmottagningen nagon
vecka innan inliggningen. Akuta patienter tas emot av patientansvarig sjukskoterska. Vi har ett néra
samarbete med fysioterapeut och arbetsterapeut. Vid behov kopplas kurator eller dietist in. Vi har
dven samarbete med andra kliniker inom sjukhuset som t.ex. urologmottagningen, EPM (enheten
for palliativ medicin) och smirtteamet PRIK (palliativt rddgivningsteam i Kalmar).

Dagliga rutiner

P& morgonen utfor ’head to toe” samt NEWS-kontroller pa alla patienter, dom som behover hjalp
med ADL far hjidlp med det och ldkemedel delas ut. Det 4r rond varje fm och pa eftermiddagen en
mindre rond/avstédmning. Under dagen utfors diverse ldkarordinationer som exempelvis
blodtransfusion, sdromldggningar, likemedelshantering, katetrisering. Infor operation forbereds
patienterna bland annat med harborttagning vid operationsomradet och dubbeldusch med tval. P&
operationsdagensmorgon premedicineras patienten, PVK och dropp sétts innan patienten
transporteras ner till operationsavdelningen allt eftersom de rings ner av operationspersonalen.
Postoperativt, nir patientens tillstdnd stabiliserats gillande blodtryck, syreséttning och
smartlindring hdmtas hen tillbaka till avdelningen fran uppvakningsavdelningen. Pa avdelningen
fortsétter 6vervakning med kontroller och lindring av postoperativa besvér. Den postoperativa
mobilisering pabdrjas sa snart patienten kommer tillbaka till avdelningen men anpassas individuellt
beroende pa vilken operation som utforts och hur patienten mar. Arbetet for vardpersonalen pa en
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akutvardsavdelning kan snabbt éndra karaktéir nédr det uppstér akuta situationer eller nér det
kommer in patienter fran akuten/AVA eller ’vara egna” mottagningar.

Undersokningar och behandlingar

Pé avdelningen kan enklare undersdkningar utforas som t.ex. EKG, bladderscan
(ultraljudsundersokning av om resturin finns kvar i urinblasan), kapillart B-Hb, urinsticka,
blodsocker, puls, blodtryck, saturation och blodprovstagning. Pa urologmottagningen gors bland
annat cystoskopi (undersokning av urinblasan), TRUL (ultraljudsundersékning av prostata) och
TUMT-behandling (mikrovégsbehandling av prostatan). Om en patient skall genomga
endoskopiska undersokningar (t ex. gastroskopi) bedrivs detta pd endoskopienheten. Pa
radiologiska kliniken utfors dagligen olika undersokningar som CT, ultraljud, MR mm och pd
fysiologiska kliniken utfors bland annat skelettscint och UKG.
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