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Geriatriska kliniken Avd 30 EPM

Huvudhandledare
Agnes Annerbrink och Emma Svensson for sjukskoterskestudenter

Mari Andersson for omvardnadsutbildningar

Studerande

Pa kliniken tar vi emot sjukskoterskestudenter samt elever fran omvardnadsutbildningen.
Introduktion

Hur ser introduktionen ut hos er?

Patienter

Pa avd 30/EPM vardar vi i huvudsak palliativa patienter som till stérsta del har nagon form av
cancerdiagnos. Men vi traffar aven pa hjartsjukdomar, lungsjukdomar som till exempel KOL
samt neurologiska sjukdomar som MS och ALS.

Hur arbetar vi?

Pa avdelningen jobbar vi med parvard och har en samordnare dagtid. | teamet ingar
sjukskoterska, underskdterska, 1akare, sjukgymnast, arbetsterapeut samt kurator.

Enheten for palliativmedicin (EPM) bestar av avd 30 med 10 slutenvardsplatser,

LAH (lasarettsanluten hemsjukvard) med ca 40 hemsjukvardsplatser samt PRIK och PRIVO
(palliativt radgivningsteam i lanet) med konsultfunktion.

Personalen som arbetar pa avd 30/EPM har férmanen att bade arbeta pa vardavdelning och
ute i LAH-verksamheten. Vara LAH-patienter har inlaggningstrygghet pa avd 30. PRIK och
PRIVO har en egen bemanning och arbetar enbart dagtid och fungerar som en konsult at
hemsjukvarden.

Dagliga rutiner

Vi borjar var dag med en gemensam rapport ifran nattpersonalen kl 07.00. Sen delar vi upp
oss med vem som ska arbeta var under dagen.

Morgonarbetet kor sedan igang fram till runt kl 09.30 da vi har en gemensam morgonfika i
personalen.

Pa mandagar har vi rond med start kl 10.00. Resterande dagar sker en avstamning mellan
dagens ansvariga sjukskoterska samt lakare kring patienternas maende kl 09.00 inne pa
respektive expedition.

Resterande av dagen fram till lunch brukar ga at till Iakarsamtal samt ev
utskrivningsplaneringar.

Mandagar har blatt team en teamtraff kl 14.15 och pa tisdagar samma tid ar det teamtraff for
rod grupp. Pa traffarna gar vi tillsammans igenom varje patients problematik och behov
tilsammans med alla yrkeskategorier.
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Personalen som jobbat dagtur har en daglig spegling tillsammans dar en reflektion éver
arbetsdagen sker kl 13.30. Darefter sker en bedside-rapportering till kvallspersonalen.

Undersodkningar och behandlingar

Manga av vara patienter far cytostatika och palliativ stralbehandling.

Vara LAH-patienter erbjuds munhalsobedémning, vilket innebar att patienterna far ett
hembesok av en tandhygienist som gor en kontroll av patientens munhalsa.

Vi utfér manga medicintekniska moment som hantering av PAC samt medicinpumpar eller
infusionspumpar och sondkost. Vi gér aven en hel del saromlaggningar samt
kompressionslindingar.

Var specialitet ar symtom kontroll och smartlindring. Den smartlindring vi ofta anvander oss
av ar morfinpump, morfinplaster mm.

Vara patienter erbjuds ocksa taktiimassage i smartlindrande och rogivande syfte.

Vi utfér aven efterlevandesamtal
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