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Ambulanssjukvarden Region Kalmar lan

Huvudhandledare
Maria Eriksson (Sddra lanet) maria.eriksson3@regionkalmar.se

Christer Peereboom (Norra lanet) christer.peereboom@regionkalmar.se

Daniel Loftby (Mellan lanet) daniel.loftby@reqgionkalmar.se

Beskrivning av ambulanssjukvarden

Region Kalmar Ian bestar av 12 kommuner med drygt 245 000 invanare,
upptagningsomradet stracker sig 6ver en yta av 11 694 km2. | lanet finns
glesbygd, landsbygd, stader, sjdar, 6ar och skargard.

Ambulanssjukvardens huvudsakliga uppgift ar att tilgodose befolkningens
behov av ambulanssjukvard. Ambulanssjukvardens mal ar att bedéma
patienten, behandla vid behov och hanvisa till ratt vardniva. Inom
ambulanssjukvarden finns resurser som akutambulanser, lattvardsambulans
samt en buss som transporterar resenarer mellan lanets sjukhus och
Regionsjukhuset i Linkdping. Ambulanssjukvarden i Region Kalmar lan har
cirka 200 medarbetare. Under sommarhalvaret 6kar antalet invanare med
anledning av turister och evenemang i lanet.

Vi arbetar i omvaxlande miljéer i den férandring som sker inom sjukvardens
olika processer och i samhallet, vilket medfér standigt 6kade krav pa medicinsk
kompetens.

Prehospitalt maste hog kompetens finnas for att kunna ge god, effektiv och
saker nara vard till alla medborgare. Det kan handla om prehospital vard till
patienter i alla aldrar som kan vara andnings- och cirkulationspaverkade,
medvetsldsa, smartpaverkade, psykiskt instabila och/eller forldsande mdodrar.
Inom ambulanssjukvarden blir den hjalpsdkanden undersokt, bedomd och far
vid behov behandling pa plats och/eller under éverflyttning till vardinrattning. |
uppdraget ingar aven overflyttning av patienter mellan vardinrattningar lokalt,
regionalt och nationellt.

Ambulanssjukvardare och ambulanssjukskoéterska arbetar i olika
interprofessionella team med lakare och dvriga samhallsviktiga aktorer,
exempelvis RAPS bla aktdrer och personal inom akutmottagning. |
ambulanssjukvarden ar kravet att det finns ambulanspersonal med
specialistkompetens inom prehospital sjukvard. Tjanstgéring innebar arbete
dygn runt.

Studerande

Inom ambulanssjukvarden tar vi emot blivande ambulanssjukskéterskor évriga
studeranden inom specialistutbildning (anestesi, akut, intensiv) och sjukskoéterskor,
sjobefalsstudenter, AT-lakare, som behover 0kade kunskaper inom prehospital akut-
/ambulanssjukvard.
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Hospiterande

Vi tar aven emot annan personal som kan tankas behdva uppdatera sina kunskaper
prehospital akut-/ambulanssjukvard (t.ex. raddningstjanstpersonal, militarsjukvardare).

Introduktion

Vi forsoker sa langt det ar maojligt att ha en kort introduktion av var verksamhet och
genomgang av vara ambulanser under studentens forsta dag. Vid langre
praktiktjanstgoring far studenten ett introduktionskompendium inklusive checklista for att
mojliggdra en sa komplett inblick i ambulanssjukvarden och dess arbete.

Patienter

Inom ambulanssjukvarden traffar vi patienter som drabbats av brostsmarta,
andningsbesvar, buksmarta, cerebrala besvar, skador och olycksfall, medvetsloshet,
forgiftning, infektion, kramper eller férsamrat allmantillstand. Patientgruppens
aldersspann varierar allt i fran den nyfédde till den aldre patienten och omhandertagandet
sker i alla miljGer.

Ambulanssjukskoterskan

Forhallningssattet inom var yrkesprofession praglas av en humanistisk manniskosyn,
vilket innebar; alla manniskor ar unika, sjalvstandiga individer, med eget ansvar och lika
varde. Ambulanssjukvarden av idag och i framtiden utgar fran patienternas vardsbehov
med ett fortroendefullt och vardigt bemotande. Detta utmarks dels av de fyra
grundstenarna som vart yrkesutévande bygger pa, samt Socialstyrelsens forfattningar
och riktlinjer; god service, god tillganglighet, hdg kompetens och hog sakerhet

Hur arbetar vi

Inom ambulanssjukvarden finns det 22 akutambulanser, vilka har en kvittenstid 90
sekunder dygnet runt. Ambulanserna ar fordelade pa 15 stationer éver hela lanet.
Ambulanssjukvarden utfér drygt 37 000 uppdrag och kér drygt 230 000 mil per ar med
uppdragstyp prioritet 1-3. Samtliga ambulanser ar bemannade med minst en legitimerad
sjukskoterska/ambulanssjukskoterska.

Generella direktiv for Iakemedelshantering ambulanssjukvarden

Inom ambulanssjukvarden i Sverige finns generella direktiv fran Socialstyrelsen som
beskriver hur lakemedelshantering sker.

Undersokningar och behandlingar

| ambulansen utfor vi undersdkningar och behandlingar sasom sakerstallande av fria
luftvagar, kontroll av vitalparametrar, vi utfor aven A-HLR, Barn-HLR, EKG undersokning
och administrerar vid behov lakemedel. Inom ambulanssjukvarden sker samverkan med
andra instanser sasom 6vrig kommunal och regional halso- och sjukvard och omsorg,
Socialtjanst, kommunal och statlig raddningstjanst, exempel polis, sjo-/flygraddning. Vid
storre handelser leder och férdelar ambulanspersonal (sjukvardsledare/medicinskt
ansvarig) arbetet pa stérre skadeplatser, patienter prioriteras enligt PS konceptet i Kalmar
lan for att ratt patient ska fa ratt vard i ratt tid.
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Tillsvidareanstallning inom Ambulanssjukvarden RKL

Grundkravet ar att du ar legitimerad sjukskoterska, med paborjad eller erhallen
vidareutbildning i ambulanssjukvard, intensivvard eller akutsjukvard. Stor vikt laggs vid
personlig lamplighet och samarbetsformaga.

Du bor vara van forare och har B-korkort, C/C1 ar meriterande.

Yrket kraver god fysik, en anstallning foregas saledes av fysiska tester. Efter godkanda
fystester simprov, teoretiska godkanda utbildningar/prov/tester genomfors enligt rutin en
introduktionsutbildning.
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