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Akutkliniken - Akutmottagningen
Huvudhandledare

Asa Strandh for sjukskéterskestuderande
Johanna Stjernberg fér omvardnadsutbildningar

Studerande

Sjukskoterskestudenter (termin 2, 4 och 6) och underskéterskeelever ar
valkomna att gora sin praktik hos oss.
Vi tar aven emot underskoterskeelever fran vuxenutbildningar till exempel komvux.

Introduktion

Cirka 14 dagar innan praktikstart kan student/elev se i KLiPP vem som ar
handledare och har mdjlighet att kontakta denne fér schema och praktisk
information.

Sjukskoterskestudenterna kommer till sjukhuset pa ett handledarméte innan
de boérjar sin VFU. De traffar huvudhandledare och/eller handledare.
Huvudhandledare och/eller handledare visar studenten runt pa sjukhuset
och pa den avdelning dar sjukskoterskestudenten ska goéra sin VFU.

Patienter

Akutmottagningen ger akutsjukvard dygnet runt till manniskor med akuta

medicinska sjukdomstillstand.

Akuta kirurgiska/ortopediska tillstdnd omhandertas mandag till séndag 08:30 — 21:30, dvriga
tider hanvisas dessa patientkategorier till Kalmar och Vastervik.

Vi tar inte emot traumapatienter pa akutmottagningen, dessa patienter omhandertas i Kalmar
och Vastervik.

Patienterna sdker pa Akutmottagningen pa eget initiativ, akut via ambulans, pa
remiss fran vardcentral eller via sjukvardsradgivningen (1177). Vi hjalper aven
Polisen och kustbevakningen med provtagning och bedémning av sjukdomstillstand.
Vidare samarbetar vi med sjukhusets vardavdelningar vid

inlaggning och med kommunerna vid eventuell fortsatt vardbehov i hemmet.

Hur arbetar vi?

Vi har en sjukskoéterska i yttre triage, dar beddms de symtom patienten kommit
till akuten med och vilken vardniva patienten ska hanvisas till. | inre triage
arbetar 2 team bestaende av en sjukskoéterska, en underskoéterska och en
lakare i varje team. Ett team handlagger endast medicinska sjukdomstillstand
och det andra teamet handlagger bade kirurgiska och medicinska tillstand. Vi
triagerar patienten utifran RETTS-konceptet och beroende pa RETTS-prioritet
handlaggs patienterna. Vart mal ar att alla ska vara fardigbehandlade inom 3
timmar.
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Dagliga rutiner

Arbetet for personalen pa akuten ar mycket varierande da vi traffar manga
olika patientkategorier. Detta gor att vi aldrig vet hur arbetsdagen kommer att
se ut. Det viktiga ar att tdnka pa att ingen patient eller situation ar den andra
lik. Alla ska ha ratt till vard pa lika villkor. Vi stravar efter kvalitet & kompetens i
varje mote.

Undersodkningar och behandlingar

Exempel pa undersdkningar och behandlingar pa akutmottagningen:
monitorering av EKG, blodtryck och saturation, EKG-tagning,
artar/ven/kapillarprovtagning, pvk-sattning, katetrisering av urinblasa,
bladderscan. Avancerad-HLR. Assistering vid: suturering, punktioner,
incisioner, recto/proctoscopi, blaspunktion. mm

Litteratur

Forslag pa litteratur som kan vara bra
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