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1. Inledning

1.1. Syfte och mal
Syftet med kunskapsunderlaget &r att samla in, analysera och presentera relevant kunskap om
forutsattningar for ett friskare, tryggare och rikare liv och en hallbar utveckling i Kalmar lan.

Kunskapsunderlaget ska utgora ett underlag till kommande regionplan som bygger pa Region
Kalmar lans 6vergripande mal. Dessa ar: Nojda invanare och samarbetspartners, Sveriges
basta kvalitet, sékerhet och tillganglighet, Starkt innovationsférmaga och 6kad férnyelse i
lanet, En av Sveriges basta arbetsplatser samt God ekonomisk hushallning.

Utgangspunkten for Region Kalmar lans trearsplan &r lanets gemensamma prioriterade
utvecklingsomraden som ingar i den regionala utvecklingsstrategin (RUS); Delaktighet, hélsa
och valbefinnande; God miljo for barn och unga; Hallbar samhallsplanering, samt Starkt
konkurrenskraft.

Malet ar att kunskapsunderlaget ska bidra till god och effektiv planering och styrning av
verksamheten inom Region Kalmar lan.

1.2. Revidering och uppdatering av kunskapsunderlaget

Kunskapsunderlaget revideras vart fjarde ar. Nasta revidering ar planerad till 2023. Allt
eftersom ny statistik blir tillganglig uppdateras kunskapsunderlaget pa regionens hemsida
under rubriken Fakta Kalmar 1an. Tematiska tilligg gors efter behov en gang om aret. Arets
tematiska tillagg presenteras i detta PM.

Figur 1: Revidering och uppdatering av kunskapsunderlaget fér Region Kalmar Ién
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1.3. Rapportens struktur

| rapporten redovisas arets tematiska tillagg till kunskapsunderlaget 2021. Tillsammans med
grundrapporten beskriver underlaget forutsattningarna for hallbar regional utveckling och
regionens egna verksamheter. Rapporten inleds med sammanfattande slutsatser, sedan foljer
redovisning av arets tematiska tillagg. Rapporten avslutas med en redovisning av
utvarderingen av kunskapsunderlaget 2020. | slutet av rapporten ligger referenser och bilagor.

Arets tematiska tillagg bestér av fyra delar. | det forsta tillagget presenteras en fordjupad
analys av befolkningsutvecklingen i lanet. | det andra tillagget presenteras en férdjupad och
delvis ny analys av néringslivsutvecklingen och dess spridningseffekter. I det tredje tillagget
gors en fordjupad analys av sambanden mellan socioekonomi och vardbehov baserat pa
journaldata. I det sista tillagget analyseras de langsiktiga effekterna av covid-19 pa regionens
verksamheter.

2. Sammanfattning och slutsatser

Utvecklingen av den regionala ekonomin ar avgérande for mojligheterna att finansiera
befolkningens behov av valfardstjanster. Levnadsvanor och socioekonomi paverkar den
sjalvskattade halsan i lanets befolkning, precis som de inomregionala skillnaderna i
sjalvskattad halsa som finns samvarierar med skillnader i levnadsvanor.

Halso- och sjukvarden &r en stor och viktig del av verksamheten inom Region Kalmar lan.
Forandringar i befolkningen nar det galler alder, socioekonomi och halsa paverkar bade
vardkonsumtion, vardproduktion och behovet av vard.

Detta ar rapportens viktigaste slutsatser:

o Befolkningsokningen sker ojamnt i lanet. Den viktigaste orsaken till
befolkningsférandringen ar migration.

e Enanalys av naringslivsutvecklingen visar att Kronoberg har haft en tillvaxt i linje
med genomsnittet for Sverige medan tillvaxten i Kalmar och Blekinge lan varit lagre
an rikssnittet. Den lagre tillvaxten beror pa att produktivitetstillvéxten varit svagare an
pa riksniva, samtidigt som sysselsattningstillvéaxten varit negativ under perioden.

e Analys av samband mellan vardbehov och socioekonomi visar att en hogre andel i
befolkningen med forgymnasial utbildning eller en hogre andel arbetslosa korrelerar
med ett storre vardbehov.

e Utbrottet av Coronapandemin pa grund av har skapat en djup ekonomisk kris.
Problemen ar djupare &n vid tidigare ekonomiska kriser. Omfattningen i nedgangen
jamfors dar ofta med den stora depressionen under 1930-talets



3. Tematiskt tillagg 1: Befolkning och demografi
Under 2019 slogs antligen ett nastan 140 ar gammalt befolkningsrekord. Vid arsskiftet 2019/2020
fanns det 245 446 personer. Det gamla rekordet pa 245 105 personer var fran 1880:

Figur 2. Befolkning i Kalmar 1&an 1880-2019
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Befolkningsdkningen sker ojamnt i lanet. Under 2019 var det fem av tolv kommuner som
hade en 6kande befolkning: Kalmar, Mdrbylanga, Oskarshamn, Emmaboda och Torsas.
Kalmar kommun star for den absolut storsta 6kningen pa knappt 1 000 personer.

Den viktigaste orsaken till befolkningsférandringen &r migration. Under andra halvan av
1800-talet och bodrjan av 1900-talet ledde utvandringen till Nordamerika till en kraftig
befolkningsminskning. Mellan 1851 och 1910 var det en miljon svenskar som flyttade till
USA, 70 000 av dem kom fran Kalmar lan. Under 2010-talet har migrationsstrommen gatt at
andra hallet. Drygt 20 000 personer netto har invandrat till lanet. De utrikesfédda kommer
framst fran Syrien, Tyskland, Bosnien och Hercegovina.

1880 hade Sverige knappt 4,6 miljoner invanare. De 245 105 som da bodde i vart lan
motsvarade 5,4 procent av landets befolkning. Vid arsskiftet 2019/2020 var motsvarande
siffra drygt 10,3 miljoner. De 245 446 som nu bor i l&net motsvarar knappt 2,4 procent av
Sveriges folkméangd. Det ar mycket som hant under 140 ar. Medellivslangden har exempelvis
har exempelvis ckat med nésta 40 ar. 1880 var den 45 ar for man och 48 ar for kvinnor, i dag
ar motsvarande siffror 81 respektive 84 ar.

Var i lanet folk bor och arbetar har ocksa forandrats. | bérjan av 1900-talet bodde nio av tio
lansbor pa landsbygden och jord- och skogsbruk var den klart dominerande sysselsattningen. |
dag bor tva av tio pa landsbygden och de dominerande branscherna i lanet ar industri, vard
och omsorg, utbildning och handel.



4. Tematiskt tillagg 2: Naringsliv
Tillvaxten i ett foretag (eller i hela naringslivet) kan 6ka antingen pa grund av att fler personer
arbetar, eller pa grund av att foretagen blir mer produktiva. Produktiviteten 6kar nar arbetssétt
eller processer blir mer effektiva, till exempel pa grund av ny teknik, ny utrustning eller en
forbattrad organisation. Nar produktiviteten 6kar medfor det att samma mangd varor eller
tjanster kan produceras med hjalp av farre resurser. Pa langre sikt ar det framfor allt 6kad
produktivitet som skapar tillvaxt. Sammanfattningsvis ar alltsa tillvéxt:

‘ Tillvaxt ‘ = ‘Sysselséittning‘ + ‘ Produktivitet‘

Eftersom 6kad produktivitet &r den framsta kallan till ekonomisk tillvaxt dver tid ar
produktivitetsutvecklingen avgorande for méjligheten att bygga valstand i en region pa langre
sikt. Vinsterna av en 6kad produktivitet kan férdelas mellan:

Okade Iéner till de anstallda
Utdelning av vinster till foretagets dgare
Aterinvesteras i foretaget, vilket ger ett dkat varde pa foretaget.

Skillnader i produktivitetsutveckling kommer darfor ocksa att medfora skillnader i inkomster
(I6ner och kapitalinkomster) mellan regioner. Eftersom kommunernas skattekraft &r beroende
av loneutvecklingen paverkas ocksa offentlig sektor genom att produktivitetsvinster som
tillfaller I6ntagare 6kar kommunernas skattebas. Kapitalavkastning som tillfaller inhemska
kapitalagare okar pa motsvarande satt de skattebaser som tillfaller staten.

Analys av tillvéxt och produktivitet i syddstra Sverige

Produktivitetskommissionen sydost analyserar tillvaxt i produktivitet och sysselséttning i
Kronoberg, Blekinge och Kalmar l&n for perioden 2000-2016.1 Figur 3 visar
foradlingsvardets utveckling per ar i naringslivet i Kronoberg, Kalmar och Blekinge lan2:

1 Johansson (2019). Arbetet genomférdes i samverkan mellan Handelskammarens, regionernas och
kommunernas analytiker. Till stod for det arbetet har vi samlat en grupp hogt kvalificerade
experter — som formellt utgér kommissionen.

2 Féradlingsvardet i naringslivet dr uttryckt i 2010 ars prisniva.
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Figur 3. Naringslivets storlek i Kronoberg, Kalmar och Blekinge 1an, 2000-2016
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Kallor: SCB och Sydsvenska Handelskammaren.

En sammanfattning 6ver periodens utveckling finns i figur 4 som visar att naringslivet i
Kronoberg har haft en tillvéxt i linje med genomsnittet for Sverige under perioden, medan
tillvaxten i Kalmar och Blekinge lan varit lagre &n rikssnittet. Den lagre tillvaxten beror pa att
produktivitetstillvaxten varit svagare dn pa riksniva, samtidigt som sysselsattningstillvaxten
varit negativ under perioden.

Figur 4. Real tillvéaxt i foradlingsvardet 2000-2016, procent
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Ett satt att forsta bakomliggande orsaker till utvecklingen é&r att titta pa hur olika branscher
bidrar till tillvaxten. Figur 5 visar bidraget till tillvéxt i produktivitet och andelen av
foradlingsvardet fran sex breda branschaggregat. Figuren visar att en stor del av tillvaxten i
produktivitet i Kalmar l&n sker i kunskapsintensiva verksamheter, och framst inom
tjanstebranscher. Samma branscher star ocksa for produktivitetstillvaxten pa nationell niva.
Kalmars lagre tillvaxt kan darfor delvis harledas till att dessa véxande branscher ar lagre
representerade i lanet.

Arbetsintensiva tjanstebranscher star for det storsta bidraget till tillvaxt i Kalmar lan, vilket
skiljer sig fran utvecklingen pa riksniva. Industrin star for en betydande del av
foradlingsvardet, men har inte bidragit till tillvéxten i féradlingsvarde under perioden. Detta
beror pa att flera foretag forsvann i samband med krisen 2009. Tillvéxten i de kvarvarande
foretagen formar bara precis kompensera for det bortfall av produktivitet som nedlagg-
ningarna medforde.

Figur 5. Olika branschgruppers storlek och bidrag till tillvaxten i Kalmar lan, 2000-2016,
procent
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Figur 6 visar vidare att industrin i 1anet ger ett positivt bidrag till produktivitetstillvéxten,
framfor allt inom hogteknologisk tillverkning, medan bidraget till sysselsattningstillvaxten &ar
negativt. Minskningen i bidraget till tillvéxt totalt sett beror pa att industrin minskar i bade i
antal foretag och i sysselsattning, och att produktivitetsvinsterna av rationaliseringen i de
kvarvarande foretagen bara precis kompenserar for detta. Tjanstebranscher, saval
kunskapsintensiva som arbetsintensiva, bidrar med tillvéxt i bade sysselsattning och
produktivitet.



Figur 6. Olika branschgruppers storlek och bidrag till sysselsattningstillvaxt och
produktivitetstillvaxt i Kalmar lan, 2000-2016, procent
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Figur 7 och 8 sammanfattar bidraget till tillvéaxt fran de olika branschgrupperna. Figurerna
visar att bidraget till tillvaxt i Kronobergs lan kommer fran samma sektorer som pa riksniva,
och att bidraget fran respektive grupp ligger pa ungefar samma niva som i riket. | Kalmar lan
kan den lagre tillvaxten harledas till att kunskapsintensiva tjanster utgér en mindre andel av
ekonomin och till att tillverkningsindustrins bidrag till tillvaxt varit lagre &n pa riksniva, och
till och med varit negativt under perioden 2008-2016. Ovriga varuproducenter” innehaller
bl.a. jord- och skogsbruk och karnkraften. Gruppen bidrar till tillvéxt fore 2008 men har en
negativ tillvéxt efter 2008 p.g.a. avvecklingen av kérnkraften.

Figur 7. Respektive branschgrupps bidrag till tillvaxt i foradlingsvardet, 2000-2007,
procentenheter
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tillvaxten. I Blekinge verskattas kunskapsintensiva tjanster samtidigt som hogteknologisk
tillverkning underskattas efter 2008 till foljd av omklassificiering av Ericsson.

Figur 8. Respektive branschgrupps bidrag till tillvaxt i foradlingsvardet, 2008—2016,
procentenheter
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Anm.: Bidrag beraknas som branschgruppens andel av foradlingsvardet multiplicerat med
tillvaxten. | Blekinge 6verskattas kunskapsintensiva tjanster samtidigt som hdgteknologisk
tillverkning underskattas efter 2008 till foljd av omklassificiering av Ericsson.

Sydsvenska handelskammaren foreslar foljande tre atgarder for att starka produktiviteten och
tillvaxten:

« Battre infrastruktur for att knyta ihop arbetsmarknadsregioner’
»  Starkt kompetens
« Snabbare omvandling av industrin och naringslivet

Naringslivets tillvaxt paverkas av storlek pa arbetsmarknaden och tillganglighet.
Arbetsmarknaderna i Kalmar lan och sydost ar relativt sma. Till skillnad mot andra delar av
landet har det inte skett ndgon arbetsmarknadsforstoring de senaste decennierna. Daremot
koncentreras naringslivet och darmed arbetstillfallena allt mer till regionens centralorter.
Denna urbanisering gor det allt mer viktigt att kunna satsa pa infrastruktur so forkortar
restider och gynnar pendling, menar Sydsvenska Handelskammaren.

Det &r stora skillnader i utbildningsniva i sydostra Sverige. De lokala
arbetsmarknadsomradena (LA) i Almhult, Kalmar, Karlskrona och Véxjo har hogst andel med
lang eftergymnasial uthildning (mellan 15 och 20 procent) medan 6vriga LA har 10 procent
eller lagre. Samverkan mellan naringslivet och larosdtena maste oka for att starka
kompetensen. Aven satsningar pa yrkeskompetens inom teknik och tillverkning &r viktigt
bade vad géller gymnasiet och yrkeshogskolorna, anser Sydsvenska Handelskammaren.

Globalisering och digitalisering medfor krav pa omstallning inom naringslivet och inte minst
industrin. Det kraver nya l6sningar och ny kompetens. Har kan regionen bidra genom
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samverkan med naringslivet och andra aktorer. Exempel pa detta ar Techtank och Science
Parks.

Analys av naringsmassiga styrkor

Europa star infor knivskarp global konkurrens om kunniga manniskor, idéer och kapital.
Samtidigt kraver knappa skatteinkomster att myndigheterna fokuserar i manga fall knappa
resurser pa ett fatal omraden och atgarder som har genuin potential att skapa hallbara arbeten
och hallbar tillvaxt.

Syftet med smart specialisering &r att starka Europas konkurrenskraft i varlden genom ett
regionalt fokus dar regionerna sjélva identifierar omraden dar de har komparativa fordelar och
kraftsamlar kring dessa. En liten region kan inte fokusera pa alltfér manga aktiviteter, utan
maste istéllet kraftsamla kring kluster, dvs. fokusera pa ett begréansat antal aktiviteter dar det
gar att bygga upp en kritisk massa av foretag. For programperioden 2021-2027 finns krav fran
EU att regionerna maste ha en strategi for smart specialisering.

| arbetet med Kalmar lans strategi for smart specialisering har regionen gjort en analys av
naringsmassiga styrkeomraden i Kalmar lan. Analysen visar lanets naringsliv har komparativa
fordelar® inom tva huvudsakliga omréden: inom primarproduktion inom jord- och skogsbruk
samt foradling av denna produktion inom livsmedelsindustrin och industrin for travaror,
papper och massa, samt inom flera grenar av industrin.

Jord och skog, travaror, papper och massa samt livsmedelsindustri hanger vél ihop i
produktionskedjor och har en stark koppling till de naturresurser som finns i lanet. Inom
livsmedelsindustrin finns ett flertal stdrre foretag med olika inriktning. Branschen ar darmed
relativt val diversifierad, och finns spridd éver storre delen av Kalmar l&an. Inom papper och
massa star ett fatal stora foretag for storre delen av foradlingsvardet, vilket medfor en storre
sarbarhet.

Jord och skog, livsmedelsindustri, papper/massa och travaruindustri kar i foradlingsvarde
och alla utom papper/massa och travaruindustri okar ocksa i sysselsattning. De storsta
okningarna av foradlingsvardet sker i foradlingsleden. Féretag inom dessa naringar har
forhallandevis hoga foradlingsvarden per sysselsatt, men med undantag for papper/massa
ligger de inte bland de hdgsta i lanet. For att hoja lanets samlade produktivitet ar det darfor
nddvandigt att 6ka sysselsattningen i sektorer med hogre foradlingsvarden per sysselsatt.

Lanet har ocksa komparativa fordelar inom flera grenar av tillverkningsindustrin.
Foradlingsvardena per anstalld inom industrin &r hdga sett i relation till flertalet andra
naringar i lanet. De flesta av lanets storre foretag finns inom tillverkningsindustrin, och de
stora foretagen ar oerhort viktiga for lanets arbetsmarknad och foradlingsvarden. De 50 storsta
foretagen star exempelvis for 28 procent av de anstallda i naringslivet och 31 procent av
foradlingsvardet. De flesta av dessa foretag finns inom industrin.

Inom industrin pagar en strukturomvandling dar antalet anstallda minskar samtidigt som
foradlingsvardena okar till foljd av att produktionen blir allt mer automatiserad. Detta medfor
en forandrad efterfragan pa kompetens, dar farre anstallda behovs inom produktionen totalt
sett men behoven av spetskompetens okar.

3 Komparativa fordelar mits genom ett Hoover-index, som relaterar andelen anstéllda i linet i en viss
aktivitet/bransch till branschens andel i 6vriga Sverige. Om en bransch har en storre representation i lanet an i
Sverige totalt sett (index>1) talar man om en specialisering, eller en komparativ férdel. De branscher dar lanet
har hogst indexvarden ar de starkaste komparativa fordelarna. Mattet ar inte relaterat till den absoluta
storleken pa branschen, utan endast till om den ar 6verrepresenterad relativt rikssnittet.
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Finanskrisen 2009 slog hart mot Kalmar lan och drabbade framst industrin. Totalt sett har
industrin annu inte aterhamtat sig efter krisen. Detta beror pa att produktivitetsokningarna i de
foretag som finns kvar i lanet bara precis kompenserar for bortfallet av foradlingsvérden till
foljd av foretagsnedlaggningar i lanet under krisaren. Utvecklingen av produktivitet och
sysselsattning skiljer sig at saval mellan olika typer av industri som mellan olika foretag inom
samma naringsgren. Det &r dock tydligt att det finns delar av industrin som ar
konkurrenskraftiga.

Analys av forskningsmassiga styrkor

Analysen av forskningsmassiga styrkeomraden visar att de universitet och hogskolor som
finns i och i nérheten av Kalmar l&n har olika profiler och forskningsmaéssiga styrkor inom
skilda omraden. Forskningsstyrkor mats genom Vetenskapsradets bibliometriska index, som
ar en indikator som mater forskningens genomslag (impact) relativt forskningen inom samma
falt vid andra svenska ldrositen.*

Linnéuniversitetets frdmsta forskningsstyrkor finns inom milj6- och halsovetenskap och
forskning kopplat till jordbruk och livsmedel. Forskningen vid Sveriges lantbruksuniversitet
ar stark inom bl.a. geovetenskap, mekanik, hélsa och immunologi. Forskning vid Blekinge
tekniska hogskola &r stark inom matematik, kemi, nationalekonomi och utbildning.
Hogskolan i Jonkoping har styrkor inom teknik (ingenjorsvetenskap, matematik, mekanik)
och samhaéllsvetenskap. Linkdpings universitet har sina framsta styrkor inom medicin
(medicin, hélsa, immunologi, kirurgi, farmakologi) och flera tekniska vetenskaper (bl.a.
geovetenskap, informationsvetenskap, ekologi, materialteknik).

De styrkeomraden som finns inom forskningen vid Linnéuniversitetet kan darmed vl kopplas
till de naringsmassiga styrkeomradena jord och skog, travaror och papper/massa och
livsmedel. Linkdpings universitet och Hogskolan i Jonkodping har styrkor inom tekniskt
inriktad forskning och ligger narmare de behov som finns inom industrin. De stdrre industri-
foretagen i lanet ar delar av globala vardekedjor och har egen FoU inom koncernen. De &r
darfor mindre beroende av att forskning inom universitet och hogskolor finns néra foretagen
rent geografiskt.

For mindre foretag utan egen forskning och utveckling, till exempel underleverantérer till
stOrre foretag, ar nérheten till forskning av storre betydelse. Néarhet till forskningsinstitutioner
i och i narheten av lanet ar ocksa betydelsefullt for att nystartade och befintliga foretag i lanet
ska kunna ta vara pa och kommersialisera forskningsresultat.

Kallférteckning

Johansson, Pernilla, (2019), Sa utvecklas Sydostra Sverige. En studie av naringslivets tillvéxt
och produktivitet, Sydsvenska Handelskammaren.

Region Kalmar lan (2019), Analys av styrkeomraden i naringslivet i Kalmar lan

4 Styrkeomraden inom forskningen berdknas p& samma sitt som fér naringslivet genom ett Hoover-index, som
relaterar antalet citeringar av forskningen vid ett larosate till antalet citeringar inom samma dmnesomrade vis
samtliga andra larosaten i Sverige. Mattet relaterar endast till hur valciterad forskningen ér, inte till den totala
volymen forskning vid ett visst larosate.

12



5. Tematiskt tillagg 3: Samband mellan vardbehov och

socioekonomi
Inledning

| detta tematiska tillagg redovisas resultaten av en statistisk analys dar vi undersoker samband
mellan socioekonomi och halsa i Kalmar Ian 2019. Analysen ar en fortsattning pa den analys
som gjordes i Kunskapsunderlaget 2020 dar vi tittade pa sambandet mellan sjalvskattad halsa,
levnadsvanor och ett antal socioekonomiska variabler. Den tidigare analysen baseras pa ett
subjektivt matt pa hélsa, att ha en god sjalvskattad halsa. Den har analysen ar istallet baserad
pa diagnoskoder som matt pa hélsa och undersoker hur detta matt korrelerar med
socioekonomiska variabler. Syftet ar att undersoka mojligheterna att anvanda och samkéra
registerdata och patientdata for att battre identifiera individer som kan férvéntas ha ett stort
vardbehov, och béttre ta hansyn till och prioritera vardens resurser utifran dessa behov.

Data och metod

Analysen bygger pa data fran tva olika kallor; dels data dver socioekonomiska variabler som
redovisas som genomsnitt for befolkningen pa forsamlingsniva, dels data 6ver diagnoser for
befolkningen i samma férsamlingar.

Data 6ver diagnoser

Data 6ver diagnoser bygger pa ACG-systemet (adjusted clinical groups: ett sasmmanvégt matt
av diagnoser, alder och kon). Utifran ACG delas patienter in i en av sex sjukdomskategorier,
resource utilization band (RUB), dar diagnoserna (eller kombinationerna av diagnoser) i varje
kategori representerar lika stor vardtyngd. Kategorierna gar fran 0 (ingen sjuklighet) till 5
(mycket hog sjuklighet). Kategori 5 &r minst sett till antalet personer och representerar de
patienter som har storst vardbehov. Kategori 3 och uppat innefattar patienter med mattligt till
stort vardbehov. Fredrikson, m.fl. (2015) har i en studie visat att ACG med god precision kan
identifiera patienter med hog risk for stort framtida vardbehov.

Broling (2019) studerar i en pilotstudie 70 patienter som genomgatt CABG (coronary artery
bypass graft). Samtliga som genomgick operationen hade multisjuklighet RUB 3-5. Det
visade sig att den dkade graden av multisjuklighet i motsvarande omfattning ocksa paverkade
operationstid, vardtid och kostnader (KPP). Aven komplikationsfrekvensen vore vérdefull att
studera. For framtiden kan denna mojlighet att fanga graden av multisjuklighet ge oss
mojlighet att allokera resurser men ocksa bli mer uppmarksamma vid for- och eftervard, om
aven komplikationsfrekvens visar sig paverkas av graden av multisjuklighet.

Socioekonomiska data

Analysen i Kunskapsunderlaget visade att det finns starka positiva samband mellan fysisk
aktivitet och god sjalvskattad hélsa, samt negativa samband mellan sjalvskattad hélsa, fetma
och daglig rokning. Att ha ekonomiska problem eller att endast en forgymnasial utbildning
minskar istallet sannolikheten att ha en god sjélvskattad halsa. Den stora skillnaden mellan att
ha en god eller mindre god hélsa gar vid att ha riktigt dalig ekonomi eller att endast ha
forgymnasial utbildning.

Som socioekonomiska forklaringsvariabler anvands i denna analys de variabler som ingar i
CNI (care need index)®. CNI &r ett index som tas fram av SCB och som anvander

5> https://www.scb.se/vara-tjanster/regionala-statistikprodukter/care-need-index-cni/
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socioekonomiska forhallanden for att identifiera risk for ohalsa. Urvalet av variabler och
viktningen av variablerna i CNI bygger pa distriktsléakares bedomningar av hur varje variabel
bidrar till arbetsbelastningen.

De variabler som ingar i CNI r:

e Befolkning 6ver 65 ar som ar ensamstaende,

e Utlandsfodd (Osteuropa, Asien, Afrika och Sydamerika)
e Arbetslos eller i atgard 16-64 ar

e Ensamstaende foralder med barn 17 ar eller yngre

e Person ett ar eller dldre som flyttat in i omradet

e Lagutbildad 25-64 ar

e Alder yngre an fem ar

CNI beraknas per vardenhet utifran de patienter som ar listade vid enheten. ACG och RUB
berdknas utifran patienternas bostadsort. For att lagga samman data fran de tva kéllorna har vi
tagit fram de variabler som ingar i CNI utifran befolkningens folkbokforingsort. Samtliga
variabler redovisas som medelvarden per forsamling enligt 2019 ars forsamlingsindelning.

Vi véljer att anvanda variablerna som ingar i CNI eftersom Regionen anvander CNI i
kombination med ACG for att berdkna ersattningen till vardcentralerna.

Resultat

| detta avsnitt redovisas resultaten av en regressionsanalys som bygger pa de data som
presenteras i foregaende avsnitt. Analysen gors med en multipel linjar regressionsmodell dar
andelen patienter i RUB3-5 respektive RUB 4-5 per forsamling forklaras av ett antal
socioekonomiska variabler. Resultaten sammanfattas i bilaga 1. Bilagan redovisar
regressioner dar andelen i RUB3-5 forklaras av socioekonomin. Vi har aven gjort analysen pa
andelen i RUB4-5. Resultaten &r ungefar desamma, men forklaringsgraden sjunker.

Resultaten visar att det som vantat finns samband mellan socioekonomiska faktorer och
vardbehov. Daremot finns mycket lite korrelation mellan de variabler som ingér i CNI och
vardbehovet pa forsamlingsniva. Det starkaste resultatet ar att en hdgre andel ensamstaende
aldre i befolkningen i en férsamling korrelerar med en kraftig 6kning av andelen personer i
RUB3-5 (mattlig till mycket hog sjuklighet) eller RUB4-5 (hdg till mycket hog sjuklighet).

Resultaten visar ocksa att en hogre andel i befolkningen med férgymnasial utbildning eller en
hogre andel arbetslosa korrelerar med ett storre vardbehov. Om bade andelen férgymnasialt
utbildade och andelen arbetslosa inkluderas i samma regressionsmodell (modell 1 i bilaga) &r
dock ingen av dessa variabler statistiskt signifikant. Detta beror pa att de tva variablerna
samvarierar, dvs. i omraden dar en storre andel av befolkningen ar férgymnasialt utbildade ar
aven arbetslosheten i genomsnitt hogre. De tva matten forklarar darmed ungefar samma
variation i ohalsa. Daremot ar bada signifikanta om modellen &ven tar hansyn till
interaktionen mellan de tva variablerna, dvs. tar hansyn till om en arbetslos person ocksa &r
forgymnasialt utbildad (modell 2). Effekten av bada variablerna ar da signifikant positiv, dvs.
bada 6kar vardbehovet.

Ovriga variabler i CNI har ingen eller mycket liten korrelation med andelen i befolkningen
med hogt vardbehov. Omraden med fler barn 0-5 ar och fler ensamstaende foraldrar visar om
nagot pa ett lagre vardbehov (negativt tecken i regressionerna) men ingen signifikant effekt.
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Detta kan tolkas som att dessa férsamlingar har en generellt sett yngre befolkning (fler
barnfamiljer och farre dldre) med ett mindre vardbehov. Manga av omradena ligger ocksa i
delar av Kalmar l&n som har starkare socioekonomiska forutsattningar. Eftersom &ldre har en
storre sjuklighet &n yngre ar det troligtvis skillnader i de demografiska férutsattningarna som
fangas av dessa variabler.

En hdg andel barn 0-5 ar i ett omrade medfor ett stérre antal besok inom barnhalsovarden

eftersom barnen gar pa regelbundna kontroller. Detta medfor en storre arbetsbelastning for
varden, som beror pa kontrollerna snarare &n pa en storre sjuklighet i befolkningen i dessa

omraden.

Ensamstaende har generellt sett en hogre risk for sjuklighet, och en hégre andel ensamstaende
foraldrar i ett omrade borde darfér medfora en storre sjukdomsborda. Datamaterialet ar dock
for litet for att det ska ga att fordjupa denna analys och forsoka skilja ut effekten av fler
ensamstaende foraldrar fran effekten av att det generellt finns manga barn i ett omrade. For att
ga vidare med denna analys kravs data pa individniva.

En regressionsmodell med andelen ensamstaende aldre och andelen forgymnasialt utbildade
forklarar knappt 40 procent av variationen i vardbehov mellan forsamlingar (raden Adj. R2 i
tabellen i bilagan). Forklaringsgraden 6kar inte om fler socioekonomiska variabler 1aggs till i
ekvationen. Resten av variationen i vardbehov kan darfor tolkas som att den beror pa andra
faktorer &n socioekonomin.

Slutsatser och forslag till vidare forskning

I undersokningen redovisas resultaten av en regressionsanalys dar andelen patienter i RUB3-5
(mattlig till mycket hog sjuklighet) forklaras av ett antal socioekonomiska variabler. En hogre
andel ensamstaende aldre i befolkningen i en forsamling korrelerar med en kraftig 6kning av
andelen personer med stort vardbehov. En hogre andel i befolkningen med férgymnasial
utbildning eller en hogre andel arbetsldsa korrelerar ocksa med ett stérre vardbehov, men
denna effekt ar mindre och inte alltid statistiskt signifikant.

Analysen visar att det finns samband mellan sjuklighet/vardbehov och socioekonomiska
faktorer. Vardbehoven skiljer sig ocksa at mellan olika delar av lanet till foljd av skillnader i
demografi och socioekonomiska forutsattningar hos befolkningen.

For att battre kunna gora kopplingen mellan socioekonomi, vardbehov och optimeringen av
vardresurser kopplat till dessa parametrar skulle en analys behdva goras pa individniva. Data
for ACG och RUB finns redan inom regionen. Dessa data innehaller ocksa uppgift om alder
och kon. Till detta skulle socioekonomin behdva laggas till, och dar &r uppgiften om utbild-
ningsniva mest relevant eftersom denna samvarierar med andra socioekonomiska variabler
som arbetsldshet och inkomster. Vi rekommenderar darfor att analysen fordjupas inom ramen
for ett forskningsprojekt.

Kallforteckning

Broling, Lillemor, predoktorand ”Co-morbidity level affects operation time, hospital stay and
costs in patients undergoing coronary artery bypass graft”, Vetenskapliga Publikationer 2010
vg se pub med 17.

Dokumentation av CNI: https://www.sch.se/vara-tjanster/regionala-statistikprodukter/care-
need-index-cni/
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6. Tematiskt tillagg 4: Effekter av Covid-19

Effekter pa hélso- och sjukvard
| slutet av 2019 upptécktes ett nytt coronavirus i Kina som kan smitta manniskor. Sjukdomen
som det nya viruset ger upphov till kallas covid-19. Varldshélsoorganisationen (WHO)
klassade den 30 januari 2020 Covid-19 som ett internationellt hot mot ménniskors hélsa.6
Viruset har spridits till alla varldsdelar och de flesta lander i varlden. Regeringen beslutade 1

februari 2020 att covid-19 ar en allménfarlig och samhéllsfarlig sjukdom enligt

smittskyddslagen. Den 11 mars 2020 klassades covid-19 som en pandemi av WHO.7
Folkhalsomyndigheten gor bedémningen om virusets niva av spridning i fem steg. Sedan den
13 mars 2020 bedoms att risken for samhallsspridning ar mycket hog.8

Under aret avser vi att folja ett antal indikatorer som kan beskriva effekterna pa varden av
coronapandemin. | tabellen nedan har vi identifierat olika omraden och vilken paverkan vi
kan forvanta oss inom dessa omraden, samt indikatorer. Vardskulden beskrivs i bade kort och

lang sikt.

Tabell 1: Indikatorer "vardskuld”

Verksamhet/Omrade

Paverkan, positiv eller
negativ

Indikatorer

Vardskuld/risk

HoS Vardkonsumtion Antal vardmoten/besok
Prevention (GCK) Antal besok
Digitalisering Antal/andel distansbesdk
Nara vard/samverkan med | Okad/minskad vardtyngd
kommuner for kommunerna

RU Varsel Antal/adel
Arbetsloshet Resvanor
Resor Andel med godkanda
Utbildning slutbetyg
Kultur Antal antagna studenter

LNU

FH Levnadsvanor Riskfaktorer
Vald i nara relationer Skyddsfaktorer
Stress Konsumtionsvanor
Ensamhet Resvanor

Kort sikt

Lang sikt

| figuren nedan visas ocksa en analytisk modell som Region Stockholm har tagit fram for att
konceptuellt forsta hur Corona pandemin forvantas paverka varden 6ver tid. Pa grund av
eftersldpningar i registrering av journaldata kan resultaten inte redovisas forran tidigast under

hdsten 2020.

5 WHOs hemsida 30 januari 2020
7 WHOs hemsida 11 mars 2020
8 Folkhilsomyndighetens hemsida 13 mars 2020
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Kélla Region Stockholm

Effekter pa Regional utveckling

Utbrottet av pandemin pa grund av covid-19 har skapat en djup ekonomisk kris. Problemen &r
djupare an vid tidigare ekonomiska kriser. Omfattningen i nedgangen jamfors dar ofta med den stora
depressionen under 1930-talets. Det beror bland annat pa att:

e Stater & mer sammankopplade genom utbyte av varor, tjanster och mellan manniskor
e Social distansering och nedstangning av samhallen

e Kraftigt fallande efterfragan

e Produktionsproblem till f6ljd av komponentbrist och sjukskriven personal

e Snabbt véxande arbetsldshet

Hur stor den ekonomiska krisen kommer att bli & mycket svart att prognosticera. Avgorande
ar hur lange covid-19 kommer att sprida sig, hur stora atgarder (social distansering) staten
kommer att vidta och hur stora atgarder framst staten kan satta in for att mildra de negativa
ekonomiska effekterna.® For att forstd utgangslaget for den ekonomiska situationen i olika
delar av landet tas utgangspunkt ur de senaste decenniernas utveckling.

Under lang tid hade Sverige en ekonomisk geografi dar det var tillvaxt i hela landet. Trots
urbaniseringen minskade skillnaderna i produktionsvarden per capita. Skillnaderna var som lagst pa
1980-talet och arbetsstéllen etablerades 6ver hela landet. Framst var det tillverkningsindustrin som
bidrog till tillvaxten utanfor stadsregionerna.

Sedan nittiotalskrisen har den ekonomiska geografin i Sverige férandrats. Tillvaxten ar i hog
utstrackning koncentrerad till storstadsregionerna och regionala centrumstader samtidigt som 6vriga
delar av landet halkar efter. Utvecklingen forstarktes an mer efter finanskrisen 2008/2009, dar
stidderna hade en snabb aterhamtning men dér stora delar av Sverige fortfarande inte ar tillbaka.1®

9 Ekelund (2020)
10 Tillvaxtanalys (2020)
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Sambandet mellan regional utveckling och folkhdlsa

Det ar val dokumenterat att det finns ett samband mellan a ena sidan halsa, sjukdomsrisk och
livslangd, och a andra sidan inkomster, utbildningsniva och levnadsvanor. | Region Kalmar lans
kunskapsunderlag infor regionplanen 2021-2023 beskrevs sambandet med hjalp av féljande
illustration:**

Figur 9. Sambandet mellan hélsa och ekonomisk utveckling

Levnadsvanor Genetiska faktorer

Produktivitet
Utbildning Ekonomisk utveckling
Arbetskraftsutbud ‘ gg ‘
Halso- och sjukvard 2 o' i ‘7 v ‘
3 Utbildning \ o —
Ekonomiska resurser
Sparande och
investeringar

Andra socio-
ekonomiska
faktorer

Kallor: The contribution of health to the economy in the European Union (2005), samt Hélsa och
ekonomisk tillvaxt (2012)

Corona-krisen har tydligt visat hur hdlsoproblem direkt kan paverka den ekonomiska utvecklingen.
For att sjukvardssystemets kapacitet ska racka till har regeringen och Folkhdlsomyndigheten fattat
beslut och faststall riktlinjer som syftar till att minska smittspridningen bland annat genom att isolera

sjuka och halla avstandet mellan méanniskor.

11 Den grafiska designen har dock uppdaterats
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Figur 10. Plana ut kurvan

A _—

Tid efter smittspridning
Kalla: Folkhdlsomyndigheten

De ekonomiska konsekvenserna av att ”plana ut kurvan” ar beroende av hur omfattande
skyddsatgarder som infors:

Figur 11. Sjukvardskurvan och den ekonomiska kurvan

Tillplattad smittkurva innebar brantare ekonomisk nedgang
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smittade
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-~
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Kalla: Baldwin och Weder di Mauro samt egna bearbetningar; Baldwin, Richard och Beatrice Weder di Mauro (red),
2020, Mitigating the COVID Economic Crisis: Act Fast and Do Whatever It Takes, CEPR, CEPR Press, VoxEU.org.

20



Figur 11 illustrerar sambandet mellan belastningen pa sjukvarden och konsekvenserna pa ekonomin.
Ju mer omfattande skyddsatgarder som vidtas desto brantare blir den ekonomiska nedgangen.
Stangda granser, isolering i hemmet, stangda arbetsplatser och reserestriktioner antas sakta ner
smittspridningen. Detta gor coronakrisen speciell dven ur ett ekonomiskt perspektiv. Det ar namligen
bade efterfragan och utbudet som paverkas. Bade foretagen och hushallen har dragit ner pa sina
inkép. | man av att det finns efterfragan har det aven blivit problem i produktionen, eftersom
leveranskedjor bryts da underleverantorers fabriker star stilla i nedstangda samhéllen runt om i
varlden.

Osakerheten som skapas i cornakrisens spar riskerar dven att skapa en "férvantanskris”. Foretagaren
drabbas hart da efterfragan helt eller delvis forsvann ”6ver en natt”. Detta riskerar minska viljan att
starta nya foretag eller expandera befintliga foretag. Den ekonomiska aktiviteten kan ocksa paverkas
negativt av att fler bedoms 6ka sitt sparande for att bygga upp buffert for att klara eventuellt nya
pandemier.!?

Finanskrisen slog hart mot Kalmar ldn

Lanets naringsliv bestar av ett stort antal sma foretag i manga olika branscher och domineras av ett
fatal stora foretag inom tillverkningsindustrin. En naringsstruktur bestaende av manga sma féretag ar
bade en styrka och en svaghet for lanet. Sma foretag star for en stor del av de nya arbetstillfallen
som skapas, men ocksa for en stor del av de som forsvinner. Industrins dominans medfor ocksa en
storre konjunkturkanslighet eftersom industrin paverkas mer av konjunkturen dn tjanstesektorn. Den
stora exponeringen mot industrin medférde ocksa att finanskrisen 2009, som framst paverkade
industrin, slog relativt hart mot lanet. | samband med krisen f6ll BRP per invdnare i lanet med nastan
12 %, vilket kan jamféras med en nedgang pa ca 5 % pa riksniva. Detta visas i figur 12. Kansligheten ar
ocksa storre i lanets mindre kommuner an i de storre eftersom manga av de sma kommunerna ar
mer beroende av ett fatal stora arbetsgivare.

Figur 12. Ekonomisk utveckling i Sverige och Kalmar Ién, 2000-2017
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Kdlla: SCB, Bruttoregionprodukt och sysselsatta efter region och ér, 2000-2017

Aven om Kalmar l4n har en hog produktivitet i en internationell jimférelse dr produktiviteten l3g i ett
nationellt perspektiv. Skillnaderna mellan svenska lan har 6kat sedan 1980-talet och drivs av att
storstadsregionerna har haft en starkare tillvaxt an dvriga landet under perioden.

12 Braunerhjelm (2020)
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Aterhamtningen efter krisen 2009 har varit langsammare i ldnet an pa riksniva. Antalet anstallda
inom industrin i lanet har minskat med ungefar 5 000 personer mellan 2007 och 2017. De
delbranscher dar antalet anstallda minskat mest ar travaruindustri, papper/massa, metall och
stalindustrin.®® Antalet anstallda 6kar inom tjanstesektorn, och framst inom féretagstjanster som
projektering, samhillsplanering, revisions- och reklambyraer. | dessa branscher har antalet anstallda
Okat med drygt 3 000 personer sedan 2007 och 6kningarna har framst skett i Kalmar och
Oskarshamns tatorter. Det sker ddrmed en urbanisering av lanets naringsliv.

Antalet anstéllda 6kar ocksa inom besoksnaringen, byggsektorn, foretagsservice och livs-
medelsindustrin. Okningarna i dessa branscher dr koncentrerade till linets stérre kommuner och till
ett fatal storre foretag per bransch. Besoksnaringen har en nagot storre geografisk spridning men ar
koncentrerad till Olandskommunerna, Kalmar och Vimmerby kommun. Figur 13 nedan visar andelen
av omsattningen per kommun som finns inom hotell och restaurang:'*

Figur 13. Andel for branschgrupp i respektive kommun i Kalmar Ién

14%
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Kommun

Jamfort med naringslivet i stort ar féretagen inom besdksnaringen mindre och har farre anstallda.
Branschstrukturen gynnar initialt....

Kalmar lans dominans inom tillverkning och vard- och omsorg ar initialt gynnsam i
coronakrisen. Hotell- och restaurang har relativt sétt fa anstallda under hela aret, knappt
4000.°

13 Statistiska Centralbyran, Naringslivsstatistik.
1 Tillvaxtverket, RIS
15 Statistiska Centralbyran, Registerbaserad Arbetsmarknadsstatistik
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Figur 14. Antal sysselsatta per bransch 2018 i Kalmar ldn
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Kdlla: Statistiska Centralbyrdan, Registerbaserad arbetsmarknadsstatistik (RAMS)

Daremot ar orsaken stor kring paverkan under sommaren. Under juni, juli och augusti ér det 75
procent av arets gastnatter hos hotell, stugbyar, vandrarhem, camping samt formedlade privata

stugor och ldgenheter. Har ar antalet gastnatter per manad under 2019. Skillnaderna mellan aren &r
216
sma

Figur 15. Antal gdstndtter per mdnad 2019 i Kalmar ldn

Antal gastnitter per manad

Ar #2019
1,2mn

1,0mn
0,8mn

0,6mn

Antal

0,4mn

0,0mn

2 4 6 8 10 12
Manad

Kdlla: Statistiska Centralbyrdn, Inkvarteringsstatistik

Restriktioner for resande pekar i dagslaget pa att det ar mojligt for svenskar att semestra i hela
Sverige. Minst 3 av 4 som 6vernattar pa hotell, camping, stuga hos stugférmedling och liknande ar
svenska turister i Kalmar 1an'’. Hos Airbnb®® 4r det en lagre andel som &r svenskar, ungefar 2 av 5 av

ldnets uthyrda lagenheter/hus.!® Det omstallningsstéd som tagits fram giller inte sommarméanader
med nuvarande regelverk.

16 Statistiska Centralbyran, Inkvarteringsstatistik
17 Tillvaxtverket
18 Airbnb 3r en onlinemarknadsplats fér uthyrning och bokning av privat boende. Féretagsidén har sin

utgangspunkt i delningsekonomins principer, dar privatpersoner star som bade leverantér och kund.
19 Airbnb, egna berikningar

23



Storst paverkan pa sikt?

Knappt 45 procent av Kalmar ldns naringsliv finns inom tillverkningsindustrin:2°

Figur 16. Andel av ndringslivets omsdttning per branschgrupp i Kalmar ldn
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Dominansen inom industri paverkar ocksa prognoserna framat. Smaland och 6arna ar det omrade i
Sverige som tillsammans Véastra Gotaland som berdknas tappa mest i bruttoregionalprodukt
(samlade vardet av varor och tjanster) under 2020.2! Prognosen pekar sarskilt p& fordonsindustrins

paverkan pa regionens ekonomi (Nordea):

Figur 17. Prognos fér BNP (Sverige) och BRP (Smdland och 6arna)
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20 Tillvaxtverket, RIS
21 Nordea, Regionala utsikter
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Helt avgérande blir lang tid som produktionen kommer att storas pa grund av nedsténgningar och
import- och exportproblem. Fordonsindustrin har initialt haft problem med att fa fram komponenter,
eftersom underleverantérerna inte kunnat leverera produkter till f6ljd av nedstdangda fabriker. Men
det har ocksa blivit fall i efterfragan. Order bokas av och nya order minskar i volym.
Nybilsregistreringen gick ner med 37 procent i Sverige under april och med 49 procent i maj?2. Under
mars minskade registreringen med cirka 76 procent inom EU% i férhallande till féregdende ar. Viss
ljusning finns inom fordonsindustri fér maj manad dar efterfragan i Kina och USA ater 6kat. Helt
avgdrande ar dock hur kundernas efterfragan av bilar utvecklar sig.2*

Statistik over varsel och korttidsarbete visar ocksa att det ar tillverkningsindustrin, handel och hotell-
och restaurang som paverkats mest i Kalmar 1an%:

Figur 18. Andel personer som berdérs av varsel per ldn
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Arbetsformedlingen har i en forsta uppféljning av varslen konstaterat att drygt halften av varslen
ocksa leder till uppsagning under coronakrisen. Det ar en nagot hogre andel an finanskrisen 2009.

Redan fore coronakrisen fanns knappt 9 000 arbetslésa. Under krisen har antalet arbetslésa dkat
med drygt 700 personer i Kalmar |an. Av de som var arbetsl6sa fére corona var det cirka 80 procent
som har en svag anknytning till arbetsmarknaden.

22 Trafikanalys, Nybilsregistrering.

23 https://www.statista.com/statistics/265087/trend-in-new-passenger-car-registrations-in-europe/
24 sveriges Radio, https://sverigesradio.se/sida/artikel.aspx?programid=83&artikel=7493407

25 Arbetsformedlingen, varsel per bransch och lan. Tillvixtverket, korttidsarbete per bransch och ldn
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Figur 19. Stor andel med ldngre vdg till arbete
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Séasongrensade data, trendvarden till och med april 2019.
Kélla: Arbetsférmedlingen
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Figur 20. Andel personer som berérs av korttidsarbeten per ldn
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Har ar utfall och férvantningar inom fordonsindustrin (Nordeas bearbetning av Konjunkturinstitutet):
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Figur 21. Utfall och férvéintningar inom fordonsindustrin
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Kalmar lan drabbade hardast tillsammans med Blekinge av samtliga dn. Nar nu coronakrisen smittar
av sig pa industrin riskerar Kalmar Ian en liknande utveckling som féregaende kriser. Det visar ocksa

nyligen framtagen analys fran SCB om direkt och indirekt effekt av coronakrisen. Har paverkan pa
BNP och sysselsatta i Sverige:

BNP | Sysselsatta | Vaxthusgaser

Direkt effekt -200 miljarder -225000 | -2,0 megaton
Indirekt effekt | -110 miljarder -110 000 | -1,9 megaton
Total effekt -310 miljarder -335000 | -3,9 megaton

Okad urbanisering av niringslivet?

Studier av foradlingsvarde och tillvaxt i Kalmar |an fran Sydsvenska Handelskammaren visar pa en
annorlunda utveckling i Kalmar 1an an i riket. Har vaxer arbetsintensiva tjanster, som kraver mycket
arbetskraft. | riket ar det framst kunskapsintensiva tjanster som vaxer. De kunskapsintensiva
tjansterna har hogre foradlingsvarde an arbetsintensiva tjanster. En annan trend ar att
varuproduktion dvergar till tjansteproduktion, da tjansteinnehallet av produkten dkar. Det kanske
mest kdnda exemplet pa detta i riket &r Ericsson, som numer &r ett tjansteproducerande féretag.®
Har sker en stor fordandring inom de stora féretagen, men det &r ocksa viktigt att sma- och
medelstora foretag i lanet kan hdanga med i dessa fordndringar.

26 Statistiken anpassar sig till att féretag som tidigare klassats som industriféretag évergar till tjinsteféretag da
deras verksamhet férandrats till att till 6verviagande del besta av tjansteproduktion.

27



Tidigare kriser har 6kat pa hastigheten i urbaniseringen, sa ocksa i vart lan. Antal arbetstillfallen i
naringslivet har minskat i inlandet, medan de har 6kat framst i Kalmar kommun (Sydsvenska
Handelskammaren):

Figur 21. Antal nya jobb i ndringslivet per kommun i arbetsmarknadsregioner i Sydost, 2017 jémfért
med 2004, 20-64 dr
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Vi kan ocksa se att utpendlingen 6kat mest i de kommuner som drabbats hardast av finanskrisen.
Forklaringen har ar troligen att personer som blivit av med jobbet tvingats borja pendla. Ytterligare
analyser av detta ska goras.

Figur 22. Andel utpendlare av bosatta i kommunen (nattbefolkningen), 2005 och 2017
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Effekter pa folkhalsan

Befarade forsamringar i befolkningens halsa som ett resultat av covid-19. Pandemin kan leda till
forandrade levnadsvanor och en 6kad psykisk ohalsa. Valfardssjukdomar kan tendera att 6ka p.g.a.
mindre fysisk aktivitet och 6kat stillasittande, férsamrade matutiner och 6kad alkoholkonsumtion i
vissa riskgrupper.

Coronapandemin och socioekonomiska skillnader?’

Vid samhallskris drabbas socioekonomiskt utsatta grupper i hogre utstrackning an ovriga
befolkningen och den ojamlikhet i hdlsa som redan finns tenderar att 6ka bade kort- och langsiktigt.

Dessutom har laginkomsttagare en 6kad smittorisk da de i hogre grad har kontaktyrken som inte gar
att utféra hemifran samt lever i trangboddhet. Nedsatt inkomst i form av sjukpenning slar hart mot
gruppen och radslan att forlora arbetet kan medféra att man undviker att stanna hemma vid
sjukdom.

Studier av nyanlandas hélsolitteracitet?® visar att 60% hade férsamrad sadan vilket forklarar det stora
antalet smittade i vissa omraden.

Riskfaktorer ar vanligare bland socioekonomiskt utsatt (hjart-karl, diabetes, kronisk lungsjukdom,
rokning m.m.).

Sedan tidigare ar psykiska besvar och diagnoser samt suicid vanligare bland laginkomsttagare och
denna ojamlikhet riskerar att 6ka ytterligare. Arbetsloshet ar ocksa en riskfaktor for dessa faktorer
och laginkomsttagare har ofta yrken som nu drabbas av varsel.

Ungdomar i laginkomstfamiljer 16per storre risk att hamna efter vid distansundervisning. Skolans
struktur ar ocksa viktig for att halla unga i riskzonen sysselsatta for att forhindra utanforskap och
kriminalitet pa sikt.

Coronapandemin och psykisk hilsa?

For de som redan innan led av psykisk ohélsa, sdsom angestproblematik, kan Coronasituationen bli
en utlosande faktor som leder till en situation som upplevs som ej hanterbar av individen.

Vardpersonal och personer som intensivvardats for coronaviruset I6per sarskilt stor risk att drabbas
av nedsatt psykisk halsa.

Vardpersonal rapporterade (under SARS-epidemin 2003) en konflikt mellan att vara
professionell/altruistisk och samtidigt kdnna radsla och skuld for att ens familj riskerar att exponeras
for infektionen. Detta medférde 6kade depressionssymtom sasom trotthet, sémnsvarigheter och
minskad aptit. Den stress och pafrestning som pandemin innebar for vardpersonal ar en riskfaktor for
utbrandhet, PTSD och korttidssjukskrivningar under flera ars tid framover.

Efter SARS-epidemin 2003 fann man en hog andel psykiatriska diagnoser hos personer som varit
isolerade.

27 Enligt sammanstéllning frdn Centrum fér epidemiologi och samhéllsmedicin som i sin tur har
kallhdnvisningar till en rad studier som visar pa beskrivna samband.
https://www.folkhalsoguiden.se/material/rapporter/coronapandemins-potentiella-effekter-pa-folkhalsan/
28 Fdrmagan att férvarva, férstd och anvanda information om hélsa
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Rent allméant ar det troligt att de som redan har psykiska besvar ar sarskilt utsatta. En orsak till detta
kan vara att pagaende kontakter eller planerad vard stélls in av olika orsaker.

Utrikesfédda ar redan tidigare dverrepresenterade i forekomst av PTSD och denna grupp ar i sarskilt
stor risk for langvariga psykologiska konsekvenser vid sjukdom i Corona.

Patienter utan tidigare psykiska problem, som far planerad vard uppskjuten, t.ex. operationer,
riskerar att drabbas av angest och depressiva besvar.

Att barn med minsta symtom ska vara hemma samt féraldrars hemarbete innebar sannolikt en 6kad
stress i hemmiljon for manga barnfamiljer. Det finns ocksa en 6kad risk for utsatthet och vald i
hemmet.

Langsiktiga effekter for den psykiska halsan handlar till stor del om de ekonomiska konsekvenserna.
Studier visar samband mellan ekonomiska kriser och angest/depression/suicid. Arbetsloshet,
minskad inkomst och oférmaga att betala skulder har starkt samband med psykisk ohélsa.

Barn till foraldrar som drabbas av ekonomisk kris [6per 6kad risk att sjalv lida av psykisk ohadlsa samt
utsattas for konflikter och vald i hemmet.

Valdsutsatta kvinnor och barn - far en 6kad utsatthet och an varre situation i dessa tider, (kélla:
kvinnojouren, m.fl.). Ojamstalldheten i hemmet och ekonomiskt tenderar att 6ka pga. pandemin
(Kalla: Jamstalldhetsmyndigheten).

Suicidrisk — risk for 6kade sjalvmord och sjalvskador i samhallet efter pandemin. Tidigare kriser har
visat att suicid inte 6kar under tiden krisen pagar men att suicidtalen 6kar nar laget stabiliserats, en
s.k. dverkompensation (kalla: NASP (centrum for suicidforskning)).

Okad oro/psykisk ohilsa hos befolkningen — oro bade foér sjilva smittan och fér konsekvenserna av
den. Isolering leder till ensamhet och ofta 6kad oro. Psykisk ohalsa ar ocksa kopplat till levnadsvanor
sasom fysisk aktivitet, mat och sémn. Manga befarar att den fysiska aktiviteten kommer att minska
radikalt p.g.a. exempelvis hemarbete, minskad spontanidrott och instdllda traningar fér ungdomar.
Tonaringar ar en sarskilt utsatt grupp dar distansundervisningen sannolikt medfér minskad fysisk
aktivitet och férsamrade 6vriga rutiner som leder till bade fysisk och psykisk ohalsa.

Coronapandemin och fysisk aktivitet®

De atgarder som inforts pa samhallsniva for att minska smittspridning av Covid 19, kan leda till
minskning av fysisk aktivitet. Som har negativa halsoeffekter framférallt pa kort sikt och for dldre
personer som drabbas hardare.

Fysiska aktiviteten hos befolkningen minskar-vardagsrorelse och traningen tenderar att minska da
befolkningens rutiner bryts samt 6kad risk for mer stillasittande. Transportcykling till jobb, skola och
fritid minskar (Kalla: Trivector, fitbit). Positivt ar att fler vistas ute i parker och gronomraden (Kalla:
googel XXX). Preliminar data som visar individer som burit aktivitetsmétare fore och under pandemin
visa att den fysiska aktiviteten minskat med 7-38% fore steg/ dag i samband med virusutbrottet. Det
ar extra viktigt att personer 6ver 70ar uppratthaller sin fysiska aktivitet eftersom nedsatt rorlighet
hos dldre kan ha hastig negativ inverkan pa hélsa och vélbefinnande.

30 Som fotnot 1
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Det finns forskning som visar att regelbunden fysisk aktivitet i minst mattlig intensitet minskar risken
for infektionssjukdomar dven bland adldre personer. Samt att regelbunden fysisk aktivitet ar kopplat
till minskad dédlighet och insjuknande i influensa och lunginflammation.

Det finns viss evidens for att en 6kad ekonomisk belastning under en lagkonjuktur och 6kad
arbetsloshet leder till minskad fysisk aktivitet. Denna minskningen ar mest uttalad hos grupper med
Iag socioekonomisk status. Minskningen av fysisk aktivitet i lagkonjunktur ar framférallt minskat
resande till och fran arbetsplatser pga. arbetsloshet samt en 6kad skarmtid vilket kan paverka
folkhédlsan negativt.

Barn och ungdomar; minskad social kontroll utan skola, minskat deltagande i fritidsaktiviteter,
minskat rérelsemonster och forsamrade rutiner som kan kvarstar och leda till valfardssjukdomar. Det
ar svarare for elevhalsa att fanga upp eleverna néar de har distansstudier. Forskning visar att
organiserad idrott star for en betydande andel av den dagliga fysiska aktiviteten dven hos sma barn i
forskolealdern, detta kan ha negativ paverkan dven pa barn och ungdomars niva av fysisk aktivitet.

Foreningslivet staller nu om och behoéver bibehalla en ny syn pa traning och tavling och ha en fortsatt
forandring av sin verksamhet.

Privata aktorer inom traning (gym, traningsanlaggningar) kommer att behdva stalla om och méta sina
kunder pa kundernas arena. Hemma traning med digitala pass.

Offentliga miljder som stimulerar till rorelse kommer fa ett stérre varde for befolkningen. Att vistas
pa utemiljoer/ parker/ naturreservat i ndromradet dar befolkningen bor.

Coronapandemin och matvanor3!

Pa kort sikt okar risken for felaktig information om kosttillskott i marknadsféring syfte som ett skydd
mot virus.

Ungdomars matvanor kan paverkas negativt av gymnasieskolans stangning. Pa lang sikt riskerar
socioekonomiska skillnader i matvanor att forstarkas pa grund av fallande hushallsinkomster i
pandemins och den ekonomiska krisens spar.

Det finns tydliga tecken pa att kroniska sjukdomar (ex fetma, hjart-karl, diabetes) 6kar risken att
avlida i covid 19. Det finns en risk for minskat intag av frukt och grénsaker da produktionen av dem
kan bli mindre bade fran Sverige och évriga Europa. Minskning kan ocksa innebéra en prishdjning av
frukt och gront vilket slar hardast mot de grupper med lag inkomster och personer utan arbete,
samma malgrupp som innan krisen hade lagt intag blir nu dnnu lagre. Farre besoker restauranger och
det kan bade vara en fordel och en nackdel, beroende pa typ av matstélle och individens formaga att
sjalv tillaga hdlsosamma maltider i hemmet.

Aldre kan behéva hjilp att handla mat d& de rekommenderas att isolera sig under pandemin vilket
forsvarar matinkop. Det kan innebéra en risk att de som inte har majlighet till hjalp med handling
eller kan inhandla via nétet inte far i sig den mat de behéver. Med sjunkande hushallsinkomster finns
en risk att denna tendens forstarks och sociala skillnader i matvanor 6kar.

31 Samma som fotnot 1
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Coronapandemin och narkotikabruk3?

N&r granserna stanger och farre personer ror sig i samhallet minskar tillgangen till narkotika.
Samtidigt riskerar den narkotikarelaterade dodligheten att 6ka pa sikt om resurserna till hilso och
sjukvarden och socialtjanst minskar till f6ljd av Corona pandemin.

Cannabis dr den mest anvanda narkotikan och bruket 6kar i alder 18-64ar. Minskad tillgang ger
minskat bruk ddremot kan anvandningen av dyra droger minska och billiga 6ka.

Det faktum att barer och restauranger ar sa gott som tomma innebér att valdsbrott i samband med
krogmiljoer sannolikt minskar betydligt.

Kortsiktiga effekter av Corona pandemin kan saledes innebara en risk for 6kad opioidrelaterad
dodlighet.

Forskning visar att vid tidigare kriser sa bedomdes en 6kning av aterfall i samband med arbetsléshet.
En kraftig 6kning av HIV- forekomst noterades bland injektionsmissbrukare, bland annat orsakad av
en nedgang med 30% i skadeférebyggande arbete som sprututbyte.

Studier av drogbruk och droghandel bland tonaringar och unga vuxna i USA har visat att bade bruk
och handel med droger okar i lagkonjunktur. Forklaringen ar att marknaden for droger okar i
samband med arbetsloshet och att drogforsaljningen ar ett satt for arbetslosa att fa inkomst.

Coronapandemin och alkoholvanor3:

Alkoholkonsumtionen kan saval 6ka risken for smitta och for att en Covid 19 infektion far ett mer
allvarligt forlopp. Den sociala isoleringen som Corona pandemin fér med sig med effekt som
nedstdamdhet, stress och oro, riskerar att 6ka alkoholkonsumtionen och riskdrickande, framfor allt
bland dem som drabbas av ekonomisk nedgang och arbetsléshet. | samhallet i stort tenderar
daremot en ekonomisk nedgang att minska den totala alkoholkonsumtionen, troligtvis pa grund av
minskade inkomster.

Det finns stark evidens for att aterkommande alkoholdrickande 6kar risken fér lunginflammation och
att risken 6kar med 6kad konsumtion.

Nar man ar berusad av alkohol tar man storre risker, det kan leda till att man far svarare att folja
smittskyddsrekommendationerna. Det generella radet att minimera alkoholkonsumtionen for basta
moijliga halsa ar darmed sarskilt relevant under Corona perioden.

Risk for vald i nara relation har visat sig 6ka i situationer dar isolering och stress forekommer och
alkohol kan utgéra ett bidragande faktor.

Systembolaget rapporterade en 6kning av sin forsaljning med ca 10% de tre forsta veckorna i mars i
jamforelse med samma period 2019.

Konsumtionen tros minska generellt men 6ka i vissa grupper. Studier visar att den totala mangd
alkoholkonsumtion i en befolkning oftast minskat under en finanskris, medan den 6kat i vissa
grupper framst genom intensivkonsumtion. Man och arbetsldsa ar sarskilt utsatta och |6per hogre
risk for alkoholrelaterad dodlighet, detta har dven observerats i Sverige i samband med finanskrisen.
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Den pagaende Corona pandemin paverkar ekonomin negativt vilket minskar genomsnittliga
alkoholkonsumtioner pa befolkningsniva bade pa kort och lang sikt. Daremot kan social isolering, oro,
stress och angest orsaka 6kad alkoholkonsumtion samt riskdrickande framfér allt bland de som
drabbas hardast ekonomiskt, ex arbetslosa.

Coronapandemin och spel

Spelberoende &r ett allvarligt tillstand, som ar mycket aktuellt i Sverige i dag. Ungefar 2 procent av
den svenska befolkningen har spelproblem, och varje ar tillkommer omkring 100 000
problemspelare. Den psykiatriska samsjukligheten dr omfattande och suicidrisken forhojd34.

Forlorade arbeten, isolering och oro infor framtiden. Spelberoendes forening i Goteborg ser en
kraftig 6kning av hjalpsékande samtal som en f6ljd av coronapandemin.

Under mars har antalet hjalpsokande samtal till Spelberoendes forening i Goteborg 6kat med 30
procent®,

Coronapandemin och méjligheter ur folkhilsoperspektiv3®

Digitaliseringen har fatt en boom/kraft med ett 6kat tempo i IT-mognad och kompetens, bade inom
varden men ocksa i kontakter med externa aktorer, som tex lanets kommuner och det lokala kultur-
fritid och foreningslivet. Den effekten fortsatter férhoppningsvis utvecklas framover.

Kommunikation i kristid har utvecklats inklusive alternativ pa olika sprak, och den goda utvecklingen
haller forhoppningsvis i sig efter pandemin med en storre chans att na ut till fler grupper &n innan.

Samverkan mellan olika huvudman 6kar och forhoppningsvis fortsatter det och att aven tilliten till
varandra 6kar och mojlighet att goéra mer insatser tillsammans vilket kan framja folkhalsan.

Frivilligorganisationer tar maojligen storre plats och intresset for att vara delaktig i foreningsliv 6kar
och med det en chans att det paverkar bade levnadsvanor och social tillhorighet.

Att klara sig igenom en pandemi kan skapa en kansla av stolthet/kdnna att man gor skillnad och kan
bidra till en battre folkhalsa.

Atgarder

En handlingsplan tillsattes i starten av Corona med beskrivning av folkhdlsoarbetets insatser,
innehall:

e Folkhélsa finns med i Regionala utvecklingsférvaltningens analysgrupp och bidrar med de
mjuka vardera i analysarbetet.

e Erbjudit naringslivschefer och foretagslotsar en foreldasning om psykisk ohdlsa under rubriken
"manniskan bakom foéretaget” Syfte: att kompetens héja den personal som arbetar med
krisande foretag. Text och inspelad film under samma tema som lagts i gemensamt
dokument riktat till samma malgrupp.

34 https://lakartidningen.se/klinik-och-vetenskap-1/artiklar-1/klinisk-oversikt/2018/11/spelberoende-ar-en-
hogaktuell-diagnos/

35 https://www.svt.se/nyheter/lokalt/vast/paskhelg-och-coronapandemi-farlig-tid-for-spelberoende

36 Samma som fotnot 1
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Regelbunden kontakt med kommunernas folkhdlsosamordnare for att dela goda exempel
och ge stod till varandra. Vi har upprattat ett gemensamt dokument dar kommunerna kan
fylla i vilka insatser/atgarder de gor i sin kommun. Det kan i nasta steg underlatta for en
kollega i annan kommun som har liknande behov av insats. Planerar att ha individuella
telefonkontakter med kommunernas folkhdlsosamordnare.

Vi har fort in folkhalsoperspektivet i post-utskicket fran Region Kalmar [dn som gick till alla
hushall. Folkhalsoperspektivet finns dven med pa web-platsen 1177.

Folkhdlsoperspektivet kommunicerat via radio P4. Teman: fysisk aktivitet, bra arbetsmiljo vid
hemarbete, att ta hand om varandra och ta hand om sig sjalv i radande situation. Syftet ar att
lyfta vilka mojligheter vi har for att bibehalla en god hélsa under Corona tiden.

Utskick till kommunernas "forsta hjalpare”, d.v.s. de som har gatt MHFA-utbildning, om
vikten att uppmarksamma och stétta de som inte mar bra. Film inspelad for andamalet.

En dialog fors med RF SISU Smaland om hur de kan stotta foreningarna nar de stéller om i
Coronatider. Syftet ar att samla tips och idéer for utveckling av féreningslivets verksamhet.

Halsokoordinatorer- info tobakshjalpen digitalt.

Folkhalsa 4r med i ett samarbete med Regionstab samordning halso- och sjukvard,
primarvard, psykiatri och kommuner angaende stod vid psykisk halsa i kristid. Syftet ar att i
linje med det material av stodlista som ar framtaget av SKR, samordna det arbete som pagar
pa olika hall bade inom regionen och i lanets kommuner.
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7. Utvardering av Kunskapsunderlaget

Syftet med utvarderingen

Syftet med utvarderingen &r se hur relevant kunskapsunderlagets innehall ar for anvandarna.
Utvarderingen mater spridningen av kunskapsunderlaget, huruvida underlaget har anvénts och
om kunskapsunderlaget tar upp relevanta och centrala forutsattningar for verksamhetens
utveckling.

Analysen av spridningen av kunskapsunderlaget ger en okad forstaelse for hur manga
manniskor som har tagit del av materialet och vilka funktioner dessa representerar. Malet &r
att kunskapsunderlaget ska ha en stor spridning i regionen (saval inom den egna
organisationen som bland samarbetspartners) for att skapa en gemensam bild av regionens
viktigaste utmaningar och forutsattningarna for utveckling och tillvaxt.

Analysen av anvandningen av kunskapsunderlaget ska ge en bild av omfattningen av
anvéandandet av de data och analyser som gjorts.

Analys av kunskapsunderlagets relevans ska ge svar pa om de omraden som tas upp &r
relevanta i forhallande till regionens planeringsprocesser, om det saknas nagot omrade eller
om nagon del av analysen behover utokas eller kompletteras.

Metod

For att uppna syftet med utvarderingen anvands en kombination av kvantitativ och kvalitativ
metod. Data har inhamtats dels ur protokoll fran moéten dar kunskapsunderlaget har
presenterats, dels ur Region Kalmar lans IT-system. Slutligen har en enkatundersokning
genomforts riktad till anvandare av kunskapsunderlaget.

Kvantitativa data:

e Antal deltagare/ahorare vid genomforda presentationer under aret.
e Antal besok pa hemsidan (Fakta om Kalmar lan)

Kvalitativa data:

e Enkatundersokning riktad till anvandare av underlaget.
Urval:

Urvalet av respondenter begréansar sig till en fordefinierad grupp planerare, analytiker och
folkhélsoutvecklare verksamma inom offentlig forvaltning i lanet.
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Resultat
Spridning

Ett sétt att undersoka spridningen av Kunskapsunderlaget inom Region Kalmar lan &r att
identifiera antalet unika deltagare vid de presentationer som gjorts av kunskapsunderlaget
under 2019. Kunskapsunderlaget har frdmst presenterats i ett antal storre forum som
ledningsgruppen for RKL, regionstyrelsens plan- och budgetberedning, regionstyrelsen och
regionfullméktige. | dessa forum deltar bade politiker och tjanstepersoner. Totalt har 70
politiker och 22 tjanstepersoner deltagit vid dessa moten.>”

Tabell 1: Antal deltagare vid presentationer av kunskapsunderlaget

Forum Antal politiker Antal Totalt antal
tjanstepersoner

Ledningsgruppen for RKL 19 19
Regionstyrelsens plan och 12 6 18
budgetberedning

Regionstyrelsen 25 12 37
Regionfullmaktige 67 4 71
Totalt antal unika deltagare 70 22 92

Utover dessa moten har kunskapsunderlaget ocksa presenterats for grupper av tjanstepersoner
inom Regionen, bl.a. personalen inom regional utvecklingsférvaltning (ca 50 tjanstepersoner)
och i ett antal arbetsgrupper och planeringsgrupper (totalt ca 50 unika deltagare). Data och
analyser ur kunskapsunderlaget har ocksa anvénts externt i dialoger med politiker och
tjanstepersoner fran lanets kommuner och Lansstyrelsen, samt i regionalt lednings forum och
lansberedningens for regionala utvecklingsfragor.

Anvandning

Kunskapsunderlaget finns tillgangligt dels i form av ett dokument, dels i form av en interaktiv
presentation pa regionens hemsida38. Presentationerna &r utvecklade med tanke pa att
anvandaren sjalv ska kunna filtrera och valja parametrar for att géra de analyser som bést

fyller anvéndarens behov.

En analys av antalet besokare pa hemsidan under 201939 visar att det har varit totalt 645
besok pa den interaktiva hemsidan. 368 av dessa ar unika besdkare och 77 ar aterkommande
bestkare. Bestksstatistiken visar ocksa att antalet besokare ror sig mellan 50 och 60 under
perioden mars till maj, sjunker ndgot under sommarmanaderna for att sedan 6ka kraftigt under

september och oktober. Ett rimligt antagande &r att toppen sammanfaller med

verksamhetsplanering infor kommande ar.

37 Se bilaga 2

38 https://www.regionkalmar.se/faktakalmarlan

392019-03-01 — 2019-11-15
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Figur 9: Antal besék pG hemsidan 2019
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En analys av vilka omraden som besoktes oftast under aret visar att det framfor allt ar
befolknings-avsnittet som har manga besokare, totalt 36,4 procent av samtliga besokare har
gatt in och tittat pa den modulen. Sedan féljer modulen Naringsliv (18,1%) och darefter
modulen Pendling (11%). Andelen besokare pa modulerna Uthildning och inkomster,
Folkhdlsa, och Samhéallsekonomi varierar mellan 5 och 6 procent.

Figur 10: Andel besékare per modul 2019
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Under december manad gjordes ocksa en enkatundersokning bland ett antal analytiker,
planerare och folkhalsoutvecklare i lanets kommuner och andra offentliga verksamheter.
Enkaten gick ut till totalt 47 individer. Totalt 25 svar inkom (svarsfrekvensen 53 procent).

Enkatundersokningen tyder pa att Kunskapsunderlaget har natt ut brett i lanet.
Arbetsuppgifter och huvudsakliga ansvarsomraden varier stort i den grupp som svarat pa
enkaten. Dar aterfinns t ex handlaggare for infrastruktur, arkitekter, statistiker, planerare,
folkhalsoutvecklare och samordnare inom olika omraden. En stor andel av de som svarat
uppger ocksa att de bade deltagit i presentationer av kunskapsunderlaget och tagit del av
informationen via regionens hemsida.

Tabell 2: Jag har tagit del av kunskapsunderlaget via féljande kanal

Namn Antal %
Deltagit i presentation av kunskapsunderlaget 17 68
Via Regionens hemsida (regionkalmar.se/faktakalmarlan) 19 76
P& annat satt 2 8

Total 38 152

Relevans

Av de svarande som uppger att de tagit del av kunskapsunderlaget uppger 52 procent att de
har haft anvandning av informationen i sitt arbete. 36 procent uppger att de delvis har haft
anvandning av informationen. En del uppger att det fungerat som underlag for
planeringsarbete och inspiration. Andra uppger att underlaget ar helt nytt och att man behdver
mer tid att bekanta sig med det.

Tabell 3: Jag har haft anvéndning av kunskapsunderlaget i mitt arbete

Namn Antal %
Haller helt med 13 52
Haller delvis med 9 36
Haller inte alls med 3 12

Total 25 100

Pa fragan om informationen i kunskapsunderlaget upplevs som relevant for det egna arbetet
svarar 72 procent att de haller med helt och hallet, och 24 procent att de haller med delvis.
Aven har uppger de svarande att det har varit relevant och anvandbart for planering, men man
efterfragar ocksa mer data pa lokal niva.

Tabell 4: Informationen i kunskapsunderlaget dr relevant fér mitt arbete

Namn Antal %
Haller helt med 18 72
Haller delvis med 6 24
Haller inte alls med 1 4
Total 25 100
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Sammanfattning

Sammanfattningsvis kan man séga att kunskapsunderlaget har natt en god spridning bland
bade politiker och tjanstepersoner i Region Kalmar lan. Underlaget har ocksa fatt spridning
utanfor den egna organisationen. Detta maste betraktas som ett viktigt resultat for att skapa en
god samsyn vad géller planering av verksamheten och forutsattningarna for utveckling i lanet
i stort. Daremot vet vi inte hur kunskapsunderlaget har spridits och mottagits bland andra
viktiga aktorer i lanet som till exempel naringslivet. Nasta utvardering behover tacka in den
bristen.

Forhallandevis manga har tagit del av kunskapsunderlaget via regionens hemsida och anvant
det interaktiva presentationsverktyget. Statistiken visar pa fler besokare mellan september och
november vilket kan tolkas som att informationen har anvénts i planeringsarbetet, till exempel
for att stimma av och jamfora indikatorer och grundldggande antaganden. Utvarderingen
visar att det framfor allt &r information om befolkning, néringsliv och pendling som har dragit
flest besokare till hemsidan.

Slutligen visar utvéarderingen ocksa att en évervagande del av de som svarat pa enkaten anser
att innehallet i kunskapsunderlaget har varit relevant och anvéandbart.
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8. Bilagor

Bilaga 1. Regressionsresultat

Den skattade regressionsekvationen: Y = a + B1X1 + -4+ fnXn+ €

Dar Y ar andelen RUB3-5 per forsamling, a ar ett intercept, X ar oberoende variabler,  ar
regressionskoefficienter och € ar en felterm.

Y=Andel RUB3-5

Modell 1 Modell 2
B t B t
0,423**  29,6** 0,364 13,24**
0,704**  5/14** 0,598 4,29**
0,147 0,09 0,591 2,98**
0,660 0,14 5,770 2,72%*
-32,198  -2,46**

(Intercept)

Andel ensamstaende dldre
Andel férgymnasial utb.
Andel arbetslésa

Forgymnasial*arbetslos

F 16,07** 14,37%*
Adj R? 0,367 0,407
N obs 79 79

*** Sjgn pa 1% niva, ** sign pa 5% niva
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