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= Nojda invanare och
samarbetspartners

= Hallbar utveckling i hela lanet

= Sveriges basta kvalitet,
tillganglighet och sakerhet

= En av Sveriges basta
arbetsplatser

= God ekonomisk hushallning

Overgripande mal i regionplan | 2024-2026 ,
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Tillsammans
= Moter vi manniskor dar de ar

Driver vi utveckling och forbattring
Framjar vi manniskors egenkraft

Fokusomraden 2024 ,
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Hallbar utveckling i hela lanet
Helena Nilson

Sveriges basta kvalitet, tillganglighet och sakerhet
Nationell patientenkat, vardforlopp cancer — Johan Rosenqgvist
Digital omstéllning — Lina Isaksson

En av Sveriges basta arbetsplatser
Oberoende hyrbolag — Helen Persson, Niklas Foghner, Mats Pettersson

God ekonomisk hushallning
Prognos oktober — Lars Mattsson

~._ O

Informationspunkter 11 december 2024 ,

regionkalmar.se Region Kalmar Ian



Hallbar utveckling i hela lanet

Helena Nilsson, regional utvecklingsdirektor
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Faststalla mal och prioriteringar for det regionala
kompetensforsorjningsarbetet och tillhandahalla bedémningar av
lanets kompetensbehov inom privat och offentlig sektor pa kort och lang
sikt

Bristyrkesanalyser
Validering

Dimensionering

VO College

Strategiskt utvecklingsarbete
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Uppdraget enligt lagen om regionalt utvecklingsansvar ,

regionkalmar.se | Region Kalmar Ian



Processledare VoC, Kalmar lan
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Vad ar VO-College?

 VVard- och omsorgscollege

(VO-College) skapades 2008 och ar ett

certifierat samarbete mellan utbildningsanordnare, arbetsgivare och
fackforbund som tillsammans skapar attraktiva och moderna
utbildningar med hog kvalité.

e Malsattningen ar att hoja
framja nationella, regiona
behovet av personal- och
omsorg tillgodoses.

kvaliteten pa vard och omsorg samt att
a och lokala satsningar som leder till att

competensforsorjningen inom vard och
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Aktiviteter som gjorts sedan maj 2024

Atercertifiering, godkinda 5 ar till

Marknadsforing, narvarat vid massor och reklam for skolorna i lanet inom KLT och sociala
medier.

Broschyrer till utbildning samt for yrket underskoterska
Lansgemensam natverkstraff gallande GY25

Handledarens dag som anordnades pa Linnéuniversitetet den 17 oktober,
kompetensinsatser med tva foreldsningar inom handledarskap och psykisk ohalsa.

ESF-ansdkan inom kompetensinsatser inom vard och omsorg
Samverkan och samsyn mellan utbildning och arbetsliv i hela lanet
Upplevelseverkstad 2025

Uppdaterade profilprodukter som nu finns i varje kommun
Handledarutbildningar har utforts med diplom och gava




ESF-ans6kan
Kompetensutvecklande insatser for

Underskdterskor, enhetschefer och vard-
och omsorgslarare
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Syfte

Att kompetensutveckla personal och verksamheter i lanet for att

utveckla attraktiva arbetsplatser dar personal vill arbeta.



Information om ansokan

Lansgemensam ansdkan for 12 kommuner och regionen

3 ars projekt, start september 2025

Soker om ca. 14,8 mkr

Insatser kommer vara i form av:
Workshops, samverkansforum, kurser och utbildning, studiecirklar
samt e-halsa utb.

Malgrupp: Underskoterskor, Enhetschefer och Vard- och
omsorgslarare



Insatser inom ESF-ansokan

* Sprakutvecklande insatser

Utifran lanets behov bade inom utbildning och arbetsliv men ocksa den sprakkravsutredning som nyligen gjorts.
Aktivitet: Sprakhjalp med digitala hjalpmedel

e E-halsa och valfardsteknik

Vi maste fa med oss utbildning och arbetsliv i den valdfardstekniksutveckling som sker.

Aktiviteter:
- Workshop med mikrokurs for underskoterskor inom valfardsteknik och e-halsa
(Workshop vecka 7 for socialforvaltningen i Kalmar pa e-Health Arena)

- Workshop och foreldasning for vard och omsorgslarare inom valfardteknik (samverkan med e-Health arena)



VR Validering

Ytterligare en insats inom ESF-ansdkan ar VR Validering:

Bakgrund: .

Efter tva studiebesc’ijé region Ostergotland och med stod fran RISE rapport om
hur VR kan anvandas for att forbattra larande och validering inom olika
yrkesomraden sa kom idén om att utveckla validering hos oss i lanet.

Enligt rapporten kan VR anvdndas inom vard och omsorg for att 6va pa
patientbemotande och medicinska procedurer i en saker miljo.
Exempel: Hygienrutiner, forberedelse infor provtagning osv.

Genom att simulera verkliga arbetsmiljoer kan VR ge anvandare majlighet att
praktisera och validera sina fardigheter i en saker och kontrollerad miljo.

Genom samarbete med regionstab “Larande och férnyelse” samt e-Health arena
sa vill vi skapa ett valideringsrum inom VR dar vard- och omsorgsldrare inom
vuxenutbildning ska fa kunskaper om att validera sina validanter digitalt genom
VR.

Alla ldnets vuxenutb inom vard och omsorg kommer erbjudas utbildning och ett
lansgemensamt VR-rum kommer att finnas for validering.



Sveriges basta kvalitet, tillganglighet och sakerhet

Johan Rosenqvist, halso- och sjukvardsdirektor
Lina Isaksson, kommunikationsdirektor
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Bra vird ska
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Nationell patientenkat omfattar sju dimensioner, exempel pa fragor:

regionkalmar.se

Helhetsintryck
Anser du att ditt aktuella behov av vard har blivit tillgodosett?

Emotionellt stod
Hade du mojlighet att vid behov fa kanslomassigt stod fran vardpersonalen?

Delaktighet och involvering
Gjorde vardpersonalen dig delaktig i besluten betraffande din vard/behandling?

Respekt och bemdtande
Hur upplevde du vardpersonalens bemotande under utredningen?

Kontinuitet och koordinering
Anser du att personalen samordnat dina kontakter med varden i den utstrackning som du behover?

Information och kunskap

Upplever du att du har fatt tillracklig information under utredningen av din sjukdom/ditt halsotillstand?
Tillganglighet

Hur upplevde du tiden fran det att du hade din forsta kontakt med varden till det att du fick besoka
specialiserad sjukhusvard?
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Dimensionspodng

Standardiserade vardférlopp inom cancervard - 2023 / 2024
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Dimensionspoang

Standardiserade vardfarlopp inom cancervard - 2023 / 2024 - Region Kalmar lan
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Dimensionspoéng

Standardiserade vardférlopp inom cancervard - 2023 / 2024 - Briistcancer
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Dimensionspoang

Standardiserade vardférlopp inom cancervard - 2023 f 2024 - Prostatacancer

89.6

s
-3
=
m
—+
=
=
=
=
-
[ml
il

86.6

69.2

m
E
o
=,
=]
=
®
=3
w
-t
o
(=R

64.4

60.8
Delaktighet och involvering @
57.0

£

Respekt och bembtande@

[¥=1
-
w

]
ot
L3

Kontinuitet och koordinering C&

2 ‘
¥, ] -]
m
=

Information och kunskap E

83.2

86.9

Tillganglighet @

81.5

(=]

10 20 30 40 50 60 70 &0 90 100

~ B Region Kalmar lan [l Alla

SVF prostatacancer RKL (rdd) jmf riket (gront) ,

regionkalmar.se Region Kalmar Ian



Dimensionspoang

Standardiserade vardfarlopp inom cancervard - 2023 / 2024 - Tjock- och dndtarmscancer
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Dimensionspoang

Standardiserade vardférlopp inom cancervard - 2023 f 2024 - Tjock- och &ndtarmscancer - Region Kalmar lén
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Dimensionspoang

Standardiserade vardfarlopp inom cancervard - 2023 / 2024 - Lungcancer
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Dimensionspoang

Standardiserade vardférlopp inom cancervard - 2023 / 2024 - Lungcancer - Region Kalmar 13n
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Digital omstallning
1177.se och 1177 e-tjanster

November 2024
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Antal invanarkonton - Kalmar lan

Antal anslutna konton Antal invanarkonton 227 166*
250 000
240 000 Andel invanarkonto 84%
med avisering
230 000
220 000 Andel invanarkonton 61%
med avisering via e-
200 000
Andel invanarkonton 82%
190 000 med avisering via
SMS
180 000
170 000
* En minskning i antal konton har skett
160 000 . :
efter att Inera gjort en rensning av konton
150 000 for personer som avlidit. Fran sommaren
2022 kommer automatisk rensning av
N N VoAl A A A A q) Jo ga) 3o) 3o ga) ™ X ™ ™ ™ ™ _ e ;
Q,QQ' 0451’ ‘ (\Q’ ,b«fl’ ,5\51’ ‘&Q’ QQSL 0451’ . Q'q’ ,b\ﬂ’ (&,‘1/ ,\yq’ Q)Qﬂ’ 0451’ . (\'q’ ,bxﬂ’ ,5\51’ ,\yq’ @Qﬂ’ Ogﬂ’ konton for avlidna invanare att goras.
£ O ¥ K &N L EY TN F O TS S

. @ ¢ Tidigare har detta gjorts manuellt.
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Inloggningar pa 1177.se - Kalmar lan

Antalet inloggningar i e-tjansterna pa 1177.se

600000
500000
400000

300000

200000
100000 | | | i

januari februari mars april juni juli augusti september oktober november december

o

2020 m2021 m2022 m2023 m2024

04

regionkalmar.se Region Kalmar Ian



Antal invanarinitierade arenden i e-tjansterna — Kalmar lan

Antalet arenden i e-tjansterna pa 1177.se
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Antal vardinitierade arenden i e-tjansterna — Kalmar lan

Antalet arenden i e-tjansterna pa 1177.se
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Stod och behandling — Kalmar lan

Antal startade moment

januari februari mars april juni juli augusti september oktober november december

. 2021 w2022 m2023 m2024
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Utvecklingsarbeten inom
1177 e-tjanster
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Enkla digitala kallelser
via omvant arendeflode




Bakgrund

* | vantan pa slutmalet med fullstandiga digitala kallelser fran vardsystemen har det arbetats

fram ett alternativ.

« For invanarna innebar de att de som Onskar fa sina kallelser digitalt kommer kunna borja ta

emot kallelser via 1177 - och samtidigt fa med sig en giltig sjukresekupong.

 Vardpersonal kan med kort varsel kan erbjuda patienter tider och samtidigt skicka med en

sjukresekupong i samma digitala utskick.

nry | 9
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Mallar for kallelse via omvant arendeflode en rad

« Som alternativ har tva mallar tagits fram:
— Mall 1: En mall som endast innehaller information som invanaren inte kan svara pa.

— Mall 2: En mall som innehaller kallelseinformationen men ocksa en fraga dar invanaren far

svara pa om tiden hen blivit tilldelad fungerar.

- Samtliga enheter kommer att erbjudas bada mallarna och det ar upp till vardpersonalen att

valja vilken mall de 6nskar anvanda vid respektive utskick.

nry | 9
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Mall 1

Mottagningens namn

Kallelse

= Till mottagningens startsida

Information A

Hej!
Vi har bokat en tid till dig. Bestket galler:
Datum:

Tid:

Plats:

Viktigt att téinka pa infér ditt besdk hos oss
Om tiden inte passar, omboka s& snart som majligt genom att logga in pa 1177.se eller ring oss.
Kom ihag att:

s Ta med legitimation till vardbesoket.
® Undvik parfym eller andra starkt parfymerade produkter vid ditt besok.

Du maste av- eller omboka senast 24 timmar innan den bokade tiden annars har Region Kalmar lan ratt att debitera for
utehlivet besdk. Det galler &ven fér vard som annars &r avgiftsfri eller om du har frikart. Region Kalmar |1&n erbjuder e-faktura.
P2 1177.5e kan du |55 mer om hur du kan forbereda dig infor ditt besik.

Kostnadsfri resa med buss, tag eller Nértrafik till och fran ditt vardbesék inom Kalmar ldn

Wisa upp kupongen nedan i mobilen nar du stiger ombord. Se avgangstider pa kalmarlanstrafik.se eller i zppen Kalmar
lanstrafik. Har du frdgor om din resa, ring kundtjanst pa 010-35 75 000.

Om du har ett medicinskt utlatande kan du resa med ett servicefordon, ring 010-35 75 050 fér att boka din resa. Egenavgift
tillkommer for resa med servicefardon.

Giltig som biljett fér resa med Kalmar lanstrafik inom Kalmar 12n och ska kunna styrkas med giltig fotolegitimation. Galler dven
for en ledsagare.

Resendr: Fornamn Efternamn

Till: Besdksort

Giltig: dd mm ar

Giltig som biljett fér resa med Kalmar 1anstrafik inom Kalmar 13n och ska kunna styrkas med giltig fotolegitimation. Galler dven
for en ledsagare.

Resendr: Fornamn Efternamn

Frém: Besdksort

Giltig: dd mm ar

Nn77
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Kallelse

Mall 2

= Till mottagningens startsida

Fraga A

Hej!
Vi har bokat en tid till dig.
Besoket galler:

Datum:

Tid:

Plats:

Mottagningens namn

Med vanlig hdlsning
Sandra Stark

2024-10-08

Meddelandet skickades: 2024-10-08 08:54

Svara

Har du majlighet att komma pa den bokade tiden? (Obligatorisk)

Du maste besvara denna fraga inom 30 dagar annars avslutas drendet automatiskt.

Nar invanaren har svarat att tiden fungerar kan vardpersonalen skicka ut den fullstandiga kallelseinformationen.

nry | 9
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Inforande

- Mallarna presenterades pa team digitala invanartjansters anvandarforum for e-tjansterna den
17/10. Pa forumet ar alla som arbetar eller ar intresserade av 1177 e-tjanster valkomna att
delta.

« Mallarna har funnit tillgangliga sedan mandagen den 21/10.

nry | 9
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o g Statistiken ar fran 21/10
StatlStIk till och med den 30/11.
« Totalt 811 utskick.

145 av 811 utskick har varit mall nummer 2.

e« 666 av 811 utskick har varit med mall nummer 1.

Verksamheter som gjort flest utskick av mallen:
1. Gynmottagningen Kalmar (79 utskick)
2. Ogonmottagningen Kalmar (66 utskick)

3. Vuxenpsykiatriska mottagningen 1 Kalmar (55 utskick)

Nn77




Basutbud e-tjanster
specialisttandvarden




Inforande av basutbudstjanster inom
Specialisttandvarden

« Under februari/mars 2024 inférdes ett basutbud av e-tjanster inom specialisttandvarden.

« Samtliga enheter har infort
— Fornya recept
— Kontakta oss
— Lamna synpunkter och klagomal
— Las din journal (lank till 1177 journalen)

— Bestall tillbehor (endast tandregleringen)

 Sedan tjansterna inférdes har 480 arenden hanteras via e-tjansterna.

Nn77




Organiserad prostatacancertestning
(OPT)




Bakgrund

- OPT - organiserad prostatacancer testning ar uppstartat i Region Kalmar lan, en satsning

for att tidigt upptacka prostatacancer, en av Sveriges vanligaste cancerformer.
* Forsta forbreven har gatt ut till ca. 200 invanare.

 Pa sikt ar malet att inkludera alla man i aldrarna 50-74 ar med aterkommande
erbjudanden vartannat till vart sjatte ar beroende pa PSA-varden (prostataspecifikt

antigen).

nry | 9
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Digitaliserad och effektiviserad process

- OPT syftar till att erbjuda en strukturerad och
digitaliserad testning av PSA.

« Ett sydostra gemensamt OPT-kansli som fysiskt

finns i Jonkopings lan.

 Hela processen ar i sa stor utstrackning som

mojligt digitaliserad.

Installningar

Inkorg

> Seinkorg

Bokade tider &

» Se bokade tider

Genvigar (O

> Av- och omboka tid - Bracke
Diakoni vardcentralen
Lokstallarna, Jénk6ping

> Edrnya recept - Brécke

< BankID il 4G

Installningar

Du &r har: Start / Inkorg

Inkorg

2023-02-27

Erbjudande - testa dig for
prostatacancer

Information

Kansliet for Organiserad prostatacancertestnin

Nn77
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Flodesbild

C

Ta emot forbrev
med post

(endast forsta
gangen mannen far
ett erbjudande)

IR NN NN N

Fore testning

00 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

‘ooo

e

Ta emot erbjudande Anmala Ta emot info om Boka tid via 1177
om testning deltagande via tidbokning i 1177 webbtidbok och fa
i 1177 Inkorg erbjudandet Inkorg bekraftelse i 1177

Inkorg

Under testning inom OPT Efter testning

0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

XXX NN NI

J

Ta del av provsvar

Om blodprov normalt

00000000000000000000000000000000000

Lamna blodprov pa
valfritt stélle som

Fa erbjudande om ny
(varde + info) i testning enligt

erbjuds inom OPT o 1177 Inkorg fordefinierade
: S tidsintervall

Om blodprov tyder pa » Omingen fortsatt
behov av fortsatt utredning 2 utredning behovs

Om MR tyder pa behov h
[‘ m av fortsatt utredning '

Om ej cancer

— Fortsatt
vardférlopp

Ta del av provsvar F& kallelse till Genomfora Fa kallelse till vidare
(varde +info) i MR-undersokning  undersékning med utredning hos urolog
1177 Inkorg magnetkamera

(e

Nn77
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Okad anvindning av 1177 tidbokning




Fler tider kan bokas via 1177 pa lanets halsocentraler

Boka tid

Har kan du boka tid till Kvarnholmens halsocentral. Antal handelser per mgnad Och aktlvitet
" Opfiseerisie ampila ! Aktivitet ®Avboka tid ®Boka tid ® Omboka tid

Vad vill du boka tid far? *

() Bessk pa astma/OL-mottagningen 20t
(0) Besok pa hjart-/ksrimottagningen

O Besdk pé livstilsmottagningsn (t.ex. kost, stress, sdmn)

() Hialp med att ta lakemedel eller injektion som ordinerats av lakare

() Lsmna blodprov

() Omlaggning av sér 15t
O Omlaggning och proviagning i Piccline

(O) Provtagning i Piccline eller Port-A-cath

() Spola éronen

() TaEKG

() Ta bort stygn 10t
() Tobsksawanjning

@ Vaccination

Valj vaccination: =

QO Covid-19

(O) Covid-19 (frén 65 &r samt riskgrupp)
5t
() Gardasil

() HepatitA

(O) HepatitAoch B

() Pneumokacker (frén 65 &r samt riskgrupp fran 18 ar)

() Stelkramp och difteri “A
Ot

© sesonganfluensa 2024-01 2024-02 2024-03 2024-04 2024-05 2024-06 2024-07 2024-08 2024-09 2024-10 2024-11

(M) Sasanesinflusnsa (frin &5 &r samr riskerunn)

nry | 9
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Kvalitetssakring av digitala vagar in




att kontaktuppgifter till varden

Regian Kabmar lin

8

Fér virdpersonal Loggsin  Hittavird Sk

Liv & hélsa Barn & gravid Olyckor & skador ~ Sjukdomar & besvar Understkning & behandling S& fungerar varden

Du i

ens hlsocentrs

118 wdrd / Ky

Kvarnholmens hélsocentral

Strém 5, Kalmar

VARA E-TJANSTER

» 1177 direkt — 53k vard digitalt > Boka tid

» Av- eller omboka tid

» Sebokade tider

» Férnya recept (@ > Férnya farskrivning v diabeteshjalpme...
» Fornya forskrivning av inkontinenshialp.. (@) > Bestill frskrivna hiSlpmedelifrbrukni

> Bastall journalkapior > Livsstilsfarmulér

O Vi fler

TELEFON

Telefonnummer Telefontider

% 010-35813 60

Lordag  Stangs

Sondeg  Stangs

Vaxeltelefan

%, 010-3523 00 00

OPPETTIDER

Oppettider

Hitta pa sidan

& vira el

= Telefon

- Opgetiide

'

Hitla oss

~ Om

= Prakiisk inl

- Relalerade molay

= Lista dig pd en motLagning

- Vit arbete med keaitel

Nn77
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Alla e-tjanster i basutbudet ses over och kvalitetssakras

wrr Innebar:

- gemensam utformning och utbud

l| (2 Besok1177.se
]

uppdaterade mallar, daterad information stadas bort

B Lasdinjournal

lattlasta och begripliga informationstexter

@ Se dina recept

8 Alla vriga tjanster

namnsattning av e-tjansterna blir tydlig och korrekt

nya mallar kvalitetssakras innan de publiceras

nry | 9
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Stod och behandling




Pa gang — 1177 stod och behandling

« Regional arbetsgrupp for 1177 stéd och behandling inom RPO psykisk halsa.
« Leva med formaksflimmer Hjartmottagningen Vastervik

« Sydostra sjukvardsregionens designstudio utvecklar bland annat
— iKBT for patienter med PTSD
— Bra liv med MS
— Digital halsa for ungdomar

— Halsosam vikt for din tonaring

Nn77
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En av Sveriges basta arbetsplatser

Helen Persson, HR-direktor
Niklas Foghner, priméarvardsdirektor
Mats Pettersson, psykiatridirektor

04
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Sammanfattning T Kommer

och Regioner

« Manadsvis sammanstéllning, de tre senaste manaderna i forhallande till samma tidsperiod under 2023
« Den har gangen jamfors augusti, september och oktober

* Fortsatt nedat
 Lagre priser genom det nationella avtalet paverkar nu

« Verksamhetsomradet Somatik minskar mest (49,9%)
- Aterigen minskar sjukskoterskor mest, ca 61%
* Inhyrda lakare minskar med ca 29% inom specialiserad vard och 31% i primarvarden

~. @@ OO
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ANDEL HYRPERSONAL AUGUSTI, SEPTEMBER OCH OKTOBER PER REGION @  Sveriges

. Kommuner
och Regioner
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Procentuell féréandring av kostnaden for

hyrpersonal mellan perioderna

Pil

B Kostnader for hyrpersonal

# Kostnad for hyrpersonal foregaende ar

regionkalmar.se |



KOSTNAD FOR HYRPERSONAL PER VERKSAMHET 2022-2024 @  Sveriges

. Kommuner

_ 700 och Regioner
= Sjukhusvard
2, (specialiserad somatik)
S 600 =
500
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Psykiatriforvaltningen

e RN
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« Bemanningsldsning enbart kopplat till
vakans

* Chefsforum om vikten av ett starkt
arbetsgivarvarumarke for att locka och
behalla kompetens.

* Rekryteringskampanj Vuxenpsykiatri notrr.

« Ny rutin for avrop fran verksamheten

« Vardoversikten som ger mojlighet att folja
antal hyrtimmar i realtid

» Kortare avropsperioder

* Nytt nationellt hyravtal

Genomforda aktiviteter ,

regionkalmar.se | Region Kalmar Ian



Vuxenpsykiatri

Antal 2023 | Antal 2024 _| Plan 2025

Vuxenpsykiatri sdder Lakare 2,5 Nast intill oberoende.
Vuxenpsykiatri norr Lakare 1 1 Vimmerby-mott
Vuxenpsykiatri norr SSK 6 5 3 - rekrytering
Vuxenpsykiatri mitt Lakare 0 2 O - rekrytering

Barn- och ungdomspsykiatri

Antal 2023 Antal 2024 Plan 2025

Lakare Rekryteringskampan.
Psykolog 5 1,5 Rekryteringskampan.
Sjukskoterska 1 0

Oberoende hyrbolag — tillbakablick och férandring 6ver tid ,

regionkalmar.se |
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Basenhet Yrke 2023 4 2024 4 2025 ¥
Okning, procent | Okning, procent | Minskning, procent

Vuxenpsykiatri soder Lakare 36,7
Vuxenpsykiatri norr Sjukskaoterska - 9,3 (minskning) 7,3 22,3
Vuxenpsykiatri norr Lakare 3,7 6,7 18,7
Barn- och ungdomspsykiatri Psykolog 3,7 20,1 21,8
Barn- och ungdomspsykiatri Lakare 3,7 4,2 22,3

~. O OO

Prisforandring i procent (tim-kostnad) ,

regionkalmar.se | Region Kalmar Ian
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Resultat oberoende av bemanningsféretag — PF 2024 jmf 2023 ,
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Nettokostnad egen personal (tot.16,9 mnkr) och hyr (36,5 mnkr). "Merkostnad” 19,6 mnkr ,
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Planerade aktiviteter

regionkalmar.se |

Avrop kopplas till planerade aktiviteter for att
minska antal hyrtimmar.

« APT- material om hur vi kommunicerar
vart arbetsgivarvarumarke.

» Rekryteringskampan] Vuxenpsykiatri norr
samt barn- och ungdomspsykiatrin
(sjukskoterskor, psykologer och lakare)

» Riktad rekrytering

* Fortsatt arbete for att korta
avropsperioder (3-4 man)

04

Region Kalmar lan



170
var av SSK norr

291

var av psykologer BUP
var av lakare BUP

var av lakare norr

var av lakare mitt

36
var av lakare soder
92
0 50 100 150 200 250 300 350

W prognos 2025 m 2024

D —

Antal veckor per verksamhet och befattning — prognos 2025 ,

regionkalmar.se | Region Kalmar Ian



28640
var av SSK norr

36000

48000
var av psykologer BUP
63000

62 400
var av lakare BUP
74000

62 400
var av lakare norr
74000

62 400
var av lakare mitt
74000

54200
var av ldkare sdder
74000

(=]

10000 20000 30000 40000 50000 60000 70000 80000

. W pris per vecka 2025 ny avtal M pris per vecka 2024

Utfall - pris justering per verksamhet och yrke / kr per vecka ,

regionkalmar.se | Region Kalmar Ian



50 000

45 000
40 000
35000
30 000
25 000
20 000
Onskad scenario 2
15 000 P
10 000 — -
5 OOO ./_.— . = °
.—/.—/'— "
0
Red Jan Red Feb Red Mars  Red April Red Maj Red Juni Red Juli Red Aug Red Sept Red Okt Red Nov Red Dec
2023 utfall 2024 prognos just nu prognos 2025 scenario 1 - - -prognos 2025 6nskad scenario 2

Oberoende bemanningsbolag - prognos 2025 Psykiatriférvaltningen ,

regionkalmar.se | Region Kalmar Ian



900 50

40
700

35
600

30
500
25
400
20

300
15

200
10

100

2023 2024 prognos 2025

HM avropade veckor totalt ~ =——forvantad arskostnad i mnkr

~. O OO

Prognos i mnkr och antal veckor totalt for Psykiatriforvaltningen ,

regionkalmar.se | Region Kalmar Ian



Priméarvardsforvaltningen
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Diff 2023 Index mot

2023 2024  mot 2024 foreg. ar
Antal veckor 1150 1174 24 102
Antal timmar 42 145 43 739 1 594 104
Antal effektiva veckor 1 054 1 093 40 104
Kostnad 52,4 mnkr 55,9 mnkr 3,5 mnkr 107
Motsvarar antal
lakartjanster 20 21

~. O OO

Oversikt bemanningsbolag 2023 mot 2024 (prognos fran okt) halsocentraler ,

regionkalmar.se |
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Kompetensforsorjning lakare, extra aktiviteter senaste sex manaderna

Inventerat forvaltningens handledarresurser avseende lakare

Uppmuntrat lakare mot webbutbildningen for handledning av BT

2025 Vastervik sjukhus BT

Tagit hjalp for att rekrytera lakare till bl.a Vimmerby och Hultsfred, Nybro, Gripen
Rekryterat tre lakare fran hyrlakare till att ta anstallning

Rekryterat lakare fran Tyskland via egna kontakter

Digital annonsering i somras, anstallning av en lakare

Fortydligat process/struktur for sit-in mm for att kvalitetsséakra lakaren innan de far BT/ST
Battre framforhallning i ST-placering forbattrar kandidatupplevelsen

Fler utbildade inom kompetensvardering av ST

Nulége hélsocentraler:
Morlunda, Hultsfred, Hogsby, Monsteras, relativt konstanta behov
Esplanaden, Farjestaden, Torsas, Vimmerby okat behov i nartid

Ljungbyholm, Lindsdal, Nybro, Gamleby, Blomstermala, Gripen, fler egna lakare senaste tiden

~. O OO
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dsforvaltningen 2018-2024
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Region Kalmar lan
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Antal halsocentraler som inte haft lakare via bemanningsbolag
12

10

0

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
Antal halsocentraler som inte haft lakare via bemanningsbolag 2015-2024 ,
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God ekonomisk hushallning

Lars Mattsson, ekonomidirektor
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« Konjunkturen borjar starkas i slutet av 2024

« Inflationen under kontroll varfor styrrantan
sanks ytterligare 2024—-2025

« Svag uppgang for antalet sysselsatta 2025, men
arbetade timmar 6kar desto mer

« Lonesumman Okar svagt 2024, tar sedan fart

« Stor real uppgang av skatteunderlaget 2025

« Den offentliga skulden fortsatt under skuldankaret

Ekonomirapporten oktober 2024

regionkalmar.se | Region Kalmar Ian




Indexerad BNP-utveckling 2019-2024

113 1
Trendlinje for 2-procentig arlig tillvaxt USA
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Snart tre ar av utebliven BNP-tillvaxt i Sverige ,
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Prognos 2024 efter oktober

* Prognos -89 mnkr, balanskravsresultat -241 mnkr
« Budget -177 mnkr

» Nettokostnad efter oktober 4,6 procent

- Prognostiserad nettokostnad helar 5,3 procent

« FOrvaltningar/namnder 44 mnkr battre jamfort med
augusti, 100 mnkr battre jamfort med arets forsta
prognos

* FOorvaltningar/namnder 102 mnkr battre jamfort med
2023 (budgetjusteringar har gjorts med ca 73 mnkr)

* Finansieringen (framst KLP och sektorsbidrag)

regionkalmar.se |

Prognos

efter
Budgetavvikelse i Mnkr Bokslut 2023 oktober
Halso- och sjukvardsfonaltningen -380,1 -319.4
Primandrdsforvaltningen -30,7 -11,5
Psykiatriférvaltningen -4,0 3,9
Folktandvarden 5,2 8,5
IT-forvaltningen 17,9 15,0
Regionsenvice -1,6 9,1
Centraladministrerad verksamhet d 28,5 - 15,2
varav
-regiondirektorens stab 20,0 15,1
-fortroendevalda 4,0 4.4
-bestalld vard 10,7 -19,7
-Ovrigt -6,2 15,4
Regionrevision 0,1 -0,1
Summa -364,6 -279,3
Regional utvecklingsférvaltning 8,7 3,2
Kalmar lanstrafik -64,2 -42.0
Summa namnder -420,0 -318,1
Finansiering 511,8 406,1
Total 91,8 88,0
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Nettokostnadsutveckling . Nettokostnad§ut\_/eckling efter
oktober uppgar till 4,6 procent.
14%
12% = For helaret berdknas
10% nettokostnadsutvecklingen till

- 5,3 procent.

4%
2%
0%

Jan Febr Mars April Maj Juni Juli Aug Sept Okt  Prognos
Nettodkning 1,3%  6,6%  6,1% 11,7% 81% 6,0% 51% 52% 45%  46%  53%

=@=Nettookning

~. O OO

Nettokostnadsutveckling 2024 beraknas till 5,3 procent ,
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* Investeringar finansieras med egna medel.
— Januari-oktober: 760 mnkr,
— Investeringsbudget 1 284 mnkr
— Helarsprognos (fran augusti): 1 261 mnkr
 Likvida medel
— Per 31 oktober: 1 139 mnkr
— Likviditeten 31/12 prognostiseras till 876 mnkr (fran augusti)
« Marknadsvarde rantefonder
— Vardet per 31 oktober ar 605 mnkr, insatt kapital uppgar till 577 mnkr
« Marknadsvarde placerade pensionsmedel
— Vardet per 31 oktober ar 2 914 mnkr med en positiv avkastning pa 280 mnkr
« Pensionsatagande (enligt senaste pensionsskuldsberakningen per 2024-08-31)
— Helarsprognos: 9 218 mnkr, varav ansvarsforbindelse 3 597 mnkr

~. O OO

Ovrig bokslutsinformation ,
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* Likvida medel
— Per 30 november: 1 153 mnkr
 Marknadsvarde rantefonder
— Vardet per 30 november ar 608 mnkr, insatt kapital uppgar till 577 mnkr
« Marknadsvarde placerade pensionsmedel
— Vardet per 30 november ar 2 888 mnkr med en positiv avkastning pa 254 mnkr

~. @@ OO

Vasentlig information efter prognostillifallet ,
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Nettokostnadsutveckling september 2024 (fyra senaste kvartalen)

regionkalmar.se

Jamtland Héarjedalen
Uppsala
Wasterbotten
Morrbotten
Jonképing
Vastmanland
Blekinge
Skane

Vastra Gotaland
Dalarma
Halland
Wasternorrand
Kalmar
Ostergotland
Orebro
Gavleborg
Sormland
Stockholm
Kronoberg
Varmland
Riket

14,8%
12,4%
11,4%
10,0%
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0% 5% 10% 15%

20%
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Kronor per invanare
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Tillsammans
for ett friskare

tryggare och

rikare liv
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