Regionstyrelsen 26 mars 2024

Informationspunkter
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= Nojda invanare och
samarbetspartners

= Hallbar utveckling i hela lanet

= Sveriges basta kvalitet,
tillganglighet och sakerhet

= En av Sveriges basta
arbetsplatser

= God ekonomisk hushallning

Overgripande mal i regionplan | 2024-2026 ,

regionkalmar.se Region Ka|mar |én



Tillsammans

= Moter vi manniskor dar de ar

= Driver vi utveckling och forbattring
» Framjar vi manniskors egenkraft

Fokusomraden 2024 ,

regionkalmar.se Region Kalmar Ian



Hallbar utveckling i hela lanet
Infrastruktur och befolkningssiffror, Helena Nilsson
NOjdhet i kollektivtrafiken, Mattias Ask

Sveriges béasta kvalitet, sakerhet och tillganglighet

Resultat nationell patientenkat priméarvard, Niklas Foghner
Resultat av halso- och sjukvardsbarometern, Johan Rosengvist
IKB-team, mellanvardsteamet, Mats Petersson

En av Sveriges basta arbetsplatser
Bemanningstrender, Helen Persson

God ekonomisk hushallning
Uppfdljningsrapport efter februari med prognos for 2024, Lars Mattsson
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Informationspunkter 26 mars 2024 ,
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Hallbar utveckling i hela lanet

Helena Nilsson, regional utvecklingsdirektor
Mattias Ask, trafikdirektor
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Befolkningstillvaxt i Sverige 2023 ,
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Befolkningspyramid ar 2003 i
Befolkningsmangd per 5-arsklasser och kdn
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Befolkningspyramid ar 2023 i
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Kundnojdhetsmatningarna skiljer pa de olika trafikformerna

» Linjetrafik (Kollbar) = Sjuk- och fardtjanstresor (Anbaro) » Handlaggning (Hanbaro)

et o st s ot

Kollbar, ca 300 personer per manad. Anbaro ca 200 personer per manad. Hanbaro ca 3 telefonintervjuer per dag
Webb- och telefonintervjuer. 3 om dagen via telefon for sjukresor
och 3 om dagen fardtjanst.

~. O OO

Tre olika kundnojdhetsmatningar — Kollbar, Anbaro & Hanbaro ,
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Resandet Okade
med 1 miljon resor
14% 2023 jamfort med
14% 2022
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Kollektivtrafikens marknadsandel motoriserat resande (,
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Bilister: 58%

Kalmar Vaxlare: 29%
Séallanresenarer: 4%
Kollektivtrafikresenarer: 9%

Kalmar 17%
Torsas 16%
Monsteras 14%
HOogsby 14%
Borgholm 14%
Nybro 11%
Morbylanga 11%
Emmaboda 10%
9. Hultsfred 10%
10.Vastervik 9%
11.0skarshamn 8%
12.Vimmerby 7%

Bilister: 73%

Oskarshamn Vaxlare: 18%
Sallanresenarer: 5%
Kollektivtrafikresenarer: 4%

NGO WD

Bilister: 72%
Vaxlare: 20%

4140 vastervik Sallanresenarer: 2%
- Kollektivtrafikresenarer: 6%
Marknadsandel motoriserat resande per kommun 2023+2022 ,
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Invanares nojdhet Kunders nojdhet Kunders ngjdhet med senaste resa
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Jag sparar tid genom att resa med Kalmar lanstrafik

19

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

B Instammer Varken eller ®mTar avstand

2023 n=1368  Nationellt snitt: 20%
n= antal respondenter

"Jag sparar tid genom att resa med Kalmar lanstrafik” ,

regionkalmar.se Region Kalmar Ian
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95% (564)
3495 (1498)
34% (560)
94%; (503)
33% (86)
93% (1335}
92% (2174)
92% (3654)
329 (1437)
319 (1273)
91% (2185)
90% (1562)
S0% (47930)
30% (8257)
30% (1205)
30% (1014)
30% (2543)
85% (1582)
89% (2162)
23% (1062)
83% (2007)
B9% (1411)
88% (2760)
37% (953)
85% (1457)
85% (28%5)
85% (1679)

Lanstrafiken i JAmtland
Senviceresor Kronoberg

Bords stad

Lanstrafiven Wasterooitan
Fardiidnst Ostersunds Kommun
“armilsndstrafik

Region Uppsala

Ostgttatrafiken

Linstrafiken Marrbotten
\f3stemarrlzand

Goteborgs stad

Region Dalama - Dalatrafik
Genomsnitt

Region Stockholm
Sl=kingetrafiken

Lunids kammmwn
Sormiandstrafiken

H-trafik

Hallandstrafiken Servicerasar
Hzlmar lanstrafik
Semnviceresor Jonkiping
Senvicerssor Wasimanland
Wasttrafik

Karlstads kommun

Region Orebro
Skanetrafiken

Malmd =tad semvicerezor

Sammanfattande nojdhet fran bestéllning till lamning fardtjanst & sjukresor
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Sammanfattande

regionkalmar.se

Lansirafieen Wasteroottan
Lansirafiken i Jamtland
Halmar lanstrafik
“arrlandstrafik

Boras stad

Senviceresor Kronobeng
Region Dalama - Dalatrafik
Repion Uppsala

Lunds kamrmuwn
Ostgdtatrafiken
\fastermorrland

Genomsnitt

Lanstrafiken Momrmotten
Fardtiinst Ostersunds Komrmun
Hallandstrafiken Seniceresar
Region Stockholm
Wasttrafik
Sormiandstrafiken

*-trafik

Goteborgs stad
Semviceresor Jonkdping
Flekingetrafiken
Serviceresor Yasimanland
Skanetrafiken

Karlstads komrnun

Region Orebro

Malrmd stad serviceresor

nojdhet fran hamtning till lamning fardtjanst & sjukresor

95% (1112)
35% (7537)
3455 (2157)
94% (2037)
94% (533
54% (2167
93% (2311)
93% (3567)
92% (1177)
5295 (4678)
g2% (1821)
52% (£5585)
92% (2127)
5295 (127)
51% (2828)
51% (9982)
T1% (4282)
%1% (3600)

91% (2119)
30% (2432)
90% (2876)
90% (1653)
30% (1935)
30% (4284)

90% (1077)

B9% (2117)

87% (2011)
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2021 2022 2023

BAS: 1 382 BAS: 1158 BAS: 1 078

Total

Rimlig vantetid bokning fardtjanst och sjukresor? 2021, 2022 och 2023 ,

regionkalmar.se Region Kalmar Ian



Varmlandstrafik 91% (1005)
Hallandstrafiken Servicerssor 0% {728}
8205 (581)
81% (927)
7504 (S866)
77% (558)
75% (1014)
71% (581)
54% (472)

Senviceresor Jonkdping
Kslmar l3nstrafik

Genomsnitt

Goteborgs stad
Skanetrafiken

Malmd stad serviceresor

Senviceresor Kronoberg
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Sammanfattande betyg for hela handlaggningen 2023 jamforelse ,
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2022 2023

Hanbaro Hankbaro

Bifazll Bitall

Auslag

C=lavslag

et g

| Mdjd varken cller Missnijd B Mdjd varken eller 1IN Missnéjd

BAS: 921, 123, 30, 27 OBS! Lig bas! BAS: B13, 81, 9, 24 OBS! Lig bas!

Nojdhet per beslutfall 2022 och 2023 ,
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2022 2023

Hanbaro Hanbaro

Under ta weckar Under & weckar

2-4 weckaor

B5 weckor

T veckor ller fler

. M&jd Warken eller . Missndjd

T veckor eller fler

. M&jd Warken eller . Missndjd

BAS: 387, 504, 42, 40 BAS: 2188, 446, 46, I1 OBS! Lég bas!

Nojdhet per handlaggningstid 2022 och 2023 4,
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Sveriges basta kvalitet, tillganglighet och sakernet
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Nationell patientenkéat primarvard

Niklas Foghner, priméarvardsdirektor
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Bast i landet nar det galler tillganglighet

Topp tre inom resterande sex dimensioner

- helhetsintryck

- emotionellt stod

- delaktighet och involvering
- respekt och bemdétande

- kontinuitet och koordinering
- information och kunskap

Smedby halsocentral om
toppenresultatet i
Nationell Patientenkat:

"Ett lagarbete med
stort patientfokus”

AT o .
~

-
e

Primarvarden i Kalmar lan far hoga betyg ,

regionkalmar.se | Region Kalmar Ian



Helhetsintryck Emoticnellt stéd Delaktighet och involvering  Respekt och bemé&tande  Kontinuitet och koordinering  Information och kunskap  Tillganglighet
m Alla 80.1 76.7 79.8 856 71.6 76.3 82.3
@ Kalmar 83.6 78.3 81.5 57.4 75 78.6 86.3
.
v
é} Tillganglighet @Emotionellt stod
a0
5
70 .
60
50
40
30
20
10
E Information och " ) 5" Delaktlghet och
kunskap / involvering
-
0

C@ Kontinuitet och

Respekt och

~ koordinering hemdtande

Dimensionspoang

regionkalmar.se | Primarvard 2023
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Delaktighet och Respekt och Kontinuitet och Information och
Region Helhetsintryck Emotionellt stéd involvering bemotande koordinering kunskap Tillganglighet
Jamtland 87,2 84,3 85,2 90,3 77.7 81,7 86,7
Halland 86,3 82,7 84,6 89,5 78,2 81,2 86,4
Kalmar 85,7 81,0 83,5 88,7 76,6 20,2 87,1
Dalarna 83,6 80,3 82,1 87,9 71,2 77,5 84,9
Gotland 82,6 78,7 82,5 87,3 72,0 79,8 84,3
Uppsala 82,4 79,6 82,0 87,3 73,6 78,1 83,2
Vasterbotten 82,3 80,3 81,9 88,1 71,5 78,4 82,5
Viastmanland 81,8 77.8 80,3 85,9 72,0 75,7 82,8
Sdrmland 81,7 779 80,9 83,8 70,8 76,8 82,2
Vasternorrland 81,6 78,1 80,3 87,0 70,4 76,3 82,9
Gavleborg 81,3 77.3 80,5 86,3 71,2 77,0 83,8
RIKET 81,1 78,0 £0,6 86,2 72,1 77,2 82,4
Blekinge 81,0 78,5 80,5 86,2 68,8 76,2 81,9
Kronoberg 81,0 78,4 80,3 86,5 71,9 77,6 82,1
Ostergétland 81,0 771 79,3 83,5 70,2 76,5 82,7
Jonkoping 80,9 76,6 79,4 85,5 71,4 75,7 82,9
Morrbotten 80,5 78,3 80,0 86,2 69,7 76,8 81,8
Vastra Gotaland 80,0 76,7 79,8 85,4 71,9 76,4 82,2
Stockholm 19,7 77 80,6 83,5 73,1 779 81,4
varmland 79,5 75,5 77.7 84,8 67,1 73,8 79,8
skane 79,1 76,3 79,0 84,7 71,6 75,7 81,5
Orebro 77,6 744 78,5 84,1 66,3 744 78,4

Resultat samtliga regioner ,

regionkalmar.se | Region Kalmar |an



Helhetsintryck

Region Kalmar lan

@ Medel per region
i kiedel for riket
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Dimension: Helhetsintryck ,
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Emotionellt stéd

Region Kalmar lan

@ Medel per region
i kedel for riket
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Dimension: Emotionellt stod ,
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Delaktighet och involvering

Region Kalmar lan

@ Medel per region
@ Medel for riket
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Dimension: Delaktighet och involvering ,
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Respekt och bemdtande

Region Kalmar lan

@ Medel per region
@ Medel for riket
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Dimension: Respekt och bemétande ,
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Kontinuitet och koordinering

Region Kalmar lan

Cimansianspodne

@ Medel per region
i Medel for riket
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Dimension: Kontinuitet och koordinering ,
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Information och kunskap

Fegion Kalmar lan

@ Medel per region
@ Medel far riket
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Dimension: Information och kunskap ,
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Tillganglighet

Region Kalmar lan

@ Medel per region
@ Medel for riket
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Dimension: Tillganglighet ,
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Sammanfattning av fritextsvar

« Uppskattning av engagerad och empatisk . Kgitik mot bristange kontinuitet i
personal. vardkontakten, sasom att traffa olika lakare

varje gang.
* NOjdhet med bemo6tandet och kompetensen

hos vardpersonalen. Besvikelse over langa vantetider for remisser

och specialistvard.

*  Tack och erkannande till specifika « Upplevelser av att inte bli tagen pa allvar eller

medarbetare for deras hjalp och stod. att vardpersonal har brattom.
* Positiva upplevelser vid besok, sarskilt « Frustration 6ver administrativa processer och
uppskattning for snabba svar och hjalp. digitala system som inte fungerar optimalt.

~. O OO
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Att lyssna
ger kraft att
forandra

Bra vard skapas tillsammans

Onskemal om mer konsekvent tillgang till samma lakare for
att bygga en relation och foértroende.

Forslag pa forbattringar i kommunikationen och
informationsoverforingen, bade muntligt och digitalt.

Begéaran om béttre hantering och uppféljning av remisser
och provsvar.

Forslag till forbattringar ,

regionkalmar.se | Region Kalmar Ian



Genomsnittlig kotid per veckodag och timme

Timme mandag tisdag  onsdag torsdag fredag lordag  séndag

00
01
02
03
04
05
06
07
08
09
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23

Medel

00:17:48
00:22:12
00:22:57
00:09:44
00:10:42
00:11:44
00:14:17
00:15:22
00:12:20
00:21:12
00:18:37
00:17:47
00:15:23
00:17:19
00:08:47
00:05:52
00:08:46
00:13:13
00:20:39
00:16:44
00:11:32
00:05:57
00:10:13
00:15:30

Medel 00:11:18 00:06:36 00:08:26 00:14:15 00:15:11 00:21:37 00:19:46 00:14:21

1177 pa telefon — tillganglighet — vecka 11

regionkalmar.se |
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Halso- och sjukvardsbarometern

Johan Rosenqvist, halso- och sjukvardsdirektor
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Hélso- och sjukvards-
barometern 2023

Bclolkmngens attityder tif), fortroende fr v m, I‘
och Uppfattning om hélso- och sjukvirden ] och Regioner {
ﬁ

regionkalmar.se



| min region ar
vantetiderna rimliga

Jag har tillgang till till halsocentral och

den halso- och

till sjukh
sjukvard jag I SJHIUS
behover
Jag har fortroende for
min hélsocentral
och/eller sjukhus
Vara starkaste omraden ,

regionkalmar.se Region Kalmar Ian



Bas/tfema Demografi
Andel positiva

I min region ar vantetider till besdk och behandling I min region ar vantetider till besdk och behandling
pa sjukhus rimliga. - Kén pa sjukhus rimliga. - Aldersgrupp

68% .

Totalt

30 - 39 ar

40 - 49 ar

Kvinnor 68%

50 - 59 ar

60 - 69 ar 66%

70 - 79 ar

79%

Méan 69%

80 ar eller aldre 83%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100% 0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

institutet

for kvalitetsindikatorer




Bas/tfema Demografi

Andel positiva

I min region ar vantetider till bestk pa halso-

. S | min region ar vantetider till bessk pd halsc-
/vardcentral rimliga. - Aldersgrupp

Mvardecentral rimliga. - Kdn

Totalt 82%

18 - 29 ar @ Totalt 32%
Kvinnar B4%

80 ar eller aldre 93%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100% o= om 0% 0% L0 0E 40w oE 2= Mmoo 00m

institutet

for kvalitetsindikatorer




Bas/tema Demografi
Andel positiva

Hur stort eller litet fortroende har du for halso- Hur stort eller litet fartroende har du fér hilso-
/vardcentraler i din region? - Aldersgrupp fvardcentraler i din region? - Kén

o Totalt TIE
18 - 29 ar
30 -39 ar
40 - 49 ar

ovinnor
_ -3 0 -
70-79 & [N Man 5%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100% o® 0% 0% 209  40%  S0E 40 FOR O B0R PO 100R

institutet

for kvalitetsindikatorer




Bas/tfema Demografi

Andel positiva

Hur stort eller litet fértroende har du for sjukhusen i Hur stort eller litet fértroende har du for sjukhusen i
din region? - Kon din region? - Aldersgrupp

Kvinnor 83%

Méan 81%

80 ar eller aldre 92%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100% 0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

institutet

for kvalitetsindikatorer




Uppfattning att varden ges pa lika villkor

regionkalmar.se

Uppfattar du att varden ges pa lika villkor, dvs. att behovet av vard avgor, inte nagot annat?

Region Jonkopings lan
Region Gotland
Region Halland
Region Kalmar lan
Region Blekinge
Region Dalarna
Region Ostergétland
Region Géavleborg
Region Vastmanland
Region Orebro lan
Region Uppsala
Region S6rmland
Region Kronoberg
Riket
Region Varmland
Véastra Goétalandsregionen
Region Skane
Region Stockholm
Region Vasterbotten
Region Vasternorrland

Region Norrbotten

I 56%
I [ 55 |
N | 50 |
N [ 506 |
Y [ 52 |
) [ 9% |
I [ 29 |

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

90%

100%

Region Kalmar lan



Bas/tfema Demografi
Andel positiva

Uppfattar du att varden ges pa lika villkor, dvs. att Uppfattar du att varden ges pa lika villkor, dvs. att
behovet av vard avgor, inte nagot annat? - Kon behovet av vard avgor, inte nagot annat? -
Aldersgrupp

Totalt 67%

Totalt 67%

18 - 29 ar

2%

30 - 39 ar

64%

40 - 49 ar 58%

Kvinnor

50 - 59 ar 60%

60 - 69 ar 64%

70 - 79 ar

70%

Méan 73%

80 ar eller aldre 81%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100% 0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

institutet

for kvalitetsindikatorer




Omraden att forbattra

« Vard genom digital teknik
« Mojligheten att vardas hemma med stod av digital teknik
« Anvandning av 1177 e-tjanster

~. @@ OO
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Bas/tfema Demografi

Andel positiva

Hur staller du dig till vard, konsultation och Hur staller du dig till vard, konsultation och
behandling med hjalp av digital teknik (t.ex. behandling med hjalp av digital teknik (t.ex.
videosamtal med lakare eller annan vardpersonal)? videosamtal med lakare eller annan vardpersonal)?
- Kén - Aldersgrupp

Totart | -+

Totalt 41%

18 - 29 ar 56%

30 - 39 ar 61%

I

40 - 49 ar 50%

Kvinnor 43%

50 - 59 ar 52%

60 - 69 ar

41%

70 - 79 ar 23%

Man 39%

80 ar eller aldre 17%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100% 0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

institutet

for kvalitetsindikatorer




institutet

for kvalitetsindikatorer

Bas/tfema Demografi

Andel positiva

Hur staller du dig till stérre méjligheter att kunna
vardas hemma, genom hembesdk av vardpersonal
varvat med stdd av digital teknik (t.ex. videosamtal

med vard- och omsorgspersonal, digital
avlasningstillsyn av varden, trygghetslarm)? -
Aldersgrupp

Totalt 55%

18 - 29 ar

65%

30 -39 ar 71%

40 - 49 ar 59%

50 - 59 ar 61%

60 - 69 ar

54%
70 - 79 ar

43%

80 ar eller aldre 46%

H

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

100%

Hur staller du dig fill stdrre majligheter att kunna
vardas hemma, genom hembesdk av
vardpersonal varvat med stad av digital teknik
(t.ex. videosamtal med vard- och
omsorgspersonal, digital aovigsningstillsyn av
varden, trygoghetslarm) 2 - K&n

Totalt 55%

Kwvinnor 5TH

Man 33%

0% 0% 20%  20%m 40%m S0OE 0% T0®m B0 POE

100%



Regionspecifika frdgor andel positiva - Demografi

Region Kalmar 1&n - Aldersgrupp

Hur stort eller litet fortroende har du for 1177 Vardguidens e-tjanster?

18- 20 & I
30- 30 & I '
10- 20 & I
50-59 & I
60 - 69 & I
70-79 & I
80 & eller aicre N

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

institutet

for kvalitetsindikatorer




Regionspecifika frdgor andel positiva - Demografi

Region Kalmar Ian - Kén

Hur stort eller litet fortroende har du for 1177 Vardguidens e-tjanster?

Totalt 71%

Kvinnor 74%

Man 67%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

institutet

for kvalitetsindikatorer




Bas/tema Demografi

Andel positiva

Hur staller du dig till att anvénda 11775 -
tianster far att tex. boka besdk, |&sa din journaol
eller férnya recept? - K&n

Hur staller du dig till att anvédnda 1177:s e-tjanster
for att tex. boka besdk, lasa din journal eller férnya
recept? - Aldersgrupp

Totalt TR
Kvinnor TVE
60 - 69 ar 72%
70 - 79 ar 72% Mdan TAE

80 ar eller aldre 72%

0% 0% 20% 0w 408 S0 0% ] EOR 90E  100%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

institutet

for kvalitetsindikatorer




Regionspecifika frdgor andel positiva - Demografi
Region Kalmar 1&n - Aldersgrupp

Hur stort eller litet fortroende har du for 1177 Vardguidens information och rdd om halsa och vard
via webben, 1177.se?

Totalt 63%

18 - 29 ar

68%

30 - 39 ar

71%

40 - 49 ar 63%

50 - 59 ar

69%

60 - 69 ar

59%

70 - 79 ar

62%

45%

80 ar eller aldre

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

institutet

for kvalitetsindikatorer




Regionspecifika frdgor andel positiva - Demografi
Region Kalmar 1&n - Aldersgrupp

Hur stort eller litet fortroende har du for 1177 Vardguidens rad och hjalp om héalsa och vard via
telefon, 1177?

Totalt | 5596
18 - 290 ar |, 5%

30-39 & [
10-49 & [ ;v

50-59 & I -
60 - 69 & [ ;v
70-79 & N

80 & eller aidre I -

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

institutet

for kvalitetsindikatorer




LGREET
Mobilt mellanvardsteam

Mats Petersson, psykiatridirektor
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IKB — familijebehandling hemma ,

regionkalmar.se Region Kalmar Ian



Intensiv kontextuell behandling

regionkalmar.se

Pilot i samverkan mellan Region Kalmar lan och
Kalmar kommun.

Barn och ungdomar mellan 12-20 ar med:

- Svart sjalvskadebeteende

- Suicidalitet

- Sjalvskadebeeende dar det rader kris pa
familjeniva samt finns risk for placering pa
HVB-hem.

Effektivisera vardinsatser for ungdomar och
deras familjer.

Behandling under 4 manader.

Behandlingen sker till stor del i hemmet vilket
ger en Okad tillganglighet och storre trygghet for
familjen.

04
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Dialektisk beteendeterapi

« hjalpa ungdomar att battre hantera starka
kanslomassiga reaktioner och starka
destruktiva impulser.

Funktionell familjeterapi

«  Familjeterapimodell dar barn/fungdom
uppvisar problembeteende av utagerande
slag.

Familjefokus — inte individfokus.

Vad innebar intensiv kontextuell behandling? ,

regionkalmar.se Region Kalmar |an



Oka frekvens av
effektiv
kénsloreglering.

& \
Oka narvaro i skola (: \ "\ Oka funktionell

eller annan < kommunikation.
sysselsattning. = i

Att familjen i god
tid ska kunna soka
hjalp inom
Oppenvarden.

~. O OO

Mal och forvantat resultat

regionkalmar.se

FOrvantat resultat

» Reducera sjalvskada.

Uteblivna suicid.

* Minskat lidande.

« Okad funktionsniva i vardagen.
 Kortare vardkoer.

« Forhindrade placeringar.

» Farre inlaggningar.

04
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4 N

Styrgrupp ) .
« Verksamhetschef BUP . Overgrlpar_1d_e ansvar
« Enhetschef BUP 6ppenvard och uppfdljning

« Verksamhetschef Socialforvaltn. barn och familj | * 4 ganger/ar
» Enhetschef Socialférvaltn. Barn och familj

\_
4 N

Operativ ledning * Prioritering
IKB-team «  Enhetschef BUP » Praktiska fragor
* 2Individualbehandlare - Enhetschef Socialtjansten * Varannan vecka
« 2 familjebehandlare « Samordnare for IKB-teamet
« 1 samordnare \_ )

~_  @@@0@0@0@0@0@0@0@0@0@0@0@0@0@0@o@o@B@@©° ©——NM0©——
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Erfarenheter hosten 2023 - januari

Behandling av fyra familjer med barn 14-
17 ar.

Tre beddmdes placeringsnara. Detta har
undvikits.

Mycket n6jda familjer. Hade géarna
fortsatt.

"Eftervard” och plan for denna integreras
| behandlingsarbete under den 3:e
manaden.

Overgangen till BUP 6ppenvard fungerar
val. Uteblivha besok har minskat.

Kommunernas uppfdljande insatser
behover starkas — bade mot barn och

Arbete framat

For narvarande tva familjer inskrivna.

Beslut i slutet av 2023 att integrera
kommuner i sddra lanet till IKB.

Information fran IKB har gatt ut till
samtliga kommuner.

Just nu fem barn och unga pa vag in i
IKB.

foraldrar.

Erfarenheter

regionkalmar.se
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. B BUP Mottagning Vastervik
Vimmerby ®

Hultsfred ®

Oskar.shamn BUP Mottagning O Oskarshamn
Hogsby @

Monsteras
@&

e
® Borgholm

IKB (BUP+Kommun) Nybro *

\ = Ka:mar BUP Mottagning O/S Kalmar

@® Morbylanga

Torsas ®

Intensiv kontextuell behandling — sddra lansdelen BUP ,

regionkalmar.se Region Kalmar Ian



BUP mellanvard

regionkalmar.se

En tidig, nara och sammanhallen vard for familjer och
barn med behov av samhéllets stod.

Mal:
- Forkorta och forhindra inlaggning

- Minska aterinlaggningar
- Oka tillgangligheten i 6ppenvard

Vastervik, Vimmerby, Hultsfred, Oskarshamn

FOr patienter dar:

- Oppenvardsbehandling inte &ar optimal eller tillracklig,

- slutenvardsuppféljning ar nédvandig for att undvika
aterinlaggningar.

- funktionsniva och symtombild motiverar insatsen

Bemanning: 4 + 1

Tidplan: 1 nov-30 juni

Verktyg: KBT, motiverande samtal, lagaffektivt
bemdtande, fardighetstraning, psykoedukation, psykiatrisk

omvardnad m.m.

Region Kalmar lan



« Utgar fran det individuella behovet.

« Barnet och familjen mots i sitt sammanhang och |
ett helhetsperspektiv.

- Okad tillganglighet, delaktighet och
medbestammande.

« Battre forutsattningar att tillgodogora sig insatser.
- Starkt tillit mellan vardgivare och patient.

« Okad forstaelse och battre samverkan mellan
olika aktorer bade internt och externt =
sammanhallen vard.

« 5 familjer hittills (januari), varav 2 avslutade.

- Erfarenheter hittills: Okad 6ppenhet, trygghet
och motivation hos familj och skolpersonal samt
Okad kansla av jamlikhet.

04
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Oppenvard
+ ABC

Vastervik

Oppenvard
Oskarshamn

Oppenvérd
+ ABC
Kalmar

p—

Uppdrag

Uppdrag

Uppdrag

Mobila insatser efter beslut utifran
inkluderingskriterier i
patientkonferens mellan 6ppen- och
slutenvard. Upprattande av tidsatt
vardplan. Lyfta forvantningar fran
patient/familj. Starka pagaende
behandling och jobba med
psykoedukation (medverkan
socialtjanst och skola = vision)

Mobila planerade akutbedémningar
— arenden fran akutfunktionen och
oppenvarden (medverkan
socialtjanst och skola = vision)

Mobila proaktiva konsultativa
insatser i kanda patienters normala
kontext; skola, fritidssysselsattning =
psykoedukation

Aterforing till
Oppenvarden efter
avslutad insats

Mellanvard .~ —

Mobilt team
norr, Vastervik

Mobilt team
syd, Kalmar .

0
o
o,
0
o
.0
o

Aterforing till
Oppenvarden efter
avslutad insats

Team Norr
Uppdragsomrade -
Vastervik, Vimmerby,

Hultsfred, Hogsby,
Oskarshamn

Mobila tidsatta
uppfoljningar efter
utskrivning fran
slutenvard i hemmet
eller vid behov i
annan kontext (med-
verkan socialtjanst
och skola =vision)

Team Soder
Uppdragsomrade -
Monsteras, Nybro,
Kalmar, Emmaboda,
Torsas, Borgholm
Morbylanga

Mellanvard BUP Region Kalmar — organisationskarta och uppdragsstyrning

regionkalmar.se

Slutenvard
Kalmar
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BUP Mellanvard — Vistervik BUP Mottagning O

g ®
_A/lmr:erby

Oskar.shamn BUP Mottagning O

Hogsby @
Monsteras
[

® Borgholm
Nybro
Kalmar

& y
Emma.boda ® BUP Mottagning O/S

® Morbylanga

Torsas ®

%

Mobil mellanvard i norra lansdelen - BUP ,

regionkalmar.se Region Kalmar Ian



. e
BUP Mellanvard =— Vistervik

i @
IVlmrr;erby

Oskarshamn
o

Hogsby @

Monsteras
@&

el

IKB (BUP+Kommun)

Torsas ®

Mellanvard och IKB i ett lanssammanhang

regionkalmar.se

® Borgholm

@® Morbylanga

BUP Mottagning O

BUP Mottagning O

BUP Mottagning O/S

~. @@ OO O OO
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En av Sveriges basta arbetsplatser

Helen Persson, HR-direktor
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Utvecklande
ledarskap tydligt
chefskap

En av Sveriges basta arbetsplatser ,

regionkalmar.se | Region Kalmar Ian



Procentuell forandring av hyrkostnader

Procentuell férandring av hyrkostnader per region ar 2023

100%

79%

80%

80%

40%

20%

0%

regionkalmar.se | Region Kalmar Ian



Forandring hyrkostnad somatik 2023

regionkalmar.se |

Regioner

Likare

Ovriga
Sjukskdterska yrkesgrupper

jam

fort med 2022

Totalsumma

Blekinge
Dalarna
Gotland
Gavleborg
Halland
Jamtland Harjedalen
Jdnképing
Kalmar
Kronoberg
Norrbotten
Skane
Stockholm
Sormland
Uppsala
Varmland
Vasterbotten
Vasternorrland
Vastmanland
Vastra Gotaland
Orebro
Ostergotland
Totalsumma

20%
12%
24%

7%

4%
15%

53%

0%

0%

11%

7%
24%
40%
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Forandring hyrkostnad psykiatri 2023 jamfort med 2022

Ovriga

Regioner Lakare Sjukskoterska yrkesgrupper Totalsumma

Blekinge -25%_ 0% -22%
Dalarna 6% 56% 12%
Gotland 47% 36% 0% 49%
Gavleborg 24% -17% 0% 11%
Halland 36% 55% -38% 20%
Jamtland Harjedalen 61%- 0% s
Jonképing 29% 0% 33%
Kalmar -8% 52% 17% 5%
Kronoberg 4% 19% -37% 4%
Norrbotten 419% [ NG6% 0% 59%
Skane 0% 52% 0% 48%
Stockholm 1% _—6%_ 3%
Sérmland 0% -24% -12%
Uppsala 62% 35% 0% 42%
Varmland 12% 0% 0% 12%
Vdsterbotten 6% 40% 0% 10%
Vasternorrland 24% 58% 0% 28%
Vdstmanland 30% 15% -23% 27%
Vastra Gotaland -3% 51%. T2% -22%
Orebro 26% 0% 0% 26%
Ostergotland 7% 2% -15% 26%

l Totalsumma 14% 26% -30% 15%

regionkalmar.se |
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Forandring hyrkostnad primarvard 2023 jamfort med 2022

Ovriga

Regioner Lakare Sjukskoterska yrkesgrupper Totalsumma

Blekinge 35%__0% 41%
Dalarna 3% 0% 7%
Gotland 10% -1% 0% 14%
Gavleborg 39%NZE6% 39% 43%
Halland -33% -55% -11% -34%
Jamtland Harjedalen 46%00 1 514% 2644 51%
Jonkdping 19% -7% 0% 20%
Kalmar -2% 0% 0% -2%
Kronoberg 17% 60% 0% 21%
Norrbotten 35% 0% 46%
Skane 3% -47% -3%
Stockholm -6% -33% 14% -13%
Sormland 14% 0% 10%
Uppsala 21% 0% 35%
Varmland 14% 0% 0% 14%
Vasterbotten 20% 32% 0% 22%
Vasternorrland 30% 259 G 29%
Vastmanland -3% -2% -20% -3%
Vdstra Gotaland -10% -1% 38% -9%
Orebro 19% 0% 0% 19%
Ostergotland 1% 300 [A220%  69%
Totalsumma 15% 23% 48% 16%

~. O OO
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Kostnad hyrbolag, lakare

Redovisning per man, tkr

i Regionen
14 000 A
022
12000 E a0z
10000
8000
6000
4 000
2000
0 : : : : .
jan feh ITar apr Maj jun jul aug SEp okt oy dec Manad
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Kostnad hyrbolag, sjukskoterskor

Redovisning per méan, tkr

Regionen
B
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10000
’f
5000
0 : : . . a
jan feh mar aptr taj jun jul aug SER okt nioy dec Manad

04

regionkalmar.se | Region Kalmar Ian



« Uppfdljningar kring resurser
« Ratt anvand kompetens

» Resurseffektiv schemaplanering

 Rekrytering av specifika mal/yrkesgrupper

* Rekryteringskampanijer

« Karriarmodeller

« Vardegrundsarbete/starkt arbetsgivarvaruméarke

« Nationella avtalen och avropsprocessen

Atgarder ,

regionkalmar.se | Region Kalmar Ian



God ekonomisk hushallning
Uppfdljningsrapport efter februari med prognos for 2024

Lars Mattsson, ekonomidireKtor

04
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« Lagre inflation, men aven lagre global tillvaxt

« Minskad real skatteunderlagstillvaxt med ca 1,5 procent for andra aret i rad
» Fortsatt hdga pensionskostnader

« Sektorsbidrag

« Svag befolkningstillvaxt och storre demografisk utmaning

- Stora férandringar i omvarlden och tidigt p& &ret ===  Stor osékerhet i prognosen

~._ O

Uppfoljningsrapport efter februari ,

regionkalmar.se | Region Kalmar Ian



@®  Sveriges
Kommuner
b och Regioner

Nominella skatteunderlagets 6kning
Procent

Svagaste
skatteunderlags- y
okningen pa 14 ar
(bortsett fran pandemiaret 2020)

2022 2023 2024 2025 2026 2027

=e= [aktiskt skatteunderlag

- Ovrigt - Sysselsattning, timmar - Timlén

Kallor: Skatteverket och Sveriges Kommuner och Regioner.



@®  Sveriges
\ Kommuner
och Regioner

Statsbidrag till regionerna i miljarder
kronor i lopande priser

120

+ 30 mdri hogre
pensionskostnader

100

80 429 mdr{

60

40

20 38

2019 2020 2021 2022 2023
rella statsbidrag ~ mRiktade statsbidrag



« Genomforda budgetjusteringar med ca 70 mnkr

« Genomforande av ekonomiska atgarder pagar i hela verksamheten
« Bemanningsbolag
« Konsulter
« Anstallningsprévning
« Kurser och konferenser

« Med mera

Fortsatt noggrann prioritering i olika fragor kommer att behdéva genomforas

Effekter av genomforda atgarder fortsatter 2024

Overgripande analys av halso- och sjukvardssystemets utveckling pagar

\ « En ny helarsprognos presenteras i delarsrapporten efter april

Uppfoljningsrapport efter februari 2024 ,

regionkalmar.se | Region Kalmar Ian



Sveriges
Kommuner
och Regioner

Nettokostnadsutveckling 2023, procent

Kalmar
Stockholm
Kronoberg
Gévleborg

Orebro

Vastmanland
Vastra Gotaland
Jénkoping
Véarmland

Riket

Blekinge
Sormland

Vasternorrland
Dalarna
Skane

Halland

Uppsala
Ostergétland
Vasterbotten
Narrbotten
Jémtland Hérjedalen




Uppgifter som figurerat i medierna

Hojer skatten Personalminskning Budgeterat

resultat 2024,
miljoner kronor

Lan
1 Blekinge | +4
2 Orebro (-600) +10
3 Uppsala 0
4 Vistmanland -53
5 Gotland -127
6 Kronoberg -168
7 Kalmar 10 -177
& Varmland -227
9 Vasterbotten -295
10 Jamtland/Harjedalen 11 -300
11 Gavleborg -367
12 I§Iorrbotten 3 3) -397
13 Ostergétland @? 20 -756
14 Halland -b41
1t Dalarna : @ 5 -750
16 Jonkoping 14 %7 -764
17 Vasternorrland f“ 851
18 Sérmland 1 -890
19 V. Gétaland -1 590
20 Stockholm -4 000
21 Skane -4 400

Totalt -16 034*

* Regionerna budgeterar f6r ett underskott pa 16 miljarder. SKR bedémer att det
kommer bli mer, 24 miljarder kronor. Grafik: DN Kélla: Sveriges kommuner och
regioner (SKR) **Region Dalarnas skattehdjning handlar om en skattevaxling med
dala-kommunerna.

Alla regioner utom 3 genomfor personalneddragningar

Uppsagningar 2023 till f6ljd
av arbetsbrist

ca 1000 personer!

| kommunerna!

| N hyrd pe rsona | férandring kv4, 2023 mot 2022

80%

Kostnaderi lp

58%
60% 53% =

40%

20%

0%

2% 1% 1% 0%
7, % % 2% e TR TR

-20% -16%

-40%




« Resultatprognosen uppgar till — 347,8 mnkr
« Resultatprognosen avviker fran budget med — 170,7 mnkr
« Resultatprognosen enligt balanskravet uppgar till -232,1 mnkr (efter anvandning av RUR)

 Skatter och utjamning beraknas bli battre an budget med 116,5 mnkr. Okar med 426,1 mnkr mot f g ar,
motsvarande 6,1 procent

« Finansnettot berdknas bli negativt med 345,8 mnkr och minskar med 237,3 mnkr mot foregaende ar.

« Verksamhetens intakter beraknas minska med 308,7 mnkr. Beror framst pa minskade riktade statsbidrag
kopplade till pandemin dar minskningen ar 313,2 mnkr. Kollektivtrafikens intdkter minskar (minskade tillkdp) |
ovrigt syns 6kade intakter inom sjukvarden och folktandvarden.

« Totala Idnekostnader berdknas 6ka med 4,8 procent. Beror bland annat pa fortsatt 6kade pensionskostnader.
« Kostnader for kopt vard och lakemedel forvantas oka med 4,4 procent respektive 7,9 procent.

« Kostnader for inhyrd personal, berdknas minska med 71,7 mnkr mot f g ar, motsvarande 26,1 procent

« Forvaltningarnas budgetunderskott uppgar till 418,5 mnkr

~._ O

Ekonomisk helarsprognos 2024 efter februari ,

regionkalmar.se | Region Kalmar |an



Nettokostnadsutveckling
8%

6% /\
4%
2% /

0%

Jan Febr Prognos
Nettodkning 1,3% 6,6% 5,8%
Budget 4,1% 4,1% 4,1%
=@==Nettookning Budget

= Nettokostnadsutveckling efter februari uppgar till 6,6 procent.
= For helaret beraknas nettokostnadsutvecklingen till 5,8 procent.

. = FOr att na budgeterat resultat (-177 mnkr) far nettokostnaden uppga till maximalt 4,1 procent.

Nettokostnadsutveckling 2024 beraknas till 5,8 procent ,

regionkalmar.se Region Kalmar Ian



Ovrig bokslutsinformation

Investeringar finansieras med egna medel.
— Januari-mars: 64,4 mnkr,
— Helarsprognos for investeringar tas fram i delarsbokslut for april
— Investeringsbudget 1 283,9 mnkr
Likvida medel
— Per 29 februari: 1 381,6 mnkr, positivt kassaflode fran arsskiftet med 180,3 mnkr
— Helarsprognos for kassaflodet i delarsbokslut for april
Marknadsvarde placerade pensionsmedel
— Vardet per 29 februari ar 2 699,1 mnkr med en positiv avkastning pa 65,1 mnkr
Pensionsatagande (enligt senaste pensionsskuldsberékningen per 2023-12-31)
— Helarsprognos: 9 164,2 mnkr, varav ansvarsforbindelse 3 543,9 mnkr

~. O OO
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Tillsammans
for ett friskare

tryggare och

rikare liv
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