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Regionstyrelsens arbetsutskott   
 
Tid och plats 08:30 – 12:00, Odlingen, regionhuset Strömgatan 13, Kalmar   
Beslutande 
 

Angelica Katsanidou (S), ordförande 
Malin Sjölander (M), vice ordförande 
Karin Helmersson (C), vice ordförande 
Mattias Adolfson (S) 
Martin Kirchberg (SD) 
Bo Karlsson (SD) 
Lena Granath (V) 
Jimmy Loord (KD) 
 

Övriga närvarande  
 

Emmy Ahlstedt (C), regionråd §§ 1-2 
Pär-Gustav Johansson (M), regionråd §§ 1-2 
Peter Wretlund (S), regionråd §§ 1-2 
Malin Anell (S), regionråd §§ 1-2 

Tjänstepersoner Ingeborg Eriksson, regiondirektör 
Ann-Sofie Hedenstein, kanslidirektör 
Lars Mattsson, ekonomidirektör § 2 
Johan Rosenqvist, hälso- och sjukvårdsdirektör § 2 
Nicklas Föghner, primärvårdsdirektör § 2 
Mats Petersson, psykiatridirektör § 2 
Helena Nilsson, regional utvecklingsdirektör § 2 
Moa Rosholm, regionsekreterare 
 

Justering Sker digitalt. 
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Ordförande Angelica Katsanidou (S)  

 
  

Justerare Malin Sjölander (M)   
  
  
Sekreterare Moa Rosholm 
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§ 1  Ärendenummer RS 2024/8 

Godkännande av föredragningslista 

Beslut 
Regionstyrelsens arbetsutskott godkänner mötets föredragningslista.  
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§ 2  Ärendenummer RS 2024/2 

Verksamhetsplaner 2024 

Beslut 
Regionstyrelsens arbetsutskott noterar informationen till protokollet.  

Bakgrund 
Verksamhetsplaner för respektive förvaltning inom regionstyrelsens 
ansvarsområde har upprättats och redovisas enligt följande den 16 januari: 
Regionstaben  
Hälso- och sjukvårdsförvaltningen  
Primärvårdsförvaltningen 
Psykiatriförvaltningen  
Vidare redovisas verksamhetsplan för regionala 
utvecklingsförvaltningen/regionala utvecklingsnämnden, som kommer tas 
upp för godkännande i regionala utvecklingsnämnden den 17 januari 2024.  
Beslut om godkännande av verksamhetsplanerna tas av regionstyrelsen den 1 
februari 2024. 
--- 
Efter avslutad överläggning beslutar regionstyrelsens arbetsutskott enligt 
redovisat förslag. 

Handlingar 
Verksamhetsplaner för samtliga förvaltningar och nämnder. 
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§ 3  Ärendenummer RS 2023/1811 

Uppdrag Analys akuta vårdprocesser, elektiva 
processer och vårdrehabilitering 

Beslut 
Regionstyrelsens arbetsutskott noterar informationen till protokollet. 

Bakgrund 
Region Kalmar läns mål för hälso- och sjukvården är: Sveriges bästa 
kvalitet, tillgänglighet och säkerhet. Region Kalmar län har också som mål 
att vara en av Sveriges bästa arbetsplatser. För att även i framtiden kunna 
erbjuda detta och ta höjd för den demografiska utvecklingen krävs fortsatt 
utveckling och förnyade arbetssätt.  
Hälso- och sjukvårdssystemet behöver utvecklas för att stämma överens med 
befolkningens framtida behov och ge förutsättningar för samskapande 
mellan patienten och vården. De befintliga resurserna ska användas på bästa 
tänkbara sätt. 
Primärvården är navet och vägen in i vården. Primärvården är den instans 
som har förutsättningar för att se invånarens hela vårdbehov, möta komplexa 
sjukdomstillstånd och lotsa till rätt vårdnivå. 
För att göra detta behöver de akuta och elektiva vårdprocesserna ses över 
och det behövs en analys över framtida rehabiliteringsinsatser.  
Ingeborg Eriksson, regiondirektör, och Johan Rosenqvist, hälso- och 
sjukvårdsdirektör, redogör för tidplan, process och inriktning framåt i detta 
arbete.  
--- 
Efter avslutad överläggning beslutar regionstyrelsens arbetsutskott enligt 
redovisat förslag.  
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§ 4  Ärendenummer RS 2024/37 

Aktuellt inom Regionsamverkan Sydsverige 

Beslut 
Ärendet utgår och tas upp på ett kommande sammanträde med 
regionstyrelsens arbetsutskott.  
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