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Sammanträdesdatum 
2023-09-11 

 
  

Regionstyrelsens arbetsutskott   
 
Tid och plats 14:00-14.50, Vandraren i regionhuset, Kalmar   
Beslutande 
 

Angelica Katsanidou (S), ordförande, deltar på distans  
Karin Helmersson (C), vice ordförande 
Malin Sjölander (M), vice ordförande  
Lena Granath (V) 
Mattias Adolfson (S) 
Bo Karlsson (SD) 
Martin Kirchberg (SD) 
Jimmy Loord (KD) 
 

Tjänstepersoner Ingeborg Eriksson, regiondirektör  
Ann-Sofie Hedenstein, kanslidirektör  
Moa Rosholm, regionsekreterare 

   

Justering Sker digitalt. 
 
 
Paragrafer 186-188  

 
  

Ordförande Angelica Katsanidou (S) § 186  

 
Karin Helmersson (C) § 187-188  

Justerare Malin Sjölander (M)   
    
  
Sekreterare Moa Rosholm 
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§ 186  Ärendenummer RS 2023/9 

Val av ordförande 

Beslut 
Regionstyrelsens arbetsutskott utser Karin Helmersson (C) till mötets 
ordförande.  
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§ 187  Ärendenummer RS 2023/9 

Godkännande av föredragningslista 

Beslut 
Regionstyrelsens arbetsutskott godkänner mötets föredragningslista.  
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§ 188  Ärendenummer RS 2022/1659 

Ekonomiskt läge - Redovisning av ekonomiska 
åtgärder 

Beslut 
Regionstyrelsens arbetsutskott lämnar följande förslag till regionstyrelsen:  
Regionstyrelsen godkänner Slutredovisning av regionstyrelsens uppdrag om 
ekonomiska åtgärder.   
Regionstyrelsen föreslår regionfullmäktige att i kommande arbete med 
Regionplan 2024-2026 justera den ekonomiska ramen för den politiska 
organisationen.  

Bakgrund 
Den 18 april 2023 beslutade regionstyrelsen att uppdra till samtliga nämnder 
och förvaltningar att redovisa åtgärder motsvarande 200 miljoner för 
helheten för att säkra en god ekonomisk hushållning på längre sikt. 
Åtgärderna skulle inriktas på att nå full effekt senast 2025. Regiondirektören 
fick i uppdrag att samordna arbetet och göra en samlad återredovisning till 
regionstyrelsen den 13 september 2023, samt en delredovisning till 
regionstyrelsens arbetsutskott den 31 maj 2023. Därutöver uppdrogs åt 
nämnder och förvaltningar som uppvisade underskott i prognosen efter mars 
2023 att vidta åtgärder för att anpassa kostnadsnivån till tilldelade 
ekonomiska ramar. Regionstyrelsen uppmanade vidare till återhållsamhet 
vad gäller kostnader i all verksamhet. 
Med utgångspunkt i uppdraget från regionstyrelsen pågår det ett arbete i 
samtliga förvaltningar och regionstaben som både omfattar kortsiktiga 
åtgärder för att förbättra det ekonomiska utfallet för 2023 och åtgärder som 
beräknas ge effekt på längre sikt. 
Flertalet av de pågående åtgärderna uppvisar en positiv ekonomisk effekt 
och i den ekonomiska uppföljningen efter juli syns förbättring i flera 
förvaltningars/nämnders budgetutfall. Exempelvis redovisar Kalmar 
länstrafik en förbättring med drygt 13 miljoner kronor jämfört med 
prognosen efter april. Samtidigt påverkas regionens ekonomi av ytterligare 
höjda kostnader inom flertalet områden varför det är svårt att beskriva den 
direkta nettoeffekten. Som exempel kan nämnas att köpt vård övriga sjukhus 
har ökat kraftigt under våren/sommaren.  
Utöver de redovisade åtgärderna pågår inom samtliga verksamheter ett 
ständigt effektiviseringsarbete. Sedan 2020 har ett årligt effektiviseringskrav 
beslutats i samband med respektive års regionplan och budget.  
Utöver redovisning av ekonomiska åtgärder på kort och längre sikt har ett 
antal områden identifierats där det finns behov av utredning inför fortsatt 
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ställningstagande. I samband med arbetet med Regionplan 2024–2026 är det 
möjligt att uppdrag lämnas i dessa delar.  
Det är viktigt att uppmärksamma att all form av förändring i arbete, 
arbetsuppgifter och organisation påverkar medarbetarnas arbetsmiljö och 
situation. Samverkan och förhandling med de fackliga organisationerna 
liksom riskbedömningar i enlighet med arbetsmiljölagstiftning är en självklar 
del av det fortsatta arbetet. Det sker alltid bäst närmast de medarbetare som 
berörs och följer regionens struktur på området. 
--- 
Det antecknas till protokollet att inför regionstyrelsens behandling av ärendet 
att det bör göras ett förtydligande i slutredovisningen på sida 13, stycke 4.2 
första meningen, om att det är egenvård som avses.  

Överläggningen 
Under överläggningen presenteras följande förslag:  
1. Martin Kirchberg (SD) förslår att ärendet ska återremitteras med syfte att 

i dokumentet i tabellform sammanfatta de enskilda uppskattade 
besparingsbeloppen årsvis så att det går att följa upp om uppdraget om en 
helårseffekt om sammanlagt 200 mnkr senast till 2025 kan uppnås. 
Eventuella gjorda antaganden och uppskattningar ska anges. 

2. Ordförande föreslår att regionstyrelsens arbetsutskott beslutar enligt 
redovisat förslag.  

3. Ordförande, med instämmande av samtliga ledamöter, föreslår att 
regionstyrelsen föreslår regionfullmäktige att i kommande arbete med 
Regionplan 2024-2026 justera den ekonomiska ramen för den politiska 
organisationen. 

Efter avslutad överläggning frågar ordförande om ärendet ska avgöras idag 
eller återremitteras. Hon finner att ärendet ska avgöras idag. Ordförande 
frågar därefter om regionstyrelsens arbetsutskott beslutar enligt redovisat 
förslag. Hon finner att så är fallet. Slutligen beslutar regionstyrelsens 
arbetsutskott att föreslå regionfullmäktige att i kommande arbete med 
Regionplan 2024-2026 justera den ekonomiska ramen för den politiska 
organisationen. 

Handlingar 
1. Tjänsteskrivelse daterad den 8 september 2023 
2. Slutredovisning av uppdrag om ekonomiska åtgärder, daterad den 8 

september 2023 
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NAMN: Moa Rosholm
TID: 2023-09-12 09:33:18 +02:00
IDENTIFIKATIONSTYP: SMS (+46730937054)
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TID: 2023-09-12 10:03:52 +02:00
IDENTIFIKATIONSTYP: SMS (+46706688412)
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NAMN: Malin Sjölander
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