, SAMMANTRADESPROTOKOLL

Sammantradesdatum

Region Kalmar lan 2023-09-26
Pensionarsradet

Tid och plats 09:00-15.00, Odlingen, Regionhuset, Stromgatan 13, Kalmar

Beslutande Lena Granath (V), ordférande
Mona Jeansson (PRO), vice ordférande
Agne Hansson (SPF), vice ordférande
Martina Aronsson (S)
Mattias Adolfson (S), ersattare for Cecilia Hammar (S)
Bengt Thornblad (C)
Malin Sjélander (M)
Jimmy Loord (KD)
Claus Zaar (SD)
Raija Aij6 Heiding (PRO)
Ann-Britt Bjork (PRO)
Helen Tellmo (PRO)
Runa Liedén Karlsson (SPF)
Lars Hamrin (SPF)
Birgit Aberg (SKPF)

Ej tianstgorande ersattare  Karin Helmersson (C) §§ 20-22, 25-28

Tjanstepersoner Lars Lindahl, basenhetschef fardtjanst och riksfardtjanst Kalmar lanstrafik § 22
Marie Ragnarsson, samordnare Nara vard § 25
Mathias Landerdahl, I1dkemedelschef § 26
Johan Jarl, regionsekreterare

Justering Sker digitalt.

Paragrafer 20-28

Ordférande Lena Granath (V)

Justerare Mona Jeansson (PRO) Agne Hansson (SPF)
Sekreterare Johan Jarl
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, SAMMANTRADESPROTOKOLL

Datum

Region Kalmar lan 2023-09-26

Pensionirsradet

§ 20
Godkannande av foredragningslistan

Beslut

Pensionérsradet godkénner foredragningslistan.
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, SAMMANTRADESPROTOKOLL

Datum

Region Kalmar lan 2023-09-26

Pensionirsradet

§ 21

Val av justerare

Beslut

Pensionérsradet utser Agne Hansson (SPF) och Mona Jeansson (PRO) att
tillsammans med ordforanden justera protokollet.
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, SAMMANTRADESPROTOKOLL

Datum

Region Kalmar lan 2023-09-26

Pensionirsradet

§ 22

Information fran Kalmar lanstrafik

Beslut
Pensionédrsradet noterar informationen till protokollet.

Bakgrund

Information redovisas om fardtjanst och riksfardtjanst, bade ur historiskt
perspektiv och nulédge.

Fardtjanst beviljas den som pé grund av varaktig funktionsvariation har
vésentliga svarigheter att forflytta sig pa egen hand eller resa med allménna
kommunikationsmedel. Fardtjanst géller frimst resor inom
folkbokforingskommunen, men vid sérskilda skél &ven mellan kommuner.

Riksfardtjénst innebar att folkbokféringskommunen eller den regionala
kollektivtrafikmyndigheten ska ersétta resekostnader for den som till f6ljd av
ett stort och varaktigt funktionshinder maste resa pa ett sirskilt kostsamt sétt.
Resor med riksfardtjinst ska goras mellan kommuner, och ha rekreation,
fritid eller annan enskild angeldgenhet som syfte.

Léansfardtjanst dr inte definierat i lag, och innebér att resan gors med
bil/specialfordon.

Lagstiftningen ger utrymme for huvudmannen att avgora utformningen av
fardtjénst och riksfardtjanst. Region Kalmar ldns tillimpning anges i
Regional plan for sirskilda persontransporter, som faststills av
regionfullméiktige.

Pé nationell niva pagér en utredning om hur nuvarande tillimpning av lagen
om fardtjanst foljer intentionerna i lagens forarbeten. Regeringskansliet
bereder dven en utredning om samordning av sérskilda persontransporter.
Region Kalmar ldn har ett pagdende uppdrag om linjetrafik, nértrafik och
sarskilda persontransporter.

Foredragande
Lars Lindahl, basenhetschef Fardtjénst och Riksfardtjénst
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Datum

Region Kalmar lan 2023-09-26

Pensionirsradet

§ 23

Pagaende arenden och aktuella fragor

Beslut
Pensionédrsradet noterar informationen till protokollet.

Bakgrund
Pensionérsradets sammanstéllning ver drenden for behandling vid
kommande sammantréden redovisas. Foljande drende laggs till listan:

e Information fran folktandvarden.

Sekreterare Johan Jarl informerar att samverkansradens drliga information
om forslaget till regionplan &r planerad till den 23 oktober, klockan 10.00, 1
Regionhuset i Kalmar.

Malin Sj6lander (M) informerar att M och KD:s forslag till regionplan
foredrogs for samverkansrdden den 18 september 1 Hogsby.
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SAMMANTRADESPROTOKOLL

Datum

Region Kalmar lan 2023-09-26

Pensionirsradet

§ 24

Aktuellt fran dldreorganisationerna

Beslut
Pensionédrsradet noterar informationen till protokollet.

Bakgrund
Aldreorganisationerna informerar om aktuellt frén sina verksamheter:

Mona Jeansson informerar om PRO Kalmar ldns verksamhet. Det
framsta fokusomradet dr digitalisering, bdde om digitalt utanforskap
och att anvéinda digitala verktyg 1 verksamheten.

Forberedelser pagér infor ndsta arliga prismétning.

Ett program for friskvard 4r under framtagande. Friskvard ar viktigt
for bade fysisk och psykisk hélsa.

Agne Hansson informerar om SPF Kalmar léns verksamhet. SPF har
nu drygt 9000 medlemmar, och ndrmar sig nivan innan pandemin.

SPF har haft konferens for sina representanter i ldnets pensiondrsrad.
Erfarenheter av arbetet i pensiondrsraden redovisades, och
kommande prioritering av fragor diskuterades.

Utbildningar pdgar for hemsidesutvecklare och om tryggare ekonomi,
bland annat om bedrégerier.

Runa Liedén informerar att Oskarshamns kommun ska avsluta sitt
pensiondrsrdd. En skrivelse har ldmnats om att pensiondrsrdden dr
viktiga som plattform for pensionérer.

Birgit Aberg informerar om SKPF Kalmar lins verksamhet. SKPF
arbetar nu med priser och konsumentfragor.

Foreningen har utmaningar med lokaler och att aktivera medlemmar.
Hon efterfragar mer samarbete och gemensamma aktiviteter. Det ér
en utmaning att bade rikta sig mot nya pensionirer och de dldsta.
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, SAMMANTRADESPROTOKOLL

Datum

Region Kalmar lan 2023-09-26

Pensionirsradet

§ 25

Lagesinformation: Omstallningen till nara vard

Beslut
Pensionédrsradet noterar informationen till protokollet.

Bakgrund

Néra vérd innebdr att varden ska involvera och utga fran individens behov
och forutsittningar. Primérvarden fungerar som nav, och samspelar med
annan hilso- och sjukvard, socialtjanst och skola.

Omstéllningen till Néra vard gors bland annat for att:
e Allt fler lever ldngre och fler sjukdomar blir kroniska.

e Den tekniska utvecklingen innebér nya forvéntningar frin
medborgare och nya mgjligheter att individanpassat tillgodose behov.

e Mota framtida kompetensforsdrjningsbehov 1 hilso- och sjukvérden.

For att lyckas behovs forandringar i kultur, varderingar och tankesétt. En
forutséttning dr ndra samverkan mellan kommuner och region.

Ett forslag till lansgemensam malbild och strategi for Néra vard for Region
Kalmar l&n och lanets kommuner har tagits fram och kommer att beslutas av
regionfullmiktige och dérefter respektive kommuns kommunfullméktige.

Foredragande
Maria Ragnarsson, samordnare Néra vard
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, SAMMANTRADESPROTOKOLL

Datum

Region Kalmar lan 2023-09-26

Pensionirsradet

§ 26

Lakemedelsforsorjning och lakemedelsgenomgang

Beslut
Pensionérsradet noterar informationen till protokollet,

Bakgrund

Information redovisas om Region Kalmar léns ldkemedelsforsorjning och
lakemedelsgenomgangar utifran fragor som pensiondrsradet ldmnat infor
motet:

o Aktuell lakemedelslista

Vérden utgar i forsta hand frdn ApoDos-listan, och det ska man gora
dven som patient. For den utan ApoDos anvénds vardens lista, och i

sista hand apotekens. Eftersom sistnimnda inte aktualiseras lika ofta
rekommenderas att ta med vardens lista till apoteket for uppdatering.

o Generiskt utbyte av lakemedel

Vid utbyte av ldkemedel ska man vara trygg att ersittningen ar
likvirdig. Lakemedelsverket gor en forsta bedomning utifran att den
medicinska effekten &r likvardig och utbyte ar sdkert for patienten.
Beslut fattas av Tandvards- och ldkemedelsformansverket (TLV),
som dven beaktar forpackningarnas storlek och pris.

Likare kan ange att utbyte inte ska géras om det finns medicinska
skal. Detta ska dock goras restriktivt eftersom det kan fa
konsekvenser for lagerhallningen.

o Lakemedelsgenomgang

Liakemedelsgenomgéngar ar ett krav fran Socialstyrelsen, men hinns
séllan med pa det sdtt som dr tankt. Ett grundligt samtal behovs alltid,
dels eftersom det kan vara svart att fa tillgang till en komplett lista
over patientens likemedel, dels eftersom patienten kanske inte tar
alla sina ldkemedel. Det rekommenderas dérfor att &ven patienten
sjalv ser Over sin lista.

Utviérdering visar att ldkemedelsgenomgéngarna kan innebéra
besparingar genom att onddiga ldkemedel tas bort, men dven leda till
okade kostnader nir diligt fungerande behandlingar identifieras.

¢ Restnoterade lakemedel

Restnoteringarna av ldkemedel 6kar. Orsakerna ér ofta hos
lakemedelsforetagen, som brister i tillgdngen till substanser eller 1
tillverkningen. Sverige, som litet land, prioriteras dven ldgre av
lakemedelsforetagen.
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Datum

Region Kalmar lan 2023-09-26

Regionernas uppfattning &r att béttre lagerhallning hos foretagen
skulle gora stor skillnad. Regionerna kan sjilva arbeta med licenser,
lagerhallning och &ndring av behandlingen, men for att lyckas
behover detta goras 1 ett nationellt samarbete. Regionerna har lyft ett
antal lagfordndringar for att underlétta detta.

o Lakemedelsforsorjning

Region Kalmar ldn ansvarar sedan maj 2022 for den egna
likemedelsforsorjningen, vilket innebir att regionen har
direktkontakt med grossister och skoter de flesta av
lakemedelsforrdden pa sjukhusen. Fordelarna &r béttre stabilitet,
kontroll och samordning, och att beredskapsarbetet underléttas.

Regionen tillverkar inte likemedel, och ska inte heller gora det.
Diremot bereder regionen bland annat cytostatika och radioaktiva
lakemedel, vilket faller under samma regelverk.

Foredragande
Mathias Landerdahl, ldkemedelschef
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Datum

Region Kalmar lan 2023-09-26

Pensionirsradet

§ 27

Aktuella politiska fragor

Beslut
Pensionédrsradet noterar informationen till protokollet.

Bakgrund

De fortroendevalda representanterna fran Region Kalmar lan informerar om
aktuella politiska fragor.

Ekonomiska atgarder

Karin Helmersson (C), Malin Sj6lander (M) och Mattias Adolfson
(S) informerar om det ekonomiska ldget och dtgéarder for en ekonomi
i balans. Region Kalmar 14n har precis som 6vriga regioner och
kommuner ekonomiska utmaningar. De framsta orsakerna ar effekter
av pensionsavtalet och av det ekonomiska laget i virlden, med bland
annat hoga kostnader for brénsle och livsmedel, 6kad inflation och
minskade skatteintdkter.

Vid regionstyrelsen den 13 september redovisade regiondirektdren en
sammanstéllning av dtgéirder. I rapporten identifieras omraden for
fortsatt utredning, dér stillningstagande hanteras 1 Regionplan 2024—
2026. Den politiska majoriteten och oppositionen star gemensamt
bakom de atgédrder som foreligger.

Region Kalmar lin véljer att inte géra uppsdgningar, utan i stillet
arbeta med behovsprovning vid nyrekryteringar och effektivare
arbetssitt. Arbetet med dtgérder innebdr d&ven en mojlighet att sdtta
ytterligare tryck i nddvéndiga forbéttringsarbeten, till exempel Nara
vérd, digitalisering och minskat beroende av hyrpersonal.

Ny organisation for 1177

Mattias Adolfson (S) informerar att Region Kalmar I4n tillsammans
med flera regioner sagt upp det nationella avtalet for 1177 rddgivning
pa telefon. Uppsédgningen gors pa grund av de ldnga vintetiderna, dar
flera rs arbete med handlingsplaner inte gett resultat.

Alternativ dr att regionen tar over driften, antingen pa egen hand eller
tillsammans med grannregionerna. Uppsédgningstiden for det
nationella avtalet r 6 méanader.

AB13 — skarpta regler for dygnsvila

Lena Granath (V), Mattias Adolfson (S) och Malin Sj6lander (M)
informerar om arbetet med anledning av skérpta regler om dygnsvila
1 kollektivavtalet Allménna bestimmelser (AB). Skarpningen géller
fran den 1 oktober 2023 och &r en anpassning till skyddsreglerna i
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Region Kalmar lan

Datum

2023-09-26

EU:s arbetstidsdirektiv. Forhandling om tillimpningen har skett
mellan de fackliga organisationerna och Sveriges Kommuner och
Regioner (SKR).

Arbete pdgar med omstillning av organisationen och dversyn av hur
regelverken paverkar olika situationer. De flesta scheman ar
fardigstéllda, men ytterligare forandringar kommer behova goras
l6pande. Utmaningen é&r storst inom ambulansen, och sérskilt
satelitstationerna Lottorp och Virserum, dér nyrekryteringar pagar.

I nuldget dr det kommunicerat att tillfélliga dispenser forst kan
beviljas i februari 2024, nar det ar tydligt att alternativen ar uttomda.

Information om regionplanprocess fér M och KD

Jimmy Loord (KD) informerar om M:s och KD:s regionplanprocess.
Ett informationsméte har hallits dér brukarrdden har kunnat lamna
synpunkter.
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Datum

Region Kalmar lan 2023-09-26

Pensionirsradet

§ 28

Nasta sammantrade
Nista mote ar den 15 november 2023.

e Birgit Aberg (SKPF) och Raija Aijo Heiding (PRO) lyfter friga om
information om pensionérsradets reglemente vid kommande méte.
Fragan tas med av presidiet.

e Eftersom motet sammanfaller med SKR:s kongress anmaéls forhinder
av flera politiker med uppdrag i SKR.
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