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Region Kalmar lan

Pensionarsradet

Tid och plats
Beslutande

Ej tjanstgorande ersattare

Tjanstepersoner

Justering
Paragrafer
Ordférande

Justerare

Sekreterare

SAMMANTRADESPROTOKOLL

Sammantradesdatum

2022-09-27

09:00-15:00, Regionhuset, Stromgatan 13, Odlingen

Margaretha L66f-Johanson (S), ordférande
Erik Fors (S)

Karin Helmersson (C)

Johanna Wyckman (L) §§ 46-50

Jimmy Loord (KD)

Anders Andersson (KD), ersattare for Jonas Lévgren (M)
Bengt Kronblad (PRO)

Inger Wiman (PRO)

Ingemar Tovesson (PRO)

Ann-Margret Sjostrand (PRO)

Agne Hansson (SPF)

Runa Liedén Karlsson (SPF)

Lars Hamrin (SPF)

Siv Eriksson (SKPF)

Yvonne Hagberg (S)
Emmy Ahlstedt (C)

Ann Strom Frykman, klinikchef § 49

Johan Hansson, tandvardschef § 49

Marie Svensson, specialist orofacialmedicin § 49
Karin Hagstrom, specialist paradontologi § 49
Ronnie Halvardsson, tandlékare § 49
Ann-Charlotte Torstensson, handlaggare § 50
Caroline Svensson, trafikplanerare § 50

Lennart Magnusson, verksamhetschef § 55
John Wernberg, regionsekreterare

Sker digitalt.

46-56

Margaretha L66f-Johanson (S)

Agne Hansson (SPF) Ingemar Tovesson (PRO)

John Wernberg
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, SAMMANTRADESPROTOKOLL

Datum

Region Kalmar lan 2022-09-27

Pensionirsradet

§ 46
Godkannande av foredragningslistan

Beslut

Pensionédrsradet godkénner foredragningslistan med tilligg om 6vrig fraga.
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, SAMMANTRADESPROTOKOLL

Datum

Region Kalmar lan 2022-09-27

Pensionirsradet

§ 47

Val av justerare

Beslut

Pensionérsradet utser Agne Hansson (SPF) och Ingemar Tovesson (PRO) att
tillsammans med ordforande justera dagens protokoll.
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, SAMMANTRADESPROTOKOLL
Datum

Region Kalmar lan 2022-09-27

Pensionirsradet

§ 48

Protokoll fran foregaende mote

Beslut
Pensionédrsradet noterar informationen till protokollet.

Bakgrund

Ordforande Margaretha Lo6f-Johanson (S) gar igenom foregaende motes
protokoll.
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, SAMMANTRADESPROTOKOLL

Datum

Region Kalmar lan 2022-09-27

Pensionirsradet

§ 49

Tema: Tandhalsa

Beslut
Pensionédrsradet noterar informationen till protokollet.

Bakgrund
Motet har tandhélsa som tema. For temat informeras foljande:

Forebyggande tandhalsa och utbildningar

Folktandvardens folkhélsoklinik erbjuder érliga utbildningar 1 munvard for
anstillda inom vérd, omsorg, LSS i privat eller kommunal regi. Aven den
som vardar anhorig 1 hemmet dr vdlkomman att delta vid
temautbildningarna. Utbildningsformerna &r genom fysiska utbildningar,
digitala utbildningar och via utbildningsfilmer. Munvardsutbildningar ger
stdd och motivation med 6kad kunskap och forstaelse. Utbildningarna ger
mojlighet till praktisk traning och bidrar till ett erfarenhetsutbyte inom
kommunerna och tandvérden. I férlangningen bidrar en ren mun till 6kad
livskvalitet och hélsa hos brukarna.

Folktandvardens verksamhet for aldre patienter

Folktandvardens nya chef presenterar sig och folktandvardens verksamhet
som finna representerad i alla kommuner med cirka 400 medarbetare.
Folktandvarden jobbar mycket med forebyggande tandvard och proaktivt
bland annat med frisktandvérd. Det statliga tandvardsstodet,
tandvardsbidraget och hogkostnadsskyddet redovisas.

Tandvardsstodet dr kostnadsfritt om patienten dr forsdkrad i Sverige till och
med det ar patienten fyller 23 ar.

Allmént tandvardsbidrag géller for den som fyller minst 24 ar under aret och
ar forsdkrad 1 Sverige och bidraget kan anvindas till undersékningar,
forebyggande behandlingar eller for att delbetala ett avtal om
abonnemangstandvard.

Vidare informeras om regionens tandvardsstod och dess malgrupper,
kostnader och kriterier.

Tandimplantat vid svér tandlossning drabbar cirka 10 procent av den vuxna
befolkningen och mattlig till mild tandlossning drabbar cirka 50 procent av
de vuxna. Det finns olika riskfaktorer som drftlighet, rokning, diabetes och
reumatoid artri men tandlossning gar att forebygga genom god munhygien
och regelbunden tandvard. Infor ett implantat fores en riskbeddmning och
behandlingen anpassas till patienten.
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Datum

Region Kalmar lan 2022-09-27

Nya tandvardsutredningen Nar behovet far styra — ett tandvardssystem for
en mer jamlik tandhalsa.

Utredningen som skrevs av sérskild utredare Veronica Palm hade fem
direktiv.

e Ligga forslag till hur tandvardssystemet kan utvecklas for att bli mer
resurseffektivt och jamlikt

e Forslagen ska gynna en regelbunden och forebyggande tandvard
e Syfta till att minska skillnader i tandhélsa

e Foresld en ny reglering for tandvard med sirskilda behov

e Foresla ett nytt och eller justerat tandvéardsstod

Utredningen presenterar sina bedomningar och forslag avseende hela
tandvardssystemet, tandvard till barn och unga vuxna, tandvard till vuxna
utan sérskilda behov samt till vuxna med sérskilda behov. Utredningen
foreslar att principen att den som har det storsta behovet ska ges foretrade till
tandvérden ska foras in i tandvérdslagen. Tandvérdslagen foreslas dven
innehalla principer for tandvardens organisering.

Utredningen foreslér att Socialstyrelsen, Tandvérds- och ldkemedelsverket
samt Forsdkringskassan ska fa i uppdrag att utveckla, reglera och
implementera reformerna och att de nya reformerna trader i kraft den 15
januari 2026.

Féredragande
Ann Strom Frykman, klinikchef, Folkhélsokliniken

Johan Hansson, tandvardschef, Folktandvarden
Marie Svensson, specialist orofacialmedicin, Sjukhustandvirden Kalmar
Karin Hagstrom, specialist paradontologi

Ronnie Halvardsson, tandlékare, Regionsjukvarden
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, SAMMANTRADESPROTOKOLL

Datum

Region Kalmar lan 2022-09-27

Pensionirsradet

§ 50

Aktuellt fran Kalmar lanstrafik

Beslut
Pensionédrsradet noterar informationen till protokollet.

Bakgrund

Ansokningsblankett for fardtjénst togs bort fran Kalmar linstrafiks hemsida
for att sikerstilla rattssdkerheten och handlaggarnas myndighetsutovning.
Da blanketten fanns tillgidnglig pa hemsidan inkom det ansokningar fran
andra personer dn den som ansdkan avsig och det dr endast den enskilde,
vardnadshavare, stillforetradare eller annan fullmaktshavare som kan ansdka
om fardtjanst. Ansokningsblanketten &r idag tillgédnglig via 1177.se med
mobil Bank.ID eller hemskickad via post efter kontakt med handldggare pa
telefontid pé helgfria vardagar kl. 08:00—10:00. Information kan dven ldmnas
av en handlaggare via ett digitalt moéte och da kan blankett dven skickas
digitalt.

Assistanshjilp eller ledsagning vid tagtransport innebér att en resendr kan fa
hjélp till och frén en viéntsal eller motesplats pa station vid tagresa eller hjdlp
pa perrongen vid tdgbyte. I Kalmar l4n kan ledsagning bestélla vid resa med
Krosatig och Oresundstdg via kontakt med Kalmar linstrafik via telefon
senast 24 timmar innan resan borjar. En utredning pagér om ledsagning éven
kan utféras mellan bussar och tag.

Busshéllplatser dr planerade for trygghet, sikerhet och service for att
ménniskor i alla &ldrar och med olika formégor ska kunna ta sig fram. Det
finns olika typer av busshallplatser beroende pé antalet pastigande resenérer
och héllplatsens funktion i trafiksystemet.

Nirtrafiken &r ett komplement till bussar och tdg och en resa med
Nirtrafiken éar tillginglig for alla men behdver forbokas. Nartrafiken dr dock
inte anpassad for arbets- eller studiependling men finns bade pa landsbygden
och 1 vissa tétorter.

Foredragande

Ann-Charlotte Torstensson, handldggare sérskilda persontransporter Kalmar
lanstrafik

Caroline Svensson, trafikplanerare, Kalmar lénstrafik
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, SAMMANTRADESPROTOKOLL

Datum

Region Kalmar lan 2022-09-27

Pensionirsradet

§ 51

Aktuella politiska fragor

Beslut
Pensionédrsradet noterar informationen till protokollet.

Bakgrund

Yvonne Hagberg (S) och Emmy Ahlstedt (C) informerar om den senaste
statistiken for vardgarantin och tillgdnglighet i olika verksamheter. Aktuell
statistik finns pa hemsidan skt.se/vantetidsstatistik/aktuelltvardgarantilage

Den ldngsta vintan just nu dr pa ldnssjukhuset och inom horselvarden.
Omstillningen till Néra vard blir viktigt framover da demografin visar att det
ar farre som kommer att ta hand om fler. Prognoser visar att framtida
arbetskraft kommer att minska med 20 procent och efterfragan kommer att
oka med 40 procent enligt siffror fran Sveriges kommuner och regioner

(SKR).

Inom Folktandvarden dr prioritering barn och ungdomar men dven
frisktandvard och akuttandvérd &r prioriterad. Arbetssitt ses dver for att
effektivisera arbetet, dven dver mojligheten till att gd over till
behovsanpassad kallelse ses dver da vissa malgrupper inte behover besdka
tandvarden varje 4r.

Karin Helmersson (C) redovisar studien frdn Energikontor Sydost om
elproduktion 1 lanet som nyligen presenterats. Studien visar att
elproduktionen &r i paritet med anvéindandet men en utmaning ar att nya
exempelvis vindkraftverk tar lang tid att koppla upp mot elnétet och det finns
idag brister att fa elen till ratt stdlle vid rétt tidpunkt. En samverkan sker med
grannlénen for att analysera hur den fortsatta planeringen for el ska
genomforas.

Vidare informeras om bide den nationella och regionala transportplanen som
det nu fattats beslut om.

Anders Andersson (KD) informerar att partiets politiska diskussion for
sjukvarden fortsatt kommer prioritera koer och véntetider, palliativa varden i
Vistervik och om en ambulanshelikopter for sydostra Sverige.

Transportplanen ses som en utmaning gillande vig 35 som ar viktigt for
sjukvarden med sjuktransport med mera.

Tjustbanan och Stangddalsbanan har under aret haft flera instédllda tag vilket
borjar bli ett bekymmer. Kollektivtrafiknimndens presidium tillsammans
med trafikdirektoren har haft samtal med Trafikverket om situationen.

Nista styrelseméte for Oresundstigen dr méndag 3 oktober och pa agendan
kommer bland annat tas upp om serveringsvagn ska aterupptas.
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SAMMANTRADESPROTOKOLL

Datum

Region Kalmar lan 2022-09-27

Pensionirsradet

§ 52

Aktuellt fran dldreorganisationerna

Beslut
Pensionédrsradet noterar informationen till protokollet.

Bakgrund
Aldreorganisationerna informerar om aktuellt frén sina verksamheter.

Ingemar Tovesson informerar om PRO:s verksamhet som under
sommaren har genomfort en kongress dir bland annat tandvdrden
diskuterades. Efter covid19-pandemin &r det farre deltagare pa
motena och dven medlemsantalet har en minskande trend som delvis
beror pa pandemin. Bade studieforbund och dldreorganisationerna
har genomfort en traff for att de dldre ska ta steget mot digitalisering.

Siv Eriksson informerar om SKPF:s verksamhet som har ett 6kat
medlemsantal 1 alla fyra avdelningar. Deras aktiviteter som
studiecirklar har startats upp efter covid19-pandemin men det finns
medlemmar som inte har rdd att dka till méten. SKPF har haft en
utbildning som handlade om motionsskrivning for distriktet och de
kommer att genomfora informationstillfdllen om pensioner och
bostadstilldgg. Bland medlemmarna &r stora fradgor det som beror
tandvard, horsel och syn.

Agne Hansson informerar om SPF:s verksamhet. De jobbar med att
f4 upp medlemsantalet och deltagarantalet ute i foreningarna i den
breda verksamheten. Kursverksamheten som tidigare rapporterats om
fortsétter. En kurs om medlemsrekrytering dr genomford och en kurs
1 argumentationsteknik ligger ndrmast framat.

SPF har presenterat deras fragor i valrorelsen vid frukostméten med
partiforetradare och vid en utfragning som de bjod in till, med
representanter for samtliga partier i regionen nérvarade, dér
representanter fran foreningarna var med och stéllde sina fragor.

SPF kunde konstatera att det fanns en bred samsyn om
Hélsovardscentralernas utveckling och att forsta linjens sjukvard ar
viktig for dldre. Detsamma géllde ocksa synen pa det digitala
utanforskapet och den forebyggande hemsjukvérden i framtiden. SPF
har stora forhoppningar och forvéntningar framover i1 dessa frigor.
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, SAMMANTRADESPROTOKOLL

Datum

Region Kalmar lan 2022-09-27

Pensionirsradet

§ 53 Arendenummer RS 2022/603

Sammantradesplan 2023

Beslut

Pensionarsradet faststiller sammantradesdatum for 2023 till 22 februari, 3
maj, 26 september och 15 november.

Bakgrund
Pensiondrsradet faststiller arligen motesplanen for kommande ér.

Regionstab kansli har tagit fram forslag till motesplan f6r Region Kalmar
lans politiska organisation. I planen foreslas foljande motesdatum for 2023
for pensiondrsradet. 22 februari, 3 maj, 26 september och 15 november.
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, SAMMANTRADESPROTOKOLL
Datum

Region Kalmar lan 2022-09-27

Pensionirsradet

§ 54

Pagaende drenden

Beslut
Pensionédrsradet noterar informationen till protokollet.

Bakgrund

Pensionérsradet diskuterar pagdende drenden for behandling vid
pensiondrsrddets kommande sammantride. Féljande drenden noteras till
protokollet:

— Undernéring och ensamhet bland dldre
— Hemsjukvérd och arbetet med vardplanering infér hemgang

— Synhjilpmedel (glas6gon)
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, SAMMANTRADESPROTOKOLL

Datum

Region Kalmar lan 2022-09-27

Pensionirsradet

§ 55

Socialstyrelsens underlag for en nationell strategi for
anhorigvard

Beslut
Pensionédrsradet noterar informationen till protokollet.

Bakgrund

Nationellt kompetenscentrum anhoriga (Nka) och Socialstyrelsens underlag
for en nationell strategi for anhorigvard redovisas.

Nka:s uppdrag ir att bland annat vara ett expertstod till kommuner, regioner
och enskilda utforare och géller alla anhoriga oberoende av den nérstaendes
alder, sjukdom, diagnos eller funktionsnedséttning. Nka ska dven fungera
som en ldnk mellan forskning och praktik.

Socialstyrelsen har pd Regeringens uppdrag tagit fram underlag till en
nationell anhdrig strategi och Regeringen fattade beslut om strategin den 14
april 2022. Syftet med strategin dr att stiarka anhorigperspektivet inom vard
och omsorg samt att gora stodet till anhoriga med likvérdigt 1 landet.

Strategin ska formulera och tydliggora de olika behov som anhoriga kan ha
och ska utgd frén foljande punkter:

e Att vilfdardens insatser till den nirstdende fungerar

e Att vilfiardens insatser till den nirstdende ges med ett
anhorigperspektiv

e Att anhdriga déarutover kan ha behov av stod for egen del som
information, utbildning, ekonomiskt- eller samtalsstod.

Inom ramen for strategin har Regeringen gett Socialstyrelsen tre uppdrag

e Attredovisa hur en kontinuerlig uppf6ljning av anhdrigperspektivet
inom hélso- och sjukvérd och omsorg kan utformas, och hur en
kontinuerlig uppfoljning av det stodd som kommuner och regioner
erbjuder anhoriga kan utformas.

e Att ta fram stdd som riktar sig till arbetsgivare, beslutsfattare och
chefer inom hilso- och sjukvard och omsorg, bistindshandldggare
samt Ovrig vard- och omsorgspersonal.

e Attta fram stod som riktar sig till kommunernas handldggare som
utreser och fattar beslut om personer som behover stod. Stodet ska
ge vigledning om hur anhorigas behov kan synliggdras och var till
hjélp vid utformningen av individuella stddinsatser riktade till den
som dr anhorig.
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Datum

Region Kalmar lan 2022-09-27

Foredragande

Lennart Magnusson, verksamhetschef, Nationellt kompetenscentrum
anhoriga
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, SAMMANTRADESPROTOKOLL

Datum

Region Kalmar lan 2022-09-27

Pensionirsradet

§ 56

Ovrigt

Beslut

Pensionédrsradet noterar informationen till protokoll.

Bakgrund
Foljande 6vriga fragor diskuterades:

e Information till pensionérsrddet om forslag till Regionplan 2023—
2025 genomfors i Regionhuset onsdag den 26 oktober kl. 10:00—-
11:00.

e Fragan om datum fér kommunernas arliga lanstraff for pensionarsrad
stdlldes. Kansliet aterkommer till pensiondrsridet i fragan.

e Frigan om att utdka vice ordférande fran tvA till tre stycken har lyfts
frén dldreorganisationerna vid foregaende presidiemote.
Arbetsordningen beslutas om i regionstyrelsen och fragan tas vidare
inom partierna.
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