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Region Kalmar lan

Funktionshinderradet

Tid och plats
Beslutande

Ej tjanstgdrande ersattare

Tjanstepersoner

Justering
Paragrafer
Ordférande
Justerare

Sekreterare

SAMMANTRADESPROTOKOLL

Sammantradesdatum

2023-11-01

10:00-14:00, Odlingen, Regionhuset, Stromgatan 13, Kalmar

Lena Granath (V), ordférande

Therese Brandstedt (Funktionsratt Kalmar 1an), vice ordférande
Par-Gustav Johansson (M)

Martina Aronsson (S)

Maria Petersson (SD)

Kerstin Karlstrém (C)

Asa Selander (Funktionsratt Kalmar 14n)

Elisabeth Stake (Funktionsratt Kalmar lan)

Anders Engstrom (Synskadades riksférbund)

Carl-Wiktor Svensson (KD), ersattare for Jimmy Loord (KD)
Krister Ekstrom (Funktionsratt Kalmar lan), ersattare for Walter Rydstrém (Funktionsratt
Kalmar lan)

Eva Joelsson (V)
Carl Dahlin (M), §§ 24-31
Eva Fransson (Funktionsratt Kalmar lan), §§ 24-30

Anna Andersson, férhandlare, § 26

Helena Nilsson, regional utvecklingsdirektor, § 31
Malin Beddesand, folkhalsochef, § 31

Eva Lindstréom, vardkoordinator, § 34

Gulistan Ucar, regionsekreterare

Sker digitalt.

24-34

Lena Granath (V)

Therese Brandstedt (Funktionsratt

Kalmar lan)

Gulistan Ucar
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, SAMMANTRADESPROTOKOLL
Datum

Region Kalmar lan 2023-11-01

Funktionshinderradet

§ 24

Godkannande av dagordning

Beslut

Funktionshinderradet godkédnner foreslagen dagordning, med foljande
justering:

Lena Granath (V), ordférande, kommer att informera om personlig tjanst
(punkt 10 i1 dagordningen) istéllet for foredraganden som har fatt forhinder.
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Datum

Region Kalmar lan 2023-11-01

Funktionshinderradet

§ 25

Val av justerare

Beslut

Funktionshinderrddet utser Therese Brandstedt (Funktionsritt Kalmar 1dn)
att justera protokollet tillsammans med ordférande.
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, SAMMANTRADESPROTOKOLL

Datum

Region Kalmar lan 2023-11-01

Funktionshinderradet

§ 26

Forandring gallande bestammelser om viloregler

Beslut
Funktionshinderrddet noterar informationen till protokollet.

Bakgrund

Anna Andersson, forhandlare, informerar om fordndringar géllande
bestimmelser om viloregler. EU-kommissionen har uppmérksammat att det
finns brister 1 de kollektivavtal som reglerar dygnsvila i kommuner och
regioner i Sverige. De tidigare bestimmelserna har darfoér behovt forandras
och anpassas till de skyddsregler som finns om minsta dygnsvila i EU:s
arbetstidsdirektiv. Det gar inte att teckna lokala avtal som avviker fran detta.
De nya bestimmelserna borjade gélla den 1 oktober 2023 for alla
yrkesgrupper utom ldkare. For ldkare borjar de nya bestimmelserna gilla
fran 1 februari 2024.

Syftet med fordndring av bestimmelserna &r att ge medarbetare béttre
mdjligheter till ett 14ngt och hallbart arbetsliv. Forskning visar att
arbetstidens forliggning och mojligheten till vila har paverkan pa
medarbetares hélsa samt risker i arbetsmiljo och patientsékerhet.

De nya bestimmelserna innebér att:

e Medarbetaren ska ha minst 11 timmars sammanhéngande vila under
varje 24-timmarsperiod.

e Arbetstid och dygnsvila ska forldggas alternerande. Ett arbetspass ska
foljas av vila, det gér alltsd inte att arbeta tva pass i rad utan 11 timmars
vila emellan.

e Det dr begrinsad mojlighet att arbeta jour efter ett arbetspass.

e Arbetsgivaren ska planera in kompenserande vila for medarbetaren om
dennes dygnsvilan blir for kort pd grund av en oforutsedd héndelse.

Hur de nya bestimmelserna paverkar medarbetarna i regionen beror pa
vilken verksamhet det géller och hur arbetstiden forlaggs idag.

Naér alla mojligheter att bemanna inom ramarna for de nya bestimmelserna
ar uttdmda finns en mdjlighet att ansdka om dispens. Dispens kommer bara
beviljas ndr inga andra rimliga atgérder finns. Beslut om dispens tas
nationellt. Region Kalmar lén forbereder en dispensansdkan for viss
ambulansverksamhet. Parallellt med det arbetet pagar rekryteringsinsatser.
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" = Datum
Region Kalmar l&n 2023-11-01
Funktionshinderradet
§ 27 Arendenummer RS 2023/742

Sammantradesdatum 2024

Beslut

Funktionshinderradet faststiller ssmmantradesdatum for 2024 till 22
februari, 8 maj, 12 september och 7 november.

Bakgrund

Regionstab kansli har tagit fram ett forslag till sammantrddesplan for
regionfullmaiktige, regionstyrelsen, ndmnder, beredningar, brukarrad med
flera. Regionfullméktige har beslutat att reckommendera respektive instans att
besluta om sina sammantradesdatum med redovisat forslag som inriktning.

Forslagen pa motesdatum for funktionshinderradet 2024 &r foljande:
22 februari, 8 maj, 12 september och 7 november.
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Datum

Region Kalmar lan 2023-11-01

Funktionshinderradet

§ 28

Information fran funktionshinderorganisationerna

Beslut
Funktionshinderrddet noterar informationen till protokollet.

Bakgrund

Therese Brandstedt (Funktionsréitt Kalmar 14n) och Eva Fransson
(Funktionsritt Kalmar 14n) informerar om tre foreldsningar som
Reumatikerforbundet genomforde i linet, gidllande artros. Cirka 100 personer
deltog vid varje tillfdlle. I Borgholm genomférdes M4 bra-dagar, pa Strand
hotell, med inriktning pé tréning. Mot betalning kunde hotellet virma upp
basséingen. Onskemal finns om att Region Kalmar lén har en dialog med
Strand hotell om samverkan, géllande alternativ till bassdangtréning.

Till den internationella reumatikerdagen nésta ar ska det ses 6ver om digital
medverkan kan erbjudas.

Anders Engstrom (Synskadades riksforbund) informerar om Vita kdppens
dag, den 15 oktober. Runt om i ldnet har lokala foreningar haft
tillgédnglighetsdagar, Anders dterkopplar bland annat om aktiviteter som
genomfordes 1 Kalmar. Den 10-11 november ar det hostkurs, bland annat
kommer syncentralen fran Véstervik att bjudas in gillande synhjdlpmedel.

Elisabeth Stake (Funktionsratt Kalmar lédn) informerar om att
patientforetradarutbildning skulle startas i oktober men det har varit for fa
anmailda deltagare, sa den har flyttats fram till februari.

Den internationella funktionsriattsdagen kommer att uppmirksammas den 29
november, medlemsorganisationer och éven andra &dr inbjudna for att besoka
Funktionsritt 1 Vasterportskyrkan for miniméssa den 29 november klockan
13.30-16.00. Mer information om detta finns pa Funktionsrétts hemsida.

Asa Selander (Funktionsritt Kalmar lin) pdminner om forelidsningen med
Erik Hemmingsson den 6 november, som handlar om vad gor jag om det blir
fel i varden?

Tre nya medlemsorganisationer har tillkommit i Funktionsrétt Kalmar lén,
vilket innebdr att det &r sammanlagt 35 medlemsorganisationer nu.
Dialogméten med regionens politiska majoritet har genomforts 1 oktober, 1
Funktionsritts lokaler.
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Datum

Region Kalmar lan 2023-11-01

Funktionshinderradet

§ 29

Information fran Region Kalmar lans politiker

Beslut
Funktionshinderrddet noterar informationen till protokollet.

Bakgrund

Lena Granath (V) informerar om att Kalmar lénstrafik har skickat
information om digitala méten med handldggare for fardtjanst och
riksfardtjénst, som gérna far spridas vidare av brukarorganisationerna.

Lena Granath (V) informerar dven om Nationell samling for delaktighet,
som dr Sveriges lansstyrelsers och Myndigheten for delaktighets sétt att
uppmaéarksamma den internationella funktionshinderdagen 2023.

Pér-Gustav Johansson (M) ér vice ordforande i regionala
utvecklingsndmnden och informerar om dagordningen till kommande
ndmndssammantrdade som ar den 8 november 2023. Bland annat kommer
beslut att tas gidllande uppdaterade riktlinjer for civilsamhaéllet, med
fordndring gillande organisationsbidrag och grundbidrag. Péar-Gustav
Johansson (M) informerar om fordndringarna. Utvirdering av riktlinjer
kommer att genomforas och pad motet foreslas att tjinsteperson bjuds in till
Funktionshinderrddets sammantriade under varen 2024 infor arbetet med
utvdrderingen.

Carl-Wiktor Svensson (KD) dr vice ordforande i kollektivtrafikndimnden och

informerar om det ekonomiska laget i nimnden. Ekonomiska atgérder
kommer att behova vidtas och dialog kommer att foras under arbetet.
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SAMMANTRADESPROTOKOLL

Datum

Region Kalmar lan 2023-11-01

Funktionshinderradet

§ 30

Teman/inspel 2024

Beslut
Funktionshinderrddet noterar informationen till protokollet.

Bakgrund

Pa motet foreslas bland annat foljande teman/inspel till kommande méten i
Funktionshinderrédet:

Projekt/fordndringar som dr pd ging frdn Region Kalmar ldn
Information fran Linsstyrelsen, gillande vad Lénsstyrelsen,
kommunen och regionen har for olika ansvar/omréaden
Lansgemensam ledning

Digital tillgdnglighet, utanforskap

Likemedelsbrist

Regionens arbete med psykisk ohélsa, ensamhet
Besoksnidring, ”Active for all”

Regional biblioteksutveckling
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Datum

Region Kalmar lan 2023-11-01

Funktionshinderradet

§ 31
Regional utvecklingsstrategi

Beslut
Funktionshinderrddet noterar informationen till protokollet.

Bakgrund

Helena Nilsson, regional utvecklingsdirektor, informerar om regional
utvecklingsstrategi och delar ur strategin som &r av sdrskilt intresse for
funktionshinderorganisationer.

Region Kalmar ldn har som regional utvecklingsansvarig aktor uppdraget att
ta fram en regional utvecklingsstrategi enligt férordningen om regionalt
tillvaxtarbete (2017:583). Den regionala utvecklingsstrategin ger riktning for
hur hela Kalmar 14n ska fortsitta att utvecklas utifran den gemensamma
malbilden Klimat att véixa i. Méanniskor ska kunna leva, bo och verka och
foretag ska kunna véxa och utvecklas — oavsett var i lanet man befinner sig.
Strategin dr den regionala linken mellan strategier pa nationell och
internationell nivd, och kommunala &versikts- och utvecklingsplaner. Hur
arbetet ska genomforas beskrivs vidare i fordjupade handlingsplaner och
program.

Strategin tas fram 1 en omfattande process med manga aktdrer i lénet, 1
samverkan med kommuner, niringsliv, akademi, civilsamhillets
organisationer och andra intressenter. Strategin innehéller en gemensamt
framtagen mélbild och fardriktning for lanet. Strategin, underliggande
handlingsplaner och -program genomfors i samhandling i och utanfor ldnet,
pa lokal, regional, mellanregional, nationell och internationell niva.

Under 2020-2022 aktualiserades den regionala utvecklingsstrategin for
Kalmar lén, beslutad 2023. Strategin ska revideras under planperioden 2024-
2026.

Information ges om prioriterade omraden och perspektiv i Region Kalmar
lans regionala utvecklingsstrategi. De fyra prioriterade utvecklingsomradena
ar:

o Delaktighet, hilsa och vélbefinnande

e God milj6 for barn och unga

o Hallbar samhéllsplanering

o Stirkt konkurrenskraft

Tre horisontella perspektiv (digital omstillning, kompetensforsorjning och

internationalisering) ska genomsyra de fyra prioriterade
utvecklingsomridena.
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Datum

Region Kalmar lan 2023-11-01

Malin Beddesand, folkhélsochef, och Helena Nilsson, regional
utvecklingsdirektor, informerar om olika insatser som genomfors inom de
prioriterade utvecklingsomradena och som bland annat berdr
funktionshinderfragor.
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Datum

Region Kalmar lan 2023-11-01

Funktionshinderradet

§ 32

Aktuellt gallande samverkansavtalet

Beslut
Funktionshinderrddet noterar informationen till protokollet.

Bakgrund

Pa funktionshinderrddets sammantrédde den 23 februari 2023 fick radets
presidium, kanslichef pd Funktionsrétt Kalmar l&n samt regionstab Kansli 1
uppdrag att f6lja upp samverkansavtalet och ta fram eventuella forslag pa
revideringar. Radets presidium har haft mote med kanslichef pa
Funktionsrétt Kalmar lédn géllande 6versyn av avtalet, och tagit fram ett
forslag pé avtal.

Funktionshinderradets representanter har fatt ta del av utkastet, med
mojlighet att inkomma med synpunkter. Asa Selander, Funktionsritt Kalmar
ldn, meddelar att &ven Funktionsritts medlemsorganisationer har tillfrdgats
om synpunkter vid tva tillfdllen, inga synpunkter har inkommit. Anders
Engstrom, Synskadades riksforbund, meddelar att de inte heller har
invindningar mot forslaget.

Respektive part kommer nu att ta samverkansavtalet vidare for beslut.

Handlingar
Utkast — Samverkansavtal (inklusive bilagor)
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Datum

Region Kalmar lan 2023-11-01

Funktionshinderradet

§ 33

Personlig tjanst

Beslut
Funktionshinderrddet noterar informationen till protokollet.

Bakgrund
Lena Granath (V) informerar om personlig tjdnst.

Personlig tjanst r en individuell arbetsanpassning som ska tillvarata
medarbetarens arbetsformaga, och ses som ett medel i Region Kalmar léns
rehabiliterings- och anpassningsarbete. Om arbetsforméga inte finns i
ordinarie arbete ska arbetsgivaren ta stdllning till om mgjlighet finns inom
ramen for personlig tjdnst.

Personlig tjanst &r ett ytterligare steg till anpassning. Den stricker sig utover
det ansvar som arbetsgivaren har inom ramen for de lagar och regler som
finns. Individuell anpassning av arbetsuppgifter beaktas innan ansékan om
personlig tjdnst kan genomforas. Tekniska arbetshjdlpmedel, handledning
eller individuella stodinsatser ska ha provats. Personlig tjanst ska leda till
sdrskilda arbetsuppgifter som kan utforas och som dr unika for
medarbetaren.

Information ges om kriterier for personlig tjénst. Just nu finns 43 personliga
tjanster 1 Region Kalmar lén.

Asa Selander (Funktionsritt Kalmar 14n) och Anders Engstrém
(Synskadades riksforbund) lyfter onskeméal om att regionen ocksa arbetar
med lonebidrag.
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Datum

Region Kalmar lan 2023-11-01

Funktionshinderradet

§ 34

Information fran Habiliteringen

Beslut
Funktionshinderrddet noterar informationen till protokollet.

Bakgrund

Habilitering — infor 18 ar

Ar 2022 inledde Habiliteringen i Kalmar ett forbittringsarbete, gillande
overldmning till kommun, annan klinik eller vuxenteam. Rutin samt
checklistor dr framtagna, for att underlatta och sékerstélla Gverlimningen
fran Habiliteringen. Kontaktkarta fanns sedan tidigare och ytterligare en
utvecklades. Géllande hjdlpmedel har det tagits fram en rutin for
overlamning till kommun samt forteckning dver kontaktpersoner i sju av
lanets kommuner.

Infor 18-arsdagen skickas ett brev till patient/familj med information om
forandringar som sker frén 18-ars alder.

Stod i moten

Pé regionens virdgivarwebb finns det en sida som heter Habilitering. P&
sidan finns stddmaterial, bland annat ’St6d vid vardmoten”. Blanketten kan
lamnas in infor besok pa Habiliteringen.

Léanken till sidan med stodmaterial ska skickas till ledamoterna i
funktionshinderradet, for vidare spridning.

Foredragning av
Eva Lindstrom, Vardkoordinator
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