, SAMMANTRADESPROTOKOLL

Sammantradesdatum

Region Kalmar lan 2022-12-07

Beredningen for hidlso- och sjukvard

Tid och plats 10:00-15:20, Regionhuset, Stromgatan 13 Kalmar, lokal Loparen

Beslutande Emmy Ahlstedt (C)
Yvonne Hagberg (S)
Pia Edin (S) §§ 32-37
Bengt Thornblad (C)

Claus Zaar (SD)
Ovriga narvarande Mattias Adolfson (S)
Tjanstepersoner Sofia Hartz, planeringsdirektor

Ann-Louise Elling, verksamhetschef § 35
Ulrika Gidmark, tandhygienist § 35

Camilla Olsson-Widén, ekonom § 35
Anderas Delphin, samordnare § 36

Linn Hellgvist, folkhalsoutvecklare § 36
Johan Hansson, tandvardschef § 37

Niklas Foghner, primarvardsdirektor § 37
Hakan Ehlin, sjukvardsstrateg §§ 34 och 37

Justering Sker digitalt.
Paragrafer 32-38

Ordférande Emmy Ahlstedt (C)
Justerare Yvonne Hagberg (S)
Sekreterare John Wernberg
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Beredningen for hélso- och sjukvard

§ 32
Godkannande av foredragningslistan

Beslut

Beredningen for hélso- och sjukvérd godkinner foredragningslistan.
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Beredningen for hélso- och sjukvard

§ 33

Val av justerare

Beslut

Beredningen for hélso- och sjukvérd utser Yvonne Hagberg (S) att
tillsammans med ordforanden justera protokollet.
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Beredningen for hélso- och sjukvard

§ 34

Information om screening med HPV-test

Beslut
Region Kalmar lin star bakom projektet mot livmoderhalscancer.

Projektet ar en del 1 en nationell forskningsstudie som undersoker om
utrotning av humant papillomvirus (HPV) och livmoderhalscancer kan ske
snabbare genom att erbjuda unga kvinnor vaccination mot HPV och HPV-
test.

Studien riktar sig till kvinnor fodda 1994—-1998 som inte omfattats av
skolvaccinationsprogrammet mot HPV som startade for flickor 2012 och for
pojkar sedan hosten 2020.

Eftersom risken for HPV-infektion dr som storst bland unga och
smittspridningen &r 1ag hos personer 6ver 30 ar 4r malgruppen for projektet
yngre kvinnor som inte blivit vaccinerade i skolan. Det &r den grupp som 1
dag bedoms 10pa allra storst risk att fa HPV-infektion.

Kvinnor fodda 1994-1998 boende 1 Kalmar 1dn kommer att bli erbjudna att
delta i studien och deltagare far kostnadsfri vaccination mot HPV och HPV-
test.

Redan 2021 stillde sig samverkansnimnden for Sydostra sjukvérdsregionen,
dédr Region Kalmar ldn ingér, bakom att utrota livmoderhalscancer genom att
delta i det nationella arbetet som pagér.

Féredragande
Héakan Ehlin, sjukvardsstrateg
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§ 35

Nara vard, Lansgemensam ledning, Preventiva
hembesok och munhalsobedomningar for de aldre

Beslut

Néara vard

Omstéllningen till ndra véard &r ett arbetssétt som ska bidra till att resurserna
inom vard och omsorg kan anvéndas bittre och ricka till fler patienter.
Omstéllningen berdr alla delar av hilso- och sjukvarden. Den nationella
malbilden for en god och néra vard redovisas. Malbilden ska utgé fran
individuella behov, bygga pa relationer och vara proaktiv. Mélbilden ska
dven bidra till en jamlik hélsa, trygghet och sjdlvstdndighet for patienten.

Lansgemensam ledning

Lansgemensam ledning dr samverkan med socialtjénst och angrinsande
omréde for hdlso- och sjukvard samt skolan i Kalmar l4n. Organisationen for
Lansgemensam ledning redovisas, en beredningsgrupp planerar och foljer
arbetet men inriktningsbesluten tas av Linsgemensam ledning i samverkan.
Det finns dven samordnande grupper inom omraden for folkhélsa,
brukarmedverkan, habilitering/rehabilitering och informationséverforing.

Tva génger per ar genomfors gemensamma presidiekonferenser dér
tjanstepersoner och politiker finns med. Varens presidiekonferens beslutar
om arbetet framat och hostens presidiekonferens foljer upp det pdgaende
arbetet.

Uppdraget for Lansgemensam ledning finns beskrivet i det regionala
styrdokumentet som ska vara framétsyftande for de kommande fem till sex
dren. Styrdokumentet uppdateras vartannat ar. Aven handlingsplaner finns
kopplade till styrdokumentet. Handlingsplanerna utgér fran det 6vergripande
malet i styrdokumentet och delas upp till malomraden och aktiviteter.
Malomradena och aktiviteterna redovisas.

Preventiva hembesok

Samverkansprojektet ”Preventiva hembesok till dldre” ér fran starten ett
projekt mellan Region Kalmar ldn och Kalmar kommun déir aven
Morbylanga kommun deltar fran april 2022. Syftet med preventiva
hembesok dr att framja hélsa och vilbefinnande, stirka seniorens mojligheter
till att leva ett sjdlvstindigt liv, flytta fram vard och omsorgsberoende samt
skapa trygghet. Ett hembesok tar cirka 90 minuter och berdr ménga olika
omraden. For att fa med alla omrédden anvinds ett frageformulér som ett
komplement till ett personcentrerat samtal. Som avslutning pad hembesoket
erbjuds tester av bland annat blodtryck, puls, blodsocker, och ett falltest. Vid
identifierat behov erbjuds kontakt med aktuell aktér som exempelvis lékare,
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apotekare, psykolog, logoped, digital support med mera. Upplevd nytta av
besoket dr att de dldre kdnner sig sedda samt besdket var intressant och
larorikt.

Projektet har utvarderats av Linnéuniversitetet och utvarderingsuppdraget
redovisas med positiva resultat samt att modellen har hog kvalitet och bidrar
till att flera hidlsofrdimjande och preventiva atgirder har genomforts.

Slutligen redovisas fallolyckor for personer som dr 65 ar eller dldre inom
Region Kalmar l4n, dven genomsnittliga kostnader till f61jd av fallolycka
redovisas.

Munhalsobeddémningar fér de aldre

Munhéilsovardens uppsokande verksamhet dr lagstadgad och utfors i hela
lanet av tandhygienister frdn Folktandvirden pd uppdrag av Region Kalmar
lan. I avtalet ingdr dven att vardgivaren ska erbjuda och genomfora
utbildning till all personal som ger omsorg. Varje ar skapas en rapport om
den uppsokande verksamheten. Antal munhdlsobeddmningar samt kostnader
for munhilsobedomningarna och munvardsmaterial, antal personer inom
omsorgen som fatt utbildning och utbildningarnas kostnader redovisas per ar
fran 2018-2022.

Syftet med den uppsokande verksamheten och nddvindig tandvard &r att
minska lidande och genom att jobba forebyggande oka livskvaliteten.
Munhélsobeddmningar genomfors med en enkel screening i hemmiljo for
behovet av nddvéndig tandvérd eller behov av stdd med munvérden.
Patienten har ett eget val om var tandvarden sedan ska utforas.

Foredragande
Sofia Hartz, planeringsdirektor

Ann-Louise Elling, verksamhetschef
Ulrika Gidmark, tandhygienist

Camilla Olsson-Widén, ekonom
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§ 36

22/05 Redovisa en sammanhallen modell for ungas
halsa mellan regionen och lanets kommuner, med
malsattningen att skapa jamlika uppvaxtvillkor

Beslut
Beredningen for hélso- och sjukvérd noterar informationen till protokollet.

Bakgrund

I regionplan 2022-2024 finns uppdraget att redovisa en sammanhéllen
modell for ungas hdlsa mellan regionen och ldnets kommuner, med
malsittningen att skapa jadmlika uppvixtvillkor.

Bakgrunden till uppdraget redovisas tillsammans med malséttningen 1
regionplanen. Uppdraget omfattar att lamna en redogorelse for regionens
arbete relaterat till samverkan med lanets kommuner och ungas
uppvixtvillkor. Aven forslag om hur arbetet kopplat till fortsatt samverkan
och vilka insatser som regionen kan verka ska tas fram. Kalmar lins arbete
med barn och unga inkluderar lansgemensam ledning som ar navet 1 arbetet
som ska vara frimjande, forebyggande, proaktivt och samverkande for barn
och unga. En sammanhéllen modell for struktur och samverkan redovisas
med en aktivitetsplan samt aktuell status. Slutredovisning med ett forslag till
beslut planeras till regionstyrelsens sammantrade i mars 2023.

Foredragande
Andreas Delphin, samordnare

Linn Hellqgvist, folkhélsoutvecklare
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§ 37

Aktuell information fran forvaltningarna

Beslut
Beredningen for hélso- och sjukvérd noterar informationen till protokollet.

Bakgrund
Aktuell information redovisas fran forvaltningarna.

Folktandvarden

Folktandvardens bakgrund och historia presenteras och syftet dr att bidra till
bittre livskvalitet. Utveckling av kariesfrihet redovisas per ar. Aktuell
beddmning av bemanningsldget nationellt, tillgdnglighet gillande
barntandvarden och vuxna patienter visas. Nationella atgérder &r att
prioritera barntandvarden och att i norra Sverige hyra in tandlékare. Region
Kalmar léns arbete med Folktandvardens tillgédnglighet och bemanning
sammanfattas gillande processer, digitalisering och att vara en attraktiv
arbetsgivare. For att oka tillgdngligheten har extra insatser som exempelvis
frivillig 6vertid genomforts under perioden januari till november och
insatserna kommer att fortsatta under 2023.

Primarvarden

Forvaltningens omstéllning med néra vard pagér och hdstens olika aktiviteter
1 det arbetet redovisas. Den 6-8 februari 2023 halls kursen
Allméanmedicinskt arbetssitt 2023 som &r en kurs i en tid av digitalisering
och primérvardsreform. Kursen hélls i Umea eller digitalt och fem
foreldsarna kommer fran Kalmar. Den 10—12 maj 2023 genomfors SFAMs
vetenskapliga kongress 1 Kalmar. Den nya tjdnsten 1177 direkt presenteras
och om hur patienten anvinder tjdnsten. Projektet nidra vard i Hultsfred
sammanfattas med projektets fokus, ambitioner och arbetsgruppens
aktiviteter och resultatet séhir langt. Nista steg i projektet dr att utveckla
framtaget material genom att involvera chefer och medarbetare samt att
utforma 16sningar och beskrivningar utifran arbetsgruppens analyser.
Resultatet av Diabetesbarometern 2022 redovisas ddr Kalmar dr rankad fyra
med 31 av 46 podng. Under vecka 50 startar vaccinationerna mot
sdasongsinfluensan bade for riskgrupper i befolkningen och for Region
Kalmar léns personal.

Halso- och sjukvardsforvaltningen

Forvaltningen skriver en verksamhetsplan och dven
patientsdkerhetsberittelsen. Arbetet har dven ett stort fokus pa
sommarplaneringen for 2023, digitaliseringsarbete gillande programmet
Nova som &r en digital Whiteboard pa vardavdelningarna, taligenkénning
istéllet for diktering for att frigora tid for personal och 1177 direkt.
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Sammanfattning av forvaltningens tillgdnglighet for oktober 2022 och
foregaende manad redovisas for olika typer av besok och vintetider.

Foredragande
Johan Hansson, tandvardschef

Niklas Foghner, primérvardsdirektor

Hakan Ehlin, sjukvardsstrateg

Comfact Signature Rcfgrcnsnummcr: 1517046



, SAMMANTRADESPROTOKOLL

Datum

Region Kalmar lan 2022-12-07

Beredningen for hélso- och sjukvard

§ 38

Reflektion och diskussion kring mandatperioden och
medskick till nastkommande mandatperiod

Beslut
Beredningen for hélso- och sjukvérd noterar information till protokollet.

Bakgrund

Beredningen for hilso- och sjukvérd reflekterar och diskuterar medskick och
forslag till nastkommande mandatperiod enligt f6ljande:

o Okat fokus pa tandvard.
e Anvinda ledaméter som rapportorer till beredningens sammantraden.

e Grupparbeten och workshops for att 6ka delaktigheten vid
sammantriaden.

e Avslutande punkt vid sammantriadena for medskick till kommande
sammantride samt att kunna kontakta ordférande for att lyfta fragor.

e Fortsatt fysisk nédrvaro for ledaméter men tjéanstepersoner kan delta
digitalt for att 6ka mdjligheten till information vid sammantrédet,

e Plats for beredningens sammantriden kan vid tillfdllen genomforas
pa olika platser 1 ldnet.

e Studiebesok utanfor Kalmar lén for erfarenhetsutbyten.
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