, SAMMANTRADESPROTOKOLL

Sammantradesdatum

Region Kalmar lan 2022-10-13

Beredningen for hidlso- och sjukvard

Tid och plats 10:00-15:15, Regionhuset, Strdmgatan 13 Kalmar. Lokal: Utflykten

Beslutande Emmy Ahlstedt (C), ordférande
Yvonne Hagberg (S) §§ 21-28
Jimmy Loord (KD)
Pia Edin (S)
Christina Lonngqyvist (S)
Jonny Bengtsson (S), ersatter Katrin Stagnell (S)
Claus Zaar (SD)

Ej tianstgérande ersattare  Lena Granath (V)
Mattias Adolfson (S) §§ 26-31

Tjanstepersoner Sofia Hartz, planeringsdirektor §§ 28-31
Mats Petersson, psykiatridirektor § 29
Hakan Ehlin, sjukvardsstrateg § 26, 29
Marie Ragnarsson, samordnare § 23
Maria Svensson, utvecklingsledare, § 24
Lena Arvidsson, basenhetschef § 24
Ann-Marie Berglund, basenhetschef § 24
Andreas Delphin, samordnare § 25
Olle Olsson, verksamhetsutvecklare § 26
Magnus Hellstrdm, basenhetschef § 27

Justering Sker digitalt.
Paragrafer 21-31

Ordférande Emmy Ahlstedt (C)
Justerare Jimmy Loord (KD)
Sekreterare John Wernberg
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Datum

Region Kalmar lan 2022-10-13

Beredningen for hélso- och sjukvard

§ 21

Godkannande av dagordning

Beslut

Beredningen for hélso- och sjukvérd godkdnner dagordningen for dagens
sammantride.
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Datum

Region Kalmar lan 2022-10-13

Beredningen for hélso- och sjukvard

§ 22

Val av justerare

Beslut

Beredningen for hilso- och sjukvard utser Jimmy Loord (KD) att jimte
ordforanden justera dagens protokoll.
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Datum

Region Kalmar lan 2022-10-13

Beredningen for hélso- och sjukvard

§ 23

Nara vard

Beslut

Beredningen for hélso- och sjukvérd noterar informationen om Néra vérd till
protokollet.

Bakgrund

Omstéllningen till ndra vird redovisas med information om en samordnande
arbetsgrupp och behovet av omstéllningen som visar att det 1 framtiden ar
farre personal som ska forsorja fler patienter. For den nationella malbilden &r
primérvarden navet och ett dvergripande mal &r att patienten far en god, néra
och samvérdnad vérd som starker hédlsan. Ytterligare inriktningsmal ar:

o Tillgéngligheten till primérvéarden ska dka.
e En mer delaktig patient och en personcentrerad vérd.
e Kontinuiteten i primérvarden ska dka.

Kommande aktiviteter under hosten 2022 ar sarskild satsning pé nira vard,
gemensam malbild for néra véard i Kalmar lén, information till kommunerna
tillsammans med Kommunforbundet, 6ppna digitala forum, exempel- och
erfarenhetsutbyten, identifiering av de mest komplexa patienterna och
revidering av handlingsplan f6r néra vard.

En nationell uppfoljning visar att utvecklingen av néra vard gar framat och
att forutséttningen for att lyckas med néra vard ar samverkan med invénaren
samt mellan kommuner och Region Kalmar lin. En viktig uppf6ljning av
ndra vérd sker i vardagen tillsammans med invanaren och en utveckling av
metoder for uppfoljning pagér.

Foredragande
Marie Ragnarsson, samordnare
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Datum

Region Kalmar lan 2022-10-13

Beredningen for hélso- och sjukvard

§ 24

Tillstand och sjukdomar som drabbar enbart kvinnor

Beslut

Beredningen for hélso- och sjukvérd noterar informationen om tillstdnd och
sjukdomar som drabbar enbart kvinnor till protokollet.

Bakgrund
Kvinnosjukvérdens verksamhet redovisas for tillstdnd och sjukdomar som
drabbar enbart kvinnor enligt foljande:
e (QGraviditet och forlossning med dess risker och forebyggande atgiarder
e Orsaker och statistik for modradédlighet
e Orsaker for gynekologiska sjukdomar och tillstand
e Varianter av gynekologisk cancer

Den statliga 6verenskommelsen for perioden &r 2015 till 2022 om
forlossningsvard och kvinnors hélsa inklusive NEO redovisas. Det dr oklart
om det blir en fortséttning fran ar 2023. Malet med dverenskommelsen dr en
mer tillgdnglig vard, en mer kunskapsbaserad vard, en mer séker vard och en
mer jaimlik vard.

Vidare informeras om Kvinnoklinikernas rekrytering av en fysioterapeut till
att remittera till och knyta an till backenbotten- och endometriosteam.

Arbetet med att motverka bristningar i samband med forlossningen,
backenbottenverksamheten och projektet med hélsokoordinator pa
modrahdlsovarden for perioden 2020-2022 redovisas. Resultatet av projektet
visar att 57 procent har forbittrat sina kostvanor, 36 procent har 6kat sin
fysiska aktivitet och att 32 procent har slutat med tobak.

Protokollsanteckning

Med anledning av att gynekologisk cancerkirurgi minskar med 33 procent i
Linkoping kommer utvecklingen av patienternas véntetider foljas upp vid en
kommande beredning.

Foredragande
Maria Svensson, utvecklingsledare

Lena Arvidsson, basenhetschef, Kvinnokliniken Vistervik

Ann-Marie Berglund, basenhetschef, Kvinnokliniken Kalmar
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Datum

Region Kalmar lan 2022-10-13

Beredningen for hélso- och sjukvard

§ 25

22/06 Redovisa modell for hur en stegvis anpassning
av antalet listade per ST lakare kan inforas i Halsoval
Kalmar lan

Beslut
Beredningen for hélso- och sjukvérd noterar informationen till protokollet.

Bakgrund

Av regionplan 2022-2024 beskrivs uppdraget att redovisa en handlingsplan
for hur en stegvis anpassning av antalet listade patienter per ST ldkare kan
inforas 1 Hélsoval Kalmar lén.

Idag ser listning av patienter pd ST-lékare olika ut i ldnet beroende pé vilken
hilsovalsenhet ST-ldkaren tjanstgor vid. Utgdngspunkten for modellen
grundas pa Socialstyrelsens rekommendationer, Svensk forening for
allmdnmedicins bedomning, SFAM, Svenska Distriktslédkarféreningens
bedomning samt verksamheternas geografiska och demografiska
mojligheter.

Svensk forening for allmédnmedicin och Socialstyrelsen har en likartad
inriktning for synsittet pd listning av patienter pa likare 1
specialisttjinstgoring. Samtal med berdrda verksamheter indikerar &dven att
den lokala instéllningen sammanfaller med Socialstyrelsen och SFAMs.
Idag sker inte listning pa ldkare i specialisttjdnstgdring pd ett likvardigt satt
vid lénets hélsocentraler vilket kan bidra till ojdmlika villkor och
oforutsigbarhet.

Av slutredovisningen foljer ett forslag pd modell dér grundprincipen ar att
listningen av patienter pa ST-ldkare ska vara likartad over hela ldnet och
gélla for samtliga enheter inom Hélsoval Kalmar lan.

Féredragande
Andreas Delphin, samordnare
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Beredningen for hélso- och sjukvard

§ 26

22/11 Redovisa en handlingsplan for att sakerstalla att
ambulansverksamheten langsiktigt har ratt
forutsattningar for att stodja utvecklingen av den nara
varden

Beslut
Beredningen for hélso- och sjukvérd noterar informationen till protokollet.

Bakgrund

Utredningsuppdragets syfte dr att redovisa en handlingsplan for att
sakerstdlla att ambulansverksamheten 1dngsiktigt har rétt forutséttningar for
att stodja utvecklingen av den néra varden. Uppdraget ska redovisas till
regionstyrelsen i december 2022.

Arbetet med uppdraget redovisas dér det ingér en arbetsgrupp och dialog har
skett genom facklig samverkan. Det ska finnas en balans mellan
ambulanssjukvardens akuta uppdra och utveckling koppla till den néra
vérden.

Identifierade utvecklingsomraden &r kommunikationen for forbattrade
beddmning géllande:

e Firre onddiga transporter till akutmottagning
o Kommunikation med sjukhus och primérvard
e Tillgéng till patientjournal i alla ambulanser

I det fortsatta arbetet kommer behov géllande tillgdngliga ambulansresurser 1
lanet att utvirderas. Malsattningen &r att minimera antal onddiga transporter
till akutmottagningen.

Foredragande
Hékan Ehlin, sjukvardsstrateg

Olle Olsson, verksamhetsutvecklare
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Datum

Region Kalmar lan 2022-10-13

Beredningen for hélso- och sjukvard

§ 27

Rapportering rehabiliteringsbassang i Kalmar

Beslut
Beredningen for hélso- och sjukvérd noterar informationen till protokollet.

Bakgrund

Region Kalmar ldn har ingétt en avsiktsforklaring med Kalmar kommun om
samverkan kring en ny rehabiliteringsbassdng, i samband med byggnation av
en ny simhall i Kalmar. Bakgrunden é&r att Lanssjukhuset i Kalmar star infor
stora renoverings- och ombyggnadsbehov under de ndrmsta aren.

Enligt Kalmar kommuns prognos kan byggstart fér den nya simhallen ske
under 2022 och anldggningen berdknas kunna fardigstéllas under 2025.
Eftersom de ombyggnadsbehov som finns pa lédnssjukhuset innebér att det
kan bli ett glapp innan den nya basséngen ér tillgdnglig pdgér en planering
for att sakerstdlla kvalité och tillgang.

En enkét har delats ut och besvarats av samtliga besokare till
rehabiliteringsbassédngen under forsta kvartalet 2022, dven foreningar som
hyr bassdngen har getts mdjlighet att inkomma med synpunkter. Utifran
enkitsvaren och tillsammans med personal har alternativ tagits fram for att
tillgodose kvalité och tillgénglighet. Enkdtsvaren redovisas.

Foredragande
Magnus Hellstrom, basenhetschef
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Region Kalmar lan 2022-10-13

Beredningen for hélso- och sjukvard

§ 28

Lansgemensam ledning

Beslut
Beredningen for hélso- och sjukvérd noterar informationen till protokollet.

Bakgrund

Aktuella fragor fran lansgemensam ledning i samverkan redovisas for
foljande omraden.

Néra vard
Styrdokument for perioden 2023-2024
Handlingsplaner for perioden 2023-2024

Revidering av suicidpreventiva handlingsprogrammet med
utvirdering och forslag

Digital ungdomsmottagning inklusive rekrytering av barnmorskor
och pagaende rekrytering av kurator

Preventiva hembesok
Arbetet med inforandet av systemet Cosmic 1 Oskarshamns kommun
Framtidens habilitering och rehabilitering

Forslag av kartlaggning av anhdrigas situation som nu ar ute pa
remiss

Arbetet med Folkhélsoperspektivet inom Lansgemensam ledning

Intensiv Kontextuell Behandlingsteam (IKB-team)

Féredragande
Sofia Hartz, planeringsdirektor
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Region Kalmar lan 2022-10-13

Beredningen for hélso- och sjukvard

§ 29

Aktuell information fran forvaltningarna

Beslut
Beredningen for hélso- och sjukvérd noterar informationen till protokollet.

Bakgrund
Aktuell information redovisas fran forvaltningarna.

Primarvardsforvaltningen

Arbetet med handlingsplanen for 1177.se pagér och det pagar dven planering
infor influensavaccinationer for hosten. Ett annat stort fokus under hosten ér
omstdllningsarbetet for ndra vard. Forvaltningen har observerat att intresset
for den fjérde sprutan for covid-19 har en minskad efterfrdgan. Region
Kalmar lan har genomf6rt informationskampanjer gillande vaccinering. Da
Folkhédlsomyndigheten inte lingre har nagon rekommendation om
vaccinering har informationsfokus varit for de dldre invanarna.

Halso- och sjukvardsférvaltningen

Aktuellt lage for tillgdnglighet inom virden sammanfattas for augusti manad
2022 med resultat for andel vintande patienter inom 90 dagar.

e Vid forsta kontakt dr resultatet 69 procent jamfort med rikssnittet pa
60 procent.

e For operationsbesok dr Region Kalmar léns resultat 60 procent
jamfort med rikssnittet pa 49 procent.

e Andel genomforda aterbesok inom méldatum vilket for Region
Kalmar l4n &r 86 procent jaimfort rikssnittet pa 80 procent.

Malbilden for arbetet dr att ingen patient ska ha en véntetid 6ver 90 dagar
och faktorer for att nd malet dr bland annat kontinuerliga dialoger, ldngsiktig
planering, forstéelse for mdjligheter och utmaningar.

Under vecka 37 skickades det ut 6000 brev i Kalmar lén gillande screening
for tjock- och dndtarmscancer. Analyserna genomfors nationellt pa
Karolinska sjukhuset i Solna men koloskopi kommer att erbjudas 1 Kalmar
och Vistervik for de som har behov.

Forvaltningen kommer under hosten att skicka ut enkater till patienter inom
olika omraden med sammanstillda svar i november. Den nationella
patientenkdten kommer att skickas ut under véren 2023.

Psykiatriforvaltningen
Beredningen informeras om foljande omréden:
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Datum

Region Kalmar lan 2022-10-13

e Resultat frdn Nationella patientenkdten for bland annat omradena
helhetsintryck, respekt och bemdtande samt tillgédnglighet.

e Aktuellt l14ge i omstéllning till ndra vard med fokus pa vad som gjorts
fram till idag och vad forvaltningen vill utveckla vidare.

¢ Intensiv kontextuell behandling (IKB) som ir ett pilotprojekt i
Region Kalmar l4n och Kalmar lin f6r barn och ungdomar mellan
12-20 &r med sjédlvskadebeteende, suicidalitet eller isolering i
kombination med eventuell omsorgsbrist samt psykisk ohélsa.

e Sjédlvinvald inldggning for 1 forsta hand patienter med
sjdlvskadebeteende. Oversyn och utvecklingsarbete pagar.

e Forvaltningens ekonomiska resultat for intékter, personalkostnader
och bemanningsbolag, kopt vard och likemedel. Prognosen for helér
visar ett 6verskott pd sju miljoner kronor.

e Pégdende aktiviteter inom psykiatriforvaltningen med fokus pé
uteblivna besok samt av- och ombokningar.

Foredragande

Sofia Hartz, planeringsdirektor
Hakan Ehlin, sjukvardsstrateg
Mats Petersson, psykiatridirektor
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Beredningen for hélso- och sjukvard

§ 30 Arendenummer RS 2022/603

Sammantradesplan 2023

Beslut

Beredningen for hélso- och sjukvérd faststédller ssmmantrddesdatum for 2023
till 9 februari, 31 mars, 8 juni, 7 september och 7 december.

Beredningen for hélso- och sjukvérd ger presidiet 1 uppdrag att planera {or
ett studiebesok under 2023.

Bakgrund

Beredningen for hélso- och sjukvérd faststiller arligen métesplanen for
kommande éar.

Regionstab kansli har tagit fram forslag till métesplan for Region Kalmar
lans politiska organisation. I planen foreslas foljande motesdatum for 2023
for beredningen for hilso- och sjukvard:

9 februari
31 mars

8 juni

7 september
7 december

Overlaggning

Efter avslutad 6verldggning faststiller beredningen for hilso- och sjukvard
sammantridesdatum for 2023 enligt redovisat forslag. Beredningen for
hilso- och sjukvérd ger presidiet i uppdrag att planera for ett studiebesok
under 2023.

Handlingar
Tjansteskrivelse daterad 13 september 2022
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Beredningen for hélso- och sjukvard

§ 31

Anmalningsarenden

Beslut
Beredningen for hélso- och sjukvérd noterar informationen till protokollet.

Bakgrund
Foljande drende anmadls till beredningen

e Enkit - Nationell utvdrdering screeningprogrammet for brostcancer,
screening med mammografi, Socialstyrelsen

e AT-rapport 2022 fran Sveriges Yngre Lédkares Forening, SYLF
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