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Region Kalmar lan

SAMMANTRADESPROTOKOLL

Sammantradesdatum

2022-04-13

Beredningen for hallbarhet och folkhilsa

Tid och plats
Beslutande

Tjanstepersoner

Justering

Paragrafer

Ordférande

Justerare

Sekreterare

10:00-15:00, Odlingen, Regionhuset, Stromgatan 13 Kalmar

Johanna Wyckman (L), ordférande
Jonas Loévgren (M), vice ordférande
Olle Hjertqvist (S)

Matilda Warenfalk (S)

Ingegerd Petersson (C)

Per-Inge Pettersson (C)

Johanna Schelin, hallbarhetschef

Anna Soltorp, basenhetschef Hallbar samhallsplanering
Rickard Strandberg, distriktsidrottschef RF-SISU Smaland, § 14
Ulrika Ringstrom, verksamhetschef RF-SISU Smaéland, § 14
Hanna Johansson, folkhalsoutvecklare, § 15

Karin Eriksson, familjebehandlare, Emmaboda kommun, § 15
Johanna Véks, miljosamordnare, § 16

Mikaela Gustafsson-Essén, samordnare, § 18

Tobias Facchini, miljdsamordnare, § 19

Thomas Bergfeldt, VD Kalmar Vatten AB, § 20

Gulistan Ucar, regionsekreterare

Sker digitalt.

11-20

Johanna Wyckman (L)

Jonas Lévgren (M)

Gulistan Ucar
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, SAMMANTRADESPROTOKOLL

Datum

Region Kalmar l&n 2022-04-13

Beredningen for hallbarhet och folkhilsa

§ 11
Godkannande av foredragningslista

Beslut
Beredningen for héllbarhet och folkhilsa godkénner foredragningslistan.
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Datum

Region Kalmar l&n 2022-04-13

Beredningen for hallbarhet och folkhilsa

§ 12

Val av justerare

Beslut

Beredningen for hallbarhet och folkhilsa utser Jonas Lovgren (M) till
justerare.
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SAMMANTRADESPROTOKOLL

Datum

Region Kalmar l&n 2022-04-13

Beredningen for hallbarhet och folkhilsa

§13

Aktuellt inom hallbarhet och folkhalsa

Beslut

Beredningen for hallbarhet och folkhilsa noterar informationen till
protokollet.

Bakgrund

Johanna Schelin, hallbarhetschef, och Anna Soltorp, basenhetschef Hallbar
samhillsplanering, informerar om vad som é&r aktuellt inom Region Kalmar
lans arbete med héllbarhet och folkhilsa, bland annat f6ljande:

Hallbara halvtimmen, frukostseminarium, ska genomforas den 6 maj
med tema barnrétt och den 3 juni med tema miljo

Biodrivost, utbildning och dialog med kommuner och néringsliv kring
synkade krav infor upphandling

Klimatbokslut 2021

Arbete med Verksamhetsplan hallbarhet 2023-2025, bland annat
genomfors just nu en omvérldsbevakning

Uppstart for miljodialog och miljodiplomering pa ldnssjukhuset och
inom primérvarden

Tillsynsbesok ska genomforas pé lanssjukhuset inom kort, géllande
kemikalier

Miljorapporter som tas fram rligen for ldnets tre sjukhus
Framtagande av héllbarhetsguide for foretagsstod

Kursstart av Hilsan spelar roll 1 oktober-november. Kursen riktar sig till
LSS-verksamheter. Region Kalmar lén erbjuder kommuner i lanet att
delta i utbildningen

HBTQ+-diplomering ska ske av tre enheter i Hogsby kommun, inom
ramen for projektet Hallbar regional utveckling

Konferensen Barnfridsbrottet 1 ar arrangeras av Region Kalmar 14n och
Linsstyrelsen den 13 september

Projektansokan géllande WaterMan ska skickas in i slutet av april.
Projektet kommer att ha fokus pa vattenateranvéindning och
vattenfordrojande atgirder for att minska sarbarheten for framtida
klimatfordndringar

Uppstart av projektet Foretagens roll och mojligheter for att forebygga
vattenbrist inom Kalmar l&n

Comfact Signature Rcf&rcnsnummcr: 1338636



, SAMMANTRADESPROTOKOLL

Datum

Region Kalmar l&n 2022-04-13

Beredningen for hallbarhet och folkhilsa

§ 14

Information fran RF-SISU

Beslut

Beredningen for hallbarhet och folkhilsa noterar informationen till
protokollet.

Bakgrund

Rickard Strandberg, distriktsidrottschef, och Ulrika Ringstrom,
verksamhetschef, informerar om RF-SISU och arbetet som pagar inom
Kalmar lén.

RF-SISU Smaland 4r en av Riksidrottsforbundets och SISU
Idrottsutbildarnas 19 regionala organisationer. RF-SISU:s uppdrag ir att
stodja, leda, foretrada, utveckla, bilda och utbilda idrottsféreningar och
specialdistriktsforbund.

I Kalmar lan finns 585 idrottsforeningar, 327 av dem har barn- och
ungdomsverksamhet. Foreningarnas verksamheter har paverkats av
pandemin pé olika sitt. Ett antal idrotter har tappat 6ver 30 % av sina aktiva
barn och ungdomar. Ett langsiktigt dterstartsarbete som kommer att paga
under en lang period dr att {2 tillbaka samt rekrytera nya aktiva, men dven
ledare.

RF-SISU Smalands idrottskonsulenter genomfor arligen besok i
kommunernas idrottsforeningar. Malgruppen kan vara styrelser, sektioner/
kommittéer och utbildningsansvariga. 2021 genomfordes totalt 947
foreningsbesok i ldnet.

Under 2021 har RF-SISU Smaland varit ansvariga for att genomfora en
satsning med maélet att fa fler idrottsforeningar att erbjuda fler kvinnor i
aldern 20-30 ar idrott utifrén deras villkor och dnskemal.

Riksidrottsforbundet har under 2021 beviljats extra anslag for att mildra
negativa ekonomiska konsekvenser av covid-19 for idrottsverksamhet 1 hela
landet och underlitta uppstart av verksamhet. I Kalmar 1an har RF-SISU
beviljat dterstartsstod for 28 foreningar hittills.
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Datum

Region Kalmar l&n 2022-04-13

Beredningen for hallbarhet och folkhilsa

§15

Kom igang-satsning i Emmaboda

Beslut

Beredningen for hallbarhet och folkhilsa noterar informationen till
protokollet.

Bakgrund

Hanna Johansson, folkhdlsoutvecklare, samt Karin Eriksson,
familjebehandlare Emmaboda kommun, informerar om Kom igang-satsning
1 Emmaboda som genomforts i samverkan mellan Region Kalmar lén och
Emmaboda kommun.

Av tidigare regionplan framgar bland annat att regionen ska initiera nya
arbetssitt och vigar for att forbdttra invanarnas hilsa. For att utveckla
viélfarden och skapa ett socialt héllbart samhille krdvs aktiv och langsiktig
samverkan mellan olika aktorer i och utanfor linet.

Malet med kom igéng-satsningen i Emmaboda var att genomfora 3-4 insatser
pa familjecentraler for att hoja kunskapen hos personal inom familjecentraler
samt fordldrar till barn 0-64r, om vikten av att skapa rorelseglédje hos barn.
Detta for att fa fler barn och unga i rorelse, med fordldrarnas stod och
kunskap.

Hosten 2021 var det kick off for satsningen i Emmaboda, med tema om
rorelse och goda matvanor. Darefter har modrahélsovarden,
barnhélsovarden, Oppen forskola och socialtjéansten fortsatt med
hélsofrdimjande aktiviteter. | Emmaboda kommun finns nu utékad
samverkan mellan socialtjansten, kultur, fritid samt folkhilsa. Genom
samverkan har ocksad nya gemensamma teman for fortsatt arbete vixt fram.
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, SAMMANTRADESPROTOKOLL

Datum

Region Kalmar l&n 2022-04-13

Beredningen for hallbarhet och folkhilsa

§ 16

Hallbara materialval

Beslut

Beredningen for hallbarhet och folkhilsa noterar informationen till
protokollet.

Bakgrund

Johanna Voks, miljosamordnare, informerar om Region Kalmar ldns arbete
med héllbara materialval.

Inom sydostra sjukvérdsregionen pagér ett projekt géllande hallbar
anviandning av forbrukningsmaterial. Malet dr att med gemensamma krafter
vidta dtgirder for att komma tillrdtta med de utmaningar som regionerna har
gemensamt ndr det géller forbrukningsmaterial kopplat till klimat, sdrbarhet
och ekonomi.

Projektet ska leda till byte till mer fornybara/atervunnet material samt att
minska onddig anvdndning av engdngsmaterial. Det ska ocksa leda till att
oka anvindning av flergdngsmaterial istillet for engdngsmaterial och
forbattrad kunskap kring hur miljoeffekter kan f6ljas upp.

Johanna informerar om arbetet med foljande tre delmal, kopplat till
projektet:

1. Hallbara produkter pa avtal
2. Minska onddig anvandning av engangsmaterial

3. Medvetna val dir robusthet, livscykelperspektiv med miljé- och
klimatpéverkan vigs in 1 beslut

Sydostra sjukvérdsregionen har tagit fram en véigledning for klimathinsyn
vid val av forbrukningsartiklar, som kommer att kommuniceras ut till
berdrda.

Inom regionen pigar ocksa ett arbete med framtagande av handbok for
klokare materialval, som guide till en klimatsmart anvéindning av
forbrukningsprodukter i varden. Det har ocksa genomforts inventeringar av
verksamheter med fragor om bland annat engangs- och flergangsprodukter,
sterilisering och rengdring samt inkdpsrutiner. Information ges om
overgripande resultat fran inventeringen.
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, SAMMANTRADESPROTOKOLL

Datum

Region Kalmar l&n 2022-04-13

Beredningen for hallbarhet och folkhilsa

§ 17

Mal 16 Agenda 2030, Fredliga och inkluderande
samhallen

Beslut

Beredningen for hallbarhet och folkhilsa noterar informationen till
protokollet.

Bakgrund

Johanna Schelin, halbarhetschef, informerar om mél 16 i Agenda 2030;
Fredliga och inkluderande samhillen. Utifran detta arbetar Region Kalmar
lan bland annat med beredskapsplanering. En god beredskapsplanering
innefattar exempelvis krisberedskap, planering for civilt forsvar, bra
sakerhetsskydd samt sékerhet i arbetsmiljon. Information ges om Region
Kalmar léns arbete med beredskapsplanering.

Region Kalmar ldn har en god beredskap med planer, riktlinjer och instruktioner
for att forebygga och hantera extraordinéra hiandelser. Mélet ar en robust
organisation med formaga att bibehalla sin funktion dven vid omfattande
ovintade handelser, h6jd beredskap och ytterst krig.

Informationssékerhetsarbetet har under dret innefattat genomford dversyn av
styrande dokument samt faststédllande av styrande dokument. Utmaningar
inom sdkerhetsomradet dr bland annat beteendefordandring och dkad
medvetenhet, samt det varldspolitiska laget.
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, SAMMANTRADESPROTOKOLL

Datum

Region Kalmar l&n 2022-04-13

Beredningen for hallbarhet och folkhilsa

§18

Barnratt

Beslut

Beredningen for hallbarhet och folkhilsa noterar informationen till
protokollet.

Bakgrund

Mikaela Gustafsson-Essén, samordnare, informerar om barnkonventionen
och Region Kalmar lins arbete med barnrétt.

Barnkonventionen forklarar bland annat vilka som ar barn, vad barn har for
rattigheter samt vilket ansvar staterna har.

2021 genomforde Region Kalmar lén en vésentlighetsanalys, dér invdnarna
fick svara pa olika fragor. Social héllbarhet noterades som en viktig fraga
hos invénarna, och inom detta omrdde lyftes sdrskilt vikten av att vid varje
beslut géllande barn sikerstélla att hiansyn tas till varje barns bésta.

Barnkonventionen anger barnets lagstadgade réttigheter, men regionen lyfter
ocksa barnrétten i olika styrande dokument sa som regionala
utvecklingsstrategin, regionplanen samt Verksamhetsplan héllbarhet. Av
Verksamhetsplan hallbarhet 2021-2023 framgar bland annat mal om varje
barns bdsta, med olika aktiviteter som ska genomforas under planperioden.

Information ges ocksa om stodmaterial som finns i Region Kalmar lan,
kopplat till barnritt samt kommande insatser som ska genomforas inom
omradet barnrétt.

Comfact Signature Rcfg?rcnsnummcr: 1338636



, SAMMANTRADESPROTOKOLL

Datum

Region Kalmar l&n 2022-04-13

Beredningen for hallbarhet och folkhilsa

§19

Vatten i Kalmar lan- mojligheter och utmaningar

Beslut

Beredningen for hallbarhet och folkhilsa noterar informationen till
protokollet.

Bakgrund

Tobias Facchini, miljosamordnare, informerar om Region Kalmar léns arbete
med vatten. Av regionens styrande dokument, regionplanen och regionala
utvecklingsstrategin, framgdr vikten av att arbeta aktivt for vatten av bra
kvalitet och god tillgéng.

Ténkbara fordndringar av vattentillgdngen presenteras med
avrinningsforidndringar i vattendragen fran slutet av 1900-talet till slutet av
2000-talet, som bygger pé ett scenario dir utsldppen av védxthusgaser
fortsitter att 6ka under hela seklet. Ostersjon ir en virdefull vattenresurs och
ett levande hav som kan leverera ett stort antal ekosystemtjénster. Det &r
hoga utslipp av miljdutgifter och niringsimnen i Ostersjon samtidigt som
det dr lang omséttningstid, vilket medfor ett sarbart innanhav.

Information ges om de nétverk som Region Kalmar ldn medverkar i, kopplat
till vattenfragan. Regionalt medverkar regionen i Kalmar léns
kustvattenkommitté¢ och Kalmarsundskommissionen. Internationellt ansvarar
Region Kalmar lin for sekretariatet i ERB Water core group.

Information ges ocksa om kommande projekt s& som WaterMan och
Vattensymbios i Vimmerby. Ansokningarna for dem ska skickas 1 april.

Det pagar ocksa just nu ett projekt om foretagens roll och mojligheter att
forebygga vattenbrist i Kalmar 1&n. Mélet dr att skapa incitament for foretag
att spara vatten samt utveckla stod till foretagen for att genomfora
vattenbesparande atgérder.
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Datum

Region Kalmar l&n 2022-04-13

Beredningen for hallbarhet och folkhilsa

§ 20

Information om nya Kalmarsundsverket

Beslut

Beredningen for hallbarhet och folkhilsa noterar informationen till
protokollet.

Bakgrund

Thomas Bergfeldt, VD Kalmar vatten AB, informerar om nya
Kalmarsundsverket.

Inom Kalmar Vatten AB pégér arbetet med Kalmars nya reningsverk
Kalmarsundsverket, ett kretsloppsverk. Det nuvarande reningsverket stod
fardigt for mer dn 50 &r sedan och har dérefter byggts till i etapper. Det ér
inte langre héllbart att renovera reningsverket. For att vara rustade for
framtida krav och 6kande kapacitet nir staden véxer finns behov av ett nytt
reningsverk.

Det nya reningsverket kommer att vara ett driftsdkert och héllbart
kretsloppsverk. Med det nya kretsloppsverket kommer bland annat utsliappen
av kvive och fosfor att minska med minst 35 % jamfort med idag, for att
mota de skérpta utslédppskraven i miljotillstandet. Upp till 80 % av vattnet
kommer ocksé att renas for dteranvindning.

Det nya reningsverket planeras att vara i drift ar 2026.
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